
Bestleistungen Schülerinnen W12

75 m 9,9 Barbara Siegert 60 TC 64 13.09.1972 Oberhausen

10,29 Patricia Mehlich 97 LAV 13.09.2009 Duisburg

800 m 2:24,90 Juliane Scholven 76 OTV 25.06.1988 Kevelaer

2000 m 7:07,6 Juliane Scholven 76 OTV 23.04.1988 Oberhausen

5 km 21:06 Kathrin Sporkmann 88 Nord 18.03.2000 Nettetal

60 m Hü 10,02 Patricia Mehlich 97 LAV 23.05.2009 Wesel

Hoch 1,56 Barbara Huhn 60 TC 64 01.10.1972 Essen

Weit (Zone) 5,15 Lavinja Jürgens 00 LAV 28.05.2012 Recklinghausen

Kugel (3kg) 9,13 Patricia Mehlich 97 LAV 16.05.2009 Bottrop

Diskus (750g) 24,24 Jana Horvath 00 LAV 28.10.2012 Wesel

Speer (400g) 28,44 Barbara Vontein 78 TBO 29.09.1990 Essen

Ball (200g) 36,00 Jana Horvath 00 LAV 25.08.2012 OB-Sterkrade

Dreikampf 1.525 Anja Nowak 89 LAV 24.09.2001 Oberhausen

   75m-WeitZ-Sch    11,1-4,77-53,50

Dreikampf ab 2012 1.423 Lavinja Jürgens 00 LAV 25.08.2012 OB-Sterkrade

   75m-WeitZ-Ball    10,45-4,95-31,00

Vierkampf 1.892 Patricia Mehlich 97 LAV 13.09.2009 Duisburg

   10,29-4,69-1,44-31,50

Vierkampf ab 2012 1.600 Kathrin Boddenberg 01 LAV 22.09.2013 Duisburg

   75m-WeitZ-Hoch-Ball    11,26-4,00-1,32-27,50

Block Sprint 2.391 Patricia Mehlich 97 LAV 09.05.2009 Wesel

      10,51-10,73-4,55-1,42-35,50

Block Lauf 2.257 Julia Henning 92 LAV 11.07.2004 Wesel

   10,66-11,68-4,42-35,00-2:47,62

Block Wurf 1.991 Julia Henning 92 LAV 03.10.2004 Dortmund

   10,5-12,1-4,19-7,22-15,60

Block Basis 2.335 Lavinja Jürgens 00 LAV 05.05.2012 OB-Sterkrade

   10,45-10,83-4,68-31,50-8:02,28
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Bestleistungen Schülerinnen W12

Selten ausgetragene Disziplinen und Disziplinen außerhalb des Wettkampfprogramms:

50 m    6,9 Marianne Broll 54 RWO 16.06.1966 Oberhausen

   6,9 Charlotte Guddat 78 LAC 11.06.1990 Oberhausen

   7,24 Charlotte Guddat 78 LAC 09.09.1990 MG-Rheydt

Weit (Balken) 4,90 Pia Verhülsdonk 67 LGO 23.09.1979 Rumeln

Drei 9,26 Silke Bußkamp 78 LAC 27.09.1990 Oberhausen

Hammer 17,58 Linda Lohrengel 87 LAC 04.09.1999 Oberhausen

Schlagball (80g) 55,00 Bärbel Schöttler 60 TC 64 14.10.1972 Oberhausen
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