
Bestleistungen Schüler M12

75 m 9,7 Harald Meerschiff 57 RWO 04.10.1969 Duisburg

9,7 Andreas Rothkopf 74 SGO 05.07.1986 Oberhausen

9,93 Torben Heisterkamp 07 LAV 21.09.2019 OB-Sterkrade

800 m 2:21,9 Yannick Smajlovic 04 SGT 08.05.2016 OB-Sterkrade

1000 m 3:02,9 Lars Buschhorn 82 LAC 13.06.1994 Oberhausen

2000 m 6:59,6 Robin Wortelkamp 92 LAV 15.05.2004 Oberhausen

5 km Straße 19:51 Maximilian Schiller 94 SGT 24.09.2006 Bertlich

5 km Straße 1:03:18 Oberhausener TV 1873 20.09.1996 Xanten

Mannschaft    Arne Packeiser 84 20:38

   Alexander Hümbs 84 21:03

   Jan Buschhorn 84 21:37

60 m Hü 9,8 Birger in der Beek 69 SGO 04.07.1981 Rhede

10,20 Yannick Smajlovic 04 SGT 09.09.2016 Moers

Hoch 1,60 Birger in der Beek 69 SGO 17.09.1981 Oberhausen

Weit 5,36 Jörg Ruchotzke 71 SGO 20.06.1983 Oberhausen

Weit (Zone) 5,36 Yannick Smajlovic 04 SGT 17.09.2016 OB-Sterkrade

Kugel (3kg) 10,70 Karsten Stolz 64 SGO 07.10.1976 Oberhausen

Diskus (750g) 29,74 Henning Hoppmann 84 Nord 25.10.1996 Oberhausen

Hammer (3 kg) 21,22 Christian Strunk 81 LAC 30.09.1993 Oberhausen

Speer (400g) 33,91 Jan Ruhrmann 97 SGT 06.09.2009 Gladbeck

Ball 59,50 Torben van de Sand 95 LAV 16.09.2007 Rhede

Dreikampf 1.437 Yannick Smajlovic 04 SGT 17.09.2016 OB-Sterkrade

   10,09-5,36-48,50

Vierkampf 1.843 Yannick Smajlovic 04 SGT 01.05.2016 Moers

   10,22-5,01-1,50-44,50

Block Sprint 2.452 Yannick Smajlovic 04 SGT 09.09.2016 Moers

   10,14-10,20-5,22-1,48-27,15

Block Lauf 2.297 Jan Ruhrmann 97 SGT 26.09.2009 Kevelaer

   10,76-10,73-4,91-49,00-3:10,14

Block Wurf 2.160 Jan Ruhrmann 97 SGT 09.05.2009 Wesel

   10,61-11,66-4,65-8,47-27,23
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Bestleistungen Schüler M12

Selten ausgetragene Disziplinen und Disziplinen außerhalb des Wettkampfprogramms:

50 m 6,7 Harald Meerschiff 57 RWO 15.10.1969 Oberhausen

3000 m 11:12,1 Markus Huysmann 74 SGO 13.04.1986 Oberhausen

Drei 9,34 Sven Schmidt 82 LAC 15.09.1994 Oberhausen

Kugel (4kg) 8,38 Michael Slowick 64 TBO 25.09.1976 Oberhausen

Diskus (1kg) 28,62 Karsten Stolz 64 SGO 02.10.1976 Letter

Schlagball 68,00 Otto Nürnberg 38 RWO 12.07.1950 Oberhausen

68,00 Heinz-Gerd Stratmann 42 RWO 02.10.1954 Oberhausen

68,00 Herbert Tschersich 50 RWO 19.05.1962 Gelsenkirchen
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