
Bestleistungen Schüler M10

50 m 7,1 Burkhard Schöps 64 RWO 12.10.1974 Oberhausen

7,1 Sebastien Feldberg 79 Nord 09.10.1989 Oberhausen

7,64 Torben Heisterkamp 07 LAV 16.09.2017 OB-Sterkrade

800 m 2:48,43 Felix Holl 08 TBO 14.04.2018 OB-Sterkrade

1000 m 3:17,60 Moritz-Tim Schiller 97 SGT 03.10.2007 Bochum

2000 m 7:11,7 Joel Kahlen 94 LAV 15.05.2004 Oberhausen

5 km Straße 21:52 Marius Osterfeld 96 SGT 12.02.2006 Bertlich

Hoch 1,36 Louis Tyralla 99 LAV 26.09.2009 Bottrop

Weit 4,68 Ralf Endlein 62 TBO 02.10.1972 Oberhausen

Schlagball 52,00 Walter Kaschubat 48 RWO 18.10.1958 Oberhausen

52,00 Jochen Hornik 69 GWH 12.08.1979 Voerde

Dreikampf 1.195 Ralf Endlein 62 TBO 02.10.1972 Oberhausen

   7,6-4,68-45,50

Vierkampf 1.535 Ralf Endlein 62 TBO 21.09.1972 Oberhausen

   7,7-4,64-1,25-47,00

Disziplinen außerhalb des Wettkampfprogramms:

75 m 11,0 Rainer Velvendick 58 RWO 12.06.1968 Oberhausen

60 m Hü 11,9 Michael Kerkmann 63 TBO 09.10.1973 Oberhausen

Kugelstoß (3kg) 7,00 Jan Ruhrmann 97 SGT 05.09.2007 Oberhausen

Diskus (750 g) 17,05 Christian Schütze 89 Nord 25.09.1999 Oberhausen

Speerwurf (400 g) 17,74 Christian Strunck 81 LAC 23.09.1991 Oberhausen

Ballwurf (200 g) 32,00 Jan Ruhrmann 97 SGT 30.08.2007 Oberhausen
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