Ewige Bestenliste

100 m
12,18
12,42*
12,64
12,68
13,06 +1,1
13,08*
13,10*
13,20*

weibl.Jugend W19

Oberhausen

Disziplinen, die zum offiziellen Wettkampfprogramm gehoéren

Bergermann, Ulrike
Guddat, Charlotte
Brinkmann, Sabine
Wendt, Ramona
Hoffmann, Jana
Fischer, Britta
Wohlgemuth, Sarah
Zuber, Carmen

Handzeitnahme:

11,9
12,2
12,3
12,4
12,6
12,8
12,9

200 m
25,48*
25,94*
26,51 +0,7
26,72
26,84*
27,08*
27,19 -14
27,27*
27,55 +1,6
28,49

Bergermann, Ulrike
Klippel, Béarbel

van Wickeren, Barbel
Brinkmann, Sabine
Guddat, Charlotte
Lopez, Helena

Brof3, Matina

Guddat, Charlotte
Klippel, Barbel
Ortmanns, Melissa
Fischer, Britta
Brinkmann, Sabine
Wendt, Ramona
Hoffmann, Jana
Wohlgemuth, Sarah
Tysiak, Julia
Denning, Ramona

Handzeitnahme:

25,0
25,5
25,7
25,9
26,0
26,5
26,5
26,5
27,5
27,9
28,4

400 m

57,57
58,34
59,76
66,18

Bergermann, Ulrike
van Wickeren, Barbel
Wirthgen, Heidrun
Klippel, Barbel
Brinkmann, Sabine
Ikemann, Claudia
Teitzel, Nicole
Guddat, Charlotte
Brof3, Matina

Stahl, Carin

Kalus, Birgit

ausgetragen seit 1958

Guddat, Charlotte
van Wickern, Barbel
Milhorst, Karin
Tysiak, Julia

Handzeitnahme:

56,2
61,6
62,8
65,0

Matzerath, Beate
Friebe, Elke
Dewhing, lwon
Pollack, Sabine
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58
78
71
89
02
72
83
89

58
60
59
71
78
71
55

78
60
91
72
71
89
02
83
91
64

58
59
44
60
71
68
71
78
55
53
72

Oberhausener TV 1873
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAV Oberhausen
LAV Oberhausen
LAC Oberhausen
LAV Oberhausen
LAV Oberhausen

Oberhausener TV 1873
LG Oberhausen

LG Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

TC 64 Sterkrade

LAC Oberhausen
LG Oberhausen

LAV Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAV Oberhausen
LAV Oberhausen
LAV Oberhausen
LAV Oberhausen
TC 69 Sterkrade

Oberhausener TV 1873
LG Oberhausen
RwWO

LG Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LG Oberhausen
Oberhausener TV 1873
LAV Oberhausen

Oberhausener TV 1873
SG Osterfeld

Oberhausener TV 1873
Oberhausener TV 1873

02.07.77
13.07.97
26.05.90
24.05.08
04.09.21
26.05.91
08.06.02
17.06.08

02.07.77
28.04.79
07.09.78
26.04.90
25.06.97
18.05.90
01.06.74

13.07.97
09.06.79
22.05.10
26.05.91
04.08.90
24.05.08
04.09.21
09.06.02
16.05.10
04.06.83

20.08.77
13.05.78
26.05.63
28.04.79
02.08.90
23.05.87
02.08.90
23.04.97
16.06.74
07.05.72
21.09.91

19.07.97
09.09.78
12.09.84
23.05.10

11.05.77
23.05.82
07.09.88
24.05.87

Bonn
Kevelaer
Oberhausen
Bottrop
Rhede
Wesel
Uerdingen
Uerdingen

Bonn
Oberhausen
Duisburg
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Obersuhl

Kevelaer
Essen
Gladbeck
Wesel
Wesel
Bottrop
Rhede
Uerdingen
Wesel
Oberhausen

Recklinghausen
Dulken
Amsterdam
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Dinslaken
Bottrop
Oberhausen

Troisdorf
Ulm
Essen
Wuppertal

Dusseldorf
Rhede
Rhede
Oberhausen
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Oberhausen

05.08.77
27.07.84
02.06.84
15.05.82
07.06.87
07.06.08
19.05.96
10.09.88
31.07.99
07.06.91

25.08.77
19.08.84
19.05.84
16.06.99
21.06.87
08.06.96
17.06.88
06.06.99
08.06.08
03.06.07
03.07.05
24.05.87

23.05.84
07.04.84
05.06.99
10.09.88
15.08.99

09.04.11
22.05.99
28.04.07
16.07.03
28.05.05

18.09.99

Ewige Bestenliste weibl.Jugend W19
Disziplinen, die zum offiziellen Wettkampfprogramm gehoéren

800 m
2:051 Matzerath, Beate 58 Oberhausener TV 1873
2:09,78 Milhorst, Karin 65 Oberhausener TV 1873
2:12,93 Koitka, Andrea 65 Oberhausener TV 1873
2:16,0 Friebe, Elke 63 SG Osterfeld
2:21,06 Pollak, Sabine 68 Oberhausener TV 1873
2:23,09 Wortelkamp, Jassima 89 LAV Oberhausen
2:26,93 Spetzler, Barbara 77 Oberhausener TV 1873
2:27,86 Kempmann, Anke 69 LAC Oberhausen
2:29,08 Buschhorn, Claudia 80 TV Oberhausen
2:37,6 Elm, Andrea 72 LAC Oberhausen
1500 m
4:25,8 Matzerath, Beate 58 Oberhausener TV 1873
4:27,55 Koitka, Andrea 65 Oberhausener TV 1873
4:39,68 Milhorst, Karin 65 Oberhausener TV 1873
4:52,1 Weist, Isabell 80 Spvgg.Sterkrade-Nord
4:55,29 Pollak, Sabine 68 Oberhausener TV 1873
4:58,72 Spetzler, Barbara 77 Oberhausener TV 1873
4:59,53 Kempmann, Anke 69 LAC Oberhausen
5:07,62 Buschhorn, Claudia 80 TV Oberhausen
5:10,64 Wortelkamp, Jassima 89 LAV Oberhausen
5:17,53 Sporkmann, Katrin 88 LAV Oberhausen
5:27,94 Wochnik, Corinne 86 DJK Tackenberg
5:45,1 Spickermann, Sandra 68 LAC Oberhausen
3000 m

ausgetragen seit 1972
10:07,62 Koitka, Andrea 65 Oberhausener TV 1873
10:18,32 Milhorst, Karin 65 Oberhausener TV 1873
10:36,10 Weist, Isabel 80 Spvgg.Sterkrade-Nord
11:07,21 Kempmann, Anke 69 LAC Oberhausen
11:42,97 Buschhorn, Claudia 80 Oberhausener TV 1873
11:17,8 ?? Becks, Heike 62 LG Oberhausen
5000 m
17:22,45 Vossing, Annika 92 LAV Oberhausen
18:39,85 Weist, Isabel 80 Spvgg.Sterkrade-Nord
19:49,37 Sporkmann, Katrin 88 LAV Oberhausen
20:58,06 Freigang, Farina 84 LAV Oberhausen
22:18,04 Wochnik, Corinne 86 DJK Tackenberg
10 km StraBenlauf
39:57 Weist, Isabel 80 Spvgg.Sterkrade-Nord
52:59 Kremhoff, Stefanie 80 TV Oberhausen

Halbmarathon
2:15:27 Pacht, Christina 95 Vil Bergheide

100 m Hiirden [0,84 m - 13,00 m - 8,50 m - 10,50 m]
ausgetragen seit 1969, probeweise auch 1968

15,56* Zuber, Carmen 89 LAV Oberhausen
17,37 Pdppinghaus, Astrid 64 TC 69 Sterkrade
17,44 * Bosbach, Kirsten 71 LAC Oberhausen
17,58 * Brinkmann, Sabine 71 LAC Oberhausen
17,66 * Kalus, Birgit 72 LAC Oberhausen
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06.02.99

01.06.14

03.05.08
04.06.83
04.08.90
04.08.90
26.05.91

Hamburg
Essen
Essen
Essen
Essen
Uerdingen
Rhede
Dormagen
Essen
Oberhausen

Dormagen
M'gladbach
Essen

Oedt

Rhede
Rheydt
Rhede
Oberhausen
Uerdingen
Bottrop
Moers
Oberhausen

Menden
Oberhausen
Oberhausen
Dormagen
Wuppertal

Essen
Leinfelden
Oberhausen
Oedt
Munster

Ratingen
Duisburg

Duisburg

Olfen
Oberhausen
Wesel
Wesel
Wesel
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Ewige Bestenliste weibl.Jugend W19 Oberhausen

Disziplinen, die zum offiziellen Wettkampfprogramm gehoéren

100 m Hiirden [0,84 m - 13,00 m - 8,50 m - 10,50 m]
ausgetragen seit 1969, probeweise auch 1968
Handzeitnahme:

14,8 Klippel, Béarbel 60 LG Oberhausen 29.06.79 Gelsenkirchen
15,2 Teitzel, Nicole 71 LAC Oberhausen 02.08.90 Oberhausen
15,3 Bruf}, Matina 55 TC 64 Sterkrade 15.06.74 Dinslaken
16,0 Guddat, Charlotte 78 LAC Oberhausen 23.04.97 Oberhausen
16,9 Kalus, Birgit 72 LAC Oberhausen 21.09.91 Oberhausen
17,4 Brinkmann, Sabine 71 LAC Oberhausen 02.08.90 Oberhausen
17,5 Stahl, Carin 53 TC 64 Sterkrade 07.05.72 Bottrop

17,6 Bosbach, Kirsten 71 LAC Oberhausen 05.05.90 Rhede

18,4 Matzerath, Beate 58 Oberhausener TV 1873 09.10.77 Bottrop

400 m Hiirden
ausgetragen seit 1975

67,46 Ortmanns, Melissa 91 LAV Oberhausen 25.05.10 Uerdingen
Handzeitnahme:
65,1 Guddat, Charlotte 78 LAC Oberhausen 21.04.97 Oberhausen
4x100 m
47,55 Oberhausener TV 1873 11.09.77 Bremen
Schild, Annette 60
Bergermann, Ulrike 58
Speicher, Vera 61
Klippel, Béarbel 60
49,76 LAC Oberhausen 17.06.90 Ratingen
Brinkmann, Sabine 71
Fischer, Britta 72
Fischer, Petra 72
Réttges, Julia 74
50,25 LAV Oberhausen 07.06.08 Uerdingen
Wendt, Ramona 89
Ortmanns, Melissa 91
Zuber, Carmen 89
Tysiak, Julia 91
4x400 m
ausgetragen seit 1969
3:59,29 LAC Oberhausen 01.06.97 Duisburg
Bendels, Deborah 81
Guddat, Charlotte 78
de Haan, Anja 81
de Haan, Dagmar 79
3x800m
ausgetragen seit 1966
7:11,3 Oberhausener TV 1873 31.05.84 Berg.Gladbach
Milhorst, Karin 65
Koitka, Andrea 65
Buhren, Sandra 67
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Ewige Bestenliste

weibl.Jugend W19

Oberhausen

Disziplinen, die zum offiziellen Wettkampfprogramm gehoéren

Hochsprung
1,75 Rader, Mercedes
1,69 Bruf3, Matina
1,64 Teitzel, Nicole
1,60 Nowak, Anja
1,56 Brinkmann, Sabine
1,55 Matschuk, Esther
1,50 Stahl, Carin
1,50 Deplewski, Birgit
1,50 Pdppinghaus, Astrid
1,50 Schneider, Susanne
Weitsprung
5,58 Klippel, Barbel
5,55 Bruf3, Matina
5,41 Brinkmann, Sabine
5,38 Stahl, Carin
5,26* Golomb, Sarah
5,19 Scholz, Petra
5,18 Lopez, Helena
5,14* Nowak, Anja
4,94 Matschuk, Esther
4,92 Pdppinghaus, Astrid
4,89 Kalus, Birgit
4,89 Tysiak, Julia
4,84 Denning, Ramona
4,81 Bosbach, Kirsten
Dreisprung

ausgetragen seit 1991
10,78 Kalus, Birgit
10,64 Guddat, Charlotte
9,85 Wohlgemuth, Sarah
9,55 Bruch, Clarissa

KugelstoB 4 kg
ausgetragen seit 1927

11,05 Rader, Mercedes
10,89 Stolz, Kirsten

10,56 Bannasch, Michaela
10,27 Bruf}, Matina

9,80 Nowak, Anja

9,67 Trapka, Petra

9,63 Kalus, Birgit

9,62 Kremhoff, Stefanie
9,50 Teitzel, Nicole

9,48 Theuerkauf, Sabrina
9,38 Deplewski, Birgit
Diskuswurf - 1 kg -

37,86 Stolz, Kirsten

32,08 Notthoff, Gabi

30,81 Theuerkauf, Sabrina
29,98 Imping, Diana

28,54 Kalus, Birgit

28,04 Bannasch, Michaela
27,92 Patzold, Anja

25,96 Deplewski, Birgit
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71
55
71
89
71
54
53
62
64
69

60
55
71
53
88
71
71
89
54
64

72
91
64
71

72
78
83
79

71
69
69
55
89
64
72
80
71
80
62

69
63
80
60
72
69
74
62

LAC Oberhausen
TC 64 Sterkrade
LAC Oberhausen
LAV Oberhausen
LAC Oberhausen
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
DJK SG Tackenberg
TC 69 Sterkrade
LAC Oberhausen

LG Oberhausen

TC 64 Sterkrade
LAC Oberhausen
TC 64 Sterkrade
LAV Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAV Oberhausen
TC 64 Sterkrade
TC 69 Sterkrade

LAC Oberhausen
LAV Oberhausen
TC 69 Sterkrade
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAV Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
TC 64 Sterkrade
LAV Oberhausen
TC 69 Sterkrade
LAC Oberhausen
Oberhausener TV 1873
LAC Oberhausen
DJK Tackenberg
DJK SG Tackenberg

LAC Oberhausen

TC 69 Sterkrade

DJK Tackenberg
Oberhausener TV 1873
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

Tbd. Oberhausen

DJK SG Tackenberg

26.04.90 Oberhausen
16.06.74 Dinslaken
02.08.90 Oberhausen
05.06.08 Oberhausen
04.08.90 Wesel
08.09.73 Bottrop
07.05.72 Bottrop
21.09.81 Oberhausen
23.04.83 Oberhausen
10.06.88 Oberhausen

10.06.79 Essen
12.05.74 Gelsenkirchen
26.05.90 Oberhausen
07.05.72 Bottrop
02.06.07 Bottrop
26.05.90 Oberhausen
18.05.90 Oberhausen
03.05.08 Olfen
08.09.73 Bottrop
04.06.83 Oberhausen

07.06.91 Oberhausen
30.08.09 Ddusseldorf
04.06.83 Oberhausen
06.05.90 Rhede

15.06.91 Aachen

21.04.97 Oberhausen
06.10.02 Oberhausen
28.09.98 Oberhausen

18.05.90 Oberhausen
10.06.88 Oberhausen
30.04.88 Oberhausen
04.05.74 Bottrop
24.05.08 Bottrop
14.05.83 Essen
16.09.91 Oberhausen
15.05.99 Wesel
02.08.90 Oberhausen
03.10.99 Gladbeck
21.09.81 Oberhausen

21.04.88 Oberhausen
22.05.82 Rhede

05.06.99 Oberhausen
09.06.79 Essen

02.09.91 Oberhausen
21.04.88 Oberhausen
11.05.93 Oberhausen
06.06.81 M'gladbach
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Ewige Bestenliste

weibl.Jugend W19

Oberhausen

Disziplinen, die zum offiziellen Wettkampfprogramm gehoéren

Speerwurf -600 g -

29,49
29,46
29,43
25,08

ausgetragen seit 1999
Theuerkauf, Sabrina
Nowak, Anja

Kremhoff, Stefanie
Dahmen, Britta

Hammerwurf -4 kg -

58,40
50,18
38,02
21,06

Dreikampf

1.144

ausgetragen seit 1992
Grundmann, Silke
Binkowska, Anita
Horvath, Jana

Kalus, Birgit

100m-Weit-Kugel (4kg)
Wohlfarth, Carmen
15,49(+1,2)-4,02(-1,6)-6,80

80
89
80
86

82
80
00
72

1996

DJK Tackenberg
LAV Oberhausen
TV Oberhausen

LAV Oberhausen

GW Holten

LG Emscherteam
LAV Oberhausen
LAC Oberhausen

DJK SG Tackenberg

Vierkampf (100 m Hii[0,84] - Hoch - Kugel[4kg] - 200 m)
ausgetragen seit 1988 - Wertung von 1994

2.798

2.375

2.365

2.160

1.770

1.423

957

Vierkampf-Mannschaft (100 m Hii[0,84] - Hoch - Kugel[4kg] - 200 m)

10.897

Teitzel, Nicole

(15,2 - 1,64 - 9,50 - 26,5)
Guddat, Charlotte

16,0-1,45-7,86 - 26,5
Brinkmann, Sabine

(17,58*- 1,56 - 8,29 - 26,84*)
Kalus, Birgit

(16,9 - 1,40 - 9,33 - 28,4)
Bosbach, Kirsten

(17,6 -1,29- 8,44-30,4)
Endlein, Tanja

21,0 -1,40- 7,41-31,9
van Huth, Britta

(24,6 -1,45- 6,71 -38,8)

71

78

71

72

71

75

73

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

ausgetragen seit 1994 - Wertung von 1994

LAC Oberhausen

Teitzel, Nicole
Kalus, Birgit
Brinkmann, Sabine
Fischer, Petra
Fischer, Britta

LAC Oberhausen

Kalus, Birgit
Brinkmann, Sabine
Fischer, Britta
Fischer, Petra
Rothmund, Silke
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71
72
71
72
72

72
71
72
72
73

2.798

2.457
2.365
2111
2.092
1.872

13.03.99
05.06.08
15.05.99
03.10.05

20.05.01
22.05.99
19.05.19
19.09.91

26.09.15

02.08.90

23.04.97

04.08.90

21.09.91

05.05.90

17.09.94

18.09.92

02.08.90

04.08.90

Gladbeck
Oberhausen
Wesel
Gladbeck

Halle
Leverkusen
Leichlingen
Oberhausen

OB-Sterkrade

Oberhausen
Oberhausen
Wesel
Oberhausen
Rhede
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Wesel
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Ewige Bestenliste

weibl.Jugend W19

Oberhausen

selten ausgetragene Disziplinen und Disziplinen, die nicht mehr zum Wettkampfprogramm gehéren

15 km StraBenlauf

1:00:25 Weist, Isabell
1:06:36 Kempmann, Anke 69 LAC Oberhausen
25 km StraBenlauf

2:00:20 Speckmann, Heike

Speerwurf - 600 g -
ausgetragen von 1926 bis 31.03.1991

40,64 Imping, Diana 60 Oberhausener TV 1873
34,66 Sieger, Susanne 58 Oberhausener TV 1873
34,61 Vermohlen, Karin 47 RWO

32,24 Stolz, Kirsten 69 LAC Oberhausen
31,94 Bannasch, Michaela 69 LAC Oberhausen
30,90 Notthoff, Gabi 63 TC 69 Sterkrade

28,90 Lopez, Helena 71 LAC Oberhausen
28,48 Bosbach, Kirsten 71 LAC Oberhausen
27,46 Steines, Judith 70 LAC Oberhausen

Speerwurf -600 g -
ausgetragen vom 01.04.1991 bis 1998
35,80 Kalus, Birgit 72 LAC Oberhausen

Vierkampf (100 m Hii - Hoch - Kugel - 200 m)
ausgetragen von 1988 bis 1993 - Wertung von 1977

4.080 Teitzel, Nicole 71 LAC Oberhausen
(15,2 - 1,64 - 9,50 - 26,5)

3.662 e Brinkmann, Sabine 71 LAC Oberhausen
(17,58*- 1,56 - 8,29 - 26,84%)

3.502 Kalus, Birgit 72 LAC Oberhausen
(16,9 - 1,40- 9,33-284)

3.116 Bosbach, Kirsten 71 LAC Oberhausen
(17,6 - 1,29 - 8,44-30,4)

2.388 van Huth, Britta 73 LAC Oberhausen

(24,6 - 1,45 - 6,71 - 38,8)

Vierkampf-Mannschaft (100 m Hii - Hoch - Kugel - 200 m)
ausgetragen von 1988 bis 1993 - Wertung von 1977

18.590 LAC Oberhausen
Teitzel, Nicole 71 4.080
Kalus, Birgit 72 3.743
Brinkmann, Sabine 71 3.693
Fischer, Petra 72 3.586
Fischer, Britta 72 3.488

Funfkampf (100 m Hii - Kugel - Hoch -- Weit - 200 m)
ausgetragen von 1972 bis 1976 - Wertung von 1972

3.549 Bruf}, Matina 55 TC 64 Sterkrade
(15,3- 9,62-1,69 - 5,09 - 27,5)
3.097 Stahl, Karin 53 TC 64 Sterkrade
(17,5- 8,36 -1,50 - 5,38 - 27,9)
2.752 Matschuk, Esther 54 TC 64 Sterkrade

(19,3- 8,96 -1,55-4,94 - 31,3)

80 Spvgg.Sterkrade-Nord

65 Spvgg.Sterkrade-Nord

27.03.99
05.06.88

02.06.84

09.08.79
04.06.77
19.05.66
22.05.88
21.04.88
23.05.82
18.05.90
06.05.90
16.09.89

19.09.91

02.08.90

04.08.90

21.09.91

05.05.90

18.09.92

02.08.90

15./16.06.74

06./07.05.72

08.09.73

Siebenkampf (100 m Hii - Hoch - Kugel - 200 m -- Weit - Speer[bis 31.03.91] - 800 m)

ausgetragen von 1978 bis 1983 - Wertung von 1972
3.219 Pdppinghaus, Astrid 64 TC 69 Sterkrade
(19,44 - 1,46 - 6,23 - 29,46
4,75 - 14,44 - 2:48,02)

© Willi de Haan

28./29.05.83

Xanten
Lowick

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Dusseldorf
Oberhausen
Oberhausen
Rhede
Oberhausen
Rhede

Bad Oeynhausen

Oberhausen

Oberhausen
Wesel
Oberhausen
Rhede

Oberhausen

Oberhausen

Dinslaken
Bottrop

Bottrop

Essen
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Ewige Bestenliste weibl.Jugend W19 Oberhausen

selten ausgetragene Disziplinen und Disziplinen, die nicht mehr zum Wettkampfprogramm gehéren

Siebenkampf (100 m Hii - Hoch - Kugel - 200 m -- Weit - Speer[bis 91] - 800 m)
ausgetragen von 1988 bis 1990 - Wertung von 1977
5.698 Bosbach, Kirsten 71 LAC Oberhausen 05./06.05.90 Rhede
(17,6 -1,29- 8,44-30,4
4,81 -28,48 - 2:49,7)

Siebenkampf (100 m Hii - Hoch - Kugel - 200 m -- Weit - Speer[91-98] - 800 m)
ausgetragen von 1991 bis 1993 - Wertung von 1977
6.020 Kalus, Birgit 72 LAC Oberhausen 21./22.09.91 Oberhausen
(16,9 -1,40- 9,33-28,4
4,75 - 30,28 - 2:59,9)
3.886 van Huth, Britta 73 LAC Oberhausen 18./19.09.92 Oberhausen
(24,6 -1,45- 6,71-38,8)
???-15,88 - 4:28,3)

Siebenkampf (100 m Hii, Hoch, Kugel, 200 m - Weit, Speer[91-98], 800 m)
ausgetragen von 1994 bis 1998 - Wertung von 1994

3.703 Guddat, Charlotte 78 LAC Oberhausen 23./24.04.97 Oberhausen
16,0-1,45-7,86-26,5--4,76 -21,04 - 2:44,3
2.340 Endlein, Tanja 75 LAC Oberhausen 17./18.09.94 Oberhausen

21,0 -1,40-7,41-31,9--4,04 -22,76 - 3:12,2

2551 7?7 Melchert, Nicole 72 SG DJK Tackenberg

Achtkampf (100 m - Diskus - Weit - Speer -- 100 m Hii - Kugel - Hoch - 800 m)
ausgetragen von 1972 bis 1977
4.216 Matzerath, Beate 58 Oberhausener TV 1873  08./09.10.77 Bottrop
(13,3-18,92 - 4,49 - 20,38
18,4 - 7,52 -1,46 - 2:18,5)
3.616 Sieger, Susanne 58 Oberhausener TV 1873  08./09.10.77 Bottrop
(14,9 - 19,38 -4,06 - 32,44
20,0 - 8,98 - 1,36 - 2:51,9)

Achtkampf-Mannschaft (100 m - Diskus - Weit - Speer -- 100 m Hii - Kugel - Hoch - 800 m)
ausgetragen von 1972 bis 1977

11.647 Oberhausener TV 1873 08./09.10.77 Bottrop
Matzerath, Beate 58 4.216
Brabender, Petra 60 3.818
Sieger, Susanne 58 3.6137?
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