Erfolge Oberhausener Leichtathleten 2016

Deutsche Meisterschaften

Deutsche Senioren-Hallenmeisterschaften am 13./14.02.2016 in Erfurt

Frauen W35
60 m 3. Stevic, Nora 78 DJK SG Tackenberg 8,41
200 m 2. Stevic, Nora 78 DJK SG Tackenberg 27,62
Manner M50
4 x 200m 6. StG OWE 1:49,58
Scholwer, Michael 63
Heweling, Reiner 63
Glomsda, Frank 60
Zacharias, Lutz 60

Deutsche Jugend-Hallenmeisterschaften am 20./21.02.2016 in Dortmund

ménnliche Jugend U20
Weit 11. Besé, David 96 DJK SG Tackenberg 6,63

Deutsche Hallenmeisterschaften am 27./28.02.2016 in Leipzig

Manner
400 m 10. Abuaku, Joshua 96 LAV Oberhausen 48,52

Deutsche Crossmeisterschaften am 05.03.2016 in Herten

Manner M50

5.900 m Mann 6. LAV Oberhausen 132
Torke, Fred 63 30.
Horvath, Frank 65 31.
Schenk, Klaus 66 71.

Deutsche Meisterschaften am 18./19.06.2016 in Kassel

Manner
400 m Hurden 4. Abuaku, Joshua 96 LAV Oberhausen 51,43

Deutsche Seniorenmeisterschaften am 08.-10.07.2016 in Leinefelde-Worbis

Manner M35
400 m 7. Schuchardt, Stefan 81 DJK SG Tackenberg 55,60

Deutsche U23-Meisterschaften am 23.-24.07.2016 in Bochum-Wattenscheid

mannliche U23
400 m Hurden 1. Abuaku, Joshua 96 LAV Oberhausen 51,39

Team-DM Senioren am 03.09.2016 in Essen-Stoppenberg

Frauen W30
Gruppe 1 3. StG Ruhrgebiet-West 6.540

Sek
Sek.
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m

Sek

Pkt

Sek

Sek

Sek
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Erfolge Oberhausener Leichtathleten 2016

Deutsche Senioren-Mehrkampfmeisterschaften am 10.09.2016 in Zella-Mehlis

Manner M40
Flnfkampf 3. Kramer, André 73 DJK SG Tackenberg 2.963 Pkt
Frauen W50
Funfkampf 3. Schwers, Birgit 62 DJK SG Tackenberg 3.107 Pkt

Deutsche Marathonmeisterschaften am 30.10.2016 in Frankfurt

Manner M80
Marathon 2. Thilig, Bernhard 36 Vil Bergheide 4:47:32 Std
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Erfolge Oberhausener Leichtathleten 2016

Westdeutsche Meisterschaften

Westdeutsche Hallenmeisterschaften am 31.01.2016 in Leverkusen

Manner

400 m 5. Abuaku, Joshua 96 LAV Oberhausen 49,14 Sek
Weit 8. Besé, David 96 DJK SG Tackenberg 6,70 m
weibliche Jugend U18

800 m 6. Strozyk, Luisa 00 DJK SG Tackenberg 2:20,96 Min

Westdeutsche Meisterschaften am 10.07.2016 in Monchengladbach

Frauen
5000 m 2. Vdssing, Annika 92 LAV Oberhausen 18:15,83 Min

Westdeutsche Halbmarathon-Meisterschaften am 11.09.2016 in Niitterden

Frauen
Halbmarathon 8. Gehre, Dr.Lara 70 VfL Bergheide 2:18:07 Std
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Erfolge Oberhausener Leichtathleten 2016

offene NRW-Seniorenmeisterschaften am 10.01.2016 in Diisseldorf
Senioren M35

200 m 6. Schuchardt, Stefan 81 DJK SG Tackenberg 25,85 Sek
Weit 5. Schuchardt, Stefan 81 DJK SG Tackenberg 539 m
Kugel 2. Brackmann, Sebastian 81 DJK SG Tackenberg 10,18 m
Senioren M50
4 x 200m 2. StG OWE 1:57,11 Min

Scholwer, Michael 63

Tammer, Jens 65

Glomsda, Frank 60

Zacharias, Lutz 60
Kugel 7. Ruhrmann, Ralf 62 DJK SG Tackenberg 10,86 m
Seniorinnen W30
60 m 2. Niesner, Melanie 85 DJK SG Tackenberg 8,42 Sek
200 m 3. Niesner, Melanie 85 DJK SG Tackenberg 27,79 Sek
4 x 200m 1. StG Ruhrgebiet-West 1:53,34 Min

Niesner, Melanie (85) - Dobnik, Frauke (84)
Stevic, Nora (78) - Killmann-Schmitz, Susanne (86)

Weit 2. Niesner, Melanie 85 DJK SG Tackenberg 496 m
Seniorinnen W35

60 m 1. Stevic, Nora 78 DJK SG Tackenberg 8,49 Sek
200 m 1. Stevic, Nora 78 DJK SG Tackenberg 28,50 Sek.
Seniorinnen W50

Hoch 3. Schwers, Birgit 62 DJK SG Tackenberg 1,25 m

NRW-Winterwurfmeisterschaften am 16./17.01.2016 in Leverkusen

weibliche Jugend U18
Hammer 6. Stricker, Laura 99 LAV Oberhausen 31,41 m (17.01.)
Hammer 8. Horvath, Jana 00 LAV Oberhausen 26,46 m (17.01.)

NRW Langstaffelmeisterschaften am 08.05.2016 in Hamm

Senioren M30

3x 1000 m 1. StG OWE 9:24,77 Min
Fréhlich, Marc (74) - Schuchardt, Stefan (81)
Kramer, André (73)

Seniorinnen W30

3x800 m 1. StG Ruhrgebiet-West 8:09,43 Min
Wochnik, Corinne (86) - Schwers, Birgit (62)
Niesner, Melanie (85)

NRW-Meisterschaften Hammerwurf U20, U18, U16 am 04.06.2016 in Miinster

weibliche Jugend U18
Hammer 7. Stricker, Laura 99 LAV Oberhausen 32,49 m

NRW-Hindernismeisterschaften am 29.06.2016 in Hilden

Manner
3000 m Hin 7. Wortelkamp, Robin 92 LAV Oberhausen 10:11,83 Min
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Erfolge Oberhausener Leichtathleten 2016

LV Nordrhein-Hallenmeisterschaften am 16./17.01.2016 in Leverkusen

Manner

400 m 2. Abuaku, Joshua
ménnliche Jugend U20

60 m 7. Besé, David
Weit 2. Besé, David
weibliche Jugend U18

800 m 5. Strozyk, Luisa

96

98
98

00

LAV Oberhausen

DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg

DJK SG Tackenberg

48,43

7,25
6,71

2:26,69

offene LV Nordrhein-Seniorenmeisterschaften am 04.06.2016 in Essen

Senioren M35

200 m 3. Schuchardt, Stefan
400 m 2. Schuchardt, Stefan

Seniorinnen W30

100 m 1. Niesner, Melanie
200 m 2. Niesner, Melanie
800 m 1. Niesner, Melanie
Weit 2. Niesner, Melanie
Seniorinnen W50

400 m 4. Schwers, Birgit
1500 m 4. Peters, Ute

Weit 2. Schwers, Birgit
Speer 5. Schwers, Birgit

81
81

85
85
85
85

62
64
62
62

DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg

DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg

DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg

25,24
55,43

13,37
27,21
2:33,75
4,84

73,28
7:11,49
3,70
25,70

Sek

Sek

Min

Sek
Sek

Sek
Sek
Min

Sek
Min

LV Nordrhein-Jugendmeisterschaften U20, U18 am 11./12.06.2016 in Duisburg

weibliche Jugend U18
400 m 2. Buschke, Linda
800 m 3. Strozyk, Louisa
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59,42
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Erfolge Oberhausener Leichtathleten 2016

Westfalische Meisterschaften

Offene Westfilische Seniorenmeisterschaften am 22.05.2016 in Gladbeck

Manner M35
400 m

Manner M50
4 x100 m

Frauen W30
100 m

200 m

800 m

4 x100 m

Weit
Weit
Kugel
Kugel
Diskus

Frauen W35
100 m

Frauen W50
400 m

Hoch

Diskus
Speer
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Schuchardt, Stefan

StG OWE

81

DJK SG Tackenberg

Conzen, Jorg (59) - Schélwer, Michael (63)
Keiffenheim, Horst (57) - Krliger, Holger (64)

Niesner, Melanie
Niesner, Melanie
Wochnik, Corinne
StG Ruhrgebiet-West

85
85
86

DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg

Niesner, Melanie (85) - Dobnik, Frauke (84)
Wochnik, Corinne (86) - Stevic, Nora (78)

Niesner, Melanie
Dobnik, Frauke
Dobnik, Frauke
Wochnik, Corinne
Wochnik, Corinne

Stevic, Nora

Schwers, Birgit
Schwers, Birgit
Schwers, Birgit
Schwers, Birgit

85
84
84
86
86

78

62
62
62
62

DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg

DJK SG Tackenberg

DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg

56,02

54,47

13,55
27,79
2:45,25
54,43

4,69
4,59
9,30
8,37
26,17

14,19

73,82

1,20
26,95
24,54
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Erfolge Oberhausener Leichtathleten 2016
Kreismeisterschaften Kreis Rhein-Lippe

Kreis-Hallenmeisterschaften U14 am 14.02.2016 in Wesel
mannliche Jugend M12

60 m 1. Smaijlovic, Yannick 04 DJK SG Tackenberg 8,59 Sek
Hochsprung 1. Smaijlovic, Yannick 04 DJK SG Tackenberg 1,39 m
Weitsprung 1. Smaijlovic, Yannick 04 DJK SG Tackenberg 492 m

Kreis-Crossmeisterschaften am 21.02.2016 in Wesel-Fliiren

Manner

2400 m Mann 1. LAV Oberhausen 18 Pkt
Wortelkamp, Robin 92 2.
Horvath, Frank 65 4.
Schenk, Klaus 66 12.

Frauen

2400 m 1. Vdssing, Annika 92 LAV Oberhausen 9:45 Min

2400 m Mann 1. DJK SG Tackenberg 17 Pkt
Niesner, Melanie 85 4.
Dobnik, Frauke 84 5.
Wagner, Gaby 69 8.

Manner M35

2400 m 1. Schuchardt, Stefan 81 DJK SG Tackenberg 9:43 Min
Kein Titel vergeben, da nur ein Teilnehmer

Frauen W45

2400 m 1. Wagner, Gaby 69 DJK SG Tackenberg 13:10 Min
Kein Titel vergeben, da nur eine Teilnehmerin

Manner M50

2400 m 1. Horvath, Frank 65 LAV Oberhausen 9:48 Min

Frauen W50

2400 m 1. Peters, Ute 64 DJK SG Tackenberg 14:29 Min

Kein Titel vergeben, da nur eine Teilnehmerin
weibliche Kinder U10

1000 m Mann 1. LAV Oberhausen 25 Pkt
Peters, Linda 07 4.
Henschel, Amy 07 9.
Keller, Hannah 08 12.

weibliche Kinder W8
1000 m 1. Skorcz, Ronja 08 Tbd. Oberhausen 1889 5:31 Min

Kreismeisterschaften "Lange Strecken" am 16.04.2016 in Oberhausen-Sterkrade

Manner M40
5000 m 1. Frohlich, Marc 74 DJK SG Tackenberg 19:45,74 Min
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Erfolge Oberhausener Leichtathleten 2016

Kreismeisterschaften "Lange Staffeln" am 22.04.2016 in Bottrop

Frauen

3x800m 1. DJK SG Tackenberg
Wochnik, Corinne
Niesner, Melanie
Dobnik, Frauke

weibliche Jugend U18

3x800 m 1. DJK SG Tackenberg
Strozyk, Louisa
Schrempf, Mara
Buschke, Linda

weibliche Jugend U14

3x800m 1. DJK SG Tackenberg
Goddinger, Jule
Israel, Ronja
Mura, Laeticia

Kreismeisterschaften "Lange Hiirden"” am 01.05.2016 in Moers

Manner
400 m Hurden 1. Abuaku, Joshua

96

86
85
84

00
01
00

04
03
03

LAV Oberhausen

7:59,80 Min

7:49,87 Min

8:30,98 Min

53,70 Sek

Kreismeisterschaften Manner/Frauen, Jugend U20, U18 am 07.05.2016 in Rhede

Manner

200 m 1. Schuchardt, Stefan
mannliche Jugend U20

Weit 1. Besé, David

Speer 1. Besé, David
weibliche Jugend U18

200 m 1. Strozyk, Louisa
400 m 1. Buschke, Linda
800 m 1. Strozyk, Louisa

81

98
98

00
00
00

DJK SG Tackenberg

DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg

DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg

25,57 Sek

6,71 m
47,06 m
26,98 Sek

60,17 Sek
2:18,62 Min

Kreismeisterschaften Jugend U16, U14 am 08.05.2016 in Oberhausen-Sterkrade

mannliche Jugend M14

Hochsprung 1. Niermann, Lars
mannliche Jugend M12

75 m 1. Smaijlovic, Yannick
800 m 1. Smaijlovic, Yannick
Weitsprung 1. Smajlovic, Yannick
Speerwurf 1. Smajlovic, Yannick
weibliche Jugend W12

800 m 1. Goddinger, Jule
Kugel 1. Horvath, Lina
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04
04
04
04

04
04

DJK SG Tackenberg

DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg

DJK SG Tackenberg
LAV Oberhausen

1,52 m

10,12 Sek
2:21,90 Min
499 m
2921 m

2:42,28 Min
580 m
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Erfolge Oberhausener Leichtathleten 2016
Regionale Kreisbestenkampfe Kreis Rhein-Lippe

Reg. Kreisbestenkampfe der Kinder U12 und U10 am 28.02.2016 in Oberhausen-Sterkrade
weibliche Kinder W11

Dreikampf 1. Tuzlali, Azra 05 TC 69 Sterkrade 1.470 Pkt
4x1 Runde 1. LAV Oberhausen 1:12,8 Min
Vogt, Pauline 05
Tewes, Lea 06
Machado, Laura 06
Heue, Nike 06
mannliche Kinder M10
Dreikampf 1. Herfurth, Luis 06 LAV Oberhausen 1.186 Pkt
mannliche Kinder M9
Dreikampf 1. Heisterkamp, Torben 07 LAV Oberhausen 1.343 Pkt
4x1 Runde 1. LAV Oberhausen 1:13,6 Min
Bergforth, Felix 07
Goddinger, Ben 08
Oster, Jaden 07
Heisterkamp, Torben 07
3K-Mannschaft 1. LAV Oberhausen 5.540 Pkt
Heisterkamp, Torben 07 1.343
Oster, Jaden 07 1.093
Bergforth, Felix 07 1.077
Goddinger, Ben 08 1.029
Giokas, Elias 07 998
weibliche Kinder W9
Dreikampf 1. Emschermann, Hanna 07 LAV Oberhausen 1250 Pkt
4x1 Runde 1. LAV Oberhausen 1:15,6 Min
Tewes, Nele 08
Emschermann, Hanna 07
Scholz, Sarah 07
Peters, Linda 07
3K-Mannschaft 1. LAV Oberhausen 5.912 Pkt
Emschermann, Hanna 07 1.250
Henschel, Amy 07 1.199
Peters, Linda 07 1.169
Scholz, Sarah 07 1.166
Wagener, Alina 07 1.128
mannliche Kinder M8
Dreikampf 1. Goddinger, Ben 08 LAV Oberhausen 1.029 Pkt
weibliche Kinder W8
Dreikampf 1. Skorcz, Ronja 08 Tbd. Oberhausen 1.096 Pkt
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Erfolge Oberhausener Leichtathleten in auswartigen Vereinen 2016

Europameisterschaften am 06.-10.07.2016 in Amsterdam/NL

Manner

200 m Erewa, Robin 91 TV Wattenscheid
Qu 5. 21,05 Sek 07.07.
HF 7. 20,98 Sek 08.07.

U20-Weltmeisterschaften am 19.-24.07.2016 in Bydgoszcz/Pol

mannliche U20
Zehnkampf 6. Ruhrmann, Jan 97 LAV B. Uerdingen/Dormagen  7.795 Pkt (19./20.)

Deutsche Meisterschaften

Deutsche Jugend-Hallenmeisterschaften am 20./21.02.2016 in Dortmund

mannliche Jugend U20
4 x200 m 1. LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 1:28,39 Min (21.02.)
Ruhrmann, Jan(97)

Deutsche Hallenmeisterschaften am 27./28.02.2016 in Leipzig

Ménner
200 m 3. Erewa, Robin 91 TV Wattenscheid 21,12 Sek (28.02.)

Deutsche Meisterschaften am 18./19.06.2016 in Kassel

Manner
200 m 1. Erewa, Robin 91 TV Wattenscheid 20,59 Sek (19.06.)
4x100 m 1. TV Wattenscheid 39,48 Sek (18.06.)

Erewa, Robin (91)

Deutsche Jugend-StaffelImeisterschaften am 18./19.06.2016 in Kassel
3 x 1000 m 3. TV Wattenscheid 7:32,73 Sek (19.06.)
Schiller, Moritz-Tim (97)

Deutsche Jugendmeisterschaften U20 und U18 am 29.-31.07.2016 in Monchengladbach

weibliche Jugend U18
Hoch 1. Jlrgens, Lavinja 00 TSV Kranzegg 1,84 m (30.07.)
Weit 9. Jirgens, Lavinja 00 TSV Kranzegg 559 m (29.07.)

© Willi de Haan 08.11.2016



Erfolge Oberhausener Leichtathleten in auswartigen Vereinen 2016

Westdeutsche Meisterschaften

Westdeutsche Hallenmeisterschaften am 31.01.2016 in Leverkusen

Manner
Kugel 3. Northoff, Tilman 69 TuS Jollenbeck 15,62 m

Westdeutsche Jugendmeisterschaften U16 am 26.06.2016 in Arnsberg

mannliche Jugend M15

Weit 2. Biermann, Lauritz 01 LC Adler Bottrop 6,13 m
weibliche Jugend M15
Hoch 1. Metzler, Lena 01  LC Adler Bottrop 1,72 m

Westdeutsche Meisterschaften am 10.07.2016 in Monchengladbach

Manner
4x100 m 2. TV Gladbeck 41,47 Sek
Lohrengel, Thomas (89)

NRW-Hindernismeisterschaften am 29.06.2016 in Hilden

weibliche Jugend U20
2000 m Hin 3. Tiefenbach, Selina 97 LC Adler Bottrop 7:41,59 Min
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Erfolge Oberhausener Leichtathleten in auswartigen Vereinen 2016

LV Nordrhein-Hallenmeisterschaften am 16./17.01.2016 in Leverkusen

ménnliche Jugend U20
4 x200 m 1. LAV Bayer Uerdingen/Dormagen
Ruhrmann, Jan (97)

Hoch 4. Ruhrmann, Jan 97 LAV B. Uerdingen/Dormagen
Stabhoch 2. Ruhrmann, Jan 97 LAV B. Uerdingen/Dormagen
Kugel 2. Ruhrmann, Jan 97 LAV B. Uerdingen/Dormagen

1:29,76 Min (17.01.)

1,87 m  (17.01)
430 m  (17.01)
1515 m  (17.01.)

LV Nordrhein-Jugend-Hallenmeisterschaften U16 am 13.03.2016 in Dusseldorf

ménnliche Jugend M15
60 m Hirden 6. Biermann, Lauritz 01  LC Adler Bottrop
4x200m 3. LC Adler Bottrop
Bischoff, Kim Jochen (02) - Bockholt, Jonas (01)
Nagel, Niklas (01) - Biermann, Lauritz (01)

Weit 6. Biermann, Lauritz 01 LC Adler Bottrop
weibliche Jugend W15
Hoch 2. Metzler, Lena 01 LC Adler Bottrop

9,03 Sek
1:47,26 Min

570 m

1,61 m

LV Nordrhein-Jugendmeisterschaften U16 am 05.06.2016 in Krefeld-Uerdingen

ménnliche Jugend M15

80 m Huirden 4. Biermann, Lauritz 01 LC Adler Bottrop
Weit 1. Biermann, Lauritz 01 LC Adler Bottrop
weibliche Jugend W15

Hoch 1. Metzler, Lena 01 LC Adler Bottrop
Weit 6. Metzler, Lena 01 LC Adler Bottrop

11,66 Sek
6,07 m

1,66
5,08

33

LV Nordrhein-Jugendmeisterschaften U20, U18 am 11./12.06.2016 in Duisburg

mannliche Jugend U20

Diskus 2. Ruhrmann, Jan 97 LAV B. Uerdingen/Dormagen
Speer 1. Ruhrmann, Jan 97 LAV B. Uerdingen/Dormagen

weibliche Jugend U20
4x100 m 7. LC Adler Bottrop
Krajnc,Nele (00) - Krumrey, Johanna (00)
Brune, Lavinia (01) - Liger, Hanna (01)
Hoch 1. Metzler, Lena 01  LC Adler Bottrop
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4851 m  (11.06.)
6020 m  (11.06.)

51,62 Sek

1,73 m
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Erfolge Oberhausener Leichtathleten in auswartigen Vereinen 2016

Westfalische Meisterschaften

Westfilische Hallenmeisterschaften am 16.01.2016 in Dortmund

Manner

60 m 3. Lohrengel, Thomas 89 TV Gladbeck 7,05 Sek
Kugel 2. Northoff, Tilman 69 TuS Jollenbeck 15,54 m
ménnliche Jugend U20

800 m 2. Schiller, Moritz-Tim 97 TV Wattenscheid 1:59,06 Min

Westfélische Jugendmeisterschaften am 09./10.07.2016 in Giitersloh

ménnliche Jugend U20
400 m 4. Schiller, Moritz-Tim 97 TV Wattenscheid 49,78 Sek
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