Erfolge Oberhausener Leichtathleten 2010

Deutsche Meisterschaften

Deutsche Senioren-Hallenmeisterschaften am 12.-14.0  2.2010 in Sindelfingen

Senioren M35
200 m 6. Kramer, André 73 LAV Oberhausen 24,58 Sek
400 m 4. Kramer, André 73 LAV Oberhausen 54,70 Sek

Deutsche Meisterschaften im 10.000m-Lauf am 01.05.2 010 in Ohrdruf

Senioren M45
10.000 m 4. Horvath, Frank 65 LAV Oberhausen 33:39,48 Min

Deutsche Meisterschaften der Senioren | am 26./27.0 6.2010 in Kaiserslautern

Senioren M45
1500 m 3. Horvath, Frank 65 LAV Oberhausen 4:22,77 Min

Deutsche Meisterschaften am 17./18.07.2010 in Braun  schweig

Manner
Speer 7. Naunheim, Stefan 87 LAV Oberhausen 70,94 m
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Erfolge Oberhausener Leichtathleten 2010

Westdeutsche Meisterschaften

Westdeutsche Senioren Hallenmeisterschaften am 10.0 1.2010 in Dusseldorf
Senioren M35

60 m 3. Kramer, André 73 LAV Oberhausen 7,79 Sek
200 m 1. Kramer, André 73 LAV Oberhausen 24,61 Sek
Kugel 1. Werntgen, Wolfgang 71 LAV Oberhausen 14,16 m
Senioren M45

1500 m 1. Horvath, Frank 65 LAV Oberhausen 4:32,78 Min

Westdeutsche Hallenmeisterschaften am 07.02.2010 in Leverkusen

mannliche Jugend A
3000 m 3. Wortelkamp, Robin 92 LAV Oberhausen 9:12,50 Min

Westdeutsche Langstreckenmeisterschaften am 17.04.2 010 in Menden

mannliche Jugend A

5000 m 6. Wortelkamp, Robin 92 LAV Oberhausen 15:59,27 Min
Senioren M45
10.000 m 2. Horvath, Frank 65 LAV Oberhausen 34:47,82 Min

Westdeutsche Meisterschaften am 27.06.2010 in Duisb  urg

Manner

110 m Hirden 3. Schmidt, Martin 92 LAV Oberhausen 15,89 Sek
Speer 1. Naunheim, Stefan 87 LAV Oberhausen 68,93 m
Junioren

1500 m 6. Wortelkamp, Robin 92 LAV Oberhausen 4:05,40 Min

Westdeutsche Berglaufmeisterschaften am 04.09.2010  in Lennestadt-Bilstein

Senioren M45
7,5 km 5. Horvath, Frank 65 LAV Oberhausen 35:22 Min

Westdeutsche Schilermeisterschaften am 12.09.2010i n Essen

Schiler M15

100 m 7. Mihlberg, Bjorn 95 LAV Oberhausen 12,11 Sek
300 m 5. Muhlberg, Bjorn 95 LAV Oberhausen 38,07 Sek
Diskus 4. van de Sand, Torben 95 LAV Oberhausen 46,26 m
Speer 7. van de Sand, Torben 95 LAV Oberhausen 43,73 m
Schilerinnen W15

300 m 4. Schmidt, Elisabeth 95 LAV Oberhausen 42,82 Sek
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LV Nordrhein-Hallen- und Winterwurfmeisterschaften

Manner
Speer

mannliche Jugend
1500 m
60 m Hurden

mannliche Jugend
200 m
Weit

Erfolge Oberhausener Leichtathleten 2010

6. Naunheim, Stefan

A
3. Wortelkamp, Robin
5. Schmidt, Martin

B
8. Klette, Bastian
1. Klette, Bastian

weibliche Jugend A

200 m

LV Nordrhein Crossmeisterschaften am 24.01.2010 in

mannliche Jugend
4.400 m

Senioren M45
6.200 m

LV Nordrhein Schiler-Hallenmeisterschaften am 14.03

Schiiler M15
60 m
4x200m

Schiiler M14
60 m Huirden

Schilerinnen W14
800 m

LV Nordrhein-Meisterschaften 10 km StralRenlauf am 2

mannliche Jugend
10 km

Senioren M45
10 km
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6. Ortmanns, Melissa

A
5. Vdssing, Stefan

1. Horvath, Frank

Muhlberg, Bjorn

LAV Oberhausen
Muhlberg, Bjorn
Abuaku, Joshua
Klisekamp, Nils
van de Sand, Torben

Calia

4. Abuaku, Joshua

5. Lindemann, Hanna

A
3. Vdssing, Stefan

2. Horvath, Frank

am 16./17.01.2010 in Leverkusen

87

92
91

93
93

91

91

65

95

95
96
96
95

96

96

91

65

LAV Oberhausen 50,26 m
LAV Oberhausen 4:10,89 Min
LAV Oberhausen 8,46 Sek
LAV Oberhausen 23,94 Sek
LAV Oberhausen 6,55 m
LAV Oberhausen 26,28 Sek
Dormagen-Straberg
LAV Oberhausen 14:18 Min
LAV Oberhausen 20:20 Min
.2010 in Dusseldorf
LAV Oberhausen 7,78 Sek
1:42,84 Min
LAV Oberhausen 9,02 Sek
LAV Oberhausen 2:28,34 Min
0.03.2010 in Waldniel
LAV Oberhausen 35:10 Min
LAV Oberhausen 34:13 Min
11.01.2012



LV Nordrhein Blockwettkampfmeisterschaften am 29./3

Schiler M15
Block Lauf
Block Wurf

Schilerinnen W15
Block Lauf

Block

Mannschaft

Schiler M14
Block Sprint
Block Lauf

Schilerinnen W14
Block Sprint
Block Wurf

Erfolge Oberhausener Leichtathleten 2010

Muhlberg, Bjorn

van de Sand, Torben

Schmidt, Elisabeth

LAV Oberhausen

Schmidt, Elisabeth

Berg, Sabrina

Mehlich, Patricia

Slavik, Janna
Schiller, Maren

Klisekamp, Nils
Abuaku, Joshua

Berg, Sabrina
Mehlich, Patricia

95
95

95

95
96
97
96
95

96
96

96
97

Nordrhein-Seniorenmeisterschaften am 03.06.2010 in

Senioren M45
1500 m

LV Nordrheinmeisterschaften am 06.06.2010 in Duisbu

Manner
Speer

LV Nordrhein Jugendmeisterschaften am 12./13.06.201

mannliche Jugend A
6. Wortelkamp, Robin
4. Schmidt, Martin

1500 m
110 m Hurden

mannliche Jugend B
2. Klette, Bastian

Weit

LV Nordrhein Schilermeisterschaften am 11.07.2010 i

Schiiler M15
100 m

Schilerinnen W15
100 m
300 m
300 m

Schiler M14
Weit

Schillerinnen W14
80 m Hurden
Hoch

Speer
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1. Horvath, Frank

1. Naunheim, Stefan

Muhlberg, Bjorn

Schiller, Maren

Schmidt, Elisabeth

Schiller, Maren

Klisekamp, Nils

Mehlich, Patricia
Slavik, Janna
Berg, Sabrina

65

87

92
91

93

95

95
95
95

96

97
96
96

LAV Oberhausen
LAV Oberhausen

LAV Oberhausen

2.499
2.447
2.311
2.232
1.811

LAV Oberhausen
LAV Oberhausen

LAV Oberhausen
LAV Oberhausen

Leverkusen

LAV Oberhausen

g

LAV Oberhausen

0 in Essenf

LAV Oberhausen
LAV Oberhausen

LAV Oberhausen

n Aachen

LAV Oberhausen

LAV Oberhausen
LAV Oberhausen
LAV Oberhausen

LAV Oberhausen

LAV Oberhausen
LAV Oberhausen
LAV Oberhausen

0.05.2010 in Krefeld-Uerdingen

2.565
2.760

2.499
11.300

2.471
2.457

2.447
2311

4:27,90

66,04

4:03,87
15,06

6,28

11,98

12,96
42,00
42,67

5,26

12,51
1,55
30,06

Pkt
Pkt

Pkt
Pkt

Pkt
Pkt

Pkt
Pkt

Min

Min
Sek

Sek

Sek
Sek
Sek

Sek
m
m
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Erfolge Oberhausener Leichtathleten 2010

Kreismeisterschaften Kreis Rhein-Lippe

Kreis-Hallenmeisterschaften am 10.01.2010 in Rhede

mannl. Jugend A

60 m Hurden 1. Schmidt, Martin 91
weibl. Jugend A

60m 1. Ortmanns, Melissa 91
Schiler M14

60 m Huirden 1. Abuaku, Joshua 96
Hochsprung 1. Klusekamp, Nils 96

Kreis-Hallenmeisterschaften im Kugelstol3 am 23.01.2

Schiler M13

Kugel 1. Ruhrmann, Jan 97
Schilerinnen W13

Kugel 1. Mehlich, Patricia 97

Kreis-Crossmeisterschaften am 31.01.2010 in Wesel-F

Manner M45

3.700 m 1. Horvath, Frank 65

mannliche Jugend A

3.700 m 1. Wortelkamp, Robin 92
Schilerinnen W15
2.400 m Mann 1. LAV Oberhausen
Lindemann, Hanna 96
Schmidt, Elisabeth 95
Schiller, Maren 95
Schilerinnen W14
2.400 m 1. Lindemann, Hanna 96
Schiiler M13
1.700 m 1. Ruhrmann, Jan 97
Schilerinnen W12
1.700 m 1. Szreder, Paulina 98
Schiler M11
1.000 m 1. Tyralla, Louis 99
Schilerinnen W11
1.000 m Mann 1. LAV Oberhausen
Marx, Nadine 99
Horvath, Jana 00
Wehran, Franziska 00
Schilerinnen W10
1.000 m 1. Horvath, Jana 00
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LAV Oberhausen

LAV Oberhausen

LAV Oberhausen
LAV Oberhausen

010 in Wesel

DJK SG Tackenberg

LAV Oberhausen

[Uren

LAV Oberhausen

LAV Oberhausen

oCoaw

LAV Oberhausen

DJK SG Tackenberg

LAV Oberhausen

LAV Oberhausen

okrN

LAV Oberhausen

8,67

8,25

9,56
1,53

11,69

9,10

12:55

12:43

17

10:46

7:34

8:31

4:27

15

5:05

Sek

Sek

Sek
m

m

Min

Min

Pkt

Min

Min

Min

Min

Pkt

Min
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Kreis-Hallenmeisterschaften Schilerinnen B am 28.02

Schiler M13
60 m
Hochsprung
Weitsprung

Schilerinnen W12
60m

60 m Hurden
Weitsprung

Schiler M12
60m
Hochsprung
Weitsprung

Schilerinnen W12
60 m Huirden
Hochsprung

1.
1.
1.

Ll

Ll e

1.
1.

Erfolge Oberhausener Leichtathleten 2010

Kreismeisterschaften Kreis Rhein-Lippe

Ruhrmann, Jan
Ruhrmann, Jan
Ruhrmann, Jan

Mehlich, Patricia
Mehlich, Patricia
Mehlich, Patricia

Stocker, Jonathan
Krzycki, Simon
Waklatsi, Brian

Ruhrmann, Imke
Ruhrmann, Imke

97
97
97

97
97
97

98
98
98

98
98

Kreismeisterschaften Lange Staffeln am 17.04.2010 i

Schiiler M13
3x 1000 m

Schiiler M11
3x1000 m

Schilerinnen W11
3x800m

Kreismeisterschaften Blockwettkampf am 08.05.2010 i

Schiiler M15
Block Lauf
Block Wurf

Schilerinnen W15
Block Lauf

Schiiler M14
Block Lauf

Schiler M13
Block Lauf

Schilerinnen W13
Block Wurf

Schiler M12
Block Sprint
Block Lauf

Schilerinnen W12
Block Sprint
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1.

1.

1.

1.
1.

1.

1.

1.

1.
1.

1.

LAV Oberhausen

Stocker, Jonathan

Jess, Henning
Wehran, Nils

LAV Oberhausen
Jordan, Kolja

Mduller, Thomas

Tyralla, Louis

LAV Oberhausen
Horvath, Jana
Marx, Nadine

Jirgens, Lavinja

Muhlberg, Bjorn

van de Sand, Torben

Schmidt, Elisabeth

Abuaku, Joshua

Ruhrmann, Jan

Henning, Laura

Krzycki, Simon
Stocker, Jonathan

Ruhrmann, Imke

98
98
97

99
00
99

00
99
00

95
95

95

96

97

97

98
98

98

.2010 in Rhede

DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg

LAV Oberhausen
LAV Oberhausen
LAV Oberhausen

LAV Oberhausen
LAV Oberhausen
LAV Oberhausen

DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg

n Bottrop

n Wesel

LAV Oberhausen
LAV Oberhausen

LAV Oberhausen
LAV Oberhausen
SG DJK Tackenberg
LAV Oberhausen

LAV Oberhausen
LAV Oberhausen

SG DJK Tackenberg

8,07
1,60
5,31

8,41
10,27
4,98

8,79
1,39
4,32

11,50
1,42

10:26,97

11:13,88

8:30,04

2.465
2.588

2.472

2.568

2.571

2.104

2.028
2.044

2.216

Sek

33

Sek
Sek

Sek

33

Sek

Min

Min

Min

Pkt
Pkt

Pkt

Pkt

Pkt

Pkt

Pkt
Pkt

Pkt
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Kreismeisterschaften Schulerinnen A und B am 15.05.

Schiiler M15

100 m 1.
300 m 1.
4 x 100 m 1.

Schilerinnen W15

100 m 1.
300 m 1.
Weitsprung 1.
Schiler M14

Hoch 1.
Weit 1.
Schilerinnen W14
Diskuswurf 1.
Schiler M13
4x75m 1.
Kugel 1.
Schilerinnen W13
4x75m 1.
KugelstoR 1.
Schiler M12

75m 1.
80 m Hurden 1.
Hochsprung 1.

Schilerinnen W12

60 m Hurden 1.
Hoch 1.

Kreismeisterschaften am 16.05.2010 in Wesel

Frauen

800 m 1.
Kein Titel vergeben, da nur eine Teilnehmerin.

weibliche Jugend A

Weitsprung 1.
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Erfolge Oberhausener Leichtathleten 2010

Kreismeisterschaften Kreis Rhein-Lippe

Muhlberg, Nils

Muhlberg, Nils

LAV Oberhausen
Klisekamp, Nils
Abuaku, Joshua

van de Sand, Torben

Muhlberg, Bjorn

Schiller, Maren
Schmidt, Elisabeth
Schmidt, Elisabeth

Klisekamp, Nils
Abuaku, Joshua

Mehlich, Patricia

LAV Oberhausen
Orth, Julian
Krzycki, Simon
Wehran, Nils
Waklatsi, Brian

Exner, Julian

LAV Oberhausen
Wendt, Wiebke
Henning, Laura
Wiegand, Linda
Mehlich, Patricia

Mehlich, Patricia

Waklatsi, Brian
Krzycki, Simon
Krzycki, Simon

Ruhrmann, Imke
Ruhrmann, Imke

Wochnik, Corinne

Tysiak, Julia

95
95

96
96
95
95

95
95
95

96
96

97

98
98
97
98
97

97
97
97
97
97

98
98
98

98
98

86

91

2010 in Bottrop

LAV Oberhausen
LAV Oberhausen

LAV Oberhausen
LAV Oberhausen
LAV Oberhausen

LAV Oberhausen
LAV Oberhausen

LAV Oberhausen

LAV Oberhausen

LAV Oberhausen

LAV Oberhausen
LAV Oberhausen
LAV Oberhausen

SG DJK Tackenberg
SG DJK Tackenberg

SG DJK Tackenberg

LAV Oberhausen

12,10
38,83
48,22

13,36
42,80
4,83

1,68
4,97

22,30

42,34

7,28

40,54

8,90

11,11
11,13
1,48

11,36
1,42

2:32,91

5,12

Sek
Sek
Min

Sek
Sek

33

Min

Sek

Sek
Sek

Sek

Min

m
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Erfolge Oberhausener Leichtathleten 2010

Kreismeisterschaften Kreis Rhein-Lippe
Kreismeisterschaften Schulerinnen C + D, 1500m/2000 m am 11.07.2010 in Bottrop

mannliche Jugend A

1500 m 1. Wortelkamp, Robin 92 LAV Oberhausen 4:10,44 Min
Schiler M13

2000 m 1. Wehran, Nils 97 LAV Oberhausen 7:26,05 Min
Schilerinnen W13

2000 m 1. Tiefenbach, Selina 97 LAV Oberhausen 7:37,56 Min
Schiler M11

50m 1. Wilzewski, Anton 99 LAV Oberhausen 7,69 Sek
Weit 1. Wilzewski, Anton 99 LAV Oberhausen 461 m
Schiiler M10

50 m 1. Miller, Thomas 00 LAV Oberhausen 7,90 Sek
Schilerinnen W10

50 m 1. Jurgens, Lavinja 00 LAV Oberhausen 7,73 Sek
Hoch 1. Jirgens, Lavinja 00 LAV Oberhausen 1,30 m
Weit 1. Jirgens, Lavinja 00 LAV Oberhausen 453 m

Kreismeisterschaften 5 km am 10.09.2010 in Xanten

Schilerinnen W14
5 km 1. Lindemann, Hanna 96 LAV Oberhausen 22:37 Min

Kreismeisterschaften Drei- und Vierkampf Schulerinn en C am 25.09.2010 in Bottrop

Schiler M11
Dreikampf 1. Tyralla, Louis 99 LAV Oberhausen 1.179 Pkt
Vierkampf 1. Tyralla, Louis 99 LAV Oberhausen 1.563 Pkt
Dreikampf- 1. LAV Oberhausen 5.099 Pkt
Mannschaft Tyralla, Louis 99 1.179

Wilzewski, Anton 99 1.134

Mdller, Thomas 00 961

Mayer, Jannis 99 936

Schwering, Jonas 00 889
Schilerinnen W11
800 m 1. Marx, Nadine 99 LAV Oberhausen 2:45,63 Min
Schilerinnen W10
800 m 1. Jurgens, Lavinja 00 LAV Oberhausen 2:52,78 Min
Dreikampf 1. Jurgens, Lavinja 00 LAV Oberhausen 1.174 Pkt
Vierkampf 1. Jurgens, Lavinja 00 LAV Oberhausen 1.542 Pkt
Dreikampf- 1. LAV Oberhausen 5.525 Pkt
Mannschaft Jirgens, Lavinja 00 1.174

Marx, Nadine 99 1.138

Horvath, Jana 00 1.125

Duckheim, Sharina 00 1.071

Striicker, Laura 99 1.017
Vierkampf- 1. LAV Oberhausen 6.975 Pkt
Mannschaft Jurgens, Lavinja 00 1.542

Marx, Nadine 99 1.480

Duckheim, Sharina 00 1.359

Horvath, Jana 00 1.329

Buschke, Linda 00 1.265

Kreismeisterschaften 10 km StralRenlauf am 03.10.201 0 von Vluyn nach Kamp

Manner
10 km 1. Horvath, Frank 65 LAV Oberhausen 36:50 Min
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Erfolge Oberhausener Leichtathleten 2010

Regionale Kreismeisterschaften Kreis Rhein-Lippe

Reg.-Kreis-Hallenmeisterschaften der Schilerinnen C und D am 14.03.2010 in Oberhausen

Schiler M11

50 m 1. Wilzewski, Anton 99 LAV Oberhausen 7,82 Sek
Hoch 1. Tyralla, Louis 99 LAV Oberhausen 1,41 m
Standweit 1. Wilzewski, Anton 99 LAV Oberhausen 2,33 m
Schiler M10

Hoch 1. Langenbusch, Gideon 01 LAV Oberhausen 1,12 m
Schilerinnen W10

50 m 1. Jurgens, Lavinja 00 LAV Oberhausen 8,03 Sek
Hoch 1. Jurgens, Lavinja 00 LAV Oberhausen 1,37 m
Standweit 1. Jurgens, Lavinja 00 LAV Oberhausen 2,14 m
Schiler M9

Standweit 1. Biermann, Lauritz 01 LAV Oberhausen 2,07 m
Schuilerinnen W9

Standweit 1. Metzler, Lena 01 LAV Oberhausen 1,89 m
Schiiler M8

50m 1. Schneider, Hendrik 02 SG DJK Tackenberg 9,42 Sek
Standweit 1. Stahl, Maximilian 02 LAV Oberhausen 1,85 m
Schuilerinnen W8

50 m 1. Kaya, Melda 02 LAV Oberhausen 9,16 Sek
Standweit 1. Zaksek, Marie 02 SG DJK Tackenberg 1,72 m

Regionale Kreismeisterschaften der Schilerinnen Cu  nd D am 05.06.2010 in Bottrop

Schiler M11
50 m 1. Wilzewski, Anton 99 LAV Oberhausen 7,68 Sek
1000 m 1. Tyralla, Louis 99 LAV Oberhausen 3:24,62 Min
Hoch 1. Tyralla, Louis 99 LAV Oberhausen 1,30 m
Weit 1. Wilzewski, Anton 99 LAV Oberhausen 433 m
Schlagball 1. Tyralla, Louis 99 LAV Oberhausen 44,00 m
Schilerinnen W11
800 m 1. Marx, Nadine 99 LAV Oberhausen 2:49,51 Min
4x50m 1. LAV Oberhausen 30,64 Sek

Horvath, Jana 00

te Heesen, Lisa 00

Jirgens, Lavinja 00

Striicker, Laura 99
Schilerinnen W10
50 m 1. Jurgens, Lavinja 00 LAV Oberhausen 7,66 Sek
800 m 1. Jirgens, Lavinja 00 LAV Oberhausen 2:54,93 Min
Hoch 1. Jurgens, Lavinja 00 LAV Oberhausen 1,18 m
Weit 1. Jirgens, Lavinja 00 LAV Oberhausen 4,43 m
Schlagball 1. Horvath, Jana 00 LAV Oberhausen 28,00 m
Schilerinnen W9
800 m 1. Schrempf, Mara 01 LAV Oberhausen 3:11,50 Min
Schiler M8
1000 m 1. Stahl, Maximilian 02 LAV Oberhausen 4:10,15 Min
Schilerinnen W8
800 m 1. Waklatsi, Jasmine 02 LAV Oberhausen 3:26,77 Min
Dreikampf 1. Kaya, Melda 02 LAV Oberhausen 853 Pkt
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Erfolge Oberhausener Leichtathleten in auswartigen Vereinen 2010

U20-Weltmeisterschaften am 19.-25.07.2010 in Moncto n/ Kanada

mannliche Jugend A

200 m 5. Erewa, Robin 91 TV Wattenscheid 21,09 Sek
4 x 100 m 5. Deutschland 39,97 Sek
Erewa, Robin 91

Deutsche Meisterschaften

Deutsche Senioren-Hallenmeisterschaften am 12.-14.0  2.2010 in Sindelfingen
Senioren M40

Kugel 1. Northoff, Tilman 69 LG Bielefeld 16,78 m
Senioren M50
Hoch 4. Prokaska, Manfred 57 Troisdorfer LG 1,61 m

Deutsche Jugend-Hallenmeisterschaften am 20.-21.02. 2010 in Halle/Saale

mannliche Jugend A

60m 8. Erewa, Robin 91 TV Wattenscheid 7,00 Sek
4 x 200 m 1. TV Wattenscheid 1:27,21 Min
Erewa, Robin 91

Deutsche Hallenmeisterschaften am 27.-28.02.2010 in  Karlsruhe

Manner
4 x 200 m 1. TV Wattenscheid 1:24,07 Min
Erewa, Robin 91

Deutsche Crosslauf-Meisterschaften am 06.03.2010 in Stockach

Frauen
Mannschaft 4. PSV Griin-WeilR Kassel ll.Mannschaft 87 Pkt
Sporkmann, Kathrin 88 51.

Deutsche Meisterschaften am 17./18.07.2010 in Braun  schweig

Frauen

Hammer 10. Binkowska, Anita 80 Leichlinger Turnverein 49,84 m

mannliche Jugend A

3 x 1000 m 5. TV Wattenscheid 7:31,99 Min
Griesbeck, Lukas 93 (im Vorlauf)

Deutsche Jugendmeisterschaften am 06.-08.08.2010 in  Ulm

mannliche Jugend A
100 m 1. Erewa, Robin 91 TV Wattenscheid 10,63 Sek
200 m 1. Erewa, Robin 91 TV Wattenscheid 21,11 Sek

Deutsche Juniorenmeisterschaften am 14./15.08.2010 in Regensburg

Junioren
100 m 2. Erewa, Robin 91 TV Wattenscheid 10,65 Sek
4 x 100 m 1. TV Wattenscheid 40,57 Sek

Erewa, Robin 91
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Erfolge Oberhausener Leichtathleten in auswartigen Vereinen 2010

Westdeutsche Meisterschaften

Westdeutsche Senioren Hallenmeisterschaften am 10.0 1.2010 in Dusseldorf

Seniorinnen W30

Kugel 3. Binkowska, Anita 80 Leichlinger Turnverein 10,59
Senioren M40
Kugel 1. Northoff, Tilman 69 LG Bielefeld 17,45
Senioren M45
Hoch 3. Prokaska, Manfred 57 Troisdorfer LG 1,56

Westdeutsche Hallenmeisterschaften am 07.02.2010 in Leverkusen

Manner

Kugel 1. Northoff, Tilman 69 LG Bielefeld 17,82
mannliche Jugend A

60m 3. Erewa, Robin 91 TV Wattenscheid 6,99
4 x 200 m 1. TV Wattenscheid 1:27,01

Erewa, Robin 91

Westdeutsche Senioren Winterwurf-Meisterschaften am 14.03.2010 in Dusseldorf

Seniorinnen W30
Hammer 1. Binkowska, Anita 80 Leichlinger Turnverein 50,77

Westdeutsche Staffelmeisterschaften am 02.05.2010i n Kreuztal

mannliche Jugend B
3 x 1000 m 1. TV Wattenscheid 7:59,54
Griesbeck, Lukas 93

Westdeutsche Meisterschaften am 27.06.2010 in Duisb  urg

Frauen
Hammer 4. Binkowska, Anita 80 Leichlinger Turnverein 50,98
Hammer 5. Grundmann, Silke 82 Leichlinger Turnverein 50,57

Sek
Min

Min

33
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Erfolge Oberhausener Leichtathleten in auswartigen Vereinen 2010

Westfalische Meisterschaften

Westfalische Hallenmeisterschaften am 16.01.2010 in

Manner

60 m 6. Erewa, Robin 91
60 m 7. Lohrengel, Thomas 89
Kugel 1. Northoff, Tilman 69
Mannl. Jugend B

800 4. Griesbeck, Lukas 93

Westféalische A-Jugend-Hallenmeisterschaften am 23.0

mannliche Jugend A
60m 1. Erewa, Robin 91
800 8. Griesbeck, Lukas 93

Westfalische Schuler-Hallenmeisterschaften am 07.03

Schiler M15
1000 m 7. Vossing, Christian 95

Westfalenmeisterschaften am 06.06.2010 in Duisburg

Manner
100 m 4. Lohrengel, Thomas 89

Westféalische Jugendmeisterschaften am 19./20.06.201

mannliche Jugend A

100 m 1. Erewa, Robin 91
1500 m 5. Sporkmann, Tim 91
4 x 100 m 1. TV Wattenscheid

Erewa, Robin 91
Mannl. Jugend B
800 1. Griesbeck, Lukas 93
3000 m 7. Schiller, Maximilian 94

Westfalische Crossmeisterschaften am 28.11.2010 in

mannliche Jugend A

4.000 m 4. Sporkmann, Tim 91
Ménnl. Jugend B
2.700 m 7. Griesbeck, Lukas 93
2.700 m Mann 1. TV Wattenscheid

Griesbeck, Lukas 93
2.700 m Mann 4. TV Wattenscheid

Schiller, Maximilian 94

© Willi de Haan

Dortmund
TV Wattenscheid 6,99 Sek
TV Gladbeck 7,02 Sek
LG Bielefeld 17,63 m
TV Wattenscheid 2:06,34 Min
1.2010 in Bielefeld
TV Wattenscheid 6,98 Sek
TV Wattenscheid 2:02,85 Min
.2010 in Paderborn
TV Wattenscheid 01 2:58,61 Min
TV Gladbeck 11,15 Sek
0 in Gladbeck
TV Wattenscheid 10,72 Sek
TV Wattenscheid 4:14,74 Min
41,50 Sek
TV Wattenscheid 1:59,36 Min
TV Wattenscheid 10:04,78 Min
Lichtringen
TV Wattenscheid 14:16 Min
TV Wattenscheid 9:55 Min
14 Pkt
7.
46 Pkt
22.
11.01.2012



Erfolge Oberhausener Leichtathleten in auswartigen Vereinen 2010

LV Nordrhein Crossmeisterschaften am 24.01.2010 in Dormagen-Straberg

weibliche Jugend A
3600 m 2. Vdssing, Annika 92  SVD Tria Kettwig

Nordrhein-Seniorenmeisterschaften am 03.06.2010 in Leverkusen

Senioren M50
Hoch 1. Prokaska, Manfred 57 Troisdorfer LG
Speer 4. Prokaska, Manfred 57 Troisdorfer LG

LV Nordrheinmeisterschaften am 06.06.2010 in Duisbu  rg

Frauen

Hammer 1. Binkowska, Anita 80 Leichlinger Turnverein
offene Nordrheinmeisterschaften am 16.06.2010 in Hi  Iden

mannliche Jugend A
2000 m Hin 1. Sporkmann, Tim 92 TV Wattenscheid

Kreismeisterschaften Kreis Rhein-Lippe

Kreis-Crossmeisterschaften am 31.01.2010 in Wesel-F lUren

Schiler M12

1700 m 1. Pléger, Johannes 98 DJK Adler 07 Bottrop
Schiler M11

1000 m Mann 1. DJK Adler 07 Bottrop

Hohlmann, Jan 99 6.

Kreismeisterschaften Schulerinnen A und B am 15.05. 2010 in Bottrop

Schiler M12
Kugel 1. Ploger, Johannes 98 DJK Adler 07 Bottrop

Regionale Kreismeisterschaften Kreis Rhein-Lippe

12:15 Min

153 m
35,62 m

52,49 m

6:13,22 Min

7:42 Min

14 Pkt

6,11 m

Reg.-Kreis-Hallenmeisterschaften der Schilerinnen C und D am 14.03.2010 in Oberhausen

Schiler M11
4 x 1 Runde 1. DJK Adler 07 Bottrop
Hohlmann, Jan 99

© Willi de Haan

58,60 Sek

11.01.2012



