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Internationale Einsätze 

Junioren-Hallenländerkampf gegen Italien am 30.01.1988 in Ancona/Italien 

Junioren 
Hoch 3. Messer, Lutz 70 LAC Oberhausen 2,06 m 
 
 
 

B-Jugend-Vergleichskampf Nordrhein gegen Niederlande am 11.06.1988 in Zwolle 

männliche Jugend B 
300 m Hürden 3. Willems, Hendrik 71 LAC Oberhausen 39,76 Sek 
Drei 1. Ruchotzke, Jörg 71 LAC Oberhausen 14,16 m 
Speer (700g) 3. Grenzel, Marcus 71 LAC Oberhausen 54,58 m 

weibliche Jugend B 
Hoch 1. Rader, Mercedes 71 LAC Oberhausen 1,74 m 
 

Jugend-Vergleichskampf Nordrhein gegen Belgien und Niederlande am 06.08.1988 in Andenne 

männliche Jugend 
Hoch 5. Messer, Lutz 70 LAC Oberhausen 1,90 m 

weibliche Jugend B 
100 m 5. Brinkmann, Sabine 71 LAC Oberhausen 12,77 Sek 
100 m 7. Hudl, Melanie 72 LAC Oberhausen 12,87 Sek 
200 m 5. Lopez, Helena 71 LAC Oberhausen 26,58 Sek 
200 m 6. Wilms, Yvonne 71 LAC Oberhausen 26,60 Sek 
100 m Hürden 4. Teitzel, Nicole 71 LAC Oberhausen 15,18 Sek 
4 x 100 m 2. LV Nordrhein (LAC Oberhausen) 48,35 Sek 
 Brinkmann, Sabine 71 
 Wilms, Yvonne 71 
 Lopez, Helena 71 
 Teitzel, Nicole 71 
 
 
 
 

Deutsche Meisterschaften 

20.Deutsche Jugend-Hallenmeisterschaften am 13./14.02.1988 in Sindelfingen 

männliche Jugend 
Hochsprung 4. Messer, Lutz 70 LAC Oberhausen 2,03 m B 
Weitsprung 11. Messer, Lutz 70 LAC Oberhausen 6,98 m A 

35.Deutsche Hallenmeisterschaften am 19./20.02.1988 in Dortmund 

Männer 
Hochsprung 9. Trapka, Klaus 61 LAC Oberhausen 2,09 m B 

47. Deutsche Jugend-Meisterschaften am 08.-10.07.1988 in Lübeck 

weibliche Jugend 
4 x 100 m 4. LAC Oberhausen 47,26 Sek C 
 Brinkmann, Sabine 09.71 
 Wilms, Yvonne 12.71 
 Lopez, Helena 12.71 
 Teitzel, Nicole 03.71 
 Hudl, Melanie 12.72 im VL 
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Deutsche Meisterschaften 

1.Deutsche B-Jugend-Meisterschaften am 30./31.07.1988 in Ludwigshafen 

männliche Jugend B 
Weit 7. Ruchotzke, Jörg 71 LAC Oberhausen 6,76 m B 
Drei 1. Ruchotzke, Jörg 71 LAC Oberhausen 14,93 m A 

45.Deutsche Juniorenmeisterschaften am 13./14.08.1988 in Dortmund 

Juniorinnen 
4 x 100 m 5. LAC Oberhausen 47,65 Sek B 
 Brinkmann, Sabine 71 
 Wilms, Yvonne 71 
 Lopez, Helena 71 
 Teitzel, Nicole 71 

Deutsche B-Jugend-Mehrkampfmeisterschaften am 13./14.08.1988 in Bad Oeynhausen 

männliche Jugend B 
5-K-Mannschaft 10. LAC Oberhausen 30.143 Pkt A 
 Ruchotzke, Jörg 71 6.322 25. 
 Adams, Maik 71 6.176 44. 
 Willems, Hendrik 71 6.013 68. 
 Grenzel, Marcus 71 5.824 82. 
 Schlüter, Burkhard 71 5.808 84. 

Deutsche Jugend-Mehrkampfmeisterschaften am 27./28.08.1988 in Bietigheim 

weibliche Jugend 
Vierkampf-Mann 3. LAC Oberhausen 19.700 Pkt 
 Teitzel, Nicole 71 4.157 16. 
 Rose, Elfi 71 4.066 21. 
 Zielezinski, Nicole 71 3.870 40. 
 Rader, Mercedes 71 3.849 43. 
 Brinkmann, Sabine 71 3.758 57. 

DJMM-Endkampf am 10./11.09.1988 in Dormagen 

weibliche Jugend A 
DJMM 3. LAC Oberhausen 30.944 Pkt 

Deutsche Blockmehrkampfmeisterschaften am 24./25.09.1988 in Berlin 

männliche Jugend B 
Block Sprint/Sp 8. Ruchotzke, Jörg 71 LAC Oberhausen 6.327 Pkt 
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Deutsche Meisterschaften 

DJMM-Endkampf am 10./11.09.1988 in Dormagen 

weibliche Jugend A 
DJMM 3. LAC Oberhausen 30.944 Pkt 
 
 100 m Teitzel, Nicole 71 12,46 Sek. 1.075 Pkt. 
  Brinkmann, Sabine 71 12,77 Sek. 1.015 Pkt. 
  Kohnke, Stefanie 72 12,95 Sek. 982 Pkt. 
  Lopez, Helena 71 12,98 Sek. 
 800 m Elm, Andrea 72 2:24,71 Min. 1.031 Pkt. 
  Kramer, Michaela 73 2:26,88 Min. 1.007 Pkt. 
  Kempmann, Anke 69 2:27,86 Min. 995 Pkt. 
  Wilms, Yvonne 71 2:28,79 Min. 
 3000 m Kempmann, Anke 69 11:07,21 Min. 917 Pkt. 
  Kramer, Michaela 73 11:25,93 Min. 869 Pkt. 
  Elm, Andrea 72 11:26,07 Min. 868 Pkt. 
  Ünal, Dilek 73 13:02,29 Min. 
 100 m Hürden Rose, Elfi 71 15,38 Sek. 1.007 Pkt. 
  Teitzel, Nicole 71 14,89 Sek. 1.060 Pkt. 
  Kalus, Birgit 72 15,83 Sek. 962 Pkt. 
  Zielezinski, Nicole 71 17,03 Sek. 
 4 x 100 m Brinkmann, Sabine 71 48,08 Sek. 2.329 Pkt. 
  Wilms, Yvonne 71 
  Lopez, Helena 71 
  Teitzel, Nicole 71 
  Kohnke, Stefanie 72 49,77 Sek. 2.156 Pkt. 
  Hudl, Melanie 72 
  Fischer, Britta 72 
  Scholz, Petra 71 
  Bosbach, Kirsten 71 52,43 Sek. 
  Fischer, Petra 72 
  Pfeffer, Iris 70 
  Rothmund, Silke 73 
 Hochsprung Rader, Mercedes 71 1,72 m 1.254 Pkt. 
  Zielezinski, Nicole 71 1,64 m 1.175 Pkt. 
  Rose, Elfi 71 1,60 m 1.134 Pkt. 
  Pietsch, Judith 72 1,44 m 
 Weitsprung Zielezinski, Nicole 71 5,52 m 1.099 Pkt. 
  Rose, Elfi 71 5,47 m 1.087 Pkt. 
  Hudl, Melanie 72 5,46 m 1.085 Pkt. 
  Scholz, Petra 71 5,03 m 
 Kugelstoß Rader, Mercedes 71 10,68 m 935 Pkt. 
  Stolz, Kirsten 69 9,82 m 877 Pkt. 
  Banasch, Michaela 69 9,46 m 852 Pkt. 
  Scholz, Petra 71 9,44 m 
 Diskuswurf Stolz, Kirsten 69 34,06 m 925 Pkt. 
  Bosbach, Kirsten 71 25,34 m 745 Pkt. 
  Pfeffer, Iris 70 23,02 m 692 Pkt. 
  Rose, Elfi 71 19,42 m 
 Speerwurf Kalus, Birgit 72 37,50 m 1.026 Pkt. 
  Steines, Judith 70 30,40 m 906 Pkt. 
  Rothmund, Silke 73 28,92 m 879 Pkt. 
  Lopez, Helena 71 28,14 m 
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Westdeutsche Meisterschaften 

Westdeutsche Hallenmeisterschaften am 30./31.01.1988 in Düsseldorf 

Männer 
Hoch 2. Trapka, Klaus 61 LAC Oberhausen 2,03 m A 

Frauen 
3000 m 5. Schneider, Monika 58 Spvgg.Sterkrade-Nord 10:06,68 Min A 

männl. Jugend A 
Weit 8. in der Beek, Birger 69 Spvgg.Sterkrade-Nord 6,65 m A 

weibl. Jugend A 
60 m 8. Brinkmann, Sabine 71 LAC Oberhausen 7,85 Sek A 
4 x 200 m 3. LAC Oberhausen 1:42,54 Min B 
 Brinkmann, Sabine 71 
 Teitzel, Nicole 71 
 Wilms, Yvonne 71 
 Rose, Elfi 71 
 Lopez, Helena 71 im VL 
Hoch 4. Rader, Mercedes 71 LAC Oberhausen 1,73 m B 
 

Westdeutsche 25-km/15-km-Straßenlauf-Meisterschaften am 27.03.1988 in Waldbreitbach 

Frauen 
15 km 8. Schneider, Monika 58 Spvgg.Sterkrade-Nord 55:43 Std 
15 km Mann 4. Spvgg.Sterkrade-Nord 2:55:45 Std 
 Schneider, Monika 58 55:43 8. 
 Nowak-Glaubitz, Angelika 55 59:54 
 Schneidereit, Grazia 54 1:00:08 

Junioren 
25 km 8. Krumphaar, Frank 67 LAC Oberhausen 1:27:28 Std 
25 km Mann 3. LAC Oberhausen 4:26:33 Std 
 Krumphaar, Frank 67 1:27:28 8. 
 Schlegelmilch, Volker 68 1:27:47 
 Brune, Michael 68 1:31:18 
 

Westdeutsche Juniorenmeisterschaften am 17.07.1988 in Bergisch-Gladbach 

Junioren 
800 m 7. Ilbertz, Michael 67 Spvgg.Sterkrade-Nord 1:54,74 Min 
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Nordrhein Meisterschaften 

LV Nordrhein Hallen- und Jugend-Hallenmeisterschaften am 16./17.01.1988 in Düsseldorf 

Männer 
3000 m 8. Hoffmann, Wolfgang 51 Spvgg.Sterkrade-Nord 8:44,71 Min A 
3 x 1000 m 4. LAC Oberhausen 7:36,57 Min B 
 Horvath, Frank 65 
 Bathe, Jochen 61 
 Borchert, Wolfgang 63 
Hoch 1. Trapka, Klaus 61 LAC Oberhausen 2,12 m A 

Frauen 
200 m 4. Thomas, Simone 68 LAC Oberhausen 25,89 Sek A 
3000 m 3. Schneider, Monika 58 Spvgg.Sterkrade-Nord 10:17,12 Min A 

männl. Jugend A 
200 m 8. Schmitz, Michael 69 LAC Oberhausen 23,42 m A 
4 x 200 m 8. LAC Oberhausen 1:33,97 Min B 
 Schmitz, Michael 69 
 Grabowski, Stefan 69 
 Höfler, Oliver 70 
 Bernds, Dirk 69 
60 m Hürden 3. Grabowski, Stefan 69 LAC Oberhausen 8,34 Sek B 
Hoch 1. Messer, Lutz 70 LAC Oberhausen 2,05 m B 
Hoch 2. Northoff, Tilman 69 LAC Oberhausen 1,96 m B 
Weit 2. Messer, Lutz 70 LAC Oberhausen 6,98 m A 
Drei 3. Ruchotzke, Jörg 71 LAC Oberhausen 14,26 m B 

weibl. Jugend A 
60 m 6. Brinkmann, Sabine 71 LAC Oberhausen 7,87 Sek A 
60 m 7. Teitzel, Nicole 71 LAC Oberhausen 7,88 Sek A 
1500 m 4. Kempmann, Anke 69 LAC Oberhausen 4:58,60 Min B 
4 x 200 m (8.) LAC Oberhausen im Endlauf aufg. 
 Brinkmann, Sabine 71 
 Teitzel, Nicole 71 
 Wilms, Yvonne 71 
 Rose, Elfi 71 
Hoch 5. Rader, Mercedes 71 LAC Oberhausen 1,70 Sek B 
 

LV Nordrhein Crossmeisterschaften am 07.02.1988 in Mönchengladbach 

Junioren 
6.500 m 4. Krumphaar, Frank 67 LAC Oberhausen 20:19 Min 
6.500 m Mann 3. LAC Oberhausen 93 Pkt 
 Krumphaar, Frank 67 4. 
 Schlegelmilch, Volker 68 15. 
 Vogel, Peter 68 21. 

männl. Jugend A 
6.500 m Mann 3. LAC Oberhausen 47 Pkt 
 Wölfle, Stefan 70 10. 
 Wagner, Rüdiger 70 18. 
 Franken, Thomas 69 19. 

männl. Jugend B 
3.900 m Mann 7. LAC Oberhausen 84 Pkt 
 Schmitt, Peter 71 13. 
 Krumphaar, Thorsten 71 20. 
 Otten, Michael 72 51. 
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Nordrhein Meisterschaften 

LV Nordrhein Straßenlauf-Meisterschaften am 27.03.1988 in Waldbreitbach 

Männer 
25 km 6. Anuschewski, Frank 62 LAC Oberhausen 1:20:43 Std 

Frauen 
15 km 2. Schneider, Monika 58 Spvgg.Sterkrade-Nord 55:43 Min 
15 km Mann 2. Spvgg.Sterkrade-Nord 2:55:45 Std 
 Schneider, Monika 58 55:43 2. 
 Nowak-Glaubitz, Angelika 55 59:54 9. 
 Schneidereit, Grazia 54 1:00:08 10. 

Junioren 
25 km 3. Krumphaar, Frank 67 LAC Oberhausen 1:27:28 Std 
25 km 4. Schlegelmilch, Volker 68 LAC Oberhausen 1:27:47 Std 
25 km 7. Brune, Michael 68 LAC Oberhausen 1:31:18 Std 
25 km Mann 1. LAC Oberhausen 4:26:33 Std 
 Krumphaar, Frank 67 1:27:28 3. 
 Schlegelmilch, Volker 68 1:27:47 4. 
 Brune, Michael 68 1:31:18 7. 

männl. Jugend A 
15 km 8. Wagner, Rüdiger 70 LAC Oberhausen 52:16 Min 
 

LV Nordrhein Langstreckenmeisterschaften am 23.04.1988 in Oberhausen 

Frauen 
5.000 m 4. Schneider, Monika 58 Spvgg.Sterkrade-Nord 17:39,2 Min 
 

LV Nordrhein Waldlaufmeisterschaften am 20.03.1988 in Roetgen 

Rahmenwettbewerbe: 
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Nordrhein Meisterschaften 

LV Nordrhein Staffelmeisterschaften am 12.05.1988 in Krefeld-Uerdingen 

weibliche Jugend B 
3 x 800 m 2. LAC Oberhausen 7:18,4 Min 
 Henkel, Ilka 74 
 Kramer, Michaela 73 
 Elm, Andrea 72 

Schüler A 
3 x 1000 m 7. LAC Oberhausen 8:57,5 Min 
 Zilian, Lars 73 
 Kühnast, Dirk 73 
 Huysmann, Markus 74 
 

LV Nordrhein Senioren-Langstreckenmeisterschaften am 03.06.1988 in Köln 

Frauen W30 
5.000 m 5. Nowak-Glaubitz, Angelika 55 Spvgg.Sterkrade-Nord 18:42,5 Min 

Männer M55 
5.000 m 3. Lisec, Kurt 32 Spvgg.Sterkrade-Nord 18:27,7 Min 

Männer M60 
5.000 m 2. Wunderlich, Karl 28 Spvgg.Sterkrade-Nord 18:27,7 Min 
 

LV Nordrhein Blockmehrkampfmeisterschaften Schüler A, Jugend B am 04./05.06.1988 in Düsseldorf 

männliche Jugend B 
Block S/S 2. Ruchotzke, Jörg 71 LAC Oberhausen 6.511 Pkt A 
Block S/S 5. Willems, Hendrik 71 LAC Oberhausen 6.229 Pkt A 
Block S/S 7. Adams, Maik 71 LAC Oberhausen 6.161 Pkt A 
Block Wurf 8. Grenzel, Marcus 71 LAC Oberhausen 6.066 Pkt A 

Schüler M15 
Vierkampf-Mann 2. LAC Oberhausen 22.326 Pkt A 
 Napierala, Meik 73 4.603 12. 
 Eckstein, André 73 4.490 21. 
 Rothkopf, Andreas 74 4.432 4. 
 Fittkau, Arnd 73 4.414 26. 
 Pal, Matthias 73 4.387 27. 
Vierkampf-Mann 8. LAC Oberhausen 20.854 Pkt A 
 Pohl, Carsten 74 4.354 5. 
 Jung, Carsten 73 4.261 38. 
 Erben, Marco 73 4.214 43. 
 Hackl, Thomas 73 4.179 49. 
 Kotsekoglou, Georgios 73 3.846 89. 

Schüler M14 
Vierkampf 4. Rothkopf, Andreas 74 LAC Oberhausen 4.432 Pkt A 
Vierkampf 5. Pohl, Carsten 74 LAC Oberhausen 4.354 Pkt A 

Schülerinnen W13 
Vierkampf 1. Endlein, Tanja 75 LAC Oberhausen 3.472 Pkt B 
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Nordrhein Meisterschaften 

LV Nordrhein Jugendmeisterschaften am 17./18.06.1988 in Rhede 

männl. Jugend A 
400 m 6. Schmitz, Michael 69 LAC Oberhausen 50,10 
110 m Hürden 6. Grabowski, Stefan 69 LAC Oberhausen 14,85 Sek 
4 x 100 m 5. LAC Oberhausen 43,47 Sek 
 Höfler, Oliver 70 
 Grabowski, Stefan 69 
 Messer, Lutz 70 
 Bernds, Dirk 69 
Hoch 1. Messer, Lutz 70 LAC Oberhausen 2,00 m 
Weit 4. Messer, Lutz 70 LAC Oberhausen 7,17 m 
Kugel 8. Rasch, Guido 69 LAC Oberhausen 13,42 m 
Speer 7. Northoff, Tilman 69 LAC Oberhausen 55,40 m 

weibl. Jugend A 
100 m 4. Brinkmann, Sabine 71 LAC Oberhausen 12,35 Sek 
100 m 8. Lopez, Helena 71 LAC Oberhausen 12,64 Sek 
1500 m 8. Kempmann, Anke 69 LAC Oberhausen 4:59,53 Min 
4 x 100 m 2. LAC Oberhausen 48,05 Sek 
 Brinkmann, Sabine 71 
 Wilms, Yvonne 71 
 Lopez, Helena 71 
 Rose, Elfi 71 
Hoch 3. Rader, Mercedes 71 LAC Oberhausen 1,71 m 
Hoch 6. Zielezinski, Nicole 71 LAC Oberhausen 1,63 m 
Diskus 6. Stolz, Kirsten 69 LAC Oberhausen 36,84 m 
 

LV Nordrhein Meisterschaften Schüler und Jugend B am 25./26.06.1988 in Kevelaer 

männl. Jugend B 
800 m 8. Dittrich, Sven 71 Spvgg.Sterkrade-Nord 2:01,48 Min A 
110 m Hürden 5. Ruchotzke, Jörg 71 LAC Oberhausen 15,15 Sek A 
300 m Hürden 2. Willems, Hendrik 71 LAC Oberhausen 39,33 Sek A 
Weit 2. Ruchotzke, Jörg 71 LAC Oberhausen 6,51 m A 
Drei 1. Ruchotzke, Jörg 71 LAC Oberhausen 13,84 m B 
Drei 6. Schlüter, Burkhard 71 LAC Oberhausen 12,63 m B 
Kugel 6. Werntgen, Wolfgang 71 LAC Oberhausen 14,83 m A 
Diskus 4. Werntgen, Wolfgang 71 LAC Oberhausen 45,04 m A 
Diskus 6. Grenzel, Marcus 71 LAC Oberhausen 40,08 m A 
Speer 3. Grenzel, Marcus 71 LAC Oberhausen 59,24 m A 
Speer 4. Schlüter, Burkhard 71 LAC Oberhausen 59,16 m A 
Speer 7. Lunnemann, Dirk 71 LAC Oberhausen 52,42 m A 

weibl. Jugend B 
100 m 3. Hudl, Melanie 72 LAC Oberhausen 12,50 Sek B 
300 m 2. Kohnke, Stefanie 72 LAC Oberhausen 41,63 Sek A 
4 x 100 m 3. LAC Oberhausen 50,16 Sek B 
 Kohnke, Stefanie 72 
 Hudl, Melanie 72 
 Fischer 72 
 Rothmund, Silke 73 
Speer 3. Kalus, Birgit 72 LAC Oberhausen 35,50 m B 

Schülerinnen W14 
800 m 3. Henkel, Ilka 74 LAC Oberhausen 2:24,79 Min A 

Schülerinnen W13 
800 m 3. Scholven, Juliane 76 Oberhausener TV 1873 2:24,90 Min A 
2000 m 4. Hils, Carmen 75 Oberhausener TV 1873 7:09,84 Min A 
80 m Hürden 5. Endlein, Tanja 75 LAC Oberhausen 13,39 Sek A 
Hoch 3. Endlein, Tanja 75 LAC Oberhausen 1,49 Sek B 
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Nordrhein Meisterschaften 

LV Nordrhein Meisterschaften Schüler und Jugend B am 25./26.06.1988 in Kevelaer 

Schüler M15 
1000 m 3. Manca, Franco 73 Spvgg.Sterkrade-Nord 2:45,54 Min A 
1000 m 6. in der Beek, Norman 73 Spvgg.Sterkrade-Nord 2:47,80 Min A 
4 x 75 m 4. LAC Oberhausen 35,15 Sek B 
 Jung, Carsten 73 
 Napierala, Meik 73 
 Fittkau, Arnd 73 
 Rothkopf, Andreas 74 
4 x 75 m 6. LAC Oberhausen 35,70 Sek B 
 Erben, Marco 73 
 Pal, Matthias 73 
 Kotsekoglou, Georgios 73 
 Hackl, Thomas 73 

Schüler M14 
75 m 4. Rothkopf, Andreas 74 LAC Oberhausen 9,27 Sek B 
1000 m 6. Vierke, Markus 74 Spvgg.Sterkrade-Nord 2:55,71 Min A 
3000 m 4. Huysmann, Markus 74 LAC Oberhausen 9:53,98 Min A 
3000 m 7. Kühnast, Jörg 74 LAC Oberhausen 10:42,10 Min A 
80 m Hürden  Pohl, Carsten 74 LAC Oberhausen   A 
Weit 1. Pohl, Carsten 74 LAC Oberhausen 6,08 m B 
Kugel 2. Rothkopf, Andreas 74 LAC Oberhausen 12,85 m A 
 

LV Nordrhein Mehrkampfmeisterschaften Jugend A am 02./03.07.1988 in Kevelaer 

weibl. Jugend A 
Vierkampf 3. Teitzel, Nicole 71 LAC Oberhausen 4.084 Pkt 
Vierkampf 4. Rose, Elfi 71 LAC Oberhausen 4.083 Pkt 
Vierkampf 6. Rader, Mercedes 71 LAC Oberhausen 4.012 Pkt 
Vierkampf/Mann 2. LAC Oberhausen 19.516 Pkt 
 Teitzel, Nicole 71 4.084 3. 
 Rose, Elfi 71 4.083 4. 
 Rader, Mercedes 71 4.012 6. 
 Zielezinski, Nicole 71 3.791 11. 
 Scholz, Petra 71 3.546 20. 
 

LV Nordrhein DJMM/DSMM-Endkampf am 02.10.1988 in Kevelaer 

männliche Jugend B 
Gruppe 2 1. LAC Oberhausen 18.511 Pkt 

weibliche Jugend B 
Gruppe 2 3. LAC Oberhausen 13.339 Pkt 

Schüler B 
Gruppe 1 2. LAC Oberhausen 13.797 Pkt 
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Nordrhein Meisterschaften 

LV Nordrhein DJMM/DSMM-Endkampf am 02.10.1988 in Kevelaer 

männliche Jugend B 
Gruppe 2 1. LAC Oberhausen 18.511 Pkt 
 
 100 m Ruchotzke, Jörg 71 11,83 Sek 1.216 Pkt 
  Willems, Hendrik 71 12,06 Sek 1.168 Pkt 
  Adams, Maik 71 12,12 Sek 
 1000 m Schmitt, Peter 71 2:38,43 Min 1.318 Pkt 
  Otten, Michael 72 2:50,27 Min 1.179 Pkt 
 4 x 100 m Willems, Hendrik 71 45,16 Sek 2.671 Pkt 
  Ruchotzke, Jörg 71 
  Lewe, Heinz 71 
  Adams, Maik 71 
 Hoch Adams, Maik 71 2,00 m 1.547 Pkt 
  Ruchotzke, Jörg 71 1,80 m 1.280 Pkt 
 Weit Ruchotzke, Jörg 71 6,85 m 1.389 Pkt 
  Adams, Maik 71 6,58 m 1.332 Pkt 
  Willems, Hendrik 71 6,34 m 
 Kugel Werntgen, Wolfgang 71 15,91 m 1.442 Pkt 
  Schlüter, Burkhard 71 14,33 m 1.348 Pkt 
  Grenzel, Marcus 71 13,44 m 
 Speer Grenzel, Marcus 71 60,32 m 1.365 Pkt 
  Schlüter, Burkhard 71 58,76 m 1.346 Pkt 
 

weibliche Jugend B 
Gruppe 2 3. LAC Oberhausen 13.339 Pkt 
 
 100 m Hudl, Melanie 72 13,07 Sek 960 Pkt 
  Fischer, Petra 72 13,65 Sek 860 Pkt 
  Fischer, Britta 72 13,68 Sek 
 800 m Elm, Andrea 72 2:24,30 Min 1.037 Pkt 
  Kramer, Michaela 73 2:32,07 Min 949 Pkt 
 4 x 100 m Fischer, Petra 72 50,91 Sek 2.046 Pkt 
  Hudl, Melanie 72 
  Fischer, Britta 72 
  Rothmund, Silke 73 
  Elm, Andrea 72 52,97 Sek 
  Grabow, Janine 72 
  Engelen, Susanne 73 
  Kalus, Birgit 72 
 Hoch Kramer, Michaela 73 1,56 m 1.091 Pkt 
  Hudl, Melanie 72 1,48 m 1.004 Pkt 
  Rothmund, Silke 73 1,40 m 
 Weit Hudl, Melanie 72 5,25 m 1.036 Pkt 
  Rothmund, Silke 73 5,01 m 979 Pkt 
  Engelen, Susanne 73 4,98 m 
 Kugel Pietsch, Judith 72 9,13 m 829 Pkt 
  Kalus, Birgit 72 8,99 m 819 Pkt 
  Fischer, Petra 72 7,83 m 
 Speer Kalus, Birgit 72 29,34 m 887 Pkt 
  Rothmund, Silke 73 26,96 m 842 Pkt 
  Friedrichs, Simone 73 26,80 m 



Erfolge Oberhausener Leichtathleten 1988 

© Willi de Haan  18.01.2020 

Nordrhein Meisterschaften 

LV Nordrhein DJMM/DSMM-Endkampf am 02.10.1988 in Kevelaer 

Schüler B 
Gruppe 1 2. LAC Oberhausen 13.797 Pkt 
 
 75 m Sydor, Tobias 75 6,96 Sek 1.007 Pkt 
  Daskewitz, Mark 75 7,01 Sek 991 Pkt 
  Hecker, Marc 75 7,32 Sek 
 1000 m Lohmann, Tim 75 3:03,61 Min 1.043 Pkt 
  Daskewitz, Mark 75 3:12,35 Min 965 Pkt 
  Brodesser, Hans 75 3:16,65 Min 
 60 m Hürden Ceglarek, Thomas 75 9,39 Sek 1.145 Pkt 
  Zganiatz, Jörg 75 10,48 Sek 909 Pkt 
  Brüning, Jan 76 11,74 Sek 
 4 x 75 m Daskewitz, Mark 75 26,66 Sek 2.206 Pkt 
  Hecker, Marc 75 
  Zganiatz, Jörg 75 
  Sydor, Tobias 75 
  Poth, Christoph 75 28,63 Sek 
  Spielmann, Till 76 
  Przezbor, Jens 76 
  Unterberg, Tobias 76 
 Hoch Ceglarek, Thomas 75 1,56 m 1.053 Pkt 
  Depeweg, Jochen 75 1,36 m 852 Pkt 
  Przezbor, Jens 76 1,28 m 
 Weit Ceglarek, Thomas 75 5,57 m 1.107 Pkt 
  Sydor, Tobias 75 4,72 m 901 Pkt 
  Poth, Christoph 75 4,47 m 
 Ball  Brodesser, Hans 75 48,00 m 822 Pkt 
  Kotecki, Martin 76 46,00 m 796 Pkt 
  Unterberg, Tobias 76 35,50 m 
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Internationale Einsätze 

19. Europäische Hallenmeisterschaften am 05./06.03.1988 in Budapest/Ungarn 

Männer 
Kugel 2. Stolz, Karsten 64 TV Wattenscheid 20,22 m A 
 
 
 

Länderkampf gegen DDR am 19./20.06.1988 in Düsseldorf 

Männer 
Kugel 5. Stolz, Karsten 64 TV Wattenscheid 18,96 m B 
 
 
 
 
 

Deutsche Meisterschaften 

35.Deutsche Hallenmeisterschaften am 19./20.02.1988 in Dortmund 

Männer 
Kugel 1. Stolz, Karsten 64 TV Wattenscheid 20,49 m A 

15.Deutsche Crossmeisterschaften am 12./13.03.1988 in Waiblingen 

Frauen W30 
4.000 m 7. Matzerath, Beate 58 LAV Coop Dortmund 15:06 Min B 

DMM-Bundesliga Finale am 11.06.1988 in Leverkusen 

Männer 
Bundesliga 2. TV Wattenscheid 32.699 Pkt 
 Neuhoff, Wolfgang 58 
 Schiller, Udo 67 
 Stolz, Karsten 64 

88.Deutsche Meisterschaften und Jugend-Staffelmeisterschaften am 22.-24.07.1988 in Frankfurt 

Männer 
10.000 m 11. Wülbeck, Willi 54 LAC Erdgas Essen 30:38,94 Min A 
400 m Hürden (9.) Schiller, Udo 67 TV Wattenscheid 51,55 Sek B 
Kugel 1. Stolz, Karsten 64 TV Wattenscheid 20,18 m C 

45.Deutsche Juniorenmeisterschaften am 13./14.08.1988 in Dortmund 

Junioren 
400 m Hürden 3. Schiller, Udo 67 TV Wattenscheid 51,41 Sek B 
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Westdeutsche Meisterschaften 

Westdeutsche Hallenmeisterschaften am 30./31.01.1988 in Düsseldorf 

Männer 
Kugel 2. Stolz, Karsten 64 TV Wattenscheid 19,89 m 
 
 
 
 

Nordrhein Meisterschaften 

LV Nordrhein Langstreckenmeisterschaften am 23.04.1988 in Oberhausen 

Männer 
10.000 m 1. Wülbeck, Willi 54 LAV erdgas Essen 29:42,4 Min 

LV Nordrhein DAMM-Endkampf am 12.06.1988 in Köln 

Senioren M 30 
DAMM M30 1. LG Düsseldorf 13.473 Pkt 
 Schaddach, Rolf 51 

LV Nordrhein Senioren-Bestenkämpfe am 17.06.1988 in Königswinter 

Senioren 
1500 m  M40 6. Burr, Ehrenfried 45 Styrumer TV 4:21,7 Min 
 
 
 

Westfälische Meisterschaften 

Westfälische Hallenmeisterschaften am 16./17.01.1988 in Dortmund 

Männer 
Kugel 1. Stolz, Karsten 64 TV Wattenscheid 18,76 m B 

Westfälische Waldlaufmeisterschaften der Senioren und Schüler am 06.03.1988 in Minden 

Frauen W30 
7.000 m 1. Matzerath, Beate 58 LAV Coop Dortmund 24:44 Min 
 

Westfälische Meisterschaften am 02./03.07.1988 in Dortmund 
400 m Hürden 1. Schiller, Udo 67 TV Wattenscheid 52,05 Sek 
Kugel 1. Stolz, Karsten 64 TV Wattenscheid 18,87 m 


