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Internationale Einsätze 

Jugend-Vergleichskampf Niederlande - LVN am 17.09.1978 in Haarlem 

männliche Jugend 
400 m 2. Lange, Hilmar 61 SG Osterfeld 50,5 Sek 
100 m Hü 4. Trapka, Klaus 61 SG Osterfeld 14,5 Sek 
Hoch 1. Trapka, Klaus 61 SG Osterfeld 2,08 m aW 
Stabhoch 1. Trapka, Klaus 61 SG Osterfeld 4,00 m 
Weit 2. Sieger, Michael 61 SG Osterfeld 6,70 m 
Drei 2. Sieger, Michael 61 SG Osterfeld 13,34 m 
 
 
 

Deutsche Meisterschaften 

10. Deutsche Jugend-Hallenmeisterschaften am 18./19.03.1978 in Sindelfingen 

männl. Jugend A 
Stabhoch 7. Amberger, Manfred 60 SG Osterfeld 4,40 m A 

9. Deutsche Schüler-Mehrkampf-Meisterschaften am 09.07.1978 in Lübeck 

Schüler A 
Vierkampf 9. Stolz, Karsten 64 SG Osterfeld 4.591 Pkt 
Vierkampf Mann 1. SG Osterfeld 21.023 Pkt 

 Stolz, Karsten 64 4.591 
 Kogelheide, Jens 64 4.218 
 Schafferhans, Ralf 64 4.114 
 Heß, Hermann-Josef 64 4.073 
 Schöps, Burkhardt 64 4.027 

37. Deutsche Jugendmeisterschaften am 28.-30.07.1978 in Göttingen 

männl. Jugend A 
Stabhoch 5. Amberger, Manfred 60 SG Osterfeld 4,40 m B 

Deutsche Jugend-Mehrkampf-Meisterschaften am 26./27.08.78 in Weinheim 

männliche Jugend A 
Fünfkampf Mann 5. SG Osterfeld 30.419 Pkt 

 Sieger, Michael 61 6.174 
 Malz, Frank 60 6.084 
 Lange, Hilmar 61 6.055 
 Reinert, Dirk 61 6.055 
 Amberger, Manfred 60 6.051 

Zehnkampf Mann 5. SG Osterfeld 36.381 Pkt 
 Malz, Frank 60 12.138 
 Trapka, Klaus 61 12.063 
 Reinert, Dirk 61 12.180 

Zehnkampf Mann 7. SG Osterfeld 35.721 Pkt 
 Sieger, Michael 61 12.003 
 Dorau, Thomas 61 11.891 
 Amberger, Manfred 60 11.827 
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Deutsche Meisterschaften 

35. Deutsche Junioren-Meisterschaften am 09./10.09.1978 in Ulm 

Juniorinnen 
200 m (12.) Bergermann, Ulrike 58 LG Oberhausen 25,71 Sek B 
4 x 100 m (11.) LG Oberhausen 49,02 Sek A 

 van Wickeren, Bärbel 59 
 Bergermann, Ulrike 58 
 Speicher, Vera 61 
 Klippel, Bärbel 60 

8. Deutsche Schülermeisterschaften am 09./10.09.1978 in Berlin 

Schüler A 
Kugel 1. Stolz, Karsten 64 SG Osterfeld 16,37 m B 
Diskus 1. Stolz, Karsten 64 SG Osterfeld 50,18 m A 
Speer 10. Slowik, Michael 64 Tbd. Oberhausen 1889 40,38 m B 

DSMM-Endkampf am 30.09.1978 in Wattenscheid 

Schüler A 
DSMM 1. SG Osterfeld 23.150 Pkt 

DJMM-Endkampf am 30.09/01.10.1978 in Wattenscheid 

männliche Jugend A 
DJMM 3. SG Osterfeld 44.846 Pkt 

Deutsche Jugend- und Schüler-Staffelmeisterschaften am 07./08.10.1978 in Dortmund 

männliche Jugend A 
3 x 1000 m 6. SG Osterfeld 7:37,1 Min 

 Michalski, Johannes 60 
 Friebe, Wilfried 60 
 Horstmann, Thomas 61 
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Deutsche Meisterschaften 

DSMM-Endkampf am 30.09.1978 in Wattenscheid 

Schüler A 
DSMM 1. SG Osterfeld 23.150 Pkt 
 
 100 m Giesen, Reiner 64 11,8 Sek. 1.222 Pkt. 
  Schulz, Thomas 64 12,3 Sek. 1.120 Pkt. 
  Bandel, Tiemo 64 12,7 Sek. 
  Postrach, Andreas 65 13,1 Sek. 
     2. 2.342 Pkt. 
 Stabhoch Kogelheide, Jens 64 3,30 m 1.215 Pkt. 
  Schmuck, Ralf 64 2,50 m 971 Pkt. 
  Oxen, Rainer 65 2,30 m 
  Axnick, Ralf 64 2,00 m 
     2. 4.528 Pkt. 
 Diskus Stolz, Karsten 64 46,82 m 1.415 Pkt. 
  Kettler, Markus 64 35,34 m 1.191 Pkt. 
  Ohlsson, Thomas 64 33,92 m 
  Prgjanac, Andreas 64 32,26 m 
     1. 7.134 Pkt. 
 Weitsprung Kogelheide, Jens 64 5,99 m 1.202 Pkt. 
  Schafferhans, Ralf 64 5,44 m 1.077 Pkt. 
  Schöps, Burkhard 64 5,41 m 
  Giesen, Reiner 64 5,03 m 
     1. 9.413 Pkt. 
 1000 m Klein-Altekamp, Stefan 65 2:55,8 Min. 1.121 Pkt. 
  Becker, Thomas 64 2:57,5 Min. 1.103 Pkt. 
  Grauert, Götz 65 3:03,5 Min. 
  Wilms, Arndt 65 3:05,3 Min. 
     1. 11.637 Pkt. 
 80 m Hürden Czaika, Carsten 65 12,1 Sek. 1.137 p 
  Schöps, Burkhard 64 12,2 Sek. 1.119 Pkt. 
  Schafferhans, Ralf 64 12,7 Sek. 
  Rutz, Gunnar 64 13,1 Sek. 
     1. 13.893 Pkt. 
 Kugelstoß Stolz, Karsten 64 16,35 m 1.455 Pkt. 
  Ohlsson, Thomas 64 11,50 m 1.072 Pkt. 
  Prgjanac, Andreas 64 10,97 m 
  Kettler, Markus 64 9,73 m 
     1. 16.420 Pkt. 
 Hochsprung Kogelheide, Jens 64 1,68 m 1.169 Pkt. 
  Bandel, Tiemo 64 1,56 m 1.053 Pkt. 
  Czaika, Carsten 65 1,52 m 
  Heß, Hermann-Josef 64 1,44 m 
     1. 18.642 Pkt. 
 Speerwurf Kettler, Markus 64 40,36 m 1.096 Pkt. 
  Heß, Hermann-Josef 64 37,78 m 1.057 Pkt. 
  Schmuck, Ralf 64 36,74 m 
  Moskon, Thomas 65 28,34 m 
     1. 20.795 Pkt. 
 4 x100 m Giesen, Reiner 64 48,0 Sek. 2.355 Pkt. 
  Schulz, Thomas 64 
  Schafferhans, Ralf 64 
  Stolz, Karsten 64 
  Schöps, Burkhard 64 50,0 Sek. 
  Czaika, Carsten 65 
  Prgjanac, Andreas 64 
  Heß, Hermann-Josef 64 
  Schroer, Christian 65 53,4 Sek. 
  Postrach, Andreas 65 
  de Witt, Michael 65 
  Klein-Altekamp, Stefan 65 
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Deutsche Meisterschaften 

DJMM-Endkampf am 30.09/01.10.1978 in Wattenscheid 

männliche Jugend A 
DJMM 2. SG Osterfeld 44.846 Pkt 
 
 100 m Sieger, Michael 61 10,9 Sek. 1.428 Pkt. 
  Lange, Hilmar 61 11,2 Sek. 1.356 Pkt. 
  Amberger, Manfred 60 11,3 Sek. 1.333 Pkt. 
  Hoffhaus, Peter 63 12,1 Sek. 
 Hochsprung Trapka, Klaus 61 2,00 m 1.457 Pkt. 
  Konkol, Rene 60 1,88 m 1.351 Pkt. 
  Lange, Hilmar 61 1,80 m 1.280 Pkt. 
  Pöppinghaus, Uwe 61 1,76 m 
 Speerwurf Bleckmann, Heinz 62 48,54 m 1.213 Pkt. 
  Malz, Frank 60 42,20 m 1.123 Pkt. 
  Pesker, Thorsten 61 35,36 m 1.019 Pkt. 
  Schlenkermann, Rainer 61 o.g.V. 
 1000 m Horstmann, Thomas 61 2:36,5 Min. 1.344 Pkt. 
  Friebe, Wilfried 60 2:37,5 Min. 1.331 Pkt. 
  Michalski, Johannes 60 2:40,7 Min. 1.291 Pkt. 
  Gerhards, Klaus 61 2:43,8 Min. 
 110 m Hürden Malz, Frank 60 15,8 Sek. 1.367 Pkt. 
  Dorau, Thomas 61 15,9 Sek. 1.357 Pkt. 
  Trapka, Klaus 61 16,7 Sek. 1.285 Pkt. 
  Tübbecke, Ingmar 63 17,2 Sek. 
     3. 19.535 Pkt. 
 Kugelstoß Wingarz, Dieter 60 13,51 m 1.343 Pkt. 
  Reinert, Dirk 61 12,07 m 1.234 Pkt. 
  Sokol, Andreas 61 12,01 m 1.230 Pkt. 
  Bleckmann, Heinz 62 11,12 m 
 Weitsprung Sieger, Michael 61 6,85 m 1.389 Pkt. 
  Lange, Hilmar 61 6,50 m 1.315 Pkt. 
  Malz, Frank 60 6,48 m 1.310 Pkt. 
  Amberger, Manfred 60 6,26 m 
 400 m Horstmann, Thomas 61 51,9 Sek. 1.324 Pkt. 
  Krause, Wolfgang 61 52,2 Sek. 1.312 Pkt. 
  Friebe, Wilfried 60 52,6 Sek. 1.295 Pkt. 
  Michalski, Johannes 60 53,5 Sek. 
 Stabhoch Amberger, Manfred 60 4,60 m 1.557 Pkt. 
  Trapka, Klaus 61 4,10 m 1.432 Pkt. 
  Kogelheide, Derk 62 3,60 m 1.300 Pkt. 
  Tübbecke, Ingmar 63 3,50 m 
 Diskuswurf Reinert, Dirk 61 38,44 m 1.254 Pkt. 
  Wingarz, Dieter 60 35,06 m 1.185 Pkt. 
  Schlenkermann, Rainer 61 34,12 m 1.165 Pkt. 
  Sokol, Andreas 61 28,66 m 
 4 x 100 m Amberger, Manfred 60 43,0 Sek. 2.925 Pkt. 
  Sieger, Michael 61 
  Lange, Hilmar 61 
  Malz, Frank 60 
  Reinert, Dirk 61 44,5 Sek. 2.741 Pkt. 
  Dorau, Thomas 61 
  Trapka, Klaus 61 
  Krause, Wolfgang 61 
  Bleckmann, Heinz 62 46,5 Sek. 
  Kerkmann, Michael 63 
  Hoffhaus, Peter 63 
  Lohsträter, Oliver 62 
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Westdeutsche Meisterschaften 

Westdeutsche Hallenmeisterschaften am 28.01.1978 in Düsseldorf 

Männer 
Hoch 6. Neuhoff, Wolfgang 58 SG Osterfeld 2,10 m 

Frauen 
4 x 1 Runde 2. LG Oberhausen 1:43,1 Min 

 Speicher, Vera 61 
 Klippel, Bärbel 60 
 van Wickern, Bärbel 59 
 Bergermann, Ulrike 58 

Hoch 4. Krüger, Gabi 61 Oberhausener TV 1873 1,70 m 
Hoch 6. Dahmen, Monika 58 LG Oberhausen 1,70 m 

Westdeutsche Jugend-Hallenmeisterschaften am 29.01.1978 in Düsseldorf 

männl. Jugend A 
60 m 8. Sieger, Michael 61 SG Osterfeld 7,0 Sek 
200 m 1. Malz, Frank 60 SG Osterfeld 22,9 Sek 
1500 m 6. Friebe, Wilfried 60 SG Osterfeld 4:25,8 Min 
4 x 1 Runde 3. SG Osterfeld 1:31,9 Min 

 Sieger, Michael 61 
 Lange, Hilmar 61 
 Malz, Frank 60 
 Krause, Wolfgang 61 

Hoch 5. Trapka, Klaus 61 SG Osterfeld 2,04 m 
Stabhoch 2. Amberger, Manfred 60 SG Osterfeld 4,30 m 
Stabhoch 5. Kogelheide, Derk 62 SG Osterfeld 4,00 m 
Stabhoch 8. Dorau, Thomas 61 SG Osterfeld 3,90 m 
Kugel 7. Wingarz, Dieter 60 SG Osterfeld 14,04 m 

weibl. Jugend A 
200 m 3. Klippel, Bärbel 60 LG Oberhausen 25,5 Sek 
Hoch 4. Krüger, Gabi 61 Oberhausener TV 1873 1,70 m 
Hoch 8. Rohde, Liane 62 LG Oberhausen 1,65 m 
Weit 7. Grote, Klaudia 63 Oberhausener TV 1873 5,32 m 

Westdeutscher Regionalliga-Endkampf am 21.05.1978 in Köln 

Männer 
DMM 2. SG Osterfeld 19.626 Pkt 

Westdeutsche B-Jugendmeisterschaften am 09./10.09.1978 in Wittlich 

männl. Jugend B 
Stabhoch 2. Kogelheide, Derk 62 SG Osterfeld 4,00 m 
Stabhoch 3. Tübbecke, Ingmar 63 SG Osterfeld 3,90 m 

weibl. Jugend B 
800 m 3. Friebe, Elke 63 LG Oberhausen 2:19,1 Min 
1500 m 6. Cordes, Lydia 62 LG Oberhausen 4:53,1 Min 
100 m Hü 4. Dausner, Jutta 62 LG Oberhausen 15,4 Sek 
Hoch 2. Rohde, Liane 62 LG Oberhausen 1,76 m 
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Westdeutsche Meisterschaften 

Westdeutscher Regionalliga-Endkampf am 21.05.1978 in Köln 

Männer 
DMM 2. SG Osterfeld 19.626 Pkt 
 100 m Conrad, Klaus-Werner 55 10,9 Sek 828 Pkt +0,75 
  Lohrengel, Volker 54 11,3 Sek 733 Pkt +0,85 
  Briel, Rainer 55 11,3 Sek    +0,75 
 400 m Conrad, Klaus-Werner 55 50,6 Sek 779 Pkt 
  Droste, Peter 59 51,0 Sek 762 Pkt 
  Brummund, Norbert 59 52,1 Sek 
 800 m Woettke, Gerd 54 1:59,6 Min 755 Pkt 
  Ohlendorf, Klaus 59 2:00,1 Min 746 Pkt 
  Pallin, Rüdiger 59 2:02,3 Min 
 1500 m de Haan, Willi 49 3:51,4 Min 893 Pkt 
  Mawick, Karl 56 3:57,3 Min 839 Pkt 
  Schwamborn, Christoph 59 4:13,4 Min 
 5000 m de Haan, Willi 49 14:48,4 Min 866 Pkt 
  Mückshoff, Andreas 56 15:18,4 Min 800 Pkt 
  Sensen, Josef 36 16:28,6 Min 
 110 m Hü Meerschiff, Heinz 58 15,4 Sek 807 Pkt +0,58 
  Prokaska, Manfred 57 15,8 Sek 767 Pkt +0,84 
  Lüttringhaus, Norbert 58 n.a. 
 4 x 100 m Lohrengel, Volker 54 43,5 Sek 1.668 Pkt 
  Conrad, Klaus-Werner 55 
  Briel, Rainer 55 
  Boemer, Frank 59 
  Brummund, Norbert 59 45,6 Sek 
  Lüttringhaus, Norbert 58 
  Prokaska, Manfred 57 
  Prokaska, Manfred 57 
 Hoch Gutmann, Michael 58 2,05 m 900 Pkt 
  Prokaska, Manfred 57 2,02 m 874 Pkt 
  Neuhoff, Wolfgang 58 2,02 m 
 Stabhoch  Lüttringhaus, Norbert 58 2,80 m 467 Pkt 
  Boemer, Frank 59 2,70 m 436 Pkt 
 Weit Prokaska, Manfred 57 6,62 m 740 Pkt 
  Neuhoff, Wolfgang 58 6,43 m 699 Pkt 
 Kugel Forster, Wolfgang 38 15,46 m 816 Pkt 
  Hausmann, Hermann 40 14,03 m 734 Pkt 
 Diskus Hausmann, Hermann 40 44,22 m 767 Pkt 
  Forster, Wolfgang 38 37,60 m 637 Pkt 
  Klare, Arno 52 35,32 m 
 Speer  Klare, Arno 52 52,20 m 662 Pkt 
  Dr.Schnütgen, Achim 36 51,36 m 651 Pkt 
  Kranz, Hans-Jürgen 49 45,72 m 
 



Erfolge Oberhausener Leichtathleten 1978 

© Willi de Haan  22.01.2020 

Nordrhein-Westfalen 

Zentrales Landessportfest der Schulen am 02.09.1978 in Krefeld 

männliche Jugend B 
Kugel 8. Bleckmann, Heinz 62 Gesamtschule Osterfeld 13,13 m 

weibliche Jugend B 
800 m 4. Friebe, Elke 63 HG Pestalozzi 2:13,9 Min 
100 m Hü 5. Dausner, Jutta 62 Friedrich-Ebert-Realschule 15,3 Sek 
Hoch 2. Rohde, Liane 62 Gesamtschule Osterfeld 1,72 m 
Hoch 5. Dausner, Jutta 62 Friedrich-Ebert-Realschule 1,63 m 
Weit 4. Dausner, Jutta 62 Friedrich-Ebert-Realschule 5,44 m 
Weit 5. Grote, Klaudia 63 HG Holten 5,42 m 

Schüler A 
4 x 100 m 2. Novalis-Gymnasium 48,4 Sek 
Hoch 3. Kogelheide, Jens 64 Gesamtschule Osterfeld 1,74 m 
Weit 1. Kogelheide, Jens 64 Gesamtschule Osterfeld 6,21 m 
Weit 5. Schafferhans, Ralf 64 Gesamtschule Osterfeld 5,83 m 
Kugel 1. Stolz, Karsten 64 Freiherr-vom-Stein-Gymn. 17,70 m 

Schüler B 
4 x 75 m 8. Freiherr-vom-Stein-Gymnasium Oberhausen 42,0 Sek 
Hoch 5. Miekautsch, Jörg 66 Freiherr-vom-Stein-Gymn. 1,51 m 

Schülerinnen B 
Hoch 4. Reimann, Susanne 66 Broermann-Realschule 1,48 m 
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LV Nordrhein Hallenmeisterschaften am 14.01.1978 in Düsseldorf 

Männer 
3000 m 3. de Haan, Willi 49 SG Osterfeld 8:20,4 Min 
3 x 1000 m 7. SG Osterfeld 7:47,7 Min 

 Mawick, Karl 56 
 Woettke, Gerd 54 
 Pallin, Rüdiger 59 

Hoch 3. Neuhoff, Wolfgang 58 SG Osterfeld 2,10 m 
Hoch 6. Gutmann, Michael 58 SG Osterfeld 2,00 m 

Frauen 
200 m 6. van Wickern, Bärbel 59 LG Oberhausen 26,2 Sek 
200 m 7. Bergermann, Ulrike 58 LG Oberhausen 26,2 Sek 
4 x 1 Runde 3. LG Oberhausen 1:43,4 Min 

 Bergermann, Ulrike 58 
 van Wickern, Bärbel 59 
 Klippel, Bärbel 60 
 Speicher, Vera 61 

Hoch 4. Dahmen, Monika 58 LG Oberhausen 1,70 m 

LV Nordrhein Jugend-Hallenmeisterschaften am 15.01.1978 in Düsseldorf 

männl. Jugend A 
60 m 5. Sieger, Michael 61 SG Osterfeld 7,1 Sek 
200 m 1. Malz, Frank 60 SG Osterfeld 22,8 Sek 
400 m 4. Krause, Wolfgang 61 SG Osterfeld 52,7 Sek 
1500 m 2. Horstmann, Thomas 61 SG Osterfeld 4:16,0 Min 
1500 m 3. Friebe, Wilfried 60 SG Osterfeld 4:21,0 Min 
1500 m 7. Michalski, Johannes 60 SG Osterfeld 4:26,6 Min 
3000 m 6. Gerhards, Klaus 61 SG Osterfeld 9:13,3 Min 
4 x 1 Runde 2. SG Osterfeld 1:32,2 Min 

 Malz, Frank 60 
 Sieger, Michael 61 
 Lange, Hilmar 61 
 Krause, Wolfgang 61 

Hoch 3. Konkol, Renè 60 SG Osterfeld 2,01 m 
Hoch 6. Trapka, Klaus 61 SG Osterfeld 1,95 m 
Stabhoch 1. Amberger, Manfred 60 SG Osterfeld 4,20 m 
Stabhoch 3. Dorau, Thomas 61 SG Osterfeld 4,00 m 
Stabhoch 4. Kogelheide, Derk 62 SG Osterfeld 3,90 m 
Stabhoch 5. Trapka, Klaus 61 SG Osterfeld 3,80 m 
Stabhoch 6. Tübbecke, Ingmar 63 SG Osterfeld 3,50 m 
Kugel 7. Wingarz, Dieter 60 SG Osterfeld 13,48 m 

weibl. Jugend A 
60 m (5.) Speicher, Vera 61 LG Oberhausen 7,7 Sek 
 (5.) Klippel, Bärbel 60 LG Oberhausen 7,7 Sek 
200 m 3. Klippel, Bärbel 60 LG Oberhausen 25,8 Sek 
200 m 4. Speicher, Vera 61 LG Oberhausen 25,8 Sek 
1500 m 4. Friebe, Elke 63 LG Oberhausen 4:47,7 Min 
1500 m 8. Dahmen, Mechthild 60 LG Oberhausen 4:50,9 Min 
4 x 1 Runde 6. Oberhausener TV 1873 1:47,5 Min 

 Grote, Klaudia 63 
 Krüger, Gabi 61 
 Brauer, Angela 61 
 Werding, Bettina 61 

4 x 1 Runde 7. LG Oberhausen 1:49,2 Min 
 Bergel, Britta 62 
 Schöps, Ursula 62 
 Uldokat, Claudia 62 
 Bärsch, Angelika 63 
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LV Nordrhein Jugend-Hallenmeisterschaften am 15.01.1978 in Düsseldorf 

weibl. Jugend A 
Hoch 2. Krüger, Gabi 61 Oberhausener TV 1873 1,76 m 
Hoch 6. Rohde, Liane 62 LG Oberhausen 1,70 m 
Weit 7. Grote, Klaudia 63 Oberhausener TV 1873 5,35 m 

LV Nordrhein Crossmeisterschaften am 12.02.1978 in Zons 

Männer 
4.610 m Mittel 3. de Haan, Willi 49 SG Osterfeld 14:16,0 Min 
4.610 m Mann 4. SG Osterfeld 47 Pkt 

 de Haan, Willi 49 3. 
 Hoffmann, Wolfgang 51 18. 
 Mückshoff, Andreas 56 26. 

männl.Jugend A 
4.610 m 1. Horstmann, Thomas 61 SG Osterfeld 15:44,0 Min 
4.610 m 2. Gerhards, Klaus 61 SG Osterfeld 15:46,0 Min 
4.610 m Mann 3. SG Osterfeld 53 Pkt 

 Horstmann, Thomas 61 1. 
 Gerhards, Klaus 61 2. 
 Friebe, Wilfried 60 50. 

weibl.Jugend B 
3.030 m 2. Friebe, Elke 63 LG Oberhausen 10:57,0 Min 
3.030 m 5. Cordes, Lydia 62 LG Oberhausen 11:08,0 Min 
3.030 m Mann 1. LG Oberhausen 29 Pkt 

 Friebe, Elke 63 2. 
 Cordes, Lydia 62 5. 
 Penkowski, Astrid 63 22. 

LV Nordrhein Waldlaufmeisterschaften am 12.03.1978 in Aachen 

Schülerinnen A 
3.800 m Mann 7. LG Oberhausen 78 Pkt 

 Stelzer, Gaby 64 19. 
 Bartz, Manuela 64 26. 
 Schmid, Sandra 65 33. 

LV Nordrhein B-Jugend-Meisterschaften am 20./21.05.1978 in Düsseldorf 

männl. Jugend B 
4 x 100 m 4. SG Osterfeld 45,7 Sek 

 Slottke, Ralf 62 
 Hoffhaus, Peter 63 
 Lohsträter, Oliver 62 
 Grundorad, Dirk 62 

Stabhoch 1. Kogelheide, Derk 62 SG Osterfeld 3,90 m 
Stabhoch 3. Tübbecke, Ingmar 63 SG Osterfeld 3,60 m 
Speer 6. Bleckmann, Heinz 62 SG Osterfeld 52,52 m 

weibl. Jugend B 
200 m 4. Bärsch, Angelika 63 LG Oberhausen 25,6 Sek 
400 m 5. Nerling, Bettina 62 LG Oberhausen 62,4 Sek 
1500 m 5. Friebe, Elke 63 LG Oberhausen 4:43,2 Min 
100 m Hü 6. Dausner, Jutta 62 LG Oberhausen 15,5 Sek 
4 x 100 m 7. LG Oberhausen 51,1 Sek 

 Nerling, Bettina 62 
 Bärsch, Angelika 63 
 Uldokat, Claudia 62 
 Schöps, Ursula 62 

Hoch 4. Rohde, Liane 62 LG Oberhausen 1,69 m 
Weit 1. Dausner, Jutta 62 LG Oberhausen 5,31 m 
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LV Nordrhein Jugend- und Schüler-Mehrkampfmeisterschaften am 27./28.05.1978 in Düsseldorf 

männliche Jugend A 
Fünfkampf 6. Lange, Hilmar 61 SG Osterfeld 6.289 Pkt 
5-K Mannschaft 1. SG Osterfeld 31.074 Pkt 

 Lange, Hilmar 61 6.289 6. 
 Malz, Frank 60 6.256 9. 
 Sieger, Michael 61 6.233 11. 
 Trapka, Klaus 61 6.189 15. 
 Reinert, Dirk 61 6.127 20. 

Zehnkampf 4. Amberger, Manfred 60 SG Osterfeld 12.371 Pkt 
Zehnkampf 5. Malz, Frank 60 SG Osterfeld 12.275 Pkt 
Zehnkampf 6. Sieger, Michael 61 SG Osterfeld 12.225 Pkt 
Zehnkampf 8. Trapka, Klaus 61 SG Osterfeld 12.171 Pkt 
10-K Mannschaft 1. SG Osterfeld 36.871 Pkt 

 Amberger, Manfred 60 12.371 4. 
 Malz, Frank 60 12.275 5. 
 Sieger, Michael 61 12.225 6. 

10-K Mannschaft 2. SG Osterfeld 35.793 Pkt 
 Trapka, Klaus 61 12.171 8. 
 Lange, Hilmar 61 11.847 12. 
 Reinert, Dirk 61 11.775 14. 

Schüler A 
Vierkampf 1. Stolz, Karsten 64 SG Osterfeld 4.608 Pkt 
4-K Mannschaft 1. SG Osterfeld 20.448 Pkt 

 Stolz, Karsten 64 4.608 1. 
 Kogelheide, Jens 64 4.147 12. 
 Schafferhans, Ralf 64 4.018 20. 
 Schöps, Burkhard 64 3.938 26. 
 Heß, Hermann-Josef 64 3.737 39. 

Schülerinnen A 
4-K Mannschaft 5. LG Oberhausen 16.992 Pkt 

 Kootsch, Petra 64 3.497 19. 
 Struch, Karin 64 3.489 21. 
 Rapp, Monika 64 3.417 29. 
 Pöppinghaus, Astrid 64 3.342 46. 
 Dennig, Ramona 64 3.247 62. 

LV Nordrhein Staffelmeisterschaften am 11.06.1978 in Troisdorf 

Männer 
4 x 1500 m 8. SG Osterfeld 16:27,4 Min 

 Woettke, Gerd 74 
 Hoffmann, Wolfgang 51 
 Mawick, Karl 56 
 de Haan, Willi 49 

Frauen 
4 x 400 m 6. Oberhausener TV 1873 4:06,1 Min 

 Matzerath, Beate 58 
 Stiffel 
 Werding, Bettina 61 
 Brauer, Angela 61 

männl.Jugend A 
3 x 1000 m 2. SG Osterfeld 7:46,2 Min 

 Michalski, Johannes 60 
 Horstmann, Thomas 61 
 Friebe, Wilfried 60 
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LV Nordrhein Staffelmeisterschaften am 11.06.1978 in Troisdorf 

weibliche Jugend B 
3 x 800 m 6. LG Oberhausen 7:09,1 Min 

 Penkowski, Astrid 63 
 Friebe, Elke 63 
 Cordes, Lydia 62 

Schüler A 
3 x 1000 m 3. SG Osterfeld 8:55,6 Min 

 Kettler, Markus 64 
 Klein-Altekamp, Stefan 65 
 Becker, Thomas 64 

LV Nordrhein Schülermeisterschaften am 18.06.1978 in Weeze 

Schüler A 
100 m 3. Schulz, Thomas 64 SG Osterfeld 11,9 Sek 
100 m 5. Winkler, Andreas 64 Tbd. Oberhausen 1889 11,9 Sek 
100 m 6. Schafferhans, Ralf 64 SG Osterfeld 12,3 Sek 
80 m Hürden 2. Czaika, Carsten 65 SG Osterfeld 12,1 Sek 
80 m Hürden 4. Kogelheide, Jens 64 SG Osterfeld 12,5 Sek 
Stabhoch 1. Kogelheide, Jens 64 SG Osterfeld 3,20 m 
Stabhoch 4. Oxen, Rainer 65 SG Osterfeld 2,10 m 
Stabhoch 5. Schöps, Burkhard 64 SG Osterfeld 2,10 m 
Weit 3. Schafferhans, Ralf 64 SG Osterfeld 5,66 m 
Weit 8. Winkler, Andreas 64 Tbd. Oberhausen 1889 5,37 m 
Kugel 1. Stolz, Karsten 64 SG Osterfeld 15,57 m 
Kugel 5. Slowik, Michael 64 SG Osterfeld 11,84 m 
Diskus 1. Stolz, Karsten 64 SG Osterfeld 44,76 m 
Diskus 3. Slowik, Michael 64 SG Osterfeld 35,14 m 
Diskus 7. Prgjanac, Andreas 64 SG Osterfeld 32,18 m 
Hammer 3. Stolz, Karsten 64 SG Osterfeld 34,46 m 
Speer 2. Slowik, Michael 64 SG Osterfeld 43,18 m 
Speer 3. Kettler, Markus 64 SG Osterfeld 42,22 m 

LV Nordrhein Senioren-Bestenkämpfe am 18.06.1978 in Königswinter 

Altersklasse III 
800 m 2. Grünsfelder, Ernst 35 SG Osterfeld 2:03,6 Min 
1500 m 2. Grünsfelder, Ernst 35 SG Osterfeld 4:14,9 Min 
Speer 2. Dr.Schnütgen, Achim 36 SG Osterfeld 50,14 m 

LV Nordrhein Jugendmeisterschaften am 25./26.06.1978 in Remscheid 

männl. Jugend A 
100 m 4. Sieger, Michael 61 SG Osterfeld 11,1 Sek B 
800 m 7. Hoffmann, Jürgen 60 Tbd. Oberhausen 1889 2:01,8 Min B 
1500 m 3. Horstmann, Thomas 61 SG Osterfeld 4:07,2 Min A 
1500 m 4. Friebe, Wilfried 60 SG Osterfeld 4:07,8 Min A 
Hoch 5. Trapka; Klaus 61 SG Osterfeld 1,99 m A 
Stabhoch 1. Amberger, Manfred 60 SG Osterfeld 4,60 m B 
Stabhoch 2. Dorau, Thomas 61 SG Osterfeld 4,20 m B 
Stabhoch 4. Trapka, Klaus 61 SG Osterfeld 4,10 m B 
Stabhoch 6. Kogelheide, Derk 62 SG Osterfeld 3,90 m B 
Stabhoch 8. Tübbecke, Ingmar 63 SG Osterfeld 3,50 m B 
Weit 7. Sieger, Michael 61 SG Osterfeld 6,49 m B 
Kugel 6. Wingarz, Dieter 60 SG Osterfeld 13,87 m B 
Speer 6. Schlenkermann, Reiner 61 SG Osterfeld 52,20 m B 

weibl. Jugend A 
800 m 5. Friebe, Elke 63 LG Oberhausen 2:16,3 Min B 
Speer 4. Imping, Diana 60 Oberhausener TV 1873 38,68 m A 
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LV Nordrhein Meisterschaften am 01./02.07.1978 in Dormagen 

Männer 
Hoch 4. Neuhoff, Wolfgang 58 SG Osterfeld 2,05 m A 
Hoch 6. Trapka; Klaus 61 SG Osterfeld 2,05 m A 
Hoch 8. Prokaska, Manfred 57 SG Osterfeld 1,95 m A 

Frauen 
100 m 7. Bergermann, Ulrike 58 Oberhausener TV 1873 12,19 Sek A 
200 m 5. Bergermann, Ulrike 58 Oberhausener TV 1873 24,55 Sek B 
4 x 100 m 5. LG Oberhausen 48,12 Sek B 

 Bergermann, Ulrike 58 
 Speicher, Vera 61 
 Klippel, Bärbel 60 
 Schild, Annette 60 

Speer 7. Imping, Diana 60 Oberhausener TV 1873 38,70 m B 

LV Nordrhein B-Jugend-Mehrkampfmeisterschaften am 19./20.08.1978 in Leverkusen 

männl. Jugend B 
Fünfkampf 7. Kogelheide, Derk 62 SG Osterfeld 5.705 Pkt 
Fünfkampf-Mann 2. SG Osterfeld 27.664 Pkt 

 Kogelheide, Derk 62 5.705 7. 
 Slottke, Ralf 62 5.673 9. 
 Lohsträter, Oliver 62 5.549 17. 
 Tübbecke, Ingmar 63 5.415 29. 
 Grundorad, Dirk 62 5.322 35. 

Achtkampf 4. Kogelheide, Derk 62 SG Osterfeld 9.369 Pkt 
Achtkampf 8. Tübbecke, Ingmar 63 SG Osterfeld 9.079 Pkt 
Fünfkampf-Mann 2. SG Osterfeld 27.083 Pkt 

 Kogelheide, Derk 62 9.369 4. 
 Tübbecke, Ingmar 63 9.079 8. 
 Grundorad, Dirk 62 8.635 18. 

LV Nordrhein DMM/DAMM/DJMM/DSMM-Endkämpfe am 20.08.1978 in Aachen 

Männer 
Landesliga 5. Tbd. Oberhausen 1889 10.448 Pkt 

Schüler B 
Gruppe 1 2. SG Osterfeld 12.155 Pkt 
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LV Nordrhein DMM-Endkampf am 20.08.1978 in Aachen 

Männer 
Landesliga 5. Tbd. Oberhausen 1889 10.448 Pkt 
 
 100 m Mies, Heinz 49 11,8 Sek 
  Fleuth, Manfred 55 12,7 Sek 
 400 m in der Beek, Jürgen 43 55,8 Sek 
  Gregorius, Manfred 57 56,2 Sek 
  Müller, Johannes 51 56,6 Sek 
 800 m Gregorius, Manfred 57 2:04,1 Min 
  in der Beek, Jürgen 43 2:07,6 Min 
  Müller, Johannes 51 2:07,7 Min 
 5000 m Schäfer; Peter 50 17:03,2 Min 
  Bendorf, Berthold 49 17:34,4 Min 
 4 x 100 m in der Beek, Jürgen 43 47,6 Min 
  Mies, Heinz 49 
  Müller, Johannes 51 
  Gregorius, Manfred 57 
 Hoch Schumann, Josef 37 1,70 m 
  Bendorf, Berthold 49 1,65 m 
  Ohletz, Gerd 36 1,65 m 
 Weit Mies, Heinz 49 6,71 m 
  Fleuth, Manfred 55 5,60 m 
 Kugel Dölle, Norbert 50 13,71 m 
  Ohletz, Gerd 36 11,65 m 
 Diskus Dölle, Norbert 50 33,90 m 
  Mies, Heinz 49 28,90 m 
  Bendorf, Berthold 49 26,20 m 
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LV Nordrhein Schüler B DSMM-Endkampf am 20.08.1978 in Aachen 

Schüler B 
Gruppe 1 2. SG Osterfeld 12.155 Pkt 
 
 75 m Engling, Heinz 66 10,4 Sek 887 Pkt 
  Köbler, Sven 67 10,8 Sek 806 Pkt 
  Amamoo, Oliver 66 11,1 Sek 
 800 m Hüben, Peter 66 2:26,5 Min 974 Pkt 
  Mawick, Achim 66 2:29,4 Min 941 Pkt 
  Glasik, Josef 66 2:31,2 Min 
 60 m Hü Lührmann, Ralf 66 10,9 Sek 830 Pkt 
  Heidemann, Klaus 66 11,2 Sek 777 Pkt 
  Gronwald, Michael 66 11,9 Sek 
 4 x 75 m Wozniczak, Holger 66 42,0 Sek 1.732 Pkt 
  Schiller, Udo 67 
  Miekautsch, Jörg 66 
  Engling, Heinz 66 
  Köbler, Sven 67 42,7 Sek 
  Heidemann, Klaus 66 
  Mawick, Achim 66 
  Lührmann, Ralf 66 
 Weit Miekautsch, Jörg 66 4,41 m 822 Pkt 
  Amamoo, Oliver 66 4,24 m 778 Pkt 
 Hoch Miekautsch, Jörg 66 1,49 m 984 Pkt 
  Lührmann, Ralf 66 1,43 m 924 Pkt 
  Amamoo, Oliver 66 1,40 m 
 Ball Luft, Axel 66 57,00 m 929 Pkt 
  Engling, Heinz 66 44,00 m 771 Pkt 
  Göllner, Dirk 66 41,00 m 
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LV Nordrhein Schüler B DSMM-Endkampf am 20.08.1978 in Aachen 

Schülerinnen B 
Gruppe 1 4. LG Oberhausen 10.902 Pkt 
 75 m Lehmberg, Monika 65 10,4 Sek 873 
  Weppelmann, Leane 65 10,9 Sek 773 
  Balser, Betina 66 11,1 Sek 
 600 m Schmid, Sandra 65 1:55,8 Min 823 
  Maganiec, Dagmar 66 1:56,4 Min 815 
  Kattler, Susanne 66 1:59,6 Min 
 60 m Hü Maganiec, Dagmar 66 11,2 Sek 752 
  Dennig, Bettina 65 11,5 Sek 710 
 4 x 75 m   43,6 Sek 1.546 
    45,1 Sek 
 Weit Lehmberg, Monika 65 4,30 m 802 
  Weppelmann, Leane 65 4,16 m 765 
  Kuhn, Claudia 65 3,91 m 
 Hoch Schmid, Sandra 65 1,31 m 801 
  Weppelmann, Leane 65 1,23 m 695 
  Dennig, Bettina 65 1,23 m 
 Schlagball Schmid, Sandra 65 40,10 m 777 
  Harwardt, Angelika 65 39,80 m 770 
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Internationale Einsätze 

12. Europameisterschaften am 29.08. - 03.09.1978 in Prag 

Männer 
800 m  Wülbeck, Willi 54 TV Wattenscheid 

 kam nicht zum Einsatz, da er Vorlaufstart verpasste 

Acht-Nationen-Cup am 25.09.1978 in Tokio 
Polen 95 - Sowjetunion 91 - USA 91 - Deutschland 89 - Frankreich 85 - Japan 79 - Italien 73 - GB 78 

Männer 
800 m 2. Wülbeck, Willi 54 TV Wattenscheid 1:47,9 Min 
 
 
 

5. Hallen-Länderkampf gegen Großbritannien am 11.02.1978 in Cosford 

Männer 
Stabhoch 3. Mohr, Wolfgang 52 TV Wattenscheid 5,00 m 
Drei 1. Kolmsee, Wolfgang 54 VfB Stuttgart 15,90 m 

3. Hallen-Länderkampf gegen Frankreich am 05.03.1978 in Dortmund 

Männer 
60 m, 1.Lauf 4. Heckel, Friedhelm 57 TV Wattenscheid 6,90 Sek 
60 m, 2.Lauf 3. Heckel, Friedhelm 57 TV Wattenscheid 6,85 Sek 
 
 
 

Länderkampf gegen Frankreich am 24./25.06.1978 in Strasbourg 

Männer 
100 m 6. Heckel, Friedhelm 57 TV Wattenscheid 11,20 Sek A 
800 m 1. Wülbeck, Willi 54 TV Wattenscheid 1:48,3 Min B 

Länderkampf gegen Sowjetunion am 30.06./01.07.1978 in Dortmund 

Männer 
800 m 1. Wülbeck, Willi 54 TV Wattenscheid 1:47,1 Min B 

Länderkampf gegen Frankreich am 06.08.1978 in Heidenheim 

Männer (Jahrgang 1955 und jünger) 
100 m 3. Heckel, Friedhelm 57 TV Wattenscheid 10,73 Sek 
4 x 100 m 1. Deutschland 40,30 Sek 

 Heckel, Friedhelm 57 

Länderkampf gegen Finnland am 13./14.09.1978 in Lüdenscheid 

Männer 
800 m 1. Wülbeck, Willi 54 TV Wattenscheid 1:47,6 Min B 
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Deutsche Meisterschaften 

25. Deutsche Hallenmeisterschaften am 24./25.02.1978 in Sindelfingen 

Männer 
60 m 4. Heckel, Friedhelm 57 TV Wattenscheid 6,87 Sek B 
3 x 1000 m 1. TV Wattenscheid 7:13,4 Min B 

 Wülbeck, Willi 54 
Stabhoch 8. Mohr, Wolfgang 52 TV Wattenscheid 4,80 m B 
Drei 1. Kolmsee, Wolfgang 54 LAC Quelle Fürth 15,96 m A 

Deutsche Mannschaftsmeisterschaften - Bundesliga-Endkampf am 21.05.1978 in Hannover 

Männer 
DMM-Endkampf 1. TV Wattenscheid 32.074 Pkt 

 Heckel, Friedhelm 57 
 Wülbeck, Willi 54 
 Schmidtmeier, Michael 59 nicht in der Wertung 

DMM-Endkampf 3. LAC Quelle Fürth 30.034 Pkt 
 Kolmsee, Wolfgang 54 

78. Deutsche Meisterschaften am 11.-13.08.1978 in Köln 

Männer 
100 m (10.) Heckel, Friedhelm 57 TV Wattenscheid 10,90 Sek B 
800 m 1. Wülbeck, Willi 54 TV Wattenscheid 1:46,7 Min C 
4 x 100 m 1. TV Wattenscheid I 39,88 Sek B 

 Heckel, Friedhelm 57 

35. Deutsche Junioren-Meisterschaften am 09./10.09.1978 in Ulm 

Junioren 
100 m 5. Heckel, Friedhelm 57 TV Wattenscheid 10,73 Sek A 
1500 m 9. Wiegand, Rainer 57 OSC Thier Dortmund 3:55,3 Min B 
4 x 100 m 1. TV Wattenscheid 40,91 Sek B 

 Heckel, Friedhelm 57 
4 x 400 m 2. TV Wattenscheid 3:12,6 Min B 

 Schmidtmeier, Michael 59 

Deutsche Staffelmeisterschaften am 15./16.09.1978 in Lage 

Männer 
4 x 800 m 1. TV Wattenscheid 7:26,5 Min B 

 Wülbeck, Willi 54 
4 x 800 m 5. LG DJK/ESG-PSV Essen 7:38,7 Min B 

 Wunderlich, Alfred 51 
4 x 1500 m 9. OSC Thier Dortmund 15:39,1 Min B 

 Wiegand, Rainer 57 
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Westdeutsche Meisterschaften 

Westdeutsche Hallenmeisterschaften am 28.01.1978 in Düsseldorf 

Männer 
60 m 2. Heckel, Friedhelm 57 TV Wattenscheid 6,7 Sek 
60 m 7. Schmidtmeier, Michael 59 TV Wattenscheid 7,0 Sek 
200 m 3. Schmidtmeier, Michael 59 TV Wattenscheid 22,1 Sek 
3 x 1000 m 1. TV Wattenscheid 7:31,7 Min 

 Wülbeck, Willi 54 
Stabhoch 2. Mohr, Wolfgang 52 TV Wattenscheid 5,00 m 

Westdeutscher Regionalliga-Endkampf am 21.05.1978 in Köln 

Männer 
DMM 1. LG DJK/ESG-PSV Essen 20.432 Pkt 
  Wunderlich, Alfred 51 3:51,0 Min 1500 m 

Westdeutsche Juniorenmeisterschaften am 16.07.1978 in Dortmund 

Junioren 
200 m 6. Schmidtmeier, Michael 59 TV Wattenscheid 21,5 Sek 
4 x 100 m 1. TV Wattenscheid I 40,4 Sek 

 Schmidtmeier, Michael 59 
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Nordrhein Meisterschaften 

LV Nordrhein Hallenmeisterschaften am 14.01.1978 in Düsseldorf 

Männer 
3 x 1000 m 2. LG DJK/ESG-PSV Essen 7:27,3 Min 

 Wunderlich, Alfred 51 

LV Nordrhein Staffelmeisterschaften am 11.06.1978 in Troisdorf 

Männer 
4 x 1500 m 2. LG DJK/ESG-PSV Essen 15:46,8 Min 

 Wunderlich, Alfred 51 

LV Nordrhein Meisterschaften am 01./02.07.1978 in Dormagen 
3000 m Hin 4. Wunderlich, Alfred 51 LG DJK/ESG-PSV Essen 9:04,5 Min A 

 
 

Westfälische Meisterschaften 

Westfälische Hallenmeisterschaften am 15.01.1978 in Dortmund 

Männer 
60 m 1. Heckel, Friedhelm 57 TV Wattenscheid 6,7 Sek 
200 m 3. Schmidtmeier, Michael 59 TV Wattenscheid 22,5 Sek 
1500 m 3. Wiegand, Rainer 57 OSC Thier Dortmund 3:55,5 Min 
Stabhoch 1. Mohr, Wolfgang 52 TV Wattenscheid 5,10 m 

Westfälische Staffelmeisterschaften am 25.05.1978 in Gütersloh 

Männer 
4 x 1500 m 2. OSC Thier Dortmund 16:03,1 Min 

 Wiegand, Rainer 57 

Westfälische Meisterschaften am 01./02.07.1978 in Lüdenscheid 

Männer 
100 m 2. Heckel, Friedhelm 7 TV Wattenscheid 10,3 Sek 
200 m 3. Schmidtmeier, Michael 59 TV Wattenscheid 21,8 Sek A 
4 x 100 m 1. TV Wattenscheid I 41,4 Sek 

 Heckel, Friedhelm 57 


