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Europapokal Zwischenrunde am 14./15.06.1975 in Turin 
Deutschland 101 - Italien 83 - Rumänien 65 - Ungarn 62 - CSSR 61 - Belgien 47 

Männer 
800 m 2. Wülbeck, Willi 54 SG Osterfeld 1:46,9 Min B 

Europapokal Endkampf am 15./16.08.1975 in Nizza 
DDR 112 - Sowjetunion 109 - Polen 101 - GB 83 - Deutschland 83 - Finnland 83 - Frankreich 80 - Italien 68 

Männer 
800 m 7. Wülbeck, Willi 54 SG Osterfeld 1:48,6 Min B 

Europameisterschaften der Junioren vom 22.-24.08.1975 in Athen 

Junioren 
100 m 6. Heckel, Friedhelm 57 SG Osterfeld 10,65 Sek A 
 VL 5. 10,85 Sek 22.08. 
 ZL 4. 10,71 Sek 22.08. 
4 x 100 m 2. Deutschland 40,25 Sek C 
 Heckel, Friedhelm 57 

Länderkampf gegen Polen und Finnland am 06./07.06.1975 in Helsinki 

Männer 
800 m 1. Wülbeck, Willi 54 SG Osterfeld 1:48,10 Min A 

Länderkampf gegen USA und Pan-Afrika am 18./19.07.1975 in Durham 

Männer 
800 m 3. Wülbeck, Willi 54 SG Osterfeld 1:45,44 Min B 

Länderkampf gegen Polen am 05.07.1975 in Lübeck 

Junioren 
100 m 3. Heckel, Friedhelm 57 SG Osterfeld 10,5 Sek 
4 x 100 m 1. Deutschland 40,7 Sek 
 Heckel, Friedhelm 57 

Länderkampf gegen Frankreich am 06.09.1975 in Lingolsheim 

Junioren 
100 m 6. Heckel, Friedhelm 57 SG Osterfeld 10,8 Sek 
4 x 100 m 2. Deutschland 41,0 Sek 
 Heckel, Friedhelm 57 
 
 

Junioren-Vergleichskampf Niederlande - LVN am 18.05.1975 in Papendal 

Junioren 
Stabhoch 2. Burghardt, Ingolf 56 SG Osterfeld 4,30 m 
4 x 100 m 1. LV Nordrhein 42,5 Sek 
 Burghardt, Ingolf 56 

Jugend-Vergleichskampf Niederlande - LVN am 17.08.1975 in Kleve 

männliche Jugend 
100 m 1. Schmidtmeier, Michael 59 SG Osterfeld 11,1 Sek 
800 m 4. Ohlendorf, Klaus 59 SG Osterfeld 2:04,8 Min 
1500 m Hin 4. Pallin, Rüdiger 59 SG Osterfeld 4:48,6 Min 
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7.Deutsche Jugend-Hallenmeisterschaften am 08./09.03.1975 in München 

männl. Jugend A 
60 m 2. Heckel, Friedhelm 57 RW Oberhausen 6,8 Sek B 
1500 m 7. Hoffmann, Rolf 57 RW Oberhausen 4:13,3 Min B 
Hoch 1. Gutmann, Michael 58 RW Oberhausen 2,07 m B 
Weit 9. Terhorst, Udo 57 RW Oberhausen 6,54 m 

Deutsche Meisterschaften am 28./29.06.1975 in Gelsenkirchen 

Männer 
100 m 7. Heckel, Friedhelm 57 SG Osterfeld 10,50 Sek A 
800 m 1. Wülbeck, Willi 54 SG Osterfeld 1:47,05 Min B 
3000 m Hin 11. de Haan, Willi 49 SG Osterfeld 8:51,4 Min B 
4 x 100 m 6. SG Osterfeld 41,44 Sek B 
 Terhorst, Udo 57 
 Burghardt, Ingolf 56 
 Schmidtmeier, Michael 59 
 Heckel, Friedhelm 57 

6.Deutsche Schüler-Mehrkampfmeisterschaften am 20.07.1975 in Bremen 

Schüler A 
Vierkampf 12. Horstmann, Thomas 61 SG Osterfeld 3.643 Pkt 
Vierkampf Mann 1. SG Osterfeld 17.629 Pkt 
 Horstmann, Thomas 61 3.643 
 Reinert, Dirk 61 3.620 
 Sokol, Andreas 61 3.561 
 Pöppinghaus, Uwe 61 3.499 
 Trapka, Klaus 61 3.306 

34.Deutsche Jugendmeisterschaften am 25.-27.07.1975 in Augsburg 

männl. Jugend A 
100 m 1. Heckel, Friedhelm 57 SG Osterfeld 10,62 Sek C 
200 m 8. Schmidtmeier, Michael 59 SG Osterfeld 22,25 Sek B 
1500 m 12. Hoffmann, Rolf 57 SG Osterfeld 4:08,7 Min C 
4 x 100 m 1. SG Osterfeld 41,92 Sek C 
 Terhorst, Udo 57 
 Meerschiff, Heinz 58 
 Schmidtmeier, Michael 59 
 Heckel, Friedhelm 57 
Hoch 6. Gutmann, Michael 58 SG Osterfeld 2,04 m C 
Stabhoch 5. Amberger, Manfred 60 SG Osterfeld 4,20 m B 
Weit 6. Terhorst, Udo 57 SG Osterfeld 7,13 m C 

weibl. Jugend A 
400 m 5. Matzerath, Beate 58 Oberhausener TV 1873 56,01 Sek C 

32.Deutsche Junioren-Meisterschaften am 09./10.08.1975 in Sindelfingen 

Junioren 
100 m 4. Heckel, Friedhelm 57 SG Osterfeld 10,65 Sek A 
4 x 100 m 1. SG Osterfeld 41,24 Sek B 
 Terhorst, Udo 57 
 Burghardt, Ingolf 56 
 Schmidtmeier, Michael 59 
 Heckel, Friedhelm 57 

Juniorinnen 
400 m 5. Matzerath, Beate 58 Oberhausener TV 1873 56,38 Sek B 
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Deutsche Schülermeisterschaften am 12./14.09.1975 in Bielefeld 

Schüler A 
1000 m 1. Horstmann, Thomas 61 SG Osterfeld 2:41,1 Min B 
Hoch 3. Trapka, Klaus 61 SG Osterfeld 1,78 m B 

Deutsche Jugend- und Schüler-Staffelmeisterschaften am 11./12.10.1975 in Kassel 

männl. Jugend A 
3 x 1000 m 5. SG Osterfeld 7:40,8 Min B 
 Hoffmann, Rolf 57 
 Hornik, Jürgen 58 
 Wiegand, Rainer 57 

weibl. Jugend A 
3 x 800 m 6. Oberhausener TV 1873 6:57,7 Min B 
 Wilms, Andrea 59 
 Matzerath, Beate 58 
 Klippel, Barbara 60 

Schüler A 
3 x 1000 m 2. SG Osterfeld 8:15,2 Min B 
 Krause, Wolfgang 61 
 Gregor, Uwe 61 
 Horstmann, Thomas 61 
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DSMM-Endkampf am 04.10.1975 in Düsseldorf 

Schüler A 
DSMM 2. SG Osterfeld 18.785 Pkt 
 
 100 m Horvath, Hermann 61 12,2 Sek. 939 Pkt. 
  Krause, Wolfgang 61 12,6 Sek. 862 Pkt. 
  Labza, Jörg 61 12,7 Sek. 
  Reinert, Dirk 61 12,7 Sek. 
     4. 1.801 Pkt. 
 Diskus Klauß, Rainer 61 39,70 m 965 Pkt. 
  Sokol, Andreas 61 36,34 m 902 Pkt. 
  Füchsel, Glenn 61 35,82 m 
  Schlenkermann, Rainer 61 35,74 m 
     2. 3.668 Pkt. 
 1000 m Horstmann, Thomas 61 2:42,4 Min. 1.069 Pkt. 
  Krause, Wolfgang 61 2:50,0 Min. 982 Pkt. 
  Gregor, Uwe 61 2:50,0 Min. 
  Füchsel, Glenn 61 3:01,1 Min. 
     2. 5.719 Pkt. 
 80 m Hü Pöppinghaus, Uwe 61 12,5 Sek. 936 Pkt. 
  Zimmermann, Gerd 62 12,7 Sek. 912 Pkt. 
  Sieger, Michael 61 12,7 Sek. 
  Dorau, Thomas 61 13,0 Sek. RW 
     2. 7.567 Pkt. 
 Weit Trapka, Klaus 61 5,73 m 943 Pkt. 
  Reinert, Dirk 61 5,58 m 909 Pkt. 
  Sieger, Michael 61 5,46 m 
  Horstmann, Thomas 61 5,36 m 
     2. 9.419 Pkt. 
 Kugel Sokol, Andreas 61 12,67 m 888 Pkt. 
  Grabowski, Norbert 61 11,78 m 833 Pkt. 
  Schleuter, Ralf 61 10,57 m 
     2. 11.140 Pkt. 
 Stab Trapka, Klaus 61 3,10 m 958 Pkt. 
  Pöppinghaus, Uwe 61 3,00 m 929 Pkt. 
  Dorau, Thomas 61 2,70 m 
  Lange, Hilmar 61 2,30 m 
     2. 13.027 Pkt. 
 Hoch Trapka, Klaus 61 1,76 m 1.043 Pkt. 
  Pesker, Thorsten 61 1,68 m 968 Pkt. 
  Sokol, Andreas 61 1,68 m 
  Pöppinghaus, Uwe 61 1,64 m 
     2. 15.038 Pkt. 
 Speer Pesker, Thorsten 61 50,40 m 915 Pkt. 
  Reinert, Dirk 61 42,84 m 810 Pkt. 
  Sieger, Michael 61 38,12 m 
  Schlenkermann, Rainer 61 37,92 m 
     2. 16.763 Pkt. 
 4 x 100 m Labza, Jörg 61 47,4 Sek. 2.022 Pkt. 
  Horvath, Hermann 61 
  Schleuter, Ralf 61 
  Horstmann, Thomas 61 
  Jäger, Hartmut 61 48,9 Sek. 
  Gregor, Uwe 61 
  Lange, Hilmar 61 
  Pesker, Thorsten 61 
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DJMM-Endkampf am 04./05.10.1975 in Osnabrück-Gretesch 

männliche Jugend A 
DJMM 3. SG Osterfeld 24.274 Pkt 
 
 100 m Heckel, Friedhelm 57 10,8 Sek 853 Pkt 
  Schmidtmeier, Michael 59 11,0 Sek. 804 Pkt. 
  Terhorst, Udo 57 11,1 Sek. 780 Pkt. 
  Moroni, Michael 58 11,5 Sek. 
 Hochsprung Gutmann, Michael 58 1,95 m 813 Pkt. 
  Neifer, Günther 59 1,92 m 788 Pkt. 
  Schwarz, Stefan 59 1,86 m 734 Pkt. 
  Boemer, Frank 59 1,80 m 
 Speerwurf Terhorst, Udo 57 46,04 m 578 Pkt. 
  Schmidtmeier, Michael 59 44,40 m 555 Pkt. 
  van Brakel, Raimund 58 42,64 m 530 Pkt. 
  Humrich, Dirk 60 42,00 m 
 1000 m Hornik, Jürgen 58 2:33,8 Min. 779 Pkt. 
  Wiegand, Rainer 57 2:34,0 Min. 777 Pkt. 
  Hoffmann, Rolf 57 2:36,4 Min. 745 Pkt. 
  Runte, Raimund 58 2:39,1 Min. 
 110 m Hürden Meerschiff, Heinz 58 15,1 Sek. 837 Pkt. 
  Schwarz, Stefan 59 15,8 Sek. 767 Pkt. 
  Gutmann, Michael 58 16,8 Sek. 676 Pkt. 
  Boemer, Frank 59 17,5 Sek. 
     3. 11.016 Pkt. 
 
 Stabhoch Amberger, Manfred 60 4,30 m 884 Pkt. 
  Lange, Winand 57 3,60 m 700 Pkt. 
  Dietze, Andreas 57 3,30 m 615 Pkt. 
  Humrich, Dirk 60 3,30 m 
 Weitsprung Terhorst, Udo 57 6,85 m 789 Pkt. 
  Gasior, Jürgen 57 6,34 m 680 Pkt. 
  Schwarz, Stefan 59 6,33 m 677 Pkt. 
  Boemer, Frank 59 5,89 m 
 Kugelstoß Heckel, Friedhelm 57 12,06 m 603 Pkt. 
  Wingarz, Dieter 60 11,28 m 551 Pkt. 
  Bilitewski, Ulrich 57 11,16 m 543 Pkt. 
  van Brakel, Raimund 58 9,90 m 
 400 m Schmidtmeier, Michael 59 49,8 Sek. 814 Pkt. 
  Bortz, Frank 60 51,0 Sek. 762 Pkt. 
  Gasior, Jürgen 57 51,8 Sek. 728 Pkt. 
  Lange, Winand 57 
 Diskuswurf Bilitewski, Ulrich 57 43,14 m 746 Pkt. 
  Wingarz, Dieter 60 33,36 m 548 Pkt. 
  Heckel, Friedhelm 57 32,36 m 527 Pkt. 
  Humrich, Dirk 60 28,36 m 
 4 x 100 m Terhorst, Udo 57 43,2 Sek. 1.706 Pkt. 
  Meerschiff, Heinz 58 
  Moroni, Michael 58 
  Heckel, Friedhelm 57 
  Guyens, Johannes 59 45,9 Sek. 1.385 Pkt. 
  Lange, Winand 57 
  Stockbrügger, Jörg 59 
  Amberger, Manfred 60 
  Bortz, Frank 60 47,7 Sek. 
  Gasior, Jürgen 57 
  Schwarz, Stefan 59 
  Gutmann, Michael 58 
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Westdeutsche Meisterschaften 

Westdeutsche Hallenmeisterschaften am 25.01.1975 in Dortmund 

Männer 
3000 m 5. de Haan, Willi 49 RW Oberhausen 8:27,6 Min 

Westdeutsche Jugend-Hallenmeisterschaften am 26.01.1975 in Dortmund 

männl. Jugend A 
100 m 1. Heckel, Friedhelm 57 RW Oberhausen 10,8 Sek 
Hoch 2. Gutmann, Michael 58 SG Osterfeld 2,06 m 

Westdeutscher Regionalliga-Endkampf am 01.06.1975 in Lüdenscheid 

Männer 
DMM 2. SG Osterfeld 19.918 Pkt 

Westdeutsche B-Jugendmeisterschaften am 21./22.09.1975 in Hamm/Sieg 

männl. Jugend B 
200 m 1. Schmidtmeier, Michael 59 SG Osterfeld 22,3 Sek A 
800 m 2. Ohlendorf, Klaus 59 SG Osterfeld 2:00,7 Min B 
1500 m Hin 1. Pallin, Rüdiger 59 SG Osterfeld 4:36,9 Min B 
Hoch 3. Schwarz, Stefan 59 SG Osterfeld 1,88 m A 
Stabhoch 1. Amberger, Manfred 60 SG Osterfeld 4,20 m B 

weibl. Jugend B 
100 m Hürden 1. Klippel, Bärbel 60 Oberhausener TV 1873 15,3 Sek B 
1500 m 5. Wilms, Andrea 59 Oberhausener TV 1873 4:53,4 Min B 

Westdeutsche Juniorenmeisterschaften am 13.07.1975 in Bonn 

Junioren 
200 m 4. Burghardt, Ingolf 56 SG Osterfeld 21,8 Sek 
110 m Hü 7. Meerschiff, Heinz 58 SG Osterfeld 15,3 Sek 
3000 m Hin 8. Mückshoff, Andreas 56 Tbd. Oberhausen 1889 9:59,6 Min 
4 x 100 m 1. SG Osterfeld 41,1 Sek 
 Terhorst, Udo 57 
 Burghardt, Ingolf 56 
 Schmidtmeier, Michael 59 
 Heckel, Friedhelm 57 
Diskus 2. Grüner, Peter 55 SG Osterfeld 45,18 m 
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Westdeutsche Meisterschaften 

Westdeutscher Regionalliga-Endkampf am 01.06.1975 in Lüdenscheid 

Männer 
DMM 2. SG Osterfeld 19.918 Pkt 
 100 m Burghardt, Ingolf 56 10,7 Sek 
  Lohrengel, Volker 54 11,4 Sek 
 400 m Wülbeck, Willi 54 48,4 Sek 
  Brendecke, Wolfgang 55 53,3 Sek 
 800 m Wülbeck, Willi 54 1:51,7 Min 
  de Haan, Willi 49 1:53,7 Min 
  Brendecke, Wolfgang 55 2:07,1 Min 
 1500 m de Haan, Willi 49 3:54,5 Min 
  Mawick, Karl 56 4:03,6 Min 
  Kurek, Rudolf 39 4:18,1 Min 
 5000 m Hoffmann, Wolfgang 51 14:51,0 Min 
  Bartmus, Ulrich 56 16:55,6 Min 
  Rügge, Wilfried 47 17:25,8 Min 
 110 m Hü Kranz, Hans-Jürgen 49 15,6 Sek 
  Burghardt, Ingolf 56 16,0 Sek 
 4 x 100 m Lohrengel, Volker 54 43,4 Sek 
  Burghardt, Ingolf 56 
  Klare, Arno 52 
  Wülbeck, Willi 54 
 Weit Kranz, Hans-Jürgen 49 6,62 m 
  Grüner, Peter 55 6,35 m 
  Lohrengel, Volker 54 6,04 m 
 Hoch Grüner, Peter 55 1,80 m 
  Kruczek, Peter 56 1,75 m 
  Kranz, Hans-Jürgen 49 ogV. 
 Stabhoch Burghardt, Ingolf 56 3,80 m 
  de Haan, Willi 49 3,20 m 
 Kugel Forster, Wolfgang 38 15,51 m 
  Hausmann, Hermann 40 15,17 m 
  Kaufmann, Hartmut 38 12,56 m 
 Diskus Wippermann, Dirk 46 54,42 m 
  Grüner, Peter 55 46,98 m 
  Hausmann, Hermann 40 46,60 m 
 Speer Dr.Schnütgen, Achim 36 49,50 m 
  Klare, Arno 52 46,92 m 
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LV Nordrhein Crossmeisterschaften am 15./16.02.1975 in Hellenthal 

Männer 
4.750 m Mittel 2. de Haan, Willi 49 RW Oberhausen 15:19,8 Min A 
4.750 m Mittel 6. Hoffmann, Wolfgang 51 RW Oberhausen 15:50,6 Min A 

männl.Jugend A 
3.650 m Mittel 8. Hoffmann, Rolf 57 RW Oberhausen   B 

männl.Jugend B 
3.650 m Mann 3. SC Rot-Weiß Oberhausen 63 Pkt B 
 Pallin, Rüdiger 59 15. 
 Pach, Bernd 59 20. 
 Ohlendorf, Klaus 59 28. 

weibl.Jugend B 
2.450 m Mann 8. Oberhausener TV 1873 94 Pkt 
 Wilms, Andrea 59 26. 
 Heßeler, Heide 59 31. 
 Wlecklik, Petra 60 37. 

LV Nordrhein Waldlaufmeisterschaften am 16.03.1975 in Marienheide-Müllenbach 

Schüler A 
2.300 m Mann 1. SC Rot-Weiß Oberhausen 94 Pkt 
 Horstmann, Thomas 61 28. 
 Gerhards, Klaus 61 31. 
 Schleuter, Ralf 61 35. 

LV Nordrhein Schüler-Mehrkampfmeisterschaften am 11.05.1975 in Leverkusen-Opladen 

Schüler A 
Vierkampf 4. Reinert, Dirk 61 SG Osterfeld 3.445 Pkt 
Vierkampf 5. Sokol, Andreas 61 SG Osterfeld 3.432 Pkt 
Vierkampf 8. Pesker, Thorsten 61 SG Osterfeld 3.385 Pkt 
4-K Mannschaft 1. SG Osterfeld 16.719 Pkt 
 Reinert, Dirk 61 3.445 
 Sokol, Andreas 61 3.432 
 Pesker, Thorsten 61 3.385 
 Pöppinghaus, Uwe 61 3.242 
 Sieger, Michael 61 3.215 

LV Nordrhein Staffelmeisterschaften am 29.05.1975 in Bonn - Bad Godesberg 

Männer 
4 x 1500 m 1. SG Osterfeld 15:56,8 Min 
 Mawick, Karl 56 
 Hoffmann, Wolfgang 51 
 de Haan, Willi 49 
 Wülbeck, Willi 54 

männl.Jugend A 
3 x 1000 m 3. SG Osterfeld 7:50,2 Min 
 Pallin, Rüdiger 59 
 Hornik, Jürgen 58 
 Wiegand, Rainer 57 

Schüler A 
3 x 1000 m 1. SG Osterfeld 8:47,6 Min 
 Füchsel, Glenn 61 
 Krause, Wolfgang 61 
 Horstmann, Thomas 61 
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LV Nordrhein Senioren-Bestenkämpfe am 29.05.1975 in Aachen 

Altersklasse I 
Kugel 2. Hausmann, Hermann 40 SG Osterfeld 15,10 m 
Diskus 1. Hausmann, Hermann 40 SG Osterfeld 47,22 m 

Altersklasse II 
Kugel 1. Forster, Wolfgang 38 SG Osterfeld 16,40 m 
Kugel 5. Kaufmann, Hartmut 38 SG Osterfeld 13,50 m 
Diskus 4. Kaufmann, Hartmut 38 SG Osterfeld 39,36 m 

DAMM-Endkampf am 31.05.1975 in Voerde 

Altersklasse I/II 
Gruppe A 2. Tbd. Oberhausen 1889 9.580 Pkt 

LV Nordrhein Meisterschaften am 14./15.06.1975 in Duisburg 

Männer 
100 m 1. Heckel, Friedhelm 57 SG Osterfeld 10,5 Sek B 
1500 m 2. Wülbeck, Willi 54 SG Osterfeld 3:43,0 Min B 
5000 m 7. Hoffmann, Wolfgang 51 SG Osterfeld 14:43,0 Min A 
3000 m Hin 2. de Haan, Willi 49 SG Osterfeld 8:48,6 Min A 
3000 m Hin 7. Mückshoff, Andreas 56 Tbd. Oberhausen 9:51,6 Min A 
4 x 100 m 1. SG Osterfeld 41,3 Sek B 
 Terhorst, Udo 57 
 Burghardt, Ingolf 56 
 Schmidtmeier, Michael 59 
 Heckel, Friedhelm 57 
Hoch 7. Gutmann, Michael 58 SG Osterfeld 1,95 m A 
Stabhoch 7. Amberger, Manfred 60 SG Osterfeld 4,00 m B 
Weit 7. Mies, Heinz 49 Tbd. Oberhausen 7,04 m A 
Diskus 7. Grüner, Peter 55 SG Osterfeld 43,74 m A 

LV Nordrhein Schülermeisterschaften am 15.06.1975 in Aachen 

Schüler A 
1000 m 2. Horstmann, Thomas 61 SG Osterfeld 2:45,8 Min 
Weit 8. Schleuter, Ralf 61 SG Osterfeld 5,19 m 
Hoch 6. Trapka, Klaus 61 SG Osterfeld 1,69 m 
Hoch 8. Sokol, Andreas 61 SG Osterfeld 1,66 m 
Stabhoch 1. Trapka, Klaus 61 SG Osterfeld 2,90 m 
Stabhoch 3. Pöppinghaus, Uwe 61 SG Osterfeld 2,50 m 
Stabhoch 4. Lange, Hilmar 61 SG Osterfeld 2,30 m 
Stabhoch 6. Dorau, Thomas 61 SG Osterfeld 2,30 m 
Kugel 1. Sokol, Andreas 61 SG Osterfeld 13,29 m 
Kugel 6. Reinert, Dirk 61 SG Osterfeld 11,41 m 
Diskus 2. Reinert, Dirk 61 SG Osterfeld 37,40 m 
Diskus 5. Sokol, Andreas 61 SG Osterfeld 33,54 m 
Diskus 6. Schlenkermann, Reiner 61 SG Osterfeld 33,26 m 
Hammer 1. Sokol, Andreas 61 SG Osterfeld 27,82 m 
Hammer 2. Claus, Reiner 61 SG Osterfeld 22,20 m 
Hammer 3. Schleuter, Ralf 61 SG Osterfeld 19,54 m 
Hammer 4. Schlenkermann, Reiner 61 SG Osterfeld 19,52 m 
Speer 6. Reinert, Dirk 61 SG Osterfeld 38,96 m 

Schülerinnen A 
100 m 6. Speicher, Vera 61 Oberhausener TV 1873 13,3 Sek 
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LV Nordrhein Jugendmeisterschaften am 05./06.07.1975 in Bonn 

männl. Jugend A 
100 m 1. Heckel, Friedhelm 57 SG Osterfeld 10,5 Sek B 
200 m 3. Schmidtmeier, Michael 59 SG Osterfeld 21,8 Sek A 
800 m 4. Hornik, Jürgen 58 SG Osterfeld 1:58,2 Min B 
1500 m 8. Hoffmann, Rolf 57 SG Osterfeld 4:05,1 Min B 
5000 m 2. Wiegand, Rainer 57 SG Osterfeld 15:47,8 Min A 
110 m Hü 5. Meerschiff, Heinz 58 SG Osterfeld 14,7 Sek A 
4 x 100 m 1. SG Osterfeld 42,1 Sek B 
 Terhorst, Udo 57 
 Meerschiff, Heinz 58 
 Schmidtmeier, Michael 59 
 Heckel, Friedhelm 57 
Weit 2. Terhorst, Udo 57 SG Osterfeld 7,00 m B 
Stabhoch 2. Amberger, Manfred 60 SG Osterfeld 4,20 m B 
Diskus 2. Bilitewski, Ulrich 57 SG Osterfeld 45,72 m B 
Speer 8. Diel, Bernd 57 Tbd. Oberhausen 1889 51,54 m B 

weibl. Jugend A 
400 m 1. Matzerath, Beate 58 Oberhausener TV 1873 57,1 Sek B 
800 m 2. Wilms, Andrea 59 Oberhausener TV 1873 2:15,0 Min B 
4 x 100 m 6. Oberhausener TV 1873 49,6 Sek B 
 Speicher, Vera 61 
 Klippel, Bärbel 60 
 Bergermann, Ulrike 58 
 Sieger, Susanne 58 
Diskus 8. Imping, Diana 60 Oberhausener TV 1873 31,82 m B 

LV Nordrhein B-Jugend-Meisterschaften am 06./07.09.1975 in Köln 

männl. Jugend B 
100 m 1. Schmidtmeier, Michael 59 SG Osterfeld 11,0 Sek B 
200 m 1. Schmidtmeier, Michael 59 SG Osterfeld 22,5 Sek A 
800 m 1. Ohlendorf, Klaus 59 SG Osterfeld 2:00,7 Min B 
1500 m 4. Gerhards, Klaus 59 Tbd. Oberhausen 1889 4:13,7 Min A 
1500 m Hin 2. Pallin, Rüdiger 59 SG Osterfeld 4:43,2 Min A 
4 x 100 m 1. SG Osterfeld 44,7 Sek B 
 Schmidtmeier, Michael 59 
 Schwarz, Stefan 59 
 Amberger, Manfred 60 
 Stockbrügger, Jörg 59 
Hoch 6. Schwarz, Stefan 59 SG Osterfeld 1,84 m A 
Stabhoch 1. Amberger, Manfred 60 SG Osterfeld 4,20 m B 
Kugel 8. Wingarz, Dieter 60 SG Osterfeld 13,06 m B 

weibl. Jugend B 
800 m 1. Wilms, Andrea 59 Oberhausener TV 1873 2:16,6 Min B 
100 m Hürden 6. Klippel, Bärbel 60 Oberhausener TV 1873 15,7 Sek A 
Hoch 7. Klippel, Bärbel 60 Oberhausener TV 1873 1,61 m B 
Kugel 8. Imping, Diana 60 Oberhausener TV 1873 9,71 m A 
Speer 7. Imping, Diana 60 Oberhausener TV 1873 31,58 m B 

LV Nordrhein DSMM-Endkampf am 13.09.1975 in Oberhausen 

Schüler B 
Gruppe 1 2. SG Osterfeld 9.023 Pkt 

Schülerinnen B 
Gruppe 1 3. LG Oberhausen 10.360 Pkt 
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LV Nordrhein B-Jugend-Staffelmeisterschaften am 05.10.1975 in Dülken 

männl.Jugend B 
3 x 1000 m 2. SG Osterfeld 8:14,4 Min 
 Pach, Bernd 59 
 Pallin, Rüdiger 59 
 Ohlendorf, Klaus 59 

weibl.Jugend B 
3 x 800 m 8. Oberhausener TV 1873 7:40,2 Min 
 Wilms, Andrea 59 
 Wlecklik, Petra 60 
 Heßeler, Heide 59 
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LV Nordrhein Schüler B DSMM-Endkampf am 13.09.1975 in Oberhausen 

Schüler B 
Gruppe 1 2. SG Osterfeld 9.023 Pkt 
 75 m Gutleben, Thomas 63 10,5 Sek 668 Pkt 
  Schöps, Burkhard 64 11,0 Sek 570 Pkt 
  Kannemann, Jürgen 63 11,1 Sek 
  Vogt, Markus 63 11,7 Sek 
 800 m Gutleben, Thomas 63 2:29,9 Min 735 Pkt 
  Schiller, Rainer 64 2:36,6 Min 664 Pkt 
  Tübbecke, Ingmar 63 2:41,8 Min 
  Kettler, Markus 64 2:46,4 Min 
 60 m Hü Tübbecke, Ingmar 63 11,0 Sek 613 Pkt 
  Kannemann, Jürgen 63 11,5 Sek 546 Pkt 
  Slottke, Dietmar 63 12,0 Sek 
 4 x 75 m Schiller, Rainer 64 42,2 Sek 1.305 Pkt 
  Schöps, Burkhard 64 
  Kannemann, Jürgen 63 
  Heckelei, Thomas 63 
  Karg, Christian 63 45,0 Sek 
  Wasserberg, Norbert 63 
  Rogal, Thomas 63 
  Slottke, Dietmar 63 
 Weit Schöps, Burkhard 64 4,47 m 638 Pkt 
  Vogt, Markus 63 3,95 m 499 Pkt 
  Karg, Christian 63 3,93 m 
  Stolz, Karsten 64 3,78 m 
 Hoch Heckelei, Thomas 63 1,40 m 693 Pkt 
  Wasserberg, Norbert 63 1,35 m 641 Pkt 
  Rogal, Thomas 63 1,25 m 
  Wiedemann, Horst 63 ogV 
 Ball Tübbecke, Ingmar 63 54,00 m 781 Pkt 
  Karg, Christian 63 47,00 m 670 Pkt 
  Herke, Norbert 63 41,50 m 
  Stolz, Karsten 64 40,00 m 
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LV Nordrhein Schüler B DSMM-Endkampf am 13.09.1975 in Oberhausen 

Schülerinnen B 
Gruppe 1 3. LG Oberhausen 10.360 Pkt 
 75 m Bärsch, Angelika 63 11,0 Sek 706 Pkt 
  Mitterreiter, Rita 64 11,2 Sek 667 Pkt 
  Klamm, Silvia 63 11,5 Sek 
  Kootsch, Petra 64 12,0 Sek 
 600 m Friebe, Elke 63 1:46,8 Min 888 Pkt 
  Penkowski, Astrid 63 1:47,1 Min 882 Pkt 
  Bergmann, Ulrike 63 2:06,3 Min 
 60 m Hü Friebe, Elke 63 11,3 Sek 751 Pkt 
  Mielke, Ina 63 11,5 Sek 725 Pkt 
  Hoffmeister, Petra 64 12,2 Sek 
 4 x 75 m Penkowski, Astrid 63 43,5 Sek 1.566 Pkt 
  Bergmann, Ulrike 63 
  Mielke, Ina 63 
  Bärsch, Angelika 63 
  Schubert, Susan 63 44,4 Sek 
  Pöppinghaus, Astrid 64 
  Klamm, Silvia 63 
  Mitterreiter, Rita 64 
 Weit Schubert, Susan 63 4,06 m 705 Pkt 
  Pöppinghaus, Astrid 64 3,96 m 678 Pkt 
  Mielke, Ina 63 3,85 m 
 Hoch Friebe, Elke 63 1,30 m 797 Pkt 
  Morages, Mercedes 63 1,25 m 732 Pkt 
  Hoffmeister, Petra 64 1,20 m 
 Schlagball Notthoff, Gabi 63 42,00 m 647 Pkt 
  Howahl, Elke 63 40,00 m 616 Pkt 
  Füchsel, Ines 64 33,00 m 
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Internationale Einsätze 

Länderkampf gegen Belgien und Niederlande am 31.08.1975 in Bernhausen 

Männer 
Drei 1. Kolmsee, Wolfgang 54 VfB Stuttgart 15,56 m 

Länderkampf gegen Frankreich am 06.09.1975 in Lingolsheim 

Junioren 
Drei 2. Kolmsee, Wolfgang 54 VfB Stuttgart 15,87 m 
 
 

Jugend-Vergleichskampf Niederlande - LVN am 17.08.1975 in Kleve 

weibliche Jugend 
800 m 4. Pallotz, Petra 59 MSV Duisburg 2:25,1 Min 

 
 

Deutsche Meisterschaften 

Deutsche Hallenmeisterschaften am 21./22.02.1975 in Stuttgart 

Männer 
Stabhoch 3. Mohr, Wolfgang 52 TV Wattenscheid 5,05 m 
Drei 1. Kolmsee, Wolfgang 54 VfB Stuttgart 15,91 m A 

Deutsche Crossmeisterschaften am 01./02.03.1975 in Berlin 

weibl. Jugend A 
3.810 m Lang 2. Kreuz, Claudia 57 DJK Lowick 16:32,0 Min 
3.810 m Lang 1. DJK Lowick 13 Pkt 
 Kreuz, Claudia 57 2. 

7.Deutsche Jugend-Hallenmeisterschaften am 08./09.03.1975 in München 

weibl. Jugend A 
1500 m 7. Pallotz, Petra 59 MSV Duisburg 5:01,9 Min A 
1500 m 8. Kreuz, Claudia 57 DJK Lowick 5:06,0 Min A 

Deutsche Mannschaftsmeisterschaften am 31.05.1975 in Weinheim 

Männer 
DMM-Endkampf 1. TV Wattenscheid 32.372 Pkt 
 Mohr, Wolfgang 52 
 Lieber, Wolfgang 54 
 Schaddach, Rolf 51 

32.Deutsche Junioren-Meisterschaften am 09./10.08.1975 in Sindelfingen 

Junioren 
Stabhoch 4. Lieber, Wolfgang 54 TV Wattenscheid 4,60 m A 
Weit 9. Kolmsee, Wolfgang 54 VfB Stuttgart 6,93 m B 
Drei 1. Kolmsee, Wolfgang 54 VfB Stuttgart 16,17 m A 

Deutsche Senioren-Bestenkämpfe am 30./31.08.1975 in Obersuhl 

Männer AK III 
1000 m 2. Grünsfelder, Ernst 35 LG VfL/TV Gladbeck 2:39,3 Min 
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Sonstige Meisterschaften 

Deutsche Hochschulmeisterschaften am 20./21.06.1975 in Braunschweig 

Männer 
Hoch 8. Schaddach, Rolf 51 GHS Duisburg 2,02 m A 

 
 

Westdeutsche Meisterschaften 

Westdeutsche Hallenmeisterschaften am 25.01.1975 in Dortmund 

Männer 
3 x 1000 m 7. LG ESV/PSV Essen 7:36,8 Min 
 Wunderlich, Alfred 51 

Westdeutsche Jugend-Hallenmeisterschaften am 26.01.1975 in Dortmund 

weibl.Jugend A 
1500 m 3. Pallotz, Petra 59 MSV Duisburg 4:42,8 Min 

Westdeutsche Juniorenmeisterschaften am 13.07.1975 in Bonn 

Junioren 
Stabhoch 1. Lieber, Wolfgang 54 TV Wattenscheid 4,60 m 

 
 

Nordrhein Meisterschaften 

LV Nordrhein Crossmeisterschaften am 15./16.02.1975 in Hellenthal 

weibl.Jugend A 
3.650 m 8. Kreuz, Claudia 57 DJK Lowick   B 
3.650 m Mann 1. DJK Lowick 18 Pkt 
 Kreuz, Claudia 57 8. 

LV Nordrhein Staffelmeisterschaften am 29.05.1975 in Bonn - Bad Godesberg 

weibl.Jugend A 
3 x 800 m 2. MSV Duisburg 6:56,8 Min 
 Pallotz, Petra 59 
3 x 800 m 3. DJK Lowick 7:00,2 Min 
 Kreuz, Claudia 57 

DMM-Endkampf Landesliga am 31.05.1975 in Voerde 

Männer 
DMM 1. LG ESV/PSV Essen 13.057 Pkt 
 Wunderlich, Alfred 51 

LV Nordrhein Jugendmeisterschaften am 05./06.07.1975 in Bonn 

weibl.Jugend A 
1500 m 6. Pallotz, Petra 59 MSV Duisburg 5:00,4 Min B 

LV Nordrhein B-Jugend-Meisterschaften am 06./07.09.1975 in Köln 

weibl.Jugend B 
1500 m 3. Pallotz, Petra 59 MSV Duisburg 4:48,3 Min A 



Erfolge Oberhausener Leichtathleten in auswärtigen Vereinen 1975 

© Willi de Haan  22.01.2020 

Westfälische Meisterschaften 

Westfälische Hallenmeisterschaften am 09.02.1975 in Dortmund 

Männer 
Stabhoch 4. Mohr, Wolfgang 52 TV Wattenscheid 4,40 m 

Westfälische Meisterschaften am 14./15.06.1975 in Dortmund 

Männer 
Stabhoch 6. Lieber, Wolfgang 54 TV Wattenscheid 4,20 m 

 
 

Württembergische Meisterschaften 

Baden-Würtembergische Hallenmeisterschaften am 15.02.1975 in Stuttgart 

Männer 
Drei 1. Kolmsee, Wolfgang 54 VfB Stuttgart 15,72 m 

Würtembergische Meisterschaften am 13.-15.06.1975 in Stuttgart 

Männer 
Drei 2. Kolmsee, Wolfgang 54 VfB Stuttgart 15,41 m B 


