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Europameisterschaften vom 01.-08.09.1974 in Rom 

Männer 
800 m 8. Wülbeck, Willi 54 RW Oberhausen 1:46,3 Min 
 VL 7. 1:47,6 Min 
 ZL 4. 1:47,4 Min 

Länderkampf Sprung und Wurf gegen Polen und Finnland am 08.06.1974 in Kassel 

Männer 
Stabhoch 9. Mohr, Wolfgang 52 RW Oberhausen 4,60 m 

Länderkampf Deutschland B gegen Irland und Rumänien am 16.06.1974 in Bielefeld 

Männer 
Stabhoch 3. Mohr, Wolfgang 52 RW Oberhausen 4,60 m 
Diskus 4. Wippermann, Dirk 46 RW Oberhausen 55,80 m 

Länderkampf gegen Polen am 13./14.07.1974 in Augsburg 

Männer 
800 m 1. Wülbeck, Willi 54 RW Oberhausen 1:47,10 Min 
Diskus 2. Wippermann, Dirk 46 RW Oberhausen 60,00 m 

Länderkampf gegen Kanada und Frankreich am 13./14.07.1974 in Clermont-Ferrand 

Männer 
Stabhoch 5. Mohr, Wolfgang 52 RW Oberhausen 4,50 m 

Länderkampf gegen Belgien und Niederlande am 11.08.1974 in Papendal 

Männer 
Stabhoch  Mohr, Wolfgang 52 RW Oberhausen o.g.V. 

Länderkampf gegen UdSSR und Frankreich am 11./12.08.1974 in Stuttgart 

Männer 
800 m 5. Wülbeck, Willi 54 RW Oberhausen 1:48,78 Min 

Juniorinnen-Länderkampf gegen Polen am 13/14.07.1974 in Warschau 

Juniorinnen 
4 x 400 m 2. Deutschland 3:46,6 Min 
 mit Matzerath, Beate 58 

Junioren-Länderkampf gegen Großbritannien am 14.09.1974 in Warley 

Junioren 
100 m 4. Heckel, Friedhelm 57 RW Oberhausen 11,1 Sek 
4 x 100 m 1. Deutschland 40,8 Sek 
 mit Heckel, Friedhelm 57 

Jugend-Länderkampf gegen Niederlande am 16.06.1974 in Utrecht 

männliche Jugend 
100 m 1. Heckel, Friedhelm 57 RW Oberhausen 10,9 Sek 
4 x 100 m 1. Deutschland 41,7 Sek 
 mit Heckel, Friedhelm 57 

weibliche Jugend 
4 x 400 m 1. Deutschland 3:52,9 Min 
 mit Matzerath, Beate 58 
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Deutsche Jugend-Hallenmeisterschaften am 02./03.02.1974 in Dortmund 

männl. Jugend A 
60 m 1. Heckel, Friedhelm 57 RW Oberhausen 6,89 Sek 
1500 m 5. Exner, Herbert 56 RW Oberhausen 4:00,7 Min 
Hoch 10. Gutmann, Michael 58 RW Oberhausen 1,93 m 
Weit 9. Terhorst, Udo 57 RW Oberhausen 6,54 m 

Deutsche Schüler-Mehrkampfmeisterschaften am 14.07.1974 in Schweinfurt 

Schülerinnen A 
Vierkampf Mann 7. TC 64 Sterkrade 16.292 Pkt 
 Klippel, Bärbel 60 3.385 
 Biersching, Ute 60 3.290 
 Krüger, Gaby 61 3.239 
 Schild, Anette 60 3.219 
 Brabender, Petra 60 3.159 

Deutsche Jugendmeisterschaften am 19.-21.07.1974 in Gelsenkirchen 

männl. Jugend A 
100 m 1. Heckel, Friedhelm 57 RW Oberhausen 10,52 Sek 
4 x 100 m 1. SC Rot-Weiß Oberhausen 42,64 Sek 
 Terhorst, Udo 57 
 Burghardt, Ingolf 56 
 Meerschiff, Heinz 58 
 Heckel, Friedhelm 57 
 

 
 
Deutscher Jugendmeister 1974 in der 4 x 100 m Staffel: Udo Terhorst, Ingolf Burghardt, Heinz 
Meerschiff, Friedhelm Heckel                         © Rhein-Ruhr-Foto: Gustav Schröder 
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Deutsche Meisterschaften am 26.-28.07.1974 in Hannover 

Männer 
800 m 1. Wülbeck, Willi 54 RW Oberhausen 1:46,50 Min 
3000 m Hin 9. de Haan, Willi 49 RW Oberhausen 8:54,8 Min 
Stabhoch 6. Mohr, Wolfgang 52 RW Oberhausen 4,90 m 
Diskus 6. Wippermann, Dirk 46 RW Oberhausen 55,78 m 

Deutsche Junioren-Meisterschaften am 16.-18.08.1974 in Bonn 

Junioren 
100 m 3. Heckel, Friedhelm 57 RW Oberhausen 10,69 Sek 
Stabhoch 8. Lieber, Wolfgang 54 RW Oberhausen 4,40 m 

Deutsche Schülermeisterschaften am 14./15.09.1974 in Saarbrücken 

Schüler A 
Stabhoch 2. Amberger, Manfred 60 RW Oberhausen 3,80 m 

Schülerinnen A 
Diskus 7. Imping, Diana 60 TC 64 Sterkrade 31,86 m 

Deutsche Staffelmeisterschaften am 28./29.09.1974 in Obersuhl 

männl. Jugend A 
3 x 1000 m 4. SC Rot-Weiß Oberhausen 7:44,9 Min 
 Mawick, Karl 56 
 Hornik, Jürgen 58 
 Hoffmann, Rolf 57 

weibl. Jugend A 
3 x 800 m 10. TC 64 Sterkrade 7:11,7 Min 
 Wilms, Andrea 59 
 Kempmann, Anne 57 
 Matzerath, Beate 58 
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DSMM-Endkampf am 05.10.1974 in Lauf 

Schüler A 
DSMM 1. SC Rot-Weiß Oberhausen 18.464 Pkt 
 
 100 m Amberger, Manfred 60 12,0 Sek 980 Pkt 
  Döring, Elmar 60 12,5 Sek 881 Pkt 
  Lessing, Stefan 60 12,5 Sek 
  Dittrich, Stefan 60 12,6 Sek 
 
 Diskus Humrich, Dirk 60 38,54 m 943 Pkt 
  Eykeln, Hartmut 60 35,46 m 885 Pkt 
  Walden, Frank 60 32,54 m 
  Wingarz, Dieter 60 32,34 m 
 
 1000 m Meerschiff, Holger 60 2:52,6 Min 954 Pkt 
  Horstmann, Thomas 61 2:55,6 Min 922 Pkt 
  Bortz, Frank 60 3:03,9 Min 
 
 Weit Amberger, Manfred 60 5,84 m  968 Pkt 
  Mentgen, Manfred 60 5,49 m 888 Pkt 
  Trapka, Klaus 61 5,28 m 
  Sieger, Michael 61 5,14 m 
 
 80 m Hürden Humrich, Dirk 60 12,4 Sek 948 Pkt 
  Mentgen, Manfred 60 12,5 Sek 936 Pkt 
  Friebe, Wilfried 60 13,3 Sek 
  Pöppinghaus, Uwe 61 13,4 Sek 
 
 Kugel Wingarz, Dieter 60 13,30 m 926 Pkt 
  Eykeln, Hartmut 60 11,72 m 829 Pkt 
  Sokol, Andreas 61 10,82 m 
 
 Stabhoch Amberger, Manfred 60 3,90 m 1.180 Pkt 
  Humrich, Dirk 60 3,10 m 958 Pkt 
  Trapka, Klaus 61 2,50 m 
  Pöppinghaus, Uwe 61 2,40 m 
 
 Hoch Sokol, Andreas 61 1,68 m 968 Pkt 
  Pöppinghaus, Uwe 61 1,56 m 853 Pkt 
  Pesker, Thorsten 61 1,56 m 
 
 4 x 100 m Döring, Elmar 60 47,9 Sek 1.970 Pkt 
  Dittrich, Stefan 60 
  Lessing, Stefan 60 
  Meerschiff, Holger 60 
  Sonderfeld, Joachim 60 50,4 Sek 
  Mentgen, Manfred 60 
  Sieger, Michael 61 
  Wingarz, Dieter 60 
 
 Speer Lochthoven, Herbert 60 39,18 m 756 Pkt 
  Walden, Frank 60 36,76 m 719 Pkt 
  Pesker, Thorsten 61 34,62 m 
  Reinert, Dirk 61 34,46 m 
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DSMM-Endkampf am 05.10.1974 in Lauf 

Schülerinnen A 
DSMM 6. TC 64 Sterkrade 16.403 Pkt 
 
 100 m Klippel, Bärbel 60 13,2 Sek 903 Pkt 
  Biersching, Ute 60 13,3 Sek 885 Pkt 
  Speicher, Vera 61 13,5 Sek 
  Werding, Bettina 61 13,7 Sek 
 
 Kugel Imping, Diana 60 10,96 m 945 Pkt 
  Wlecklik, Petra 60 8,96 m 814 Pkt 
  Schöttler, Bärbel 60 8,75 m 
 
 Hoch Krüger, Gaby 61 1,54 m 1.080 Pkt 
  Klippel, Bärbel 60 1,50 m 1.036 Pkt 
  Brabender, Petra 60 1,46 m 
 
 Speer Imping, Diana 60 28,04 m 838 Pkt 
  Schöttler, Bärbel 60 26,34 m 804 Pkt 
 
 80 m Hürden Schild, Anette 60 12,8 Sek 983 Pkt 
  Klippel, Bärbel 60 13,4 Sek 912 Pkt 
  Brabender, Petra 60 13,5 Sek 
  Krüger, Gaby 61 14,0 Sek 
 
 800 m Chudjakov, Petra 60 2:33,1 Min 942 Pkt 
  Vogel, Ulrike 60 2:37,4 Min 896 Pkt 
  Saßnowski, Birgitt 61 2:42,9 Min 
 
 Weit Meier, Monika 60 4,86 m 916 Pkt 
  Biersching, Ute 60 4,85 m 913 Pkt 
  Speicher, Vera 61 4,83 m 
  Schild, Anette 60 4,72 m 
 
 Diskus Imping, Diana 60 30,76 m 872 Pkt 
  Schöttler, Bärbel 60 25,72 m 756 Pkt 
 
 4 x 100 m Speicher, Vera 61 51,7 Sek 1.908 Pkt 
  Werding, Bettina 61 
  Schild, Anette 60 
  Biersching, Ute 60 
  Spreier, Angelika 60 54,0 Sek 
  Krüger, Gaby 61 
  Brabender, Petra 60 
  Wlecklik, Petra 60 
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DJMM-Endkampf am 05./06.10.1974 in München 

männliche Jugend A 
DJMM 3. SC Rot-Weiß Oberhausen 24.417 Pkt 
 
 100 m Heckel, Friedhelm 57 10,7 Sek 879 Pkt 
  Burghardt, Ingolf 56 11,1 Sek 780 Pkt 
  Meerschiff, Heinz 58 11,4 Sek 710 Pkt 
  Moroni, Michael 58 11,7 Sek 
 Hoch Gutmann, Michael 58 1,99 m 849 Pkt 
  Kruczek, Peter 56 1,83 m 707 Pkt 
  Schwarz, Stefan 59 1,83 m 707 Pkt 
  Neifer, Günter 59 1,75 m 
 Speer Bogaczyk, Horst 56 50,40 m 638 Pkt 
  Terhorst, Udo 57 46,32 m 582 Pkt 
  Schmidtmeier, Michael 59 43,82 m 547 Pkt 
 1000 m Hoffmann, Rolf 57 2:35,5 Min 757 Pkt 
  Hornik, Jürgen 58 2:37,2 Min 735 Pkt 
  Mawick, Karl 56 2:38,9 Min 713 Pkt 
  Exner, Herbert 56 aufg 
 110 m Hürden Meerschiff, Heinz 58 15,5 Sek 797 Pkt 
  Gutmann, Michael 58 16,3 Sek 721 Pkt 
  Schwarz, Stefan 59 16,5 Sek 703 Pkt 
  Kruczek, Peter 56 19,1 Sek 
      10.825 Pkt 
 
 Stabhoch Burghardt, Ingolf 56 4,40 m 909 Pkt 
  Lange, Winand 57 3,50 m 672 Pkt 
  Dietze, Andreas 57 3,30 m 615 Pkt 
  Terhorst, Udo 57 3,20 m 
 Weit Heckel, Friedhelm 57 6,75 m 767 Pkt 
  Gutmann, Michael 58 6,61 m 738 Pkt 
  Elspaß, Wilfried 56 6,43 m 699 Pkt 
  Terhorst, Udo 57 6,41 m 
 Kugel Pamme, Hartmut 56 12,02 m 600 Pkt 
  Heckel, Friedhelm 57 11,90 m 592 Pkt 
  Jerig, Ludger 59 11,71 m 580 Pkt 
  Bogaczyk, Horst 56 11,31 m 
 400 m Schmidtmeier, Michael 59 50,8 Sek 770 Pkt 
  Hornik, Jürgen 58 51,8 Sek 728 Pkt 
  Meerschiff, Harald 57 51,9 Sek 724 Pkt 
  Kochmann, Volker 58 52,8 Sek 
 Diskus Burghardt, Ingolf 56 36,34 m 611 Pkt 
  Bilitewski, Ulrich 57 36,08 m 606 Pkt 
  Pamme, Hartmut 56 35,82 m 601 Pkt 
  Bogaczyk, Horst 56 28,16 m 
 4 x 100 m Terhorst, Udo 57 42,6 Sek 1.784 Pkt 
  Burkhard, Ingolf 56 
  Moroni, Michael 58 
  Heckel, Friedhelm 57 
  Diez, Detlef 57 44,1 Sek 1.596 Pkt 
  Gutmann, Michael 58 
  Meerschiff, Harald 57 
  Schmidtmeier, Michael 59 
  Kruczek, Peter 56 45,2 Sek 
  Elspaß, Wilfried 56 
  Schwarz, Stefan 59 
  Lange, Winand 57 
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Deutsche Hochschulmeisterschaften am 21./22.06.1974 in Waiblingen 

Männer 
3000 m Hi 2. de Haan, Willi 49 DSHS Köln 8:49,6 Min 

 

Westdeutsche Meisterschaften 1974 

Westdeutsche 25-km-Meisterschaften am 25.05.1974 in Eckenhagen 

Männer 
25 km 4. de Haan, Willi 49 RW Oberhausen 1:21:49 Std 
25 km Mann 4. SC Rot-Weiß Oberhausen 4:22:54 Std 
 de Haan, Willi 49 1:21:49 
 Ariu, Salvatore 49 1:26:21 
 Rügge, Wilfried 47 1:34:44 

Westdeutsche Juniorenmeisterschaften am 04.08.1974 in Lüdenscheid 

Junioren 
Stabhoch 1. Lieber, Wolfgang 54 RW Oberhausen 4,60 m 
Stabhoch 2. Burghardt, Ingolf 56 RW Oberhausen 4,40 m 

Westdeutsche B-Jugendmeisterschaften am 14./15.09.1974 in Dinslaken 

männl. Jugend B 
800 m 3. Hornik, Jürgen 58 RW Oberhausen 2:01,2 Min 
3000 m 8. Runte, Raimund 58 RW Oberhausen 9:32,2 Min 
Hoch 1. Gutmann, Michael 58 RW Oberhausen 2,01 m 

weibl. Jugend B 
400 m 1. Matzerath, Beate 58 TC 64 Sterkrade 57,8 Sek 
1500 m 5. Wilms, Andrea 59 TC 64 Sterkrade 5:01,9 Min 
Speer 8. Sieger, Susanne 58 TC 64 Sterkrade 31,62 m 
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LV Nordrhein Crossmeisterschaften der Jugend am 16.02.1974 in Frechen 

männl.Jugend A 
6.800 m 3. Exner; Herbert 56 RW Oberhausen 20:55,0 Min 
6.800 m 7. Küpper, Volker 56 RW Oberhausen 21:33,6 Min 
6.800 m Mann 2. SC Rot-Weiß Oberhausen 26 Pkt 
 Exner, Herbert 56 3. 
 Küpper, Volker 56 7. 
 Hoffmann, Rolf 57 16. 

männl.Jugend B 
3.400 m 6. Springer, Ralf  RW Oberhausen 10:46,8 Min 
6.800 m Mann 2. SC Rot-Weiß Oberhausen 30 Pkt 
 Springer, Ralf 58 6. 
 Runte, Raimund 58 10. 
 Hornik, Jürgen 58 14. 

weibl.Jugend B 
2.600 m Mann 7. TC 64 Sterkrade 95 Pkt 
 Matzerath, Beate 58 23. 
 Wilms, Andrea 59 31. 
 Kruczek, Barbara 58 41. 

Schüler A 
1.800 m 5. Amberger, Manfred 60 RW Oberhausen 5:43,4 Min 
1.800 m 7. Eykeln, Hartmut 60 RW Oberhausen 5:46,2 Min 
1.800 m Mann 1. SC Rot-Weiß Oberhausen 27 Pkt 
 Amberger, Manfred 60 5. 
 Eykeln, Hartmut 60 7. 
 Meerschiff, Holger 60 15. 
1.800 m Mann 8. SC Rot-Weiß Oberhausen 102 Pkt 
 Schleuter, Ralf 61 16. 
 Horstmann, Thomas 61 33. 
 Bortz, Frank 60 53. 

Schülerinnen A 
1.250 m Mann 6. TC 64 Sterkrade 104 Pkt 
 Ludwig, Hanna 61 29. 
 Wlecklik, Petra 60 37. 
 Saßnowski, Birgitt 60 38. 

LV Nordrhein Meisterschaften 25 km Straßenlauf am 25.05.1974 in Eckenhagen 

Männer 
25 km 2. de Haan, Willi 49 RW Oberhausen 1:21:49 Std 
25 km 7. Ariu, Salvatore 49 RW Oberhausen 1:26:21 Std 
25 km Mann 2. SC Rot-Weiß Oberhausen 4:22:54 Std 
 de Haan, Willi 49 1:21:49 
 Ariu, Salvatore 49 1:26:21 
 Rügge, Wilfried 47 1:34:44 

LV Nordrhein Jugend-Mehrkampfmeisterschaften am 25./26.05.1974 in Leverkusen 

weibl.Jugend B 
Fünfkampf Mann 4. TC 64 Sterkrade 14.166 Pkt 
 Bergermann, Ulrike 58 2.946 
 Piekenäcker, Lydia 59 2.919 
 Ruppel, Gisela 58 2.794 
 Weyers, Brigitte 58 2.774 
 Sieger, Susanne 58 2.733 
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LV Nordrhein B-Jugend-Staffelmeisterschaften am 03.06.1974 in Kleve 

weibl.Jugend B 
3 x 800 m 2. TC 64 Sterkrade 14.166 Pkt 
 Kruczek, Barbara 58 
 Wilms, Andrea 59 
 Matzerath, Beate 58 

LV Nordrhein-Mehrkampf-Meisterschaften am 15./16.06.1974 in Dinslaken 

Frauen 
Fünfkampf 3. de Haan, Edeltraud 50 RW Oberhausen 3.238 Pkt 

Juniorinnen 
Fünfkampf 4. Bruß, Matina 55 TC 64 Sterkrade 3.549 Pkt 
Fünfkampf 7. Matschuk, Esther 54 TC 64 Sterkrade 2.924 Pkt 
Fünfkampf 8. Stahl, Carin 53 TC 64 Sterkrade 2.897 Pkt 
Fünfkampf Mann 2. TC 64 Sterkrade 9.370 Pkt 
 Bruß, Matina 55 3.549 
 Matschuk, Esther 54 2.924 
 Stahl, Carin 53 2.897 

LV Nordrhein Jugendmeisterschaften am 22./23.06.1974 in Duisburg 

männl. Jugend A 
100 m 1. Heckel, Friedhelm 57 RW Oberhausen 10,2 Sek 
800 m 6. Hornik, Jürgen 58 RW Oberhausen 1:57,8 Min 
1500 m 5. Hoffmann, Rolf 57 RW Oberhausen 4:05,4 Min 
1500 m 6. Wiegand, Rainer 57 RW Oberhausen 4:05,6 Min 
1500  m 8. Mawick, Karl 56 RW Oberhausen 4:09,7 Min 
110 m Hü 3. Meerschiff, Heinz 58 RW Oberhausen 15,1 Sek 
2000 m Hin 7. Mückshoff, Andreas 56 Tbd. Oberhausen 6:37,4 Min 
4 x 100 m 1. SC Rot-Weiß Oberhausen 42,2 Sek 
 Terhorst, Udo 57 
 Burghardt, Ingolf 56 
 Meerschiff, Heinz 58 
 Heckel, Friedhelm 57 
Hoch 1. Gutmann, Michael 58 RW Oberhausen 2,00 m 
Weit 4. Terhorst, Udo 57 RW Oberhausen 6,77 m 
Stabhoch 2. Burghardt, Ingolf 56 RW Oberhausen 4,10 m 
Diskus 7. Bilitewski, Ulrich 57 RW Oberhausen 39,16 m 
Speer 8. Bogaczyk, Horst 56 RW Oberhausen 48,60 m 

weibl. Jugend A 
200 m 8. Alexius, Monika 56 DJK SG Tackenberg 27,0 Sek 
400 m 2. Matzerath, Beate 58 TC 64 Sterkrade 56,7 Sek 
4 x 100 m 8. TC 64 Sterkrade 50,4 Sek 
 Mäß, Silke 58 
 Becker, Iris 59 
 Piekenäcker, Lydia 59 
 Bergermann, Ulrike 58 
Kugel 6. Weyers, Brigitte 58 TC 64 Sterkrade 10,50 m 

LV Nordrhein Schülermehrkampfmeisterschaften am 23.06.1974 in Essen 

Schülerinnen A 
Vierkampf Mann 4. TC 64 Sterkrade 16.685 Pkt 
 Klippel, Bärbel 60 3.523 Pkt 
 Brabender, Petra 60 3.393 Pkt 
 Biersching, Ute 60 3.290 Pkt 
 Schild, Anette 60 3.280 Pkt 
 Wlecklik, Petra 60 3.199 Pkt 
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LV Nordrhein Schülermehrkampfmeisterschaften am 23.06.1974 in Essen 

Schüler A 
Vierkampf 4. Amberger, Manfred 60 RW Oberhausen 3.566 Pkt 
Vierkampf Mann 1. SC Rot-Weiß Oberhausen 16.015 Pkt 
 Amberger, Manfred 60 3.566 Pkt 
 Humrich, Dirk 60 3.241 Pkt 
 Sokol, Andreas 61 3.115 Pkt 
 Meerschiff, Holger 60 3.051 Pkt 
 Wingarz, Dieter 60 3.042 Pkt 
Vierkampf Mann 8. SC Rot-Weiß Oberhausen 14.407 Pkt 
 Mentgen, Manfred 60 3.039 Pkt 
 Schleuter, Ralf 61 2.879 Pkt 
 Pesker, Thorsten 61 2.871 Pkt 
 Pöppinghaus, Uwe 61 2.812 Pkt 
 Sieger, Michael 61 2.806 Pkt 

LV Nordrhein Meisterschaften am 29./30.06.1974 in Bonn 

Männer 
800 m 1. Wülbeck, Willi 54 RW Oberhausen 1:47,2 Min 
3000 m Hin 1. de Haan, Willi 49 RW Oberhausen 8:53,0 Min 
Stabhoch 2. Mohr, Wolfgang 52 RW Oberhausen 4,80 m 
Stabhoch 4. Lieber, Wolfgang 54 RW Oberhausen 4,40 m 
Diskus 3. Wippermann, Dirk 46 RW Oberhausen 55,04 m 
Diskus 7. Hausmann, Hermann 40 RW Oberhausen 45,72 m 

Frauen 
Kugel 8. de Haan, Edeltraud 50 RW Oberhausen 11,41 m 

LV Nordrhein Staffelmeisterschaften am 07.07.1974 in Dülken 

Männer 
4 x 1500 m 2. SC Rot-Weiß Oberhausen 16:14,4 Min 
 Hoffmann, Wolfgang 51 
 Mawick, Karl 56 
 de Haan, Willi 49 
 Wülbeck, Willi 54 

männl. Jugend A 
4 x 400 m 3. SC Rot-Weiß Oberhausen 3:28,4 Min 
 Meerschiff, Heinz 58 
 Kochmann, Volker 58 
 Meerschiff, Harald 57 
 Schmidtmeier, Michael 59 
3 x 1000 m 3. SC Rot-Weiß Oberhausen 7:52,2 Min 
 Wiegand, Rainer 57 
 Hornik, Jürgen 58 
 Hoffmann, Rolf 57 

weibl. Jugend A 
3 x 800 m 5. TC 64 Sterkrade 7:09,8 Min 
 Wilms, Andrea 59 
 Heßeler, Heide 59 
 Matzerath, Beate 58 

Schüler A 
3 x 1000 m 1. SC Rot-Weiß Oberhausen 8:49,2 Min 
 Eykeln, Hartmut 60 
 Meerschiff, Holger 60 
 Amberger, Manfred 60 
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LV Nordrhein Senioren-Bestenkämpfe am 14.07.1974 in St.Tönis 

Altersklassen 
75 m  AK II 7. Schumann, Josef 37 Tbd. Oberhausen 9,5 Sek 
Weit  AK II 5. Schumann, Josef 37 Tbd. Oberhausen 5,35 m 
Kugel  AK II 1. Forster, Wolfgang 38 RW Oberhausen 15,75 m 
Kugel  AK II 4. Kaufmann, Hartmut 38 RW Oberhausen 13,18 m 
Diskus  AK II 6. Forster, Wolfgang 38 RW Oberhausen 38,10 m 
Diskus  AK II 7. Kaufmann, Hartmut 38 RW Oberhausen 35,02 m 
Weit  AK III 5. Sopha, Fredy 33 Tbd. Oberhausen 5,52 m 

LV Nordrhein Schülermeisterschaften am 21.07.1974 in Mülheim/Ruhr 

Schüler A 
100 m 4. Amberger, Manfred 60 RW Oberhausen 11,7 Sek 
80 m Hü 4. Humrich, Dirk 60 RW Oberhausen 12,3 Sek 
80 m Hü 6. Mentgen, Manfred 60 RW Oberhausen 12,6 Sek 
Weit 3. Amberger, Manfred 60 RW Oberhausen 5,92 m 
Stabhoch 1. Amberger, Manfred 60 RW Oberhausen 3,50 m 
Stabhoch 5. Friebe, Wilfried 60 RW Oberhausen 2,20 m 
Stabhoch 8. Trapka, Klaus 61 RW Oberhausen 2,00 m 
Kugel 3. Wingarz, Dieter 60 RW Oberhausen 13,47 m 
Diskus 6. Walden, Frank 60 RW Oberhausen 31,12 m 
Speer 7. Lochthofen, Herbert 60 RW Oberhausen 37,98 m 
Hammer 2. Wingarz, Dieter 60 RW Oberhausen 24,28 m 
Hammer 3. Sokol, Andreas 61 RW Oberhausen 22,16 m 
Hammer 4. Amberger, Manfred 60 RW Oberhausen 21,02 m 
Hammer 5. Humrich, Dirk 60 RW Oberhausen 20,26 m 

Schülerinnen A 
100 m 4. Klippel, Bärbel 60 TC 64 Sterkrade 12,7 Sek 
Diskus 5. Imping, Diana 60 TC 64 Sterkrade 27,36 m 
Diskus 8. Schöttler, Bärbel 60 TC 64 Sterkrade 25,62 m 

LV Nordrhein B-Jugend-Meisterschaften am 14./15.09.1974 in Dinslaken 

männl. Jugend B 
800 m 3. Hornik, Jürgen 58 RW Oberhausen 2:01,2 Min 
3000 m 5. Runte, Raimund 58 RW Oberhausen 9:32,2 Min 
Hoch 1. Gutmann, Michael 58 RW Oberhausen 2,01 m 

weibl. Jugend B 
100 m 6. Bergermann, Ulrike 58 TC 64 Sterkrade 13,2 Sek 
400 m 1. Matzerath, Beate 58 TC 64 Sterkrade 57,8 Sek 
1500 m 3. Wilms, Andrea 59 TC 64 Sterkrade 5:01,9 Min 
4 x 100 m 8. TC 64 Sterkrade 52,7 Sek 
 Piekenäcker, Lydia 59 
 Becker, Iris 59 
 Bergermann, Ulrike 58 
 Matzerath, Beate 58 
Kugel 6. Weyers, Brigitte 58 TC 64 Sterkrade 9,86 m 
Speer 5. Sieger, Susanne 58 TC 64 Sterkrade 31,62 m 
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LV Nordrhein DMM-Endkampf am 21.09.1974 in Leverkusen 

Männer 
DMM Klasse A 2. SC Rot-Weiß Oberhausen 17.450 Pkt 
 100 m Lohrengel, Volker 54 11,2 Sek 756 Pkt 
  Conrad, Klaus-Werner 55 11,4 Sek 710 Pkt 
 400 m Wülbeck, Willi 54 48,9 Sek 856 Pkt 
  Lohrengel, Volker 54 56,7 Sek 541 Pkt 
 800 m Wülbeck, Willi 54 1:51,8 Min 900 Pkt 
  Kurek, Rudolf 39 2:11,0 Min 574 Pkt 
  Vidovic, Hans 54 2:11,9 Min 
 1500 m de Haan, Willi 49 4:05,0 Min 775 Pkt 
  Hoffmann, Wolfgang 51 4:05,3 Min 773 Pkt 
  Scheifert, Heinz-Jürgen 55 4:34,2 Min 
 5000 m de Haan, Willi 49 15:16,8 Min 803 Pkt 
  Hoffmann, Wolfgang 51 15:17,8 Min 801 Pkt 
  Rügge, Wilfried 47 17:07,4 Min 
 110 m Hü Kranz, Hans-Jürgen 49 15,6 Sek 787 Pkt 
  de Haan, Willi 49 18,6 Sek 540 Pkt 
 4 x 100 m Lohrengel, Volker 54 44,3 Sek 1.572 Pkt 
  Wülbeck, Willi 54 
  Grüner, Peter 55 
  Conrad, Klaus-Werner 55 
 Weit Kranz, Hans-Jürgen 49 6,56 m 728 Pkt 
  Grüner, Peter 55 6,23 m 655 Pkt 
  Conrad, Klaus-Werner 55 5,89 m 
 Hoch Grüner, Peter 55 1,76 m 643 Pkt 
 Stabhoch Kranz, Hans-Jürgen 49 3,20 m 587 Pkt 
 Kugel Forster, Wolfgang 38 14,73 m 772 Pkt 
  Wippermann, Dirk 46 14,03 m 730 Pkt 
  Doleschal, Rainer 51 13,18 m 
 Diskus Wippermann, Dirk 46 57,07 m 993 Pkt 
  Grüner, Peter 55 43,00 m 744 Pkt 
  Heintze, Michael 55 38,15 m 
 Speer Grotthaus, Wolfgang 47 56,58 m 719 Pkt 
  Forster, Wolfgang 38 39,99 m 491 Pkt 
 
DMM Klasse B 5. Turnerbund Oberhausen 11.579 Pkt 
 100 m Mies, Heinz 49 11,0 Sek 804 Pkt 
  Vontein, Wolfgang 52 11,8 Sek 622 Pkt 
  Schipke, Jürgen 55 11,8 Sek 
 400 m in der Beek, Jürgen 43 53,4 Sek 663 Pkt 
  Schäfer, Peter 50 56,0 Sek 566 Pkt 
  Vontein, Jürgen 48 57,9 Sek 
 800 m in der Beek, Jürgen 43 2:03,4 Min 691 Pkt 
  Schäfer, Peter 50 2:06,5 Min 642 Pkt 
 5000 m Griese, Helmut 47 18:24,0 Min 473 Pkt 
  Lichtendahl, Wilhelm 48 18:53,6 Min 430 Pkt 
 4 x 100 m Schipke, Jürgen 55 44,8 Sek 1.512 Pkt 
  Mies, Heinz 49 
  in der Beek, Jürgen 43 
  Vontein, Jürgen 48 
 Weit Mies, Heinz 49 6,95 m 810 Pkt 
  Schipke, Jürgen 55 6,30 m 671 Pkt 
  Vontein, Jürgen 48 5,86 m 
 Hoch Ohletz, Gerd 36 1,70 m 588 Pkt 
  Schumann, Josef 37 1,65 m 540 Pkt 
  Fleuth, Manfred 55 1,45 m 
 Kugel Dölle, Norbert 50 13,19 m 677 Pkt 
  Ohletz, Gerd 36 12,31 m 620 Pkt 
 Diskus Dölle, Norbert 50 37,95 m 644 Pkt 
  Ohletz, Gerd 36 37,03 m 626 Pkt 
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LV Nordrhein Schüler B DSMM-Endkampf am 29.09.1974 in Düsseldorf 

Schüler B 
Gruppe 1 2. SC Rot-Weiß Oberhausen 9.240 Pkt 
 75 m Zimmermann, Gerd 62 10,4 Sek 
  Lohsträter, Oliver 62 10,5 Sek 
  Kannemann, Olaf 62 10,7 Sek 
 800 m Ahrens, H.Joachim 62 2:32,1 Min 
  Küpper, Jörg 62 2:37,4 Min 
  Slottke, Ralf 62 2:40,2 Min 
 60 m Hü Zimmermann, Gerd 62 10,5 Sek 
  Lohsträter, Oliver 62 10,8 Sek 
 4 x 75 m Kannemann, Olaf 62 41,8 Sek 
  Sandgathe, Christoph 62 
  Gutleben, Thomas 63 
  Schacht, Jürgen 62 
  Eichner, Uwe 63 44,3 Sek 
  Terhorst, Ludger 63 
  Karg, Christian 63 
  Lohsekamm, Jürgen 63 
 Weit Zimmermann, Gerd 62 4,60 m 
  Lohsträter, Oliver 62 4,51 m 
  Sandgathe, Christoph 62 4,23 m 
 Hoch Schacht, Jürgen 62 1,36 m 
  Wasserberg, Norbert 63 1,28 m 
  Sandgathe, Christoph 62 1,28 m 
 Ball Slottke, Ralf 62 47,00 m 
  Schacht, Jürgen 62 45,00 m 
  Tübbecke, Ingmar 63 38,00 m 

Schülerinnen B 
Gruppe 1 4. TC 64 Sterkrade 10.515 Pkt 
 75 m Wolff, Heike 63 10,7 Sek 
  Uldokat, Claudia 62 10,8 Sek 
  Bärsch, Angelika 63 11,0 Sek 
 600 m Friebe, Elke 63 1:50,1 Min 
  Grothe, Claudia 63 1:54,0 Min 
  Nerling, Bettina 62 1:56,5 Min 
 60 m Hü Dausner, Jutta 62 11,0 Sek 
  von Löchtern, Ulrike 62 11,5 Sek 
  Nerling, Bettina 62 12,8 Sek 
 4 x 75 m Bärsch, Angelika 63 42,1 Sek 
  van Löchtern, Ulrike 62 
  Wolff, Heike 63 
  Uldokat, Claudia 62 
  Grothe, Claudia 63 44,1 Sek 
  Igelbusch, Matina 62 
  Becks, Heike 62 
  Heckmann, Anette 62 
 Weit Dausner, Jutta 62 4,04 m 
  Landers, Heike 62 3,91 m 
  Igelbusch, Matina 62 3,80 m 
 Hoch Dausner, Jutta 62 1,39 m 
  Heckmann. Anette 62 1,27 m 
  van Löchtern, Ulrike 62 1,23 m 
 Schlagball Friebe, Elke 63 38,00 m 
  Notthoff, Gabi 63 37,50 m 
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Internationale Einsätze 1974 

Länderkampf Deutschland B gegen Irland und Rumänien am 16.06.1974 in Bielefeld 

Männer 
Drei 3. Kolmsee, Wolfgang 54 Salamander Kornwestheim 15,20 m 

Länderkampf gegen Kanada und Frankreich am 13./14.07.1974 in Clermont-Ferrand 

Männer 
Drei 4. Kolmsee, Wolfgang 54 Salamander Kornwestheim 15,33 m 

Länderkampf gegen UdSSR und Frankreich am 11./12.08.1974 in Stuttgart 

Männer 
Drei 9. Kolmsee, Wolfgang 54 Salamander Kornwestheim 15,32 m 

 
 

Deutsche Meisterschaften 1974 

Deutsche Jugend-Hallenmeisterschaften am 02./03.02.1974 in Dortmund 

weibl. Jugend A 
1500 m 6. Kreuz, Claudia 57 MSV Duisburg 4:54,0 Min 

Deutsche Hallenmeisterschaften am 22./23.02.1974 in München 

Männer 
1500 m 7. Wunderlich, Alfred 51 LG ESV-PSV Essen 3:52,6 Min 
Drei 5. Kolmsee, Wolfgang 54 Salamander Kornwestheim 15,64 m ? 

Deutsche Crossmeisterschaften am 02./03.03.1974 in Leimsfeld 

weibl. Jugend A 
1610 m Mittel 2. MSV Duisburg 56 Pkt 
 Kreuz, Claudia 57 13. 
 Pallotz, Petra 59 20. 

Deutsche Meisterschaften am 26.-28.07.1974 in Hannover 

Männer 
Drei 2. Kolmsee, Wolfgang 54 Salamander Kornwestheim 15,90 m 

Deutsche Senioren-Bestenkämpfe am 14./15.09.1974 in Osnabrück-Gretesch 

Männer AK I 
800 m 6. Grünsfelder, Ernst 35 LG VfL/TV Gladbeck 2:03,7 Min 

Deutsche Mannschaftsmeisterschaften am 21.09.1974 in Kassel 

Männer 
DMM-Endkampf 1. TV Wattenscheid 31.089 Pkt 
 Schaddach, Rolf 51 
 Mohr, Wolfgang 52 
 4. Salamander Kornwestheim 28.536 Pkt 
 Kolmsee, Wolfgang 54 

Deutsche Staffelmeisterschaften am 28./29.09.1974 in Obersuhl 
4 x 1500 m 8. Polizei-ESV 99 Essen 16:27,6 Min 
 Wunderlich, Alfred 51 



Erfolge Oberhausener Leichtathleten in auswärtigen Vereinen 

© Willi de Haan  10.05.2020 

Sonstige Meisterschaften 1974 

Deutsche Hochschulmeisterschaften am 21./22.06.1974 in Waiblingen 

Männer 
Hoch 5. Schaddach, Rolf 51 GHS Duisburg 2,00 m 
3000 m Hi 3. Wunderlich, Alfred 51 GHS Duisburg 8:53,6 Min 

 
 

Westdeutsche Meisterschaften 1974 

Westdeutsche Juniorenmeisterschaften am 04.08.1974 in Lüdenscheid 

Juniorinnen 
800 m 5. Kreuz, Claudia 57 MSV Duisburg 2:20,9 Min 

 
 

Nordrhein Meisterschaften 1974 

LV Nordrhein Crossmeisterschaften der Männer und Frauen am 16.02.1974 in Düsseldorf 

Männer 
7000 m Mittel 3. Wunderlich, Alfred 51 LG ESV/PSV Essen 21:49 Min 
7000 m Mann 7. Polizei-ESV 99 Essen 71 Pkt 
 Wunderlich, Alfred 51 7. 

LV Nordrhein Crossmeisterschaften der Jugend am 16.02.1974 in Frechen 

weibl.Jugend A 
3.400 m 5. Kreuz, Claudia 57 MSV Duisburg 12:31,4 Min 

weibl.Jugend B 
2.600 m Mann 4. MSV Duisburg 80 Pkt 
 Pallotz, Petra 59 14. 

LV Nordrhein B-Jugend-Staffelmeisterschaften am 03.06.1974 in Kleve 

weibl.Jugend B 
3 x 800 m 4. MSV Duisburg 7:17,2 Min 
 Pallotz, Petra 59 

LV Nordrhein Jugendmeisterschaften am 22./23.06.1974 in Duisburg 

weibl. Jugend A 
1500 m 3. Kreuz, Claudia 57 MSV Duisburg 4:42,7 Min 

LV Nordrhein Staffelmeisterschaften am 07.07.1974 in Dülken 

Männer 
4 x 1500 m 3. LG ESV/PSV Essen 16:14,6 Min 
 Wunderlich, Alfred 51 

weibl.Jugend A 
3 x 800 m 7. MSV Duisburg 7:12,6 Min 
 Kreuz, Claudia 57 
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Westfälische Meisterschaften 1974 

Westfälische Hallenmeisterschaften am 20.01.1974 in Dortmund 

Männer 
Hoch 4. Schaddach, Rolf 51 TV Wattenscheid 1,96 m 

Westfälische Meisterschaften am 29./30.06.1974 in Lüdenscheid 

Männer 
Hoch 2. Schaddach, Rolf 51 TV Wattenscheid 2,01 m 

 
 

Württembergische Meisterschaften 1974 

Baden-Würtembergische Hallenmeisterschaften am 09.02.1974 in Böblingen 

Männer 
Drei 2. Kolmsee, Wolfgang 54 Salamander Kornwestheim 15,34 m 

Würtembergische Meisterschaften am 28.-30.06.1974 in Sindelfingen 

Männer 
Drei 2. Kolmsee, Wolfgang 54 Salamander Kornwestheim 14,78 m 
Weit 3. Kolmsee, Wolfgang 54 Salamander Kornwestheim 7,33 m 


