Erfolge Oberhausener Leichtathleten
Internationale Einsatze 1964

Olympische Spiele vom 14.10 bis 21.10.1964 in Tokio

Manner

200 m Roderfeld, Fritz 43 RW Oberhausen
VL 3. 21,5 Sek 16.10.
ZL 8. 22,2  Sek 16.10.

Britische Hallenmeisterschaften am 30.03.1964 in London

Manner
Stabhoch 1. Schmelz, Rainer 40 RW Oberhausen 4,70

Landerkampf gegen Italien am 20./21.06.1964 in Saarbriicken

Manner
Diskus 1. Reimers, Jens 41  RW Oberhausen 56,35
4x100 m 4. Deutschland | 41,7

Roderfeld, Fritz 43 verletzt

Landerkampf gegen Polen am 12./13.09.1964 in KéIn

Manner
Diskus 4. Reimers, Jens 41  RW Oberhausen 53,16

Landerkampf gegen Schweiz am 26./27.09.1964 in Ludwigshafen

Manner
200 m 1. Roderfeld, Fritz 43 RW Oberhausen 21,1
4 x100 m 1. Deutschland 39,7

Roderfeld, Fritz 43

Junioren-Vergleichskampf gegen Frankreich am 16.08.1964 in Dole

Junioren
Kugel 2. May, Heinz 44  RW Oberhausen 15,89
Diskus 4. May, Heinz 44  RW Oberhausen 44,32

Junioren-Landervergleichskampf Niederrhein - Siidholland am 21.06.1964 in Schaesberg

Junioren
400 m Hurden 3. inder Beek, Jurgen 43 RW Oberhausen 57,42
Hoch 4. Lorenz, Ridiger 45 RW Oberhausen 1,79

Landervergleichskampf Niederrhein - Holland - Belgien B am 05.07.1964 in Waregem

Manner
Kugel 1. Reimers, Jens 41  RW Oberhausen 16,44
Diskus 1. Reimers, Jens 41  RW Oberhausen 55,18

Jugend-Landervergleichskampf Niederrhein - Siidengland am 29.08.1964 in Southend

Junioren
880y 1. Wirth, Ulrich 46 RW Oberhausen 1:58,8
120 y Hirden 4. Zwiebel, Jorg 46 RW Oberhausen 15,8

m

m A
Sek A

Sek B
Sek A

33

Min

33

Min
Sek
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Erfolge Oberhausener Leichtathleten
Olympia-Ausscheidungen 1964

Bei den Ausscheidungskampfe stellten der DLV und der DVfL fir jeden Wettbewerb vier Teilnehmer. Die

drei Besten qualifizierten sich fiir die Olympischen Spiele.

Olympia-Ausscheidungswettkampfe am 22./23.08.1964 in Berlin

Manner
Diskus 4. Reimers, Jens 41  RW Oberhausen

Olympia-Ausscheidungswettkdmpfe am 29./30.08.1964 in Jena

Manner
200 m 2. Roderfeld, Fritz 43 RW Oberhausen

Deutsche Meisterschaften 1964

11. Deutsche Hallenmeisterschaften am 01.02.1964 in Kiel

Manner
Stabhoch 4. Schmelz, Rainer 40 RW Oberhausen
Kugel 3. Reil3, Wolfgang 44  RW Oberhausen

23. Deutsche Jugendmeisterschaften vom 31.07.-02.08.1964 in Fulda

mannl. Jugend A
800 m 2. Wirth, Ulrich 46 RW Oberhausen

64. Deutsche Meisterschaften vom 07.-09.08.1964 in Berlin

Manner

100 m 2. Roderfeld, Fritz 43 RW Oberhausen
200 m Roderfeld, Fritz 43 RW Oberhausen
1500 m (11.) Déhrmann, Heinz-Gerd 41  RW Oberhausen
Stabhoch 6. Schmelz, Rainer 40 RW Oberhausen
Diskus 3. Reimers, Jens 41 RW Oberhausen

20. Deutsche Juniorenmeisterschaften vom 05./06.09.1964 in Koblenz

Junioren
Kugel 6. May, Heinz 44  RW Oberhausen
Diskus 7. May, Heinz 44  RW Oberhausen
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54,09 m

21,0 Sek

450 m
17,21 m

1:52,9 Min

10,3 Sek
auf Endlauf verz
3:48,5 Min
430 m
53,61 m

14,56 m
42,33 m
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DJMM-Endkampf am 03./04.10.1964 in Saarbriicken

mannl. Jugend A
DJMM
100 m

Speer

1000 m

Hoch

110 m Hirden

Stabhoch

400 m

Weit

Kugel

4x100 m

Diskus

© Willi de Haan

Erfolge Oberhausener Leichtathleten

Deutsche Meisterschaften 1964

3. SC Rot-WeiB3 Oberhausen

Stahl, Jurgen
Stegemann, Jirgen
Burghardt, Jirgen
Manthey, Helmut
Matthei, Uwe
Sinkovec, Holger
Grotthaus, Wolfgang
Gaidosch, Rudolf
Wirth, Ulrich

Matron, Dieter
Griese, Helmut
Christmann, Glnther
Christmann, Glnther
Kranz, Hans-Jiirgen
Zwiebel, Jorg

Grof3, Ulrich
Zwiebel, Jorg
Seidler, Klaus
Kriiger, Dieter
Grotthaus, Wolfgang
Kranz, Hans-Jlirgen
Seidler, Klaus
Mdaller, Karl-Heinz

Seidler, Klaus
Matron, Dieter
Christmann, Glnther
Burghardt, Jirgen
Stahl, Jirgen
Krlger, Dieter
Manthey, Helmut
Zwiebel, Jorg
Sinkovec, Holger
Gaidosch, Rudolf
Grof3, Ulrich

Stahl, Jirgen
Krlger, Dieter
Stegemann, Jirgen
Grof3, Ulrich

Kikillis, Glinther
Burghardt, Jirgen
Richter, Glinther
Manthey, Helmut
Scheller, Hans-Jochen
Altrogge, Harald
Sinkovec, Holger
Walter, Horst
Zwiebel, Jorg
Sinkovec, Holger
Grof3, Ulrich
Matthei, Uwe

11,4
11,7
11,8
12,0
45,98
43,31
42,62
37,94
2:38,3
2:41,8
2:44,5
2:48,3
1,72
1,66
1,66
15,5
15,7
16,0
16,8
3,40
3,20
3,10
2,80

52,0
52,7
52,9
6,25
6,13
6,06
5,92
13,73
12,71
11,79
11,07
44,5

45,2

47,7

39,91
36,11
35,09
34,47

33333333

%2
(0)
=

Sek

Sek

33383

768
678
650

456
410
398

678
610
595

678
615
615
694
652
593

476
400
364

702
660
648
575
545
527

743
645
563

1722

1600

624
523
497

20.868 Pkt
Pkt
Pkt
Pkt

Pkt
Pkt
Pkt

Pkt
Pkt
Pkt

Pkt
Pkt
Pkt
Pkt
Pkt
Pkt

Pkt
Pkt
Pkt

10.294 Pkt
Pkt
Pkt
Pkt
Pkt
Pkt
Pkt

Pkt
Pkt
Pkt

Pkt

Pkt

Pkt
Pkt
Pkt
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weibl. Jugend A

DJMM 4. SC Rot-WeiBB Oberhausen

100 m

Weit

Kugel

Diskus

80 m HU

Speer

Hoch

4x100 m
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Erfolge Oberhausener Leichtathleten

Deutsche Meisterschaften 1964
DJMM-Endkampf am 03./04.10.1964 in Saarbriicken

Friedhoff, Hildegard
Staedel, Marianne
EBling, Heidi
Dietrich, Marlene
Moersel, Loni
Friedhoff, Hildegard
Bachmann, Gisela
EBling, Heidi
Strietholt, Magdalene
Vermohlen, Karin
Mast, Renate
Silberborth, Brigitte
Mast, Renate
Strietholt, Magdalene
Vermdhlen, Karin
Silberborth, Brigitte
Bachmann, Gisela
Strietholt, Magdalene
Herholz, Brigitte
Blank, Karin
Vermohlen, Karin
Herholz, Brigitte
Dietrich, Marlene
Moersel, Loni
Bachmann, Gisela
Salewski, Evelyn
Blank, Karin
Staedel, Marianne
EBling, Heidi
Friedhoff, Hildegard
Moersel, Loni
Staedel, Marianne
Lamers, Ursula
Salewski, Evelyn
Mast, Renate
Dietrich, Marlene
Blank, Karin
Meisel, Rositta
Dehorn, Ingrid
Herholz, Brigitte

47
48
47
49
48
47
47
47
47
47
47

47
47
47
46
47
47
48
47
47
48
49
48
47
47
47
48
47
47
48
48
49
47
47
49
47
49
49
48

13,4
13,5
13,6
13,7
4,72
4,70
4,58
4,54
10,66
9,99
9,36
6,88
29,85
28,16
27,56
21,81
12,6
13,0
14,6
18,2
31,90
24,87
23,89
22,16
1,49
1,40
1,35
1,25
51,0

53,2

56,9

Sek.
Sek.
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Sek.

Sek.

667
649
632

681
676
645

761
712
665

651
613
599

809
759
587

713
573
552
825
721
660

1576

1370

17.096 Pkt

Pkt.
Pkt.
Pkt.

Pkt.
Pkt.
Pkt.

Pkt.
Pkt.
Pkt.

Pkt.
Pkt.
Pkt.

Pkt.
Pkt.
Pkt.
Pkt.
Pkt.
Pkt.
Pkt.
Pkt.
Pkt.

Pkt.

Pkt.
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Erfolge Oberhausener Leichtathleten
Westdeutsche Meisterschaften 1964

Westdeutsche Hallenmeisterschaften am 19.01.1964 in Dortmund

Manner
Hoch
Stabhoch
Kugel
Kugel
Kugel

gL =D

Grolman, Helmut
Schmelz, Rainer
Reimers, Jens
Rei3, Wolfgang
May, Heinz

44
40
41
44
44

RW Oberhausen
RW Oberhausen
RW Oberhausen
RW Oberhausen
RW Oberhausen

Westdeutsche Jugendmeisterschaften am 18./19.07.1964 in Wissen

mannl. Jugend A
800 m

weibl. Jugend A
Hoch
4 x 100 m

4.

2.
5. SC Rot-Wei3 Oberhausen

Wirth, Ulrich

Bachmann, Gisela

Friedhoff, Hildegard
EBling, Heidi
de Mas, Sissy

Strietholt, Magdalene

46

47

47
47
46
47

Westdeutsche Meisterschaften am 25./26.07.1964 in Essen

Manner
1500 m
Hoch
Hoch
Stabhoch
Kugel
Kugel
Diskus
Diskus
Hammer

No~ahrbDoOON

Doéhrmann, Heinz-Gerd
Lorenz, Rudiger
Grolman, Helmut
Schmelz, Rainer
Reimers, Jens

May, Heinz

Reimers, Jens

May, Heinz

Blimer, Werner

41
45
44
40
41
44
41
44
37

RW Oberhausen

RW Oberhausen

RW Oberhausen
RW Oberhausen
RW Oberhausen
RW Oberhausen
RW Oberhausen
RW Oberhausen
RW Oberhausen
RW Oberhausen
RW Oberhausen

Westdeutsche Juniorenmeisterschaften am 01./02.08.1964 in Iserlohn

Junioren
5000 m

200 m Hirden
400 m Hirden
Hoch

Kugel

Diskus

© Willi de Haan
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Burr, Ehrenfried

in der Beek, Jirgen
in der Beek, Jirgen
Lorenz, Ridiger
May, Heinz

May, Heinz

45
43
43
45
44
44

RW Oberhausen
RW Oberhausen
RW Oberhausen
RW Oberhausen
RW Oberhausen
RW Oberhausen

1,85
4,40
16,95
16,59
15,58

1:58,3

1,50
51,0

3:57,6
1,85
1,85
4,50

16,15
15,96
55,14
45,70
50,64

16:13,0
26,3
58,0
1,75

16,27
42,82

33333

Min

Sek

n

33333333XL

Sek
Sek
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Erfolge Oberhausener Leichtathleten

Niederrhein Waldlaufmeisterschaften am 22.03.1964 in Rheinkamp-Repelen

Manner

Langstrecke 5. SC Rot-Weil3 Oberhausen

Mannschaft Burr, Ehrenfried
MeiBner, Wolfgang
Otten, Willi

Rahmenwettbewerbe:

mannl. Jugend B

1.800 m 3. de Haan, Willi

1.800 m 3. SC Rot-Wei3 Oberhausen

Mannschaft de Haan, Willi

Benninghoff, Peter
Kupetz, Helmut

Schiiler A - Jahrgang 1950

900 m 2. Tschersich, Herbert

900 m 6. Riemann, Volker

Schiiler A - Jahrgang 1951

900 m 4. Kupetz, Klaus

Schiiler B - Jahrgang 1952

700 m 2. Keller, Heinz

700 m 1. SC Rot-Wei3 Oberhausen

Mannschaft Keller, Heinz
Wolf, Klaus
Lagies, Kurt

Schiiler B - Jahrgang 1953

700 m 6. Kling, Horst

45
34
42

49

49

50
50

51

52
52

52
52

53

14.
18.
29.

RW Oberhausen
3.

9.

21.

RW Oberhausen
RW Oberhausen

RW Oberhausen

RW Oberhausen
2

12.
20.

RW Oberhausen

Niederrhein B-Jugend-Bestenkdmpfe am 28.06.1964 in Meerbeck

mannl.Jugend B

100 m 4. Burghardt, Jirgen

1000 m 1. Kellner, Hans-Georg

80 m Hurden 1. Kikillis, Glnther

4x 100 m 2. SC Rot-Wei Oberhausen
Richter, Giinther
Burghardt, Jirgen
Kikillis, Glinther
Manthey, Helmut

Weit 6. Manthey, Helmut

Diskus 4. Matthei, Uwe

Diskus 6. Gaidosch, Rudolf
Hammer 2. Gaidosch, Rudolf

Speer 1. Matthei, Uwe
weibl.Jugend B

100 m 6. Moersel, Loni

80 m Hurden 2. Herholz, Brigitte

4x 100 m 3. SC Rot-Wei3 Oberhausen

Lamers, Ursula
Moersel, Loni
Herholz, Brigitte
Dietrich, Marlene

© Willi de Haan

49
48
48
49

RW Oberhausen
RW Oberhausen
RW Oberhausen

RW Oberhausen
RW Oberhausen
RW Oberhausen
RW Oberhausen
RW Oberhausen

RW Oberhausen
RW Oberhausen

61

5:34,2
27

2:44 4
2:50,8

2:55,8

2:15,8

2:27,4

11,5
2:38,7
11,1
46,1

5,82
35,56
34,31
26,77
49,29

13,4
13,4
53,8

Pkt

Min
Pkt

Min
Min

Min

Min
Pkt

Min

Sek
Min
Sek
Sek

23.01.2020



Niederrhein Jugend- und Juniorenmeisterschaften am 04./05.07.1964 in Krefeld

Erfolge Oberhausener Leichtathleten
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Junioren
100 m 6. Feldberg, Wilfried 43 RW Oberhausen 11,4 Sek
5000 m 3. Burr, Ehrenfried 45 RW Oberhausen 15:58,2 Min
200 m Hirden 1. in der Beek, Jirgen 43 RW Oberhausen 25,8 Sek
400 m Hirden 3. inder Beek, Jiirgen 43 RW Oberhausen 57,0 Sek
Hoch 2. Lorenz, Rudiger 45 RW Oberhausen 1,83 m
Hoch 5. Grolman, Helmut 44 RW Oberhausen 1,75 m
Kugel 1. May, Heinz 44  RW Oberhausen 15,46 m
Diskus 2. May, Heinz 44  RW Oberhausen 44,09 m
mannl. Jugend A
800 m 2. Wirth, Ulrich 46 RW Oberhausen 1:57,2 Min
110 m Hlrden 1. Zwiebel, Jorg 46 RW Oberhausen 15,5 Sek
300 m Hiirden 1. Seidler, Klaus 46 RW Oberhausen 41,8 Sek
4x 100 m 2. SC Rot-Wei3 Oberhausen 44,3 Sek

Stahl, Jirgen 47

Blessmann, Heinz 47

Langhorst, Armin 46

Barthelmie, Manhardt 47
Stabhoch 4. Grotthaus, Wolfgang 47 RW Oberhausen 3,30 m
Kugel 4. Sinkovec, Holger 46 RW Oberhausen 13,69 m
Kugel 8. Zwiebel, Jérg 46 RW Oberhausen 12,81 m
Diskus 5. Sinkovec, Holger 46 RW Oberhausen 38,29 m
weibl. Jugend A
4x 100 m 2. SC Rot-Wei3 Oberhausen 51,1 Sek

EBling, Heidi 47

Friedhoff, Hildegard 47

Strietholt, Magdalene 47

de Mas, Sissy 46
Hoch 7. Salewski, Evelyn 47 RW Oberhausen 1,40 m
Hoch 8. Bachmann, Gisela 47 RW Oberhausen 1,40 m
Kugel 6. Strietholt, Magdalene 47 RW Oberhausen 10,15 m
Speer 6. Vermohlen, Karin 47 RW Oberhausen 32,82 m
Niederrhein Meisterschaften am 11./12.07.1964 in Leverkusen
Manner
200 m Hiirden 2. inder Beek, Jiirgen 43 RW Oberhausen 26,5 Sek
400 m Hiirden 5. in der Beek, Jirgen 43 RW Oberhausen 57,6 Sek
Hoch 4. Grolman, Helmut 44 RW Oberhausen 1,80 m
Stabhoch 1. Schmelz, Rainer 40 RW Oberhausen 460 m
Kugel 1. Reimers, Jens 41  RW Oberhausen 16,42 m
Kugel 2. May, Heinz 44  RW Oberhausen 15,90 m
Diskus 1. Reimers, Jens 41  RW Oberhausen 52,42 m
Diskus 6. May, Heinz 44  RW Oberhausen 46,78 m
Hammer 2. Blimer, Werner 37 RW Oberhausen 52,68 m
Speer 6. Forster, Wolfgang 38 RW Oberhausen 54,57 m
Niederrhein Mehrkampfmeisterschaften am 22./23.08.1964 in Duisburg
weibl. Jugend A
Funfkampf 2. Strietholt, Magdalene 47 RW Oberhausen 3.534 Pkt
Funfkampf 8. Mast, Renate 47 RW Oberhausen 2.979 Pkt
© Willi de Haan 23.01.2020



14. LVN-Schiilertag am 20.09.1964 in Wuppertal

Schiiler A
4x100m
Dreikampf
DJMM-Gruppe 2

Schiiler B
DJMM-Gruppe 1

Niederrhein-Alterstreffen am 26.09.1964 in Bottrop

Altersklasse |
100 m

100 m

1000 m

1000 m

3000 m
4x100 m

Hoch
Hoch
Weit
Weit
Kuge
Kuge
Diskus
Diskus

Altersklasse IV
75m

Weit

Kugel

Altersklasse V
Kugel
Kugel

© Willi de Haan
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Erfolge Oberhausener Leichtathleten

SC Rot-Weil3 Oberhausen

Tschersich, Herbert

SC Rot-Weil3 Oberhausen
Tschersich, Herbert
Fenes, Norbert
Riemann, Volker
Marbach, Klaus

SC Rot-Weil3 Oberhausen
Keller, Heinz
Langheit, Theo
Staedel, Andreas
Kapitza, Friedhelm
Lagies, Kurt
Mohr, Wolfgang
Marziniark, Heinz
Wolf, Klaus

Quednau, Willi
Basler, Herbert
Littgens, Rudolf
Wellmann, Walter
Wellmann, Walter
Tbd. Oberhausen 1889
Littgens, Rudolf
Quednau, Willi
Basler, Herbert
Muckshoff, Lothar
Quednau, Willi
Muckshoff, Lothar
Muckshoff, Lothar
Basler, Herbert
Moller, Franz
Quednau, Willi
Moller, Franz
Kron, Willi

Friedrich, Heinrich
Friedrich, Heinrich
Friedrich, Heinrich

Pahler, Josef
Urban, Hans

50

50
50
50
50

52
52
52
52
52
52

52

18

29
33

29
18
23
27
18
27
27
23
25
18
25
19

11

RW Oberhausen

2.476
2.236
2.080
2.023

1.422
1.383
1.361
1.348
1.314
1.276
1.221
1.185

Tbd. Oberhausen 1889
Tbd. Oberhausen 1889
Thd. Oberhausen 1889
Thd. Oberhausen 1889
Thd. Oberhausen 1889

Tbd. Oberhausen 1889
Tbd. Oberhausen 1889
Tbd. Oberhausen 1889
Tbd. Oberhausen 1889
Thd. Oberhausen 1889
Thd. Oberhausen 1889
Thd. Oberhausen 1889
Thd. Oberhausen 1889

ViL Bergheide
ViL Bergheide
ViL Bergheide

ViL Bergheide
Tbd. Oberhausen 1889

50,4
2.476
8.815

10.510

12,3
13,0
2:48,2
2:52,2
10:10,6
49,5

1,56
1,63
5,55
5,54
11,83
11,15
31,10
29,26

10,0
5,05
8,80

8,45
8,33

Sek
Pkt
Pkt

Pkt

Sek
Sek
Min
Min
Min
Sek

33333333
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Erfolge Oberhausener Leichtathleten in auswartigen Vereinen

Internationale Einsatze 1964

Landerkampf gegen Polen am 12./13.09.1964 in KéIn

Manner
1500 m 3. Hintzen, Holger 41  FSV Frankfurt

Olympia-Ausscheidungen 1964

3:58,4 Min B

Bei den Ausscheidungskampfe stellten der DLV und der DVfL firr jeden Wettbewerb vier Teilnehmer. Die

drei Besten qualifizierten sich fiir die Olympischen Spiele.

Olympia-Ausscheidungswettkdmpfe am 29./30.08.1964 in Jena

Manner
1500 m 5. Hintzen, Holger 41  FSV Frankfurt

Deutsche Meisterschaften 1964

Deutsche Staffelmeisterschaften am 18./19.07.1964 in Karlsruhe

Manner
3x 1000 m 2. FSV Frankfurt
Hintzen, Holger 41

64. Deutsche Meisterschaften vom 07.-09.08.1964 in Berlin

Manner
1500 m 4. Hintzen, Holger 41 FSV Frankfurt
110 m Hirden 7. Grolman, Jul 42 OSC Berlin

Deutsche Hochschulmeisterschaften am 27./28.06.1964 in Géttingen

Manner
110 m Hirden 2. Grolman, Jul 42 TU Berlin

Norddeutsche Meisterschaften 1964

Norddeutsche Meisterschaften am 25./26.07.1964 in Liibeck

Manner
110 m Hirden 3. Grolman, Jul 42 OSC Berlin

Berliner Meisterschaften am 08./11./12.07.1964 in Berlin

Manner
110 m Hirden 3. Grolman, Jul 42 OSC Berlin
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3:44,6 Min B

7:18,0 Min

3:43,2 Min C

15,1 Sek B

14,7 Sek B

14,6 Sek B

15,3 Sek C
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