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Länderkampf gegen Italien am 28./29.06.1953 in Mailand 

Männer 
1500 m 2. Dörsing, Karl-Friedrich 27 RW Oberhausen 3:51,4 Min 

Länderkampf gegen Holland am 09.08.1953 in Treebeek 

Männer 
Kugel 3. Reisinger, Kurt 34 RW Oberhausen 13,36 m 
Diskus 4. Reisinger, Kurt 34 RW Oberhausen 39,59 m 

Internationale F.I.S.U. - Sportwoche am 13.-16.08.1953 in Dortmund 
(Studentenweltmeisterschaft) 

Männer 
1500 m 6. Dörsing, Karl-Friedrich 27 RW Oberhausen 3:57,0 Min 
4 x 100 m 4. Deutschland 42,4 Sek 
 Wegener, Heinz 32 
Akad. Staffel 1. Deutschland 3:12,8 Min 
800,400,200,100m Wegener, Heinz 32 
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Deutsche Waldlaufmeisterschaften am 19.04.1953 in Solingen 

Männer 
7.815 m 9. Grünsfelder, Willi 30 RW Oberhausen 23:59,2 Min 

Rahmenwettbewerbe: 

Männer-Mittelstrecke 
2830 m 6. Klömpken, Willi 27 RW Oberhausen 8:23,6 Min 
2830 m 8. Grünsfelder, Karl 26 RW Oberhausen 8:28,6 Min 
2830 m 12. Hoewner, Heinz 23 RW Oberhausen 
2830 m-Mann 2. SC Rot-Weiß Oberhausen 18 Pkt 
 Klömpken, Willi 27 4 
 Grünsfelder, Karl 26 5 
 Hoewner, Heinz 23 9 

Anfängerklasse 
2830 m 1. Hartmann, Heinz 33 RW Oberhausen 8:32,6 Min 
2830 m 5. Tüschen, Herbert 33 RW Oberhausen 8:48,6 Min 
2830 m-Mann 2. SC Rot-Weiß Oberhausen 11 Pkt 
 Hartmann, Heinz 33 1 
 Tüschen, Herbert 33 2 
 Sopha, Fredy 33 8 

53. Deutsche Meisterschaften am 25./26.07.1953 in Augsburg 

Männer 
Weit 6. Fallak, Heinz 28 RW Oberhausen 6,90 m 

Deutsche Jugendmeisterschaften am 01./02.08.1953 Delmenhorst 

männl. Jugend A 
Hoch 1. Grote, Günter 35 RW Oberhausen 1,80 m 
Diskus 4. Ohletz, Gerd 36 RW Oberhausen 39,16 m 
Diskus 6. Stolz, Günther 36 RW Oberhausen 38,75 m 
Fünfkampf 5. Grote, Günter 35 RW Oberhausen 3.276 Pkt 
 11,5 - 6,21 - 9,83 - 1,76 - 2:47,5 
5-Kampf-Mann 2. SC Rot-Weiß Oberhausen 14.601 Pkt 
 Grote, Günter 35 3.276 
 Grote, Friedhelm 35 
 Christians, Hans 35 
 Stolz, Günther 36 
 Ohletz, Gerd 36 

Deutsche Mehrkampf- und Junioren-Meisterschaften am 22./23.08.1953 in Balingen 

Junioren 
100 m 1. Wegener, Heinz 32 RW Oberhausen 10,8 Sek 
110 m Hürden 3. Wagner, Egon 33 RW Oberhausen 16,0 Sek 
110 m Hürden (6.) Biedka, Felix 34 RW Oberhausen n.a.  
4 x 100 m 1. SC Rot-Weiß Oberhausen 43,4 Sek 
 Wagner, Egon 33 
 Bastians, Jürgen 32 
 Geiseler, Klaus 33 
 Wegener, Heinz 32 
Stabhoch 8. Bramhoff, Winfried 34 RW Oberhausen 3,30 m 
Stabhoch 10. Bötefür, Adolf 32 RW Oberhausen 3,20 m 
Weit 10. Biedka, Felix 34 RW Oberhausen 6,50 m 
Drei 2. Biedka, Felix 34 RW Oberhausen 13,73 m 
Kugel 3. Reisinger, Kurt 34 RW Oberhausen 13,31 m 
Diskus 2. Reisinger, Kurt 34 RW Oberhausen 41,13 m 
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Deutsche Jugend-Mannschaftsmeisterschaften am 19./20.09.1953 in Paderborn 

männl. Jugend A 
DJMM 1. SC Rot-Weiß Oberhausen 15.466 Pkt 
 
 100m Stenger, Jürgen 35 11,4 Sek. 808 
  Buß, Winfried 36 11,7 Sek. 754 
  Schwarze, Klaus  11,8 Sek. 
  
 1000m Grünsfelder, Ernst 35 2:40,6 Min. 766 
  Thiele, Jürgen 35 2:42,8 Min. 733 
  Sensen, Josef 36 2:44,9 Min. 
  Voigt, Franz 35 2:49,1 Min. 
  
 Speer Hallen, Ferdinand 35  43,02 m 460 
  Stössel, Helmut 37  41,35 m 427 
  Schwarz, Dieter 35  38,50 m 
  Neumann, Eberhard 35  35,75 m 
 
 110m Hü Christians, Hans 35 16,2 Sek. 830 
  Grote, Friedhelm 35 16,3 Sek. 820 
  Neumann, Eberhard 35 16,5 Sek. 
  Rehs, Rudolf 37 17,1 Sek. 
  
 Weit Grote, Günter 35   6,17 m 674 
  Stolz, Günther 36   6,12 m 664 
  Faust, Gerhard 35   6,11 m 
  Christians, Hans 35   6,07 m 
 
 Hoch Grote, Günter 35   1,77 m 770 
  Grote, Friedhelm 35   1,69 m 690 
  Horn, Günther 35   1,65 m 
  Faust, Gerhard 35   1,58 m 
 
 400m Stenger, Jürgen 35 51,3 Sek. 785 
  Grote, Günter 35 52,2 Sek. 740 
  
 Kugel Ohletz, Gerd 36  13,09 m 709 
  Stolz, Günther 36  12,87 m 687 
 
 4x100m Grote, Friedhelm 35 48,1 Sek 676 
  Neumann, Eberhard 35 
  Hallen, Ferdinand 35 
  Faust, Gerhard 35 
  Buß, Winfried 36 disq. 
  Stolz, Günther 36 
  Christians, Hans 35 
  Schwarze, Klaus  
 
 3x1000m Sensen, Josef 36 8:05,2 Min 824 
  Thiele, Jürgen 35 
  Grünsfelder, Ernst 35 
  Stratesteffen, Hans 36 8:59,2 Min. 
  Schwarz, Dieter 35 
  Voigt, Franz 35 
 
 Diskus Ohletz, Gerd 36  40,09 m 752 
  Stolz, Günther 36  37,90 m 697 
  Hallen, Ferdinand 35  33,58 m 
 
 Stab Grote, Günter 35   3,00 m 600 
  Horn, Günther 35   3,00 m 600 
 



Erfolge Oberhausener Leichtathleten 

Deutsche Meisterschaften 1953 

© Willi de Haan  10.05.2020 

 
DJMM-Mannschaft 1953 
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Deutsche Mannschaftsmeisterschaften am 26./27.09.1953 in Koblenz 

Männer 
DMM 6. SC Rot-Weiß Oberhausen 33.000 Pkt 
 100 m Bastians, Jürgen 32    10,9 Sek. 
  Wegener, Heinz 32    11,3 Sek. 
  Fallak, Heinz 28    11,3 Sek. 
  Settegast, Günther 30    11,5 Sek. 
 Kugel Reisinger, Kurt 34   12,53 m 
  Stolz, Günther 36   12,44 m 
  Ohletz, Gerd 36   11,84 m 
  Christen, Hans 31 
 1500 m Klömpken, Willi 27  3:57,0 Min. 
  Viebahn, Ernst 29  4:00,0 Min. 
  Hartmann, Heinz 33  4:01,6 Min. 
 400 m Viebahn, Ernst 29    49,6 Sek. 
  Bastians, Jürgen 32    50,3 Sek. 
  Surray, Karl-Heinz 25    50,4 Sek. 
  Wegener, Heinz 32    50,5 Sek. 
 Hoch Fallak, Heinz 28    1,68 m 
  Sopha, Fredy 33    1,65 m 
  Kivelitz, Rolf 31    1,65 m 
 Weit Biedka, Felix 34    6,66 m 
  Wegener, Heinz 32    6,64 m 
  Fallak, Heinz 28    6,39 m 
 110 m Hü Wagner, Egon 33    16,0 Sek. 
  Biedka, Felix 34    16,0 Sek. 
  Zimmer, Herbert 27    17,0 Sek. 
 Speer Christen, Hans 31   47,55 m 
  Bötefür, Adolf 32   45,80 m 
  Zimmer, Herbert 27   44,51 m 
  Settegast, Günther 30  
 400 m Hü Wagner, Egon 33    56,0 Sek. 
  Settegast, Günther 30    58,0 Sek. 
  Biedka, Felix 34    58,4 Sek. 
 Diskus Reisinger, Kurt 34   41,34 m 
  Ohletz, Gerd 36   36,14 m 
  Bötefür, Adolf 32   33,71 m 
  Stolz, Günther 36   33,72 m 
 5000 m Grünsfelder, Willi 30 15:13,8 Min. 
  Hartmann, Heinz 33 15:38,0 Min. 
  Hoewner, Heinz 23 16:20,8 Min. 
  Klömpken, Willi 27 aufg. 
 800 m Viebahn, Ernst 29  1:52,9 Min. 
  Surray, Karl-Heinz 25  1:58,5 Min. 
  Sopha, Fredy 33  1:59,5 Min. 
 Stab Bötefür, Adolf 32    3,80 m 
  Bramhoff, Winfried 34    3,20 m 
  Christen, Hans 31    3,10 m 
 Hammer Balany, Paul 11   40,87 m 
  Tschersich, Paul 20   34,57 m 
  Kiendl, Walter 23   33,42 m 
  Christen, Hans 31 
 4x100 m Fallak, Heinz 28    43,0 Sek. 
  Bastians, Jürgen 32 
  Settegast, Günther 30 
  Wegener, Heinz 32 
  Wagner, Egon 33    45,1 Sek. 
  Surray, Karl-Heinz 25 
  Biedka, Felix 34 
  Reisinger, Kurt 34 
  Sopha, Fredy 33    47,0 Sek. 
  Ohletz, Gerd 36 
  Kivelitz, Rolf 31 
  Stolz, Günther 36
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Deutsche Hochschulmeisterschaften am 18./19.07.1953 in Göttingen 

Männer 
100 m 1. Wegener, Heinz 32 Uni Frankfurt 10,8 Sek B 
1500 m 2. Dörsing, Karlfried 27 Uni Köln 3:58,4 Min A 
4 x 100 m 1. Uni Frankfurt 42,6 Sek B 
 Wegener, Heinz 32 
3 x 1000 m 1. TH Aachen 7:31,4 Min B 
 Grünsfelder, Karl 26 
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Westdeutsche Waldlaufmeisterschaften am 29.03.1953 in Kreuzweingarten 

Männer 
7935 m 4. Grünsfelder, Willi 30 RW Oberhausen 

Rahmenwettbewerbe: 

Männer 
Mittel 5. Stein, Werner 29 RW Oberhausen  
Mittel-Mann 2. SC Rot-Weiß Oberhausen 22 Pkt 
 Stein, Werner 29 5. 
 Grünsfelder, Karl 26 
 Hartmann, Heinz 33 

Westdeutsche Jugend- und Juniorenmeisterschaften am 27./28.06.1953 in Bochum 
(Castroper Str) 

Junioren 
100 m 1. Bastians, Jürgen 32 RW Oberhausen 10,8 Sek 
1500 m 2. Hartmann, Heinz 33 RW Oberhausen 4:04,8 Min 
1500 m 4. Tüschen, Herbert 33 RW Oberhausen 4:10,0 Min 
110 m Hürden 1. Wagner, Egon 33 RW Oberhausen 16,2 Sek 
110 m Hürden 2. Biedka, Felix 34 RW Oberhausen 16,4 Sek 
200 m Hürden 1. Wagner, Egon 33 RW Oberhausen 26,7 Sek 
4 x 100 m 2. SC Rot-Weiß Oberhausen 44,3 Sek 
 Bastians, Jürgen 32 
 Lohau, Theo 33 
 Geiseler, Klaus 33 
 Reisinger, Kurt 34 
4 x 400 m 1. SC Rot-Weiß Oberhausen 3:27,6 Sek 
 Sopha, Fredy 33 
 Wagner, Egon 33 
 Lohau, Theo 33 
 Bastians, Jürgen 32 
3 x 1000 m 1. SC Rot-Weiß Oberhausen 7:52,4 Sek 
 Meister, Werner 34 
 Tüschen, Herbert 33 
 Hartmann, Heinz 33 
Weit 6. Geiseler, Klaus 33 RW Oberhausen 1,65 m 
Stabhoch 1. Bötefür, Adolf 32 RW Oberhausen 3,60 m 
Stabhoch 4. Bramhoff, Winfried 34 RW Oberhausen 3,30 m 
Weit 1. Biedka, Felix 34 RW Oberhausen 6,63 m 
Weit 2. Geiseler, Klaus 33 RW Oberhausen 6,55 m 
Drei 1. Biedka, Felix 34 RW Oberhausen 12,93 m 
Kugel 3. Reisinger, Kurt 34 RW Oberhausen 12,86 m 
Diskus 1. Reisinger, Kurt 34 RW Oberhausen 43,74 m 

männl. Jugend A 
110 m Hürden 4. Grote, Günter 35 RW Oberhausen 15,3 Sek 
110 m Hürden 5. Grote, Friedhelm 35 RW Oberhausen 15,5 Sek 
Hoch 1. Grote, Günter 35 RW Oberhausen 1,75 m 
Hoch 6. Horn, Günther 35 RW Oberhausen 1,65 m 
Stabhoch 3. Horn, Günther 35 RW Oberhausen 2,90 m 
Weit 1. Grote, Günter 35 RW Oberhausen 6,34 m 
Kugel 2. Stolz, Günther 36 RW Oberhausen 13,13 m 
Diskus 2. Ohletz, Gerd 36 RW Oberhausen 36,65 m 
Diskus 4. Stolz, Günther 36 RW Oberhausen 36,49 m 
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Westdeutsche Meisterschaften am 04./05.07.1953 in Hamm 

Männer 
100 m 6. Bastians, Jürgen 32 RW Oberhausen 11,3 Sek 
1500 m 4. Klömpken, Willi 27 RW Oberhausen 3:54,6 Min 
10.000 m 1. Grünsfelder, Willi 30 RW Oberhausen 32:05,4 Min 
110 m Hürden 2. Wagner, Egon 33 RW Oberhausen 15,9 Sek 
110 m Hürden 3. Biedka, Felix 34 RW Oberhausen 15,9 Sek 
110 m Hürden 5. Bötefür, Adolf 32 RW Oberhausen 16,3 Sek 
200 m Hürden 2. Wagner, Egon 33 RW Oberhausen 25,7 Sek 
200 m Hürden 5. Settegast, Günter 30 RW Oberhausen 26,7 Sek 
400 m Hürden 5. Wagner, Egon 33 RW Oberhausen 57,5 Sek 
4 x 400 m 3. SC Rot-Weiß Oberhausen 3:24,4 Min 
 Sopha, Fredy 33 
 Link, Manfred 28 
 Surray, Karl-Heinz 25 
 Bastians, Jürgen 32 
3 x 1000 m 4. SC Rot-Weiß Oberhausen 7:31,4 Sek 
 Grünsfelder, Karl 26 
 Dörsing, Karl-Friedrich 27 
 Klömpken, Willi 27 
Stabhoch 4. Bötefür, Adolf 32 RW Oberhausen 3,57 m 
Weit 5. Fallak, Heinz 28 RW Oberhausen 6,64 m 
Drei 3. Schran, Theo 28 RW Oberhausen 13,92 m 
Kugel 5. Reisinger, Kurt 34 RW Oberhausen 13,18 m 
Diskus 3. Reisinger, Kurt 34 RW Oberhausen 41,53 m 
Speer 3. Schran, Theo 28 RW Oberhausen 56,08 m 

Westdeutsche Mehrkampfmeisterschaften am 11./12.07.1953 in Duisburg 

Männer 
Fünfkampf 1. Schran, Theo 28 RW Oberhausen 2.716 Pkt 
 6,67 - 56,38 - 24,0 - 31,86 - 4:48,0 

Männer 
Zehnkampf 1. Bötefür, Adolf 32 RW Oberhausen 4.747 Pkt 
 12,1 - 5,81 - 10,23 - 1,65 - 57,2 - 16,6 - 32,23 - 3,40 - 47,26 - 4:45,4 

männl. Jugend A 
Fünfkampf 1. Grote, Günter 35 RW Oberhausen 3.265 Pkt 
 11,8 - 6,53 - 9,44 - 1,76 - 2:46,2 
5-K-Mann 1. SC Rot-Weiß Oberhausen 14.432 Pkt 
 Grote, Günter 35 3.265 
 Stolz, Günther 36  
 Grote, Friedhelm 35  
 Ohletz, Gerd 36  
 Hallen, Ferdinand 35  
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Niederrhein Junioren- und Jugendmeisterschaften am 13./14.06.1953 in Oberhausen 

Junioren 
100 m 2. Bastians, Jürgen 32 RW Oberhausen 11,2 Sek 
200 m 1. Bastians, Jürgen 32 RW Oberhausen 22,4 Sek 
800 m 5. Sopha, Fredy 33 RW Oberhausen 2:00,8 Min 
1500 m 2. Hartmann, Heinz 33 RW Oberhausen 4:03,4 Min 
1500 m 4. Meister, Werner 34 RW Oberhausen 4:12,6 Min 
110 m Hürden 1. Biedka, Felix 34 RW Oberhausen 16,4 Sek 
110 m Hürden 2. Wagner, Egon 33 RW Oberhausen 16,5 Sek 
400 m Hürden 2. Sopha, Fredy 33 RW Oberhausen 58,1 Sek 
4 x 100 m 1. SC Rot-Weiß Oberhausen 44,1 Sek 
 Bastians, Jürgen 32 
 Lohau, Theo 33 
 Geiseler, Klaus 33 
 Wagner, Egon 33 
3 x 1000 m 1. SC Rot-Weiß Oberhausen 7:56,4 Min 
 Meister, Werner 34 
 Tüschen, Herbert 33 
 Hartmann, Heinz 33 
Stabhoch 1. Bötefür, Adolf 32 RW Oberhausen 3,40 m 
Stabhoch 2. Bramhoff, Winfried 34 RW Oberhausen 3,30 m 
Weit 1. Biedka, Felix 34 RW Oberhausen 6,51 m 
Drei 1. Biedka, Felix 34 RW Oberhausen 13,09 m 
Kugel 2. Reisinger, Kurt 34 RW Oberhausen 13,24 m 
Kugel 6. Kusenberg, Hans 34 RW Oberhausen 11,04 m 
Diskus 2. Reisinger, Kurt 34 RW Oberhausen 41,36 m 
Diskus 5. Kusenberg, Hans 34 RW Oberhausen 33,41 m 
Speer 6. Lüttgens, Karl-Heinz 34 Oberhausener TV 40,84 m 
Zehnkampf 1. Lüttgens, Karl-Heinz 34 Oberhausener TV 3.938 Pkt 

männl. Jugend A 
1000 m 5. Grünsfelder, Ernst 35 RW Oberhausen 2:39,4 Min 
110 m Hürden 2. Grote, Friedhelm 35 RW Oberhausen 15,9 Sek 
4 x 100 m 4. SC Rot-Weiß Oberhausen 46,3 Sek 
Olympische 5. SC Rot-Weiß Oberhausen 3:50,0 Min 
Hoch 1. Grote, Günter 35 RW Oberhausen 1,79 m 
Hoch 2. Horn, Günther 35 RW Oberhausen 1,74 m 
Hoch 3. Grote, Friedhelm 35 RW Oberhausen 1,69 m 
Hoch 6. Faust, Gerhard 35 RW Oberhausen 1,69 m 
Stabhoch 4. Horn, Günther 35 RW Oberhausen 2,68 m 
Stabhoch 5. Ohletz, Gerd 36 RW Oberhausen 2,68 m 
Weit 1. Grote, Günter 35 RW Oberhausen 6,53 m 
Weit 4. Horn, Günther 35 RW Oberhausen 6,22 m 
Weit 5. Stolz, Günther 36 RW Oberhausen 6,10 m 
Kugel 2. Stolz, Günther 36 RW Oberhausen 12,70 m 
Kugel 3. Ohletz, Gerd 36 RW Oberhausen 12,59 m 
Diskus 1. Ohletz, Gerd 36 RW Oberhausen 38,05 m 
Diskus 6. Nohlen, Otto 36 TuS GW Holten 33,67 m 
5-Kampf-Mann 4. Oberhausener TV 1873 10.423 Pkt 
   2.386 
   2.324 
   2.278 
   1.743 
   1.692 

weibl. Jugend A 
60 m Hü 4. Haberer, Elfriede 37 Oberhausener TV 11,2 Sek 
Fünfkampf 7. Pfeiler, Erika 36 Oberhausener TV 3.055 Pkt 
5-Kampf-Mann 5. Oberhausener TV 1873 12.910 Pkt 
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Niederrhein Meisterschaften am 20./21.06.1953 in Krefeld 

Männer 
200 m 6. Bastians, Jürgen 32 RW Oberhausen 22,9 Sek 
800 m 2. Dörsing, Karl-Friedrich 27 RW Oberhausen 1:57,0 Min 
1500 m 3. Klömpken, Willi 27 RW Oberhausen 3:57,4 Min 
5000 m 3. Hoewner, Heinz 23 RW Oberhausen 15:51,0 Min 
110 m Hürden 3. Wagner, Egon 33 RW Oberhausen 16,4 Sek 
110 m Hürden 5. Biedka, Felix 34 RW Oberhausen 16,5 Sek 
200 m Hürden 1. Wagner, Egon 33 RW Oberhausen 26,3 Sek 
200 m Hürden 2. Settegast, Günter 30 RW Oberhausen 27,2 Sek 
400 m Hürden 3. Wagner, Egon 33 RW Oberhausen 57,2 Sek 
400 m Hürden 4. Sopha, Fredy 33 RW Oberhausen 58,7 Sek 
4 x 100 m 4. SC Rot-Weiß Oberhausen 43,9 Sek 
 Bastians, Jürgen 32 
 Fallak, Heinz 28 
 Biedka, Felix 34 
 Reisinger, Kurt 34 
4 x 400 m 3. SC Rot-Weiß Oberhausen 3:25,1 Min 
 Sopha, Fredy 33 
 Surray, Karl-Heinz 25 
 Link, Manfred 28 
 Bastians, Jürgen 32 
3 x 1000 m 1. SC Rot-Weiß Oberhausen 7:38,4 Min 
 Hartmann, Heinz 33 
 Klömpken, Willi 27 
 Dörsing, Karl-Friedrich 27 
Stabhoch 6. Bramhoff, Winfried 34 RW Oberhausen 3,24 m 
Weit 2. Fallak, Heinz 28 RW Oberhausen 6,85 m 
Kugel 4. Reisinger, Kurt 34 RW Oberhausen 12,89 m 
Diskus 6. Reisinger, Kurt 34 RW Oberhausen 38,74 m 
Speer 2. Schran, Theo 28 RW Oberhausen 57,26 m 
Fünfkampf 1. Schran, Theo 28 RW Oberhausen 2.656 Pkt 
 6,27 - 53,89 - 24,0 - 32,73 - 4:38,8 
Zehnkampf 3. Lüttgens, Karl-Heinz 34 Oberhausener TV 3.769 Pkt 
Zehnkampf 8. Lüttgens, Rudolf 29 Oberhausener TV 2.553 Pkt 
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Internationale Einsätze 1953 

Länderkampf gegen Holland am 09.08.1953 in Treebeek 

Männer 
1500 m 1. Lamers, Rolf 27 SuS 09 Dinslaken 3:51,8 Min 

Länderkampf gegen Schweiz am 15./16.08.1953 in Zürich 

Männer 
1500 m 1. Lamers, Rolf 27 SuS 09 Dinslaken 3:53,0 Min 

Länderkampf gegen Großbritannien am 29./30.08.1953 in Berlin 

Männer 
1500 m 3. Lamers, Rolf 27 SuS 09 Dinslaken 3:53,0 Min 

Länderkampf gegen Jugoslawien am 05./06.09.1953 in Agram 

Männer 
1500 m 3. Lamers, Rolf 27 SuS 09 Dinslaken 3:50,4 Min 

Länderkampf gegen Griechenland am 09./10.09.1953 in Athen 

Männer 
1500 m 2. Lamers, Rolf 27 SuS 09 Dinslaken 3:58,4 Min 

Länderkampf gegen Türkei am 19./13.09.1953 in Istanbul 

Männer 
1500 m 4. Lamers, Rolf 27 SuS 09 Dinslaken 3:55,8 Min 
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Deutsche Meisterschaften 1953 

53. Deutsche Meisterschaften am 25./26.07.1953 in Augsburg 

Männer 
1500 m 2. Lamers, Rolf 27 SuS 09 Dinslaken 3:48,6 Min 
4 x 100 m 1. Eintracht Frankfurt 42,0 Sek 
 Wegener, Heinz 32 
4 x 400 m 1. CSV Marathon 1910 Krefeld 3:16,8 Min 
 Niepoth, Georg 25 

Westdeutsche Meisterschaften 1953 

Westdeutsche Waldlaufmeisterschaften am 29.03.1953 in Kreuzweingarten 

Männer 
7935 m 1. Lamers, Rolf 27 SuS 09 Dinslaken 25:40,6 Min 
7935 m-Mann 4. SuS 09 Dinslaken 33 Pkt 
 Lamers, Rolf 27 1. 

Westdeutsche Meisterschaften am 04./05.07.1953 in Hamm 

Männer 
1500 m 1. Lamers, Rolf 27 SuS 09 Dinslaken 3:49,6 Min 
400 m Hürden 3. Niepoth, Georg 25 CSV Marathon Krefeld 56,0 Sek 
4 x 400 m 1. CSV Marathon 1910 Krefeld 3:17,2 Min 
 Niepoth, Georg 25 

Nordrhein Meisterschaften 1953 

Niederrhein Meisterschaften am 20./21.06.1953 in Krefeld 

Männer 
1500 m 2. Lamers, Rolf 27 SuS 09 Dinslaken 3:56,2 Min 
400 m Hürden 2. Niepoth, Georg 25 CSV Marathon Krefeld 56,8 Sek 
4 x 400 m 1. CSV Marathon 1910 Krefeld 3:19,0 Min 
 Niepoth, Georg 25 

 


