Die besten Oberhausener Leichtathletinnen von 1991

100 m

12,0 Brinkmann, Sabine
12,0 Deutschlander, Yvonne
121 Guddat, Charlotte
12,5 Morawietz, Birgitt
12,5 de Haan, Dagmar
12,6 Fischer, Britta

12,7 Scholven, Juliane
12,7 * Wohlgemuth, Sarah
12,8 Welolowski, Anna
12,9 Scholz, Petra

12,9 Ebeling, Lisa

12,9 Boehnisch, Isabell
100 m

elektronische Zeitnahme:

12,17* Deutschlander, Yvonne
12,30 * Brinkmann, Sabine
12,35 Guddat, Charlotte

12,67 * Morawietz, Birgitt

12,72* de Haan, Dagmar
12,79 * Boehnisch, Isabell
12,89 * Scholven, Juliane

12,98 Wohlgemuth, Sarah

13,06 * de Haan, Anja
13,08 * Fischer, Britta

200 m

25,1 Guddat, Charlotte
26,1* Boehnisch, Isabell
26,2 Deutschlander, Yvonne
26,3 Scholven, Juliane
27,0 Scholz, Petra

27,1 Fischer, Petra

28,0 Wohlgemuth, Sarah
28,1 Bruch, Clarissa
28,4 Kalus, Birgit

200 m

elektronische Zeitnahme:

25,22* Guddat, Charlotte
25,49* Deutschlander, Yvonne
25,76* de Haan, Dagmar
26,25 Scholven, Juliane
26,72 Fischer, Britta

26,73* Boehnisch, Isabell
26,78 * Morawietz, Birgitt
27,42 * Wohlgemuth, Sarah

27,71 Hoppmann, Stephanie

28,24* de Haan, Anja

300 m

39,87 Guddat, Charlotte
40,11 de Haan, Dagmar
40,65 Scholven, Juliane
41,72 Boehnisch, Isabell
42,29 Deutschlander, Yvonne
42,41 de Haan, Anja
42,46 Morawietz, Birgitt
42,79 Hils, Carmen

43,37 Gebhardt, Jennifer
44,04 Hoppmann, Stefanie
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LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Oberhausener TV 1873
LAC Oberhausen
Spvgg. Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Oberhausener TV 1873
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
Oberhausener TV 1873
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Oberhausener TV 1873
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg. Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
Oberhausener TV 1873
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
Oberhausener TV 1873
Oberhausener TV 1873
Spvgg.Sterkrade-Nord

14.06.92
15.05.99
28.08.94
18.09.93
04.09.96
14.06.92
12.09.92
15.05.99
07.04.00
14.06.92
13.05.98
01.09.99

29.05.99
26.05.91
26.08.94
05.06.93
24.05.97
17.06.00
24.05.92
09.05.99
24.05.97
26.05.91

26.07.95
15.05.99
12.04.99
25.05.94
18.09.92
18.09.93
12.04.99
18.04.97
21.09.91

14.07.96
06.06.99
17.08.96
01.07.92
26.05.91
18.06.00
07.05.94
02.05.99
01.05.97
13.09.97

07.07.95
22.09.96
14.06.92
06.06.99
02.05.99
30.05.97
16.05.93
26.05.91
20.04.96
16.05.98

bis 2000

Oberhausen
Wesel
Dortmund
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Wesel
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Wesel
Troisdorf
Troisdorf
Oberhausen
Bonn
Rhede
Rhede
Oberhausen
Wesel

Gladbeck
Wesel
Oberhausen
Oedt
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Koblenz
Oberhausen
Essen
Uerdingen
Wesel

Bonn
Troisdorf
Wuppertal
Wanne-Eickel
Rhede

Rhede
Troisdorf
Duisburg
Oberhausen
Wuppertal
Wanne-Eickel
Rhede
Wesel

Koln

Rhede

05.05.2010



Die besten Oberhausener Leichtathletinnen von 1991

400 m

elektronische Zeitnahme:

55,96
56,21
56,94
58,84
60,39
61,30
61,56
62,68
63,81
65,30

400 m
57,7
58,4
58,8
63,7

800 m

2:05,25
2:09,50
2:14,57
2:18,95
2:20,94
2:21,33
2:21,93
2:21,97
2:24,07
2:24,38

1000 m
2:51,7

2:54,24
3:00,72
3:03,42
3:12,81
3:16,19
3:22,9

1500 m
4:34,79
4:35,7
4:42,13
4:43,57
4:49,36
4:51,0
4:59,23
5:06,3
5:06,3
5:06,8

3000 m
10:08,46
10:25,91
10:30,35
10:40,0
10:44,1
11:09,07
11:12,36
11:13,8
11:40,53
11:42,97

de Haan, Dagmar
Guddat, Charlotte
Scholven, Juliane
Hils, Carmen
Boehnisch, Isabell
Gebhardt, Jennifer
Cremer, Katrin
Miiller, Jessica

te Heesen, Margit
Spetzler, Barbara

Scholven, Juliane
de Haan, Dagmar
Guddat, Charlotte
Mdller, Jessica

de Haan, Dagmar
Scholven, Juliane
Hils, Carmen

Mdller, Jessica
Gerau, Nicole
Spetzler, Barbara
Riedinger, Alexandra
Weist, Isabel

de Haan, Frauke
Gebhardt, Jennifer

de Haan, Dagmar
Hils, Carmen
Scholven, Juliane
Mdller, Jessica
Weist, Isabel
Spetzler, Barbara
Maas, Melanie

de Haan, Dagmar
Scholven, Juliane
Hils, Carmen
Mdller, Jessica
Spetzler, Barbara
Weist, Isabel
Schmidt, Julia
Gotting, Manuela
Gerau, Nicole
Kramer, Svenja

de Haan, Dagmar
Hils, Carmen
Weist, Isabel
Mdller, Jessica
Spetzler, Barbara
Gotting, Manuela
Hanke, Cornelia
Scholven, Juliane
Kramer, Svenja
Buschhorn, Claudia
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78
76

79
76
75
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79
75
76
76
80
77
76

79
76
75
76
77
80
82
82
83
81

79
75
80
76
77
82
69
76
82
80

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

Oberhausener TV 1873
Oberhausener TV 1873
LAC Oberhausen

Oberhausener TV 1873
Spvgg. Sterkrade-Nord
Oberhausener TV 1873
Oberhausener TV 1873
Oberhausener TV 1873

Oberhausener TV 1873
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Oberhausener TV 1873

LAC Oberhausen

Oberhausener TV 1873
Oberhausener TV 1873
Oberhausener TV 1873
LG Emscherteam

Oberhausener TV 1873
Spvgg. Sterkrade-Nord
Spvgg. Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

Oberhausener TV 1873

LAC Oberhausen
Oberhausener TV 1873
Oberhausener TV 1873
Oberhausener TV 1873
Spvgg. Sterkrade-Nord
Oberhausener TV 1873
SV Sonsbeck

LAC Oberhausen
Oberhausener TV 1873
Oberhausener TV 1873
Oberhausener TV 1873
Oberhausener TV 1873
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
Oberhausener TV 1873
LG Emscherteam

LG Emscherteam

LAC Oberhausen
Oberhausener TV 1873
Spvgg.Sterkrade-Nord
Oberhausener TV 1873
Oberhausener TV 1873
Oberhausener TV 1873
Spvgg. Sterkrade-Nord
Oberhausener TV 1873
LG Emscherteam
Oberhausener TV 1873

23.08.97
07.07.96
24.05.92
26.05.91
17.09.00
27.04.96
16.05.93
16.05.93
04.06.83
24.05.92

07.05.94
05.06.96
05.06.96
27.05.94

27.06.97
26.08.94
19.05.91
19.06.93
06.06.98
22.06.93
17.09.00
30.05.97
29.06.97
25.05.95

15.08.97
12.06.91
12.06.91
12.06.94
18.08.95
12.06.94
16.07.93

06.09.97
30.08.94
15.06.91
18.06.94
05.06.93
04.06.97
06.06.99
05.09.97
17.06.98
17.06.98

06.10.96
19.07.91
06.06.98
24.04.93
11.05.93
14.06.97
24.06.95
27.04.91
27.05.98
15.08.99

bis 2000

Dormagen
Erfurt
Rhede
Wesel
Hagen
Essen
Rhede
Rhede
Oberhausen
Rhede

Essen
Oberhausen
Oberhausen
Oedt

Frankfurt
Troisdorf
Dortmund
Kevelaer
Wesel
Duisburg
Troisdorf
Herne-Wanne
Leverkusen
Oberhausen

Willich
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Kdln
Duisburg
Willich

Ahlen
Ratingen
Aachen
Troisdorf
Troisdorf
Oedt
Oberhausen
Oberhausen
Oedt

Oedt

Dortmund
Berlin
Wesel
Oberhausen
Ratingen
Aachen
Oedt
Oberhausen
Oedt
Wuppertal

05.05.2010



Die besten Oberhausener Leichtathletinnen von 1991

5000 m

18:20,18 Weist, Isabel
19:20,6 Hanke, Cornelia
19:48,14 Bendels, Deborah
19:59,4 Schneider, Monika
20:57,00 Gotting, Manuela
21:51,03 Fischer, Jessica
7,5 km Straf3enlauf

28:53 Hils, Carmen
28:56 de Haan, Dagmar
28:59 Weist, Isabel
30:01 Spetzler, Barbara
30:37 Gotting, Manuela
30:44 Mdller, Jessica
31:07 Scholven, Juliane
33:22 Fischer, Jessica
34:05 Buschhorn, Claudia
35:15 Gebhardt, Jennifer
10.000 m

40:37,8 Hanke, Cornelia
43:46,9 Gotz, Tina

45:19,4 Westhoven, Monika
10 km Stra3enlauf

38:54 Weist, Isabel
42:24 Hanke, Cornelia
42:43 Gotting, Manuela
43:40 Bendels, Deborah

10 km StraBenlauf Mannschaftswertung
2:35:32 Spvgg. Sterkrade-Nord
Westhoven, Monika
Bido, Jutta
Feldhoff, Heike

15 km StralRenlauf

59:12 de Haan, Dagmar
1:00:25 Weist, Isabel
1:03:02 Hils, Carmen
1:05:53 Westhoven, Monika
1:05:56 Jel3, Sabine

1:06:08 Gotz, Tina

1:07:13 Mdller, Jessica
1:10:11 Schneidereit, Grazia
1:11:04 Bothen, Michaela
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80
69
81
58
82
80

75
79
80
77
82
76
76
80
80
80

69
49
56

80
69
82
81

56
61
59

79
80
75
56
62
49
76
54
69

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg. Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg. Sterkrade-Nord
Oberhausener TV 1873
Oberhausener TV 1873

Oberhausener TV 1873
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
Oberhausener TV 1873
Oberhausener TV 1873
Oberhausener TV 1873
Oberhausener TV 1873
Oberhausener TV 1873
Oberhausener TV 1873
Oberhausener TV 1873

Spvgg. Sterkrade-Nord
Spvgg. Sterkrade-Nord
Spvgg. Sterkrade-Nord

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg. Sterkrade-Nord
Oberhausener TV 1873
Spvgg.Sterkrade-Nord

47:32
49:39
58:21

LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
Oberhausener TV 1873
Spvgg. Sterkrade-Nord
Spvgg. Sterkrade-Nord
Spvgg. Sterkrade-Nord
Oberhausener TV 1873
Spvgg. Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

25.04.98
02.05.97
21.05.99
01.07.95
08.09.96
26.04.97

01.12.91
08.12.96
22.03.97
04.12.94
07.12.97
10.03.91
10.03.91
20.09.96
07.12.97
20.09.96

29.04.95
17.08.91
27.08.94

16.09.00
28.09.97
04.04.98
05.09.98

05.09.98

07.12.97
27.03.99
15.03.92
21.04.91
17.04.94
21.04.91
03.10.93
21.04.91
26.04.98

bis 2000

KolIn
Oberhausen
Wesel
Oberhausen
Willich

KaolIn

Lowick

Lowick
Neustadt
Lowick

Lowick
Waldbreitbach
Waldbreitbach
Xanten

Lowick
Xanten

Essen
Oberhausen
Oberhausen

Wegberg
Bruckhausen
Wegberg
Sterkrade

Sterkrade

Lowick
Xanten

Unna
Bruckhausen
Bruckhausen
Bruckhausen
Kempen
Bruckhausen
Bruckhausen

05.05.2010



Die besten Oberhausener Leichtathletinnen von 1991 bis 2000

15 km StrafRenlauf Mannschaftswertung

3:21:26 Spvgg. Sterkrade-Nord 17.04.94 Bruckhausen
Jel3, Sabine 62 1:05:56
Gotz, Tina 49 1:06:49
Westhoven, Monika 56 1:08:41
3:22:12 Spvgg. Sterkrade-Nord 21.04.91 Bruckhausen
Westhoven, Monika 56 1:05:53
Gotz, Tina 49 1:06:08
Schneidereit, Grazia 54 1:10:11
3:32:59 Spvgg. Sterkrade-Nord 29.03.92 Bruckhausen
Gotz, Tina 49 1:07:36
Westhoven, Monika 56 1:09:27
Mehlich, Uschi 41 1:15:56
4:08:40 VL Stadtwerke 21.04.91 Bruckhausen
Vaszita, Renate 41 1:17:07
Bieroth, Eva 48 1:22:15
Matle, Petra 66 1:29:18
Halbmarathon
1:30:18 Hanke, Cornelia 69 Spvgg. Sterkrade-Nord 22.03.97 Neustadt
1:32:50 Jel3, Sabine 62 Spvgg. Sterkrade-Nord 07.11.93 Bottrop
1:36:48 Westhoven, Monika 56 Spvgg. Sterkrade-Nord 07.11.93 Bottrop
1:37:36 Nowak, Angelika 55 Spvgg. Sterkrade-Nord 08.06.92 Weeze
1:39:58 Gotz, Tina 49 Spvgg. Sterkrade-Nord 07.11.93 Bottrop
Halbmarathon
4:49:36 Spvgg. Sterkrade-Nord 07.11.93 Bottrop
Jel3, Sabine 62 1:32:50
Westhoven, Monika 56 1:36:48
Gotz, Tina 49 1:39:58
Marathon
3:38:09 Gotz, Tina 49 Spvgg. Sterkrade-Nord 21.09.91 Duisburg
3:44:04 Westhoven, Monika 56 Spvgg. Sterkrade-Nord 18.04.93 Hannover”®
3:53:18 Staszewski, Birgit 57 Thbd. Osterfeld 25.10.99 Essen
3:57:21 Otten, Edith 49 Thd. Osterfeld 30.04.95 Hamburg
3:59:38 Wolters, Helga 47 Oberhausener TV 1873 22.09.96 Duisburg
4:05:32 Vaszita, Renate 41 VfL Stadtwerke 24.04.94 Hamburg
100 m Hurden
15,6 Guddat, Charlotte 78 LAC Oberhausen 28.09.96 Oberhausen
16,6 Fischer, Petra 72 LAC Oberhausen 18.09.93 Oberhausen
16,9 Kalus, Birgit 72 LAC Oberhausen 21.09.91 Oberhausen
17,8 Bosbach, Kirsten 71 LAC Oberhausen 17.06.92 Essen
17,9 Endlein, Tanja 75 LAC Oberhausen 17.06.92 Essen
18,1 Scholz, Petra 71 LAC Oberhausen 18.09.92 Oberhausen

100 m Hirden
elektronische Zeitnahme:

15,70 Morawietz, Birgitt 78 LAC Oberhausen 11.05.93 Oberhausen
15,72 * Kalus, Birgit 72 LAC Oberhausen 04.08.90 Wesel
16,28 * Fischer, Petra 72 LAC Oberhausen 27.05.90 Oberhausen
16,76 * de Haan, Anja 81 LAC Oberhausen 13.09.97 Rhede
18,06 Scholz, Petra 71 LAC Oberhausen 02.05.92 Wesel
18,44 Bosbach, Kirsten 71 LAC Oberhausen 02.05.92 Wesel
19,48 Endlein, Tanja 75 LAC Oberhausen 02.05.92 Wesel

400 m Hirden

64,7 Scholven, Juliane 76 Oberhausener TV 1873 19.08.94 Rheine

65,1 Guddat, Charlotte 78 LAC Oberhausen 21.04.97 Oberhausen
65,4 Nowak, Yvonne 76 LAC Oberhausen 26.04.93 Oberhausen
72,48 Jungmann, Pia 82 LAC Oberhausen 18.06.00 Bonn
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Die besten Oberhausener Leichtathletinnen von 1991

4x100m

48,7 LAC Oberhausen
Morawietz, Birgitt
de Haan, Dagmar
Schroéer, Christiane
Guddat, Charlotte

49,5 LAC Oberhausen
Scholz, Petra
Brinkmann, Sabine
Fischer, Petra
Fischer, Britta

50,3 LAC Oberhausen
Wohlgemuth, Sarah
Deutschlander. Yvonne
Jungmann, Pia
Boehnisch, Isabell

50,5 LAC Oberhausen
Boehnisch, Isabell
Wohlgemuth, Sarah
Ebeling, Lisa
Deutschlander. Yvonne

51,2 LAC Oberhausen
Heitkamp, Imke
Morawietz, Birgitt
Eberhardt, Daniela
Guddat, Charlotte

51,4 LAC Oberhausen
Brinkmann, Sabine
Wilms, Yvonne
lkemann, Claudia
Teitzel, Nicole

4x100m
elektronische Zeitnahme:
48,51 LAC Oberhausen

Morawietz, Birgitt
de Haan, Dagmar
Schroéer, Christiane
Guddat, Charlotte
49,40 LAC Oberhausen
de Haan, Dagmar
Morawietz, Birgitt
Eberhardt, Daniela
Guddat, Charlotte
49,76 LAC Oberhausen
de Haan, Dagmar
Morawietz, Birgitt
Schumacher, Nicloe
Guddat, Charlotte
49,85 LAC Oberhausen
Wohlgemuth, Sarah
Deutschlander, Yvonne
Jungmann, Pia
Boehnisch, Isabelle
49,93 LAC Oberhausen
Boehnisch, Isabell
Wohlgemuth, Sarah
Ebeling, Lisa
Deutschlander, Yvonne
50,22 LAC Oberhausen
Scholz, Petra
Brinkmann, Sabine
Fischer, Petra
Fischer, Britta
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78
79
80
78

71
71
72
72

83
82
82
83

83
83
82
82

77
78
78
78

71
71
68
71

78
79
80
78

79
78
78
78

79
78
79
78

83
82
82
83

83
83
82
82

71
71
72
72

28.05.95

14.06.92

15.05.99

02.05.98

25.04.94

11.05.91

07.07.95

06.06.93

29.07.94

05.06.99

26.06.98

05.07.92

bis 2000

Wesel

Oberhausen

Wesel

Oberhausen

Oberhausen

Essen

Rhede

Troisdorf

Ulm

Oberhausen

Berlin

Rhede

05.05.2010



Die besten Oberhausener Leichtathletinnen von 1991 bis 2000

4x100m
elektronische Zeitnahme:
Fortsetzung:
51,42 LAC Oberhausen 26.05.91 Wesel
Brinkmann, Sabine 71
Fischer, Britta 72
Scholz, Petra 71
Bosbach, Kirsten 71
51,75 LAC Oberhausen 22.05.93 Kevelaer
Scholz, Petra 71
Brinkmann, Sabine 71
Bosbach, Kirsten 71
Fischer, Petra 72
51,91 LAC Oberhausen 09.06.96 Rheydt
Hecker, Nora 80
de Haan, Anja 81
Schroéer, Christiane 80
de Haan, Dagmar 79
4 X400 m
ausgetragen von 1980 bis 1993 und seit 1994 beiwJ A
3:54,80 LAC Oberhausen 23.06.96 Koln
Hecker, Nora 80
Guddat, Charlotte 78
Morawietz, Birgitt 78
de Haan, Dagmar 79
3:59,29 LAC Oberhausen 01.06.97 Duisburg
Bendels, Deborah 81
Guddat, Charlotte 78
de Haan, Anja 81
de Haan, Dagmar 79
4:01,61 LAC Oberhausen 01.07.95 Bremen
Morawietz, Birgitt 78
Guddat, Charlotte 78
Schumacher, Nicole 79
de Haan, Dagmar 79
4:16,0 LAC Oberhausen 02.05.98 Oberhausen
Jungmann, Pia 82
Schmidt, Julia 82
Ebeling, Lisa 82
Deutschlander, Yvonne 82
3x800m
ausgetragen seit 1969
6:52,11 Oberhausener TV 1873 20.05.93 Essen
Scholven, Juliane 76
Mdller, Jessica 76
Hils, Carmen 75
6:55,71 Oberhausener TV 1873 03.07.94 Erfurt
Scholven, Juliane 76
Spetzler, Barbara 77
Mduller, Jessica 76
6:58,92 Oberhausener TV 1873 28.07.91 Hannover
Scholven, Juliane 76
Mdller, Jessica 76
Hils, Carmen 75
7:05,10 Oberhausener TV 1873 09.05.92 Uerdingen
Scholven, Juliane 76
Mdller, Jessica 76
Hils, Carmen 75
7:07,3 Oberhausener TV 1873 27.09.92 Unna
Mdller, Jessica 76
Spetzler, Barbara 77
Scholven, Juliane 76

© Willi de Haan 05.05.2010



Die besten Oberhausener Leichtathletinnen von 1991 bis 2000

3x800m
Fortsetzung:
7:13,40 LAC Oberhausen 29.05.94 Leverkusen

Guddat, Charlotte 78

Schumacher, Nicole 79

de Haan, Dagmar 79
7:16,59 LAC Oberhausen 21.05.95 Erkelenz

Schumacher, Nicole 79

Guddat, Charlotte 78

de Haan, Dagmar 79
7:24,38 Spvgg. Sterkrade-Nord 01.06.00 Wipperfurth

Riediger, Alexandra 85

Wessolowski, Marie 87

Wessolowski, Anna 86
7:41,67 Oberhausener TV 1873 01.06.97 Duisburg

Gotting, Manuela 82

Buschhorn, Claudia 80

Kremhoff, Stefanie 80
7:41,6 Oberhausener TV 1873 02.05.98 Oberhausen

Buschhorn, Claudia 80

Gebhardt, Jennifer 80

Gotting, Manuela 82
Hochsprung
1,78 Vontein, Barbara 78 Tbd. Oberhausen 1889 08.05.94 Ddusseldorf
1,72 John, Christiane 77 LAC Oberhausen 27.06.98 Oberhausen
1,71a Jabkowski, Elzbieta 59 LAC Oberhausen 10.06.93 Wipperfirth
1,70 Zielezinski, Nicloe 71 LAC Oberhausen 11.05.91 Essen
1,69 de Haan, Anja 81 LAC Oberhausen 16.06.96 Kevelaer
1,65 Scholven, Juliane 76 Oberhausener TV 1873 31.07.92 Menden
1,60 Morawietz, Birgitt 78 LAC Oberhausen 22.06.93 Duisburg
1,60 Mdiller, Jessica 76 Oberhausener TV 1873 22.06.93 Duisburg
1,58 Guddat, Charlotte 78 LAC Oberhausen 10.09.94 Oberhausen
1,56 Jungmann, Pia 82 LAC Oberhausen 26.05.99 Oberhausen
Stabhochsprung

ausgetragen seit 1988
2,60 Rothenstein, Katrin 79 LAC Oberhausen 23.09.00 Oberhausen
2,50 Utech, Linda 84 LAC Oberhausen 20.05.99 Oberhausen
2,40 de Haan, Dagmar 79 LAC Oberhausen 19.09.96 Oberhausen
2,40 de Haan, Anja 81 LAC Oberhausen 19.09.96 Oberhausen
2,10 Ganczorz, Natalie 86 LAC Oberhausen 22.08.99 Troisdorf
1,90 Jungmann, Pia 82 LAC Oberhausen 23.09.00 Oberhausen
1,80 Freigang, Farina 84 LAC Oberhausen 23.09.00 Oberhausen
Weitsprung
ausgetragen seit 1938

5,90 Strompen, Christiane 77 LAC Oberhausen 27.06.98 Oberhausen
5,60 Brinkmann, Sabine 71 LAC Oberhausen 26.05.91 Wesel
5,57 Morawietz, Birgitt 78 LAC Oberhausen 11.05.93 Oberhausen
5,52 Scholven, Juliane 76 Oberhausener TV 1873 12.09.92 Oberhausen
5,49 de Haan, Anja 81 LAC Oberhausen 03.09.97 Oberhausen
5,47 Guddat, Charlotte 78 LAC Oberhausen 23.08.93 Oberhausen
5,46 Deutschlander, Yvonne 82 LAC Oberhausen 15.05.99 Wesel
5,36 Schumacher, Nicole 79 LAC Oberhausen 28.05.95 Wesel
5,35 Kalus, Brigit 72 LAC Oberhausen 05.08.90 Wesel
5,30 Scholz, Petra 71 LAC Oberhausen 24.05.92 Rhede

© Willi de Haan 05.05.2010



Die besten Oberhausener Leichtathletinnen von 1991 bis 2000

Dreisprung

ausgetragen seit 1991
11,44 Deutschlander, Yvonne 82 LAC Oberhausen 12.04.99 Oberhausen
11,33 Morawietz, Birgitt 78 LAC Oberhausen 30.04.94 Rheydt
11,16 Kalus, Birgit 72 LAC Oberhausen 05.10.90 Oberhausen
10,94 Schumacher, Nicole 79 LAC Oberhausen 21.09.94 Oberhausen
10,94 Guddat, Charlotte 78 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen
10,74 de Haan, Dagmar 79 LAC Oberhausen 21.09.94 Oberhausen
10,61 de Haan, Anja 81 LAC Oberhausen 18.09.95 Oberhausen
10,52 Scholz, Petra 71 LAC Oberhausen 16.09.92 Oberhausen
10,46 Hoffmann, Kerstin 78 LAC Oberhausen 26.04.95 Oberhausen
10,45 Wolniewicz, Sandra 79 Spvgg. Sterkrade-Nord 22.04.94 Oberhausen
KugelstoR - 4 kg -
11,39 Rader, Mercedes 71 LAC Oberhausen 14.09.92 Oberhausen
10,63 de Haan, Edeltraud 50 LAC Oberhausen 26.05.91 Wesel
10,58 Binkowska, Anita 80 LG Emscherteam 29.03.98 Dinslaken
10,26 a Jabkowska, Elzbieta 59 LAC Oberhausen 28.05.92 Hilden
10,01 Stolz, Kirsten 69 LAC Oberhausen 22.05.93 Kevelaer
9,98 Kalus, Birgit 72 LAC Oberhausen 18.09.92 Oberhausen
9,89 de Haan, Anja 81 LAC Oberhausen 24.05.97 Oberhausen
9,87 Theuerkauf, Sabrina 80 DJK Tackenberg 03.10.00 Gladbeck
9,83 Kremhoff, Stefanie 80 Oberhausener TV 1873 24.05.97 Oberhausen
9,77 Krah, Petra 76 Thd. Oberhausen 27.05.93 Oberhausen
9,77 Vontein, Barbara 78 Thd. Oberhausen 1889 05.03.94 Wachtendonk
Diskuswurf - 1 kg -
33,80 Stolz, Kirsten 69 LAC Oberhausen 26.05.91 Wesel
30,81 Theuerkauf, Sabrina 80 SG DJK Tackenberg 05.06.99 Oberhausen
30,38 Krah, Petra 76 Thbd. Oberhausen 27.03.93 Essen
30,14 de Haan, Edeltraud 50 LAC Oberhausen 09.06.91 Rheydt
28,54 Kalus, Birgit 72 LAC Oberhausen 02.09.91 Oberhausen
27,92 Patzold, Anja 74 Thbd. Oberhausen 1889 11.05.93 Oberhausen
26,13 Utech, Linda 84 LAC Oberhausen 23.09.00 Oberhausen
25,96 Zander, Sigrid 40 LAC Oberhausen 09.06.91 Rheydt
25,62 Bosbach, Kirsten 71 LAC Oberhausen 26.05.91 Wesel
25,04 Bendels, Deborah 81 LAC Oberhausen 06.09.97 Dortmund

Speerwurf - 600 g -
ausgetragen von 01.04.1991 bis 1998

45,06 Vontein, Barbara 78 Thbd. Oberhausen 1889 18.06.94 Wesel
38,16 de Haan, Anja 81 LAC Oberhausen 28.05.97 Oberhausen
35,80 Kalus, Birgit 72 LAC Oberhausen 19.09.91 Oberhausen
35,22 Krah, Petra 76 Thbd. Oberhausen 05.06.93 Troisdorf
31,08 Eberhardt, Daniela 78 LAC Oberhausen 11.07.95 Oberhausen
30,80 Morawietz, Birgitt 78 LAC Oberhausen 19.05.96 Rhede
30,34 Bosbach, Kirsten 71 LAC Oberhausen 19.09.91 Oberhausen
29,92 Theuerkauf, Sabrina 80 SG DJK Tackenberg 24.05.97 Oberhausen
29,10 Stolz, Kirsten 69 LAC Oberhausen 16.09.92 Oberhausen
28,92 Schumacher, Nicole 79 LAC Oberhausen 14.05.95 Wesel

Speerwurf - 600 g -
ausgetragen seit 1999

31,44 Kremhoff, Stefanie 80 TV Oberhausen 09.09.00 Kamen
31,22 Utech, Linda 84 LAC Oberhausen 06.06.00 Oberhausen
29,49 Theuerkauf, Sabrina 80 SG DJK Tackenberg 13.03.99 Gladbeck
27,55 Ganczorz, Natalie 86 LAC Oberhausen 11.05.00 Oberhausen
26,64 Kremer, Nina 85 Spvgg. Sterkrade-Nord 25.06.00 Essen
25,69 Knospe, Sarah 83 LAC Oberhausen 29.08.99 Rhede
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Die besten Oberhausener Leichtathletinnen von 1991

Hammerwurf
56,45
50,18
23,65
22,20
21,26
21,06
20,26
16,38
14,48

Grundmann, Silke 82 LG Emscherteam
Binkowska, Anita 80 LG Emscherteam
Utech, Linda 84 LAC Oberhausen
de Haan, Edeltraud 50 LAC Oberhausen
Stolz, Kirsten 69 LAC Oberhausen
Kalus, Birgit 72 LAC Oberhausen
Eberhardt, Daniela 78 LAC Oberhausen
Bosbach, Kirsten 71 LAC Oberhausen
Endlein, Tanja 75 LAC Oberhausen

27.05.00
22.05.99
23.09.00
25.09.96
19.09.91
19.09.91
16.09.95
16.09.92
16.09.92

Siebenkampf (100 m H[0,84-8,50], Hoch, Kugel, 200 m - Weit, Speer[1991-1998], 800 m)

3.796

3.741

3.500

3.468

3.215

3.002

2.613

2.012

1.531

1.523

ausgetragen von 1991 bis 1998 - Wertung von 1985

Fischer, Petra 72 LAC Oberhausen
16,6-1,48-9,02-27,1-4,89-25,84-2:46,1

Guddat, Charlotte 78 LAC Oberhausen
15,6-1,45-7,48-26,2-5,00-20,08-2:49,7

Kalus, Birgit 72 LAC Oberhausen
16,9-1,40-9,33-28,4-4,75-30,28-2:59,9

Scholz, Petra 71 LAC Oberhausen
18,06-1,42-9,17-28,32-5,13-20,46-2:48,54

Bosbach, Kirsten 71 LAC Oberhausen
17,8-1,50-8,39-30,6-4,60-28,02-2:59,8

Kremhoff, Stefanie
20,47*-1,36-9,20-29,67*-4,12-25,87-2:41,83

Endlein, Tanja 75 LAC Oberhausen
19,48-1,42-6,98-31,28-4,06-18,80-2:54,96

de Haan, Edeltraud 50 LAC Oberhausen
21,2-1,28-9,38-34,4-3,73-24,08-3:33,1

Nowak, Yvonne 76 LAC Oberhausen
20,7-1,16-5,47-31,9-3,13-13,00-3:26,9

van Hiith, Britta 73 LAC Oberhausen
23,0-1,44-6,62-36,0-3,52-14,80-3:53,5

Siebenkampf Mannschaftswertung

8.503

8.486

LAC Oberhausen

Fischer, Petra 72 3.796

Kalus, Birgit 72 2.882

de Haan, Edeltraud 50 1.825
LAC Oberhausen

Kalus, Birgit 72 3.500

Bosbach, Kirsten 71 2.974

de Haan, Edeltraud 50 2.012
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80 Oberhausener TV 1873

18./19.09.93

28.09.96

21./22.09.91

02./03.05.92

18./19.09.92

30./31.05.98

02./03.05.92

21./22.09.91

18.09.93

21./22.09.91

18./19.09.93

21./22.09.91

bis 2000

Halle
Leverkusen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Wesel
Oberhausen
Duisburg
Wesel
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

05.05.2010



