Die besten Oberhausener Leichtathleten von 1971 bis

100 m
10,2
10,5
10,5 *
10,6
10,6
10,7 *
10,7
10,9
10,9
11,0

11,0
11,0
11,0
11,0
11,0
11,0
11,0
11,0
11,0

*

Heckel, Friedhelm
Burghardt, Ingolf
Sieger, Michael
Schmidtmeier, Michael
Lange, Hilmar

Briel, Rainer

Conrad, Klaus-Werner
Burghardt, Jurgen
Hoffmann, Bernd
Schories, Jirgen

Offergeld, Wolfgang
Biker, Jurgen
Neuhoff, Manfred
Schliter, Volker
Mies, Heinz
Gutmann, Michael
Terhorst, Udo
Meerschiff, Heinz
Amberger, Manfred

mit unzuléassigem Riickenwind:

10,8

Meerschiff, Heinz

100 m (elektronische Zeitnahme):

10,44 *
10,75 *
10,84 *
10,92 *
10,98 *
11,04 *
11,18 *
11,28 *

200 m
21,2
214 *
21,5
21,8
22,0
22,1*
22,1
22,3
22,6
22,6

Heckel, Friedhelm
Schmidtmeier, Michael
Sieger, Michael
Conrad, Klaus-Werner
Burghardt, Ingolf

Briel, Rainer

Lange, Hilmar

Dorau, Thomas

Burghardt, Ingolf
Schmidtmeier, Michael
Sieger, Michael
Conrad, Klaus-Werner
Briel, Rainer

Heckel, Friedhelm
Lange, Hilmar
Meerschiff, Heinz
Schliter, Volker
Gasior, Jurgen

200 m (elektronische Zeitnahme):

21,44 *
21,95*
22,09
22,25
22,29 *
22,53 *

Schmidtmeier, Michael
Lange, Hilmar

Sieger, Michael

Briel, Rainer
Burghardt, Ingolf
Conrad, Klaus-Werner
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57
56
61
59
61
55
55
48
62
48

46
52
54
55
49
58
57
58
60

58

57
59
61
55
56
55
61
61

56
59
61
55
55
57
61
58
55
57

59
61
61
55
56
55

SG Osterfeld
SG Osterfeld
SG Osterfeld
SG Osterfeld
SG Osterfeld
SG Osterfeld
SG Osterfeld
SC Rot-WeilR Oberhausen
SG Osterfeld
SC Rot-WeilR Oberhausen

Tbd. Oberhausen 1889
SC Rot-Weil3 Oberhausen
SC Rot-Weil3 Oberhausen
SC Rot-Weil3 Oberhausen
Tbd. Oberhausen

SG Osterfeld

SG Osterfeld

SG Osterfeld

SG Osterfeld

SG Osterfeld

SG Osterfeld
SG Osterfeld
SG Osterfeld
SG Osterfeld
SG Osterfeld
SG Osterfeld
SG Osterfeld
SG Osterfeld

SG Osterfeld
SG Osterfeld
SG Osterfeld
SG Osterfeld
SG Osterfeld
SG Osterfeld
SG Osterfeld
SG Osterfeld
SC Rot-Weil3 Oberhausen
SG Osterfeld

SG Osterfeld
SG Osterfeld
SG Osterfeld
SG Osterfeld
SC Rot-Weil} Oberhausen
SG Osterfeld

23.06.76
15.05.77
10.08.80
14.05.76
02.06.79
27.06.76
30.06.76
04.09.71
24.05.80
04.09.71

02.10.71
16.10.71
22.08.72
26.04.73
03.05.74
11.06.75
18.10.75
03.04.76
13.05.78

06.06.76

14.08.76
08.08.76
30.08.80
03.07.77
16.06.75
28.08.76
25.08.79
25.08.79

15.05.77
25.06.77
26.07.80
04.06.77
15.06.80
02.05.76
11.05.80
03.04.76
06.05.73
01.06.77

07.08.76
29.07.79
08.06.80
08.06.80
10.08.75
01.07.78

1980

Ludenscheid
Gelsenkirchen
Dortmund
Oberhausen
Oberhausen
Kaoln
Disseldorf
Oberhausen
Wedel
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Dinslaken
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Wedel

Wesel

Frankfurt
Bremerhaven
Mainz

Bonn
Oberhausen
Ludwigshafen
Hannover
Hannover

Gelsenkirchen
Troisdorf
Essen
Oberhausen
Dortmund
Gelsenkirchen
Koblenz
Oberhausen
Oberhausen
Ludenscheid

Bremerhaven
Minchen
Essen

Essen
Sindelfingen
Dormagen
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Die besten Oberhausener Leichtathleten von 1971 bis

400 m

48,0 Lange, Hilmar

48,4 Wiilbeck, Willi

48,7 Schmidtmeier, Michael
49,3 Burghardt, Ingolf

49,5 Lange, Winand

50,2 Mohr, Wolfgang

50,3 Meerschiff, Heinz
50,3 Ohlendorf, Klaus

50,3 Conrad, Klaus-Werner
50,5 Horstmann, Thomas

elektronische Zeitnahme:

50,30 Lange, Winand

800 m

1:45,26 Wilbeck, Willi
1:.52,6 de Haan, Willi
1.52,8 Exner, Herbert
1.53,7 Wunderlich, Alfred
1:54,5 Wiegand, Rainer
1:54,5 Friebe, Wilfried
1:55,0 Ohlendorf, Klaus
1:56,0 Mawick, Karl

1:56,3 Horstmann, Thomas
1:56,4 Hoffmann, Jirgen
1000 m

2:16,3 e Wilbeck, Willi
2:27,2 de Haan, Willi
2:27,5 Exner, Herbert
2:28,8 Wunderlich, Alfred
2:29,1 Mawick, Karl

2:29,2 Friebe, Wilfried
2:30,8 Horstmann, Thomas
2:31,7 Wiegand, Rainer
2:32,0 Ohlendorf, Klaus
2:32,3 Brosius, Klaus-Ludwig
1500 m

3:42,6 Wilbeck, Willi
3:47,8 de Haan, Willi
3:50,5 Wunderlich, Alfred
3:52,6 Wiegand, Rainer
3:53,3 Hoffmann, Wolfgang
3:53,4 Brosius, Klaus-Ludwig
3:54,0 Mawick, Karl

3:58,9 Horstmann, Thomas
4:00,8 Pallin, Rudiger
4:01,9 Hoffmann, Jirgen
3000 m

8:08,1 de Haan, Willi
8:10,1 Hoffmann, Wolfgang
8:16,8 Wilbeck, Willi
8:18,8 Brosius, Klaus-Ludwig
8:20,6 Mawick, Karl

8:37,3 Mickshoff, Andreas
8:39,8 Wunderlich, Alfred
8:42,4 Wiegand, Rainer
8:45,2 Pflaumenbaum, Jochen
8:45,5 Pallin, Rudiger

© Willi de Haan

61
54
59
56
57
52
58
59
55
61

57

54
49
56
51
57
60
59
56
61
60

54
49
56
51
56
60
61
57
59
44

54
49
51
57
51
44
56
61
59
60

49
51
54
44
56
56
51
57
55
59

SG Osterfeld
SC Rot-Weil3 Oberhausen
SG Osterfeld
SG Osterfeld
SG Osterfeld
SC Rot-Weil3 Oberhausen
SG Osterfeld
SG Osterfeld
SG Osterfeld
SG Osterfeld

SG Osterfeld

SG Osterfeld

SG Osterfeld

SC Rot-Weil3 Oberhausen
Tbd. Oberhausen 1889
SG Osterfeld

SG Osterfeld

SG Osterfeld

SG Osterfeld

SG Osterfeld

Tbd. Oberhausen 1889

SG Osterfeld

SG Osterfeld

SC Rot-Weil3 Oberhausen
Tbd. Oberhausen 1889
SG Osterfeld

SG Osterfeld

SG Osterfeld

SG Osterfeld

SG Osterfeld

SC Rot-WeilR Oberhausen

SG Osterfeld

SG Osterfeld

Thbd. Oberhausen 1889
SG Osterfeld

SG Osterfeld

SC Rot-Weil3 Oberhausen
SG Osterfeld

SG Osterfeld

SG Osterfeld

Tbd. Oberhausen 1889

SG Osterfeld

SG Osterfeld

SG Osterfeld

SC Rot-Weil3 Oberhausen
SG Osterfeld

SG Osterfeld

Tbd. Oberhausen 1889
SG Osterfeld

SG Osterfeld

SG Osterfeld

30.09.79
08.05.75
03.10.76
08.05.76
05.08.79
30.09.72
15.05.76
29.05.77
07.05.78
30.09.79

22.07.80

25.07.76
04.06.79
12.05.74
20.06.72
20.08.77
09.09.79
11.05.80
04.06.79
09.09.79
29.08.78

23.09.77
17.08.79
19.05.74
02.09.71
10.07.77
07.09.79
29.09.79
02.07.75
28.05.77
08.06.71

16.08.77
20.08.78
06.05.72
02.07.77
26.05.80
05.07.72
20.07.79
25.06.77
28.08.77
16.09.78

11.07.79
12.06.80
24.04.76
20.06.72
27.06.79
22.08.79
29.04.72
30.04.77
22.08.76
19.05.77

1980

Wattenscheid
Oberhausen
Letter

Essen
Recklinghausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Essen
Wattenscheid

Dormagen

Montreal
Dortmund
Gelsenkirchen
Dilken
Recklinghausen
Dortmund
Koblenz
Dortmund
Dortmund
Essen

Wattenscheid
Troisdorf
Oberhausen
Aachen
Duisburg
Menden
Wattenscheid
Duisburg
Oberhausen
Essen

Briissel
Dortmund
Bonn
Bonn
Dortmund
Koblenz
Menden
Troisdorf
Dortmund
Dusseldorf

Troisdorf
Menden
Waiblingen
Dilken
Menden
Essen
Bonn
Bonn
Dortmund
Dusseldorf
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Die besten Oberhausener Leichtathleten von 1971 bis

5000 m
14:16,8
14:19,9
14:44.8
14:48,1
14:54,4
14:54,4
14:54,4
15:21,5
15:24,2
15:36,5

10.000 m
31:18,0
31:18,3
31:37,9
32:21,6
32:34,0
32:41,2 a
32:49,8
33:33,2
33:51,8
33:52,1

25 km-Lauf
1:21:49
1:23:06
1:24:31 a
1:25:07
1:26:12
1:29:12
1:30:04
1:30:12
1:30:27
1:33:15

de Haan, Willi
Hoffmann, Wolfgang
Brosius, Klaus-Ludwig
Mawick, Karl
Wunderlich, Alfred
Wiegand, Rainer
Mickshoff, Andreas
Pach, Bernd
Pflaumenbaum, Jochen
Gerhards, Klaus

de Haan, Willi
Hoffmann, Wolfgang
Mawick, Karl
Mickshoff, Andreas
Wiegand, Rainer

Ariu, Salvatore
Pflaumenbaum, Jochen
Schafer, Peter

Rugge, Wilfried

Pallin, Rudiger

de Haan, Willi
Muckshoff, Andreas
Ariu, Salvatore

Mawick, Karl
Hoffmann, Wolfgang
Pflaumenbaum, Jochen
Rugge, Wilfried

Oelze, Jirgen

Pach, Bernd

Schafer, Peter

25 km-Lauf-Mannschaftswertung

4:22:39

4:22:54

4:25:08

4:25:14

4:27:38

4:33:58

4:42:09

SG Osterfeld
de Haan, Willi
Pflaumenbaum, Jochen
Rugge, Wilfried
SC Rot-Weil3 Oberhausen
de Haan, Willi
Ariu, Savatore
Rugge, Wilfried
SG Osterfeld
Muckshoff, Andreas
Mawick, Karl
Pflaumenbaum, Jochen
SG Osterfeld
Mawick, Karl
de Haan, Willi
Mickshoff, Andreas
SG Osterfeld
Mawick, Karl
Hoffmann, Wolfgang
Vidovic, Hans
SG Osterfeld
Mawick, Karl
de Haan, Willi
Pallin, Rudiger
SG Osterfeld
Pflaumenbaum, Jochen
Mickshoff, Andreas
Mawick, Karl
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49
51
44
56
51
57
56
59
55
61

49
51
56
56
57
49
55
50
47
59

49
56
49
56
51
55
a7
47
59
50

49
55
47

49
49
a7

56
56
55

56
49
56

56
51
54

56
49
59

55
56
56

SG Osterfeld

SG Osterfeld

SC Rot-Weil3 Oberhausen
SG Osterfeld

Tbd. Oberhausen 1889
SG Osterfeld

SG Osterfeld

SG Osterfeld

SG Osterfeld

SG Osterfeld

SG Osterfeld

SG Osterfeld

SG Osterfeld

SG Osterfeld

SG Osterfeld

SC Rot-Weil3 Oberhausen
SG Osterfeld

Tbd. Oberhausen 1889
SC Rot-WeilR Oberhausen
SG Osterfeld

SC Rot-WeilR Oberhausen
SG Osterfeld

SC Rot-Weil3 Oberhausen
SG Osterfeld

SG Osterfeld

SG Osterfeld

SG Osterfeld

Spvgg. Sterkrade-Nord
SG Osterfeld

Tbd. Oberhausen 1889

1:22:37
1:29:58
1:30:04

1:21:49
1:26:21
1:34:44

1:27:41
1:28:14
1:29:12

1:25:56
1:29:31
1:29:47

1:25:07
1:26:12
1:36:19

1:28:35
1:30:12
1:35:11

1:32:07
1:34:38
1:35:24

27.04.75
07.07.79
13.06.72
09.09.79
18.05.72
01.08.76
09.09.79
30.04.77
23.05.76
16.04.78

12.10.77
11.07.80
06.10.79
30.04.77
12.10.77
12.06.74
12.10.77
17.05.78
12.06.74
19.03.77

25.05.74
30.08.80
24.03.74
02.11.80
02.11.80
19.03.77
23.03.75
05.11.78
06.11.77
05.11.78

23.03.75

25.05.74

19.03.77

04.11.79

02.11.80

05.11.78

07.11.76

1980

Dortmund
Essen

Dilken
Dortmund
Dilken
Dortmund
Dortmund
Bonn
Gelsenkirchen
Dusseldorf

Oberhausen
Troisdorf
Orsoy

Bonn
Oberhausen
Dilken
Oberhausen
Oberhausen
Dulken
Oberhausen

Eckenhagen
Rheurdt
Huchem-Stammeln
Bottrop

Bottrop

Sichteln
Huchem-Stammeln
Bottrop

Bottrop

Bottrop

Huchem-Stammeln

Eckenhagen

Sichteln

Bottrop

Bottrop

Bottrop

Bottrop

01.01.2010



Die besten Oberhausener Leichtathleten von 1971 bis

25 km-Lauf-Mannschaftswertung Fortsetzung
Tbd. Oberhausen 1889

4:54:02

5:02:40

5:04:04

Marathon
2:29:17,6
2:37:41,7

Gerhards, Klaus
Schéfer, Peter
Rugge, Wilfried

Thd. Oberhausen 1889
Gregorius, Manfred

Gerhards, Klaus

in der Beek, Jirgen
Thd. Oberhausen 1889

Schafer, Peter
Rugge, Wilfried
Rieforth, Werner

Ariu, Salvatore
Mickshoff, Andreas

auf zu kurzer Strecke (745 m):

2:27:07,0

110 m Hirden

14,7
15,3
15,5
15,6
15,7
16,0 *
16,4
16,4
16,7
16,7

Ariu, Salvatore

Meerschiff, Heinz
Kranz, Hans-Jurgen
Schaddach, Rolf
Mohr, Wolfgang
Prokaska, Manfred
Burghardt, Ingolf
Brummund, Norbert
Lieber, Wolfgang
Biker, Jurgen
Dorau, Thomas

elektronische Zeitnahme:

16,15 *
16,59 *

400 m Hurden

56,2
56,8
57,4
57,7
58,6
59,0
60,8
61,3
62,4
63,0

Brummund, Norbert
Prokaska, Manfred

de Haan, Willi
Horstmann, Thomas
Wunderlich, Alfred
Brummund, Norbert
in der Beek, Jirgen
Meerschiff, Heinz
Hoffmann, Jirgen
Pallin, Rudiger
Mickshoff, Andreas
Gregorius, Manfred

3000 m Hindernis

8442 e
9:15,6
9:15,7
10:10,0
10:30,8

de Haan, Willi
Brosius, Klaus-Ludwig
Muckshoff, Andreas
Wiegand, Rainer
Pallin, Rudiger

© Willi de Haan

59
50
47

57
59
43

50
47
43

49
56

49

58
49
51
52
57
56
59
54
52
61

59
57

49
61
51
59
43
58
60
59
56
57

49
44
56
57
59

1:35:29
1:38:21
1:40:12

1:40:06
1:40:26
1:42:08

1:33:15
1:45:24
1:45:25

SC Rot-Weil3 Oberhausen
SG Osterfeld

SC Rot-Weil3 Oberhausen

SG Osterfeld
SG Osterfeld
SC Rot-Weil} Oberhausen
SC Rot-Weil3 Oberhausen
SG Osterfeld
SG Osterfeld
SG Osterfeld
SG Osterfeld
SC Rot-Weil3 Oberhausen
SG Osterfeld

SG Osterfeld
SG Osterfeld

SC Rot-WeilR Oberhausen
SG Osterfeld

Tbd. Oberhausen 1889
SG Osterfeld

Tbd. Oberhausen 1889
SG Osterfeld

Tbd. Oberhausen 1889
SG Osterfeld

Tbd. Oberhausen 1889
Tbd. Oberhausen 1889

SG Osterfeld
SC Rot-Weil3 Oberhausen
SG Osterfeld
SG Osterfeld
SG Osterfeld

06.11.77

07.11.76

05.11.78

06.07.74
20.09.80

26.10.74

22.05.77
08.05.76
17.10.71
01.10.72
03.06.78
01.06.75
07.05.78
13.05.79
17.10.71
11.05.80

09.06.79
09.06.79

18.09.71
11.05.80
18.09.71
11.05.80
13.06.72
30.05.76
25.06.77
11.05.80
05.08.73
06.10.76

18.06.78
27.06.71
07.07.79
11.09.76
01.06.80

1980

Bottrop

Bottrop

Bottrop

Rotterdam
Hamm

Essen

Lidenscheid
Essen
Oberhausen
Oberhausen
Essen
Lidenscheid
Essen
Essen
Oberhausen
Koblenz

Essen
Essen

Oberhausen
Koblenz
Oberhausen
Koblenz
Dilken
Leverkusen
Troisdorf
Koblenz
Gladbeck
Oberhausen

Hamm
Duisburg
Essen
Kamp
Dinslaken

01.01.2010



Die besten Oberhausener Leichtathleten von 1971 bis

4x100m
40,7

41,0

41,1

42,2

42,2

42,4

42,5

427

43,5

43,5

SG Osterfeld

Conrad, Klaus-Werner 55
Briel, Rainer 55
Schmidtmeier, Michael 59
Heckel, Friedhelm 57
SG Osterfeld
Conrad, Klaus-Werner 55
Briel, Rainer 55
Schmidtmeier, Michael 59
Burghardt, Ingolf 56
SG Osterfeld
Terhorst, Udo 57
Burghardt, Ingolf 56
Schmidtmeier, Michael 59
Heckel, Friedhelm 57
SC Rot-Weil3 Oberhausen
Biker, Jurgen 52
Burghardt, Jirgen 48
Schories, Jurgen 48
Klare, Arno 52
SC Rot-WeilR Oberhausen
Terhorst, Udo 57
Burghardt, Ingolf 56
Meerschiff, Heinz 58
Heckel, Friedhelm 57
SG Osterfeld (mannl. Jugend A)
Amberger, Manfred 60
Sieger, Michael 61
Lange, Hilmar 61
Malz, Frank 60
SC Rot-WeilR Oberhausen
Schories, Jurgen 48
Burghardt, Jurgen 48
Conrad, Klaus- Werner 55
Heckel, Friedhelm 57
SG Osterfeld
Lohrengel, Volker 54
Conrad, Klaus-Werner 55
Briel, Rainer 55
Burghardt, Ingolf 56
SG Osterfeld (mannl. Jugend A)
Dietz, Detlef 57
Gasior, Jurgen 57
Meerschiff, Harald 57
Moroni, Michael 58
SG Osterfeld
Lohrengel, Volker 54
Conrad, Klaus-Werner 55
Boemer, Frank 59
Briel, Rainer 55

© Willi de Haan

27.06.76

10.07.77

13.07.75

09.06.72

23.06.74

14.05.78

30.06.72

27.05.79

18.05.75

21.05.78

1980

Koln

Duisburg

Bonn

Burg Gretesch

Duisburg

Wedel

Oberhausen

Dortmund

Oberhausen

Koln

01.01.2010



Die besten Oberhausener Leichtathleten von 1971 bis

4 x 100 m (elektronische Zeithahme):

40,84 SG Osterfeld
Conrad, Klaus-Werner 55
Briel, Rainer 55
Schmidtmeier, Michael 59
Heckel, Friedhelm 57
41,24 SG Osterfeld
Terhorst, Udo 57
Burghardt, Ingolf 56
Schmidtmeier, Michael 59
Heckel, Friedhelm 57
41,30 SG Osterfeld
Conrad, Klaus-Werner 55
Briel, Rainer 55
Schmidtmeier, Michael 59
Burghardt, Ingolf 56
41,72 SG Osterfeld
Conrad, Klaus-Werner 55
Briel, Rainer 55
Lange, Hilmar 61
Sieger, Michael 61
42,03 SG Osterfeld (mannl. Jugend A)
Reinert, Dirk 61
Lange, Hilmar 61
Sieger, Michael 61
Dorau, Thomas 61
44,07 SG Osterfeld (mannl. Jugend A)
Bortz, Frank 60
Gasior, Jurgen 57
Meerschiff, Harald 57
Moroni, Michael 58
4 x400 m
3:26,5 SG Osterfeld (mannl. Jugend A)
Droste, Peter 59
Krause, Wolfgang 61
Ohlendorf, Klaus 59
Schmidtmeier, Michael 59
3:27,6 SC Rot-Weil3 Oberhausen
Klare, Arno 52
de Haan, Willi 49
Schliter, Volker 55
Wiilbeck, Willi 54
3:27,8 SC Rot-Weil3 Oberhausen (ménnl. Jugend A)
Meerschiff, Heinz 58
Meerschiff, Harald 57
Kochmann, Volker 58
Schmidtmeier, Michael 59
3:28,8 Tbd. Oberhausen 1889
Schéfer, Peter 50
Vontein, Jirgen 48
Wunderlich, Alfred 51
in der Beek, Jirgen 43
3:31,0 SG Osterfeld (mannl. Jugend A)
Droste, Peter 59
Ohlendorf, Klaus 59
Schmidtmeier, Michael 59
Meerschiff, Heinz 58
3:33,0 SC Rot-Weil3 Oberhausen (ménnl. Jugend A)
Klpper
Neuhoff, Manfred 53
Lieber, Wolfgang 54
Wiilbeck, Willi 54

© Willi de Haan

29.08.76

10.08.75

05.08.77

29.06.80

29.07.79

26.07.75

18.09.77

19.05.73

07.07.74

25.07.71

19.09.76

17.06.71

1980

Ludwigshafen

Sindelfingen

Hamburg

Troisdorf

Minchen

Augsburg

Gelsenkirchen

Essen

Dulken

Gladbeck

Gelsenkirchen

Oberhausen

01.01.2010



Die besten Oberhausener Leichtathleten von 1971 bis
4 x 400 m Fortsetzung:

3:34,0

3:34,4

3:38,6

3:39,4

4 x800m
7:46,4

7:55,4

7:55,9

4 x 1500 m
15:30,7

15:56,6

16:10,8

16:14,4

16:27,4

Tbd. Oberhausen 1889

Vontein, Jirgen 48
in der Beek, Jirgen 43
Schéfer, Peter 50
Wunderlich, Alfred 51
SG Osterfeld (mannl. Jugend B)
Friebe, Wilfried 60
Gregor, Uwe 61
Krause, Wolfgang 61
Horstmann, Thomas 61
SG Osterfeld (mannl. Jugend A)
Stockbrugger, Jorg 59
Bortz, Frank 60
Lange, Winand 57
Gasior, Jurgen 57
SC Rot-Weill Oberhausen (ménnl. Jugend A)
Schnorrenberg, Rudi 53
Hambach, Hans-Peter 54
Schliter, Volker 54
Maryschka, Rainer 53

SG Osterfeld

Horstmann, Thomas 61
de Haan, Willi 49
Friebe, Wilfried 60
Ohlendorf, Klaus 59
Tbd. Oberhausen 1889
Schéfer, Peter 50
Hoffmann, Wolfgang 51
Wunderlich, Alfred 51
in der Beek, Jirgen 43
SG Osterfeld
Friebe, Wilfried 60
Hoffmann, Jirgen 60
Woettke, Gerd 54
Ohlendorf, Klaus 59

SG Osterfeld

Wiegand, Rainer 57
Hoffmann, Wolfgang 51
de Haan, Willi 49
Wilbeck, Willi 54
SG Osterfeld
Mawick, Karl 56
Hoffmann, Wolfgang 51
de Haan, Willi 49
Wiilbeck, Willi 54
SG Osterfeld
Horstmann, Thomas 61
Mawick, Karl 56
Hoffmann, Wolfgang 51
de Haan, Willi 49
SC Rot-WeilR Oberhausen
Mawick, Karl 56
de Haan, Willi 49
Hoffmann, Wolfgang 51
Woiilbeck, Willi 54
SG Osterfeld
Woettke, Gerd 54
Mawick, Karl 56
Hoffmann, Wolfgang 51
de Haan, Willi 49

© Willi de Haan

01.06.72

19.09.76

21.09.75

17.06.71

15.05.80

18.06.72

06.05.79

18.09.77

29.05.75

06.05.79

07.07.74

11.06.78

1980

Dinslaken

Gelsenkirchen

Gelsenkirchen

Oberhausen

Uerdingen

St. Tonis

Dormagen

Waiblingen

Bad Godesberg

Dormagen

Dulken

Troisdorf

01.01.2010



Die besten Oberhausener Leichtathleten von 1971 bis 1980

4 x 1500 m Fortsetzung:

17:01,4 SG Osterfeld 06.05.79 Dormagen

Pallin, Rudiger 59

Gerhards, Klaus 61

Michalski, Johannes 61

Muckshoff, Andreas 56
17:07,5 Thd. Oberhausen 1889 11.06.78 Troisdorf

Rugge, Wilfried a7

Schafer, Peter 50

Hoffmann, Jirgen 60

Gregorius, Manfred 57
Hochsprung
2,16 Trapka, Klaus 61 SG Osterfeld 25.08.79 Hannover
2,16 Neuhoff, Wolfgang 58 SG Osterfeld 28.09.80 Osnabriick
2,10 Gutmann, Michael 58 SG Osterfeld 14.05.76 Oberhausen
2,08 Prokaska, Manfred 57 SG Osterfeld 11.06.78 Menden
2,04 Kerkmann, Michael 63 SG Osterfeld 20.09.80 Dortmund
2,01 Schaddach, Rolf 51 SC Rot-Weil3 Oberhausen 12.08.72 Berlin
2,01 Konkol, Rene 60 SG Osterfeld 06.07.77 Oberhausen
2,00 Dorau, Thomas 61 SG Osterfeld 02.06.79 Oberhausen
1,98 Kolmsee, Wolfgang 54 SC Rot-WeilR Oberhausen 23.09.72 Kaoln
1,96 Sieger, Michael 61 SG Osterfeld 29.09.79 Wattenscheid
Stabhochsprung
5,00 Mohr, Wolfgang 52 SC Rot-WeilR Oberhausen 13.05.74 Oberhausen
4,91 Amberger, Manfred 60 SG Osterfeld 05.10.78 Oberhausen
4,75 Lieber, Wolfgang 54 SC Rot-Weill Oberhausen 10.06.73 Oberhausen
4,60 Burghardt, Ingolf 56 SC Rot-Weill Oberhausen 31.07.74 Rhede
4,50 Dorau, Thomas 61 SG Osterfeld 13.08.78 Oberhausen
4,40 Trapka, Klaus 61 SG Osterfeld 30.09.79 Wattenscheid
4,40 Kogelheide, Derk 62 SG Osterfeld 15.06.80 Remscheid
4,30 Wruck, Rolf 51 SC Rot-WeilR Oberhausen 25.06.72 Oberhausen
4,20 Tubbecke, Ingmar 63 SG Osterfeld 01.06.80 Dinslaken
4,10 Maryschka, Rainer 53 SG Osterfeld 05.06.77 Oberhausen
4,00 Lange, Winand 57 SG Osterfeld 09.06.79 Essen
Weitsprung
7,42 Sieger, Michael 61 SG Osterfeld 30.09.79 Wattenscheid
7,33 Dorau, Thomas 61 SG Osterfeld 23.09.79 Dortmund
7,23 Mies, Heinz 49 Thbd. Oberhausen 1889 03.05.75 Dinslaken
7,18 Burghardt, Ingolf 56 SG Osterfeld 10.04.76 Tel Aviv
7,15 Terhorst, Udo 57 SG Osterfeld 08.05.76 Essen
6,96 Kranz, Hans-Jirgen 49 SC Rot-Weil3 Oberhausen 22.05.71 Oberhausen
6,91 Elspal3, Wilfried 56 SC Rot-Weill Oberhausen 13.06.74 Oberhausen
6,88 Trapka, Klaus 61 SG Osterfeld 12.05.79 Voerde
6,86 Heckel, Friedhelm 57 SC Rot-WeilR Oberhausen 27.05.73 Bottrop
6,86 Gutmann, Michael 58 SG Osterfeld 01.06.75 Leverkusen
6,86 Lange, Hilmar 61 SG Osterfeld 14.05.78 Wedel
Dreisprung
14,98 Kolmsee, Wolfgang 54 SC Rot-WeilR Oberhausen 30.07.72 Bielefeld
14,17 Sieger, Michael 61 SG Osterfeld 11.05.80 Koblenz
13,64 Scholven, Michael 55 SG Osterfeld 06.04.76 Tel Aviv
13,89 Prokaska, Manfred 57 SG Osterfeld 11.05.80 Koblenz
13,05 Boemer, Frank 59 SG Osterfeld 18.09.77 Gelsenkirchen
13,04 Staszak, Willi 55 SC Rot-Weil? Oberhausen 25.06.72 Oberhausen
12,90 Gutmann, Michael 58 SC Rot-Weill Oberhausen 22.09.74 Oberhausen
12,45 Grlner, Peter 55 SC Rot-Weill Oberhausen 16.10.74 Oberhausen
12,37 Handel, Horst 55 SC Rot-Weill Oberhausen 13.07.71 Essen
12,33 Neuhoff, Manfred 54 SC Rot-Weill Oberhausen 12.06.71 Oberhausen
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Die besten Oberhausener Leichtathleten von 1971 bis

KugelstoR
19,39
16,97
16,96
16,40
15,67
15,57
15,17
15,06
13,66
13,38

Diskuswurf
65,88
57,86
52,78
50,80
48,64
46,98
44,49
44,28
41,56
41,02

Hammerwurf
73,08
57,26
56,66
54,20
49,33
4412
42,02
38,48
37,34
36,32

Speerwurf
63,62
60,30
57,96
57,00
56,58
56,52
56,34
55,94
54,00
53,94

Engels, Rolf

Stolz, Karsten
Caspers, Lutz
Forster, Wolfgang
Wippermann, Dirk
Dolle, Norbert
Hausmann, Hermann
Papior, Joachim
Doleschal, Rainer
Stolz, Glnther

Wippermann, Dirk
Engels, Rolf
Caspers, Lutz
Hausmann, Hermann
Stolz, Karsten
Griiner, Peter
Papior, Joachim
Dolle, Norbert

Klare, Arno

Ohletz, Gerd

Caspers, Lutz
Hausmann, Hermann
Bongartz, Hans-Jurgen
Strzoda, Alois

Blimer, Werner
Theimert, Wolfgang
Stolz, Giinther

Stolz, Karsten

Engels, Rolf

Bothe, Heinrich

Slowik, Michael
Schnitgen, Achim
Mies, Heinz

Tibbecke, Ingmar
Grotthaus, Wolfgang
Pesker, Thorsten
Schlenkermann, Reiner
Bleckmann, Heinz
Kranz, Hans-Jurgen
Klare, Arno
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48
64
43
38
46
50
40
52
51
36

46
48
43
40
64
55
52
50
52
36

43
40
44
54
37
52
36
64
48
44

64
36
49
63
a7
61
61
62
49
52

SC Rot-WeilR Oberhausen
SG Osterfeld

SC Rot-Weil3 Oberhausen
SG Osterfeld

SC Rot-Weil3 Oberhausen
Tbd. Oberhausen 1889
SC Rot-Weil3 Oberhausen
SC Rot-WeilR Oberhausen
SC Rot-WeilR Oberhausen
SC Rot-WeilR Oberhausen

SC Rot-WeilR Oberhausen
SC Rot-Weil3 Oberhausen
SC Rot-Weil3 Oberhausen
SC Rot-Weil3 Oberhausen
SG Osterfeld

SG Osterfeld

SC Rot-Weil3 Oberhausen
Tbd. Oberhausen 1889
SG Osterfeld

Tbd. Oberhausen 1889

SC Rot-WeilR Oberhausen
SC Rot-WeilR Oberhausen
SC Rot-Weil3 Oberhausen
SC Rot-Weil3 Oberhausen
SC Rot-Weil3 Oberhausen
SC Rot-Weil3 Oberhausen
SG Osterfeld

SG Osterfeld

SC Rot-WeilR Oberhausen
SC Rot-WeilR Oberhausen

SG Osterfeld

SC Rot-WeilR Oberhausen
Tbd. Oberhausen 1889
SG Osterfeld

SC Rot-Weil3 Oberhausen
SG Osterfeld

SG Osterfeld

SG Osterfeld

SC Rot-WeilR Oberhausen
SG Osterfeld

24.06.72
11.10.80
20.06.71
29.05.75
10.02.74
18.09.71
01.06.75
29.05.71
06.04.74
11.05.72

13.10.71
16.10.71
06.08.72
06.05.73
11.10.80
01.06.75
16.10.71
27.06.71
11.10.80
07.10.72

27.08.72
01.08.73
05.08.72
01.08.73
29.09.71
31.05.73
04.10.79
11.10.80
31.05.72
26.03.72

24.05.80
05.06.71
05.10.74
18.05.80
21.09.74
25.05.79
13.05.78
08.03.80
19.02.72
13.05.79

1980

Augsburg
Oberhausen
Oppenheim
Aachen
Oberhausen
Oberhausen
Lidenscheid
Mulheim
Oberhausen
Oberhausen

Aachen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Lidenscheid
Oberhausen
Duisburg
Oberhausen
Duisburg

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Wedel
Bottrop
Oberhausen
Disseldorf
Leverkusen
Uerdingen
Wedel
Milheim
Oberhausen
Essen
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Die besten Oberhausener Leichtathleten von 1971 bis

Funfkampf (Weit - Speer - 200m - Diskus - 1500m)
Wertung von 1964 (ab 1965 gultig)

2.905 Vontein, Jirgen 48 Thd. Oberhausen 1889 04.09.71
6,24 — 48,67 — 23,2 — 27,94 — 4:46,2

2.879 Mies, Heinz 49 Tbd. Oberhausen 1889 04.09.71
6,45 -49,24 - 22,7-29,12 - 5:15,5

2.826 Klare, Arno 52 SC Rot-Weil3 Oberhausen 07.05.72
5,83-51,50-23,8-31,14-4:53,4

2.755 Huttermann, Dieter 49 TS Sterkrade 69 21.08.71
6,55 —-36,46 — 23,6 — 27,39 — 4:44,0

2.748 Wunderlich, Alfred 51 Tbd. Oberhausen 1889 26.08.72
6,34 — 37,98 — 24,5 - 20,50 — 4:05,4

2.700 Bendorf, Berthold 49 Thd. Oberhausen 1889 18.09.76
5,71 -41,14 - 24,1 - 30,76 — 4:39,6

2.669 in der Beek, Jirgen 43 Thd. Oberhausen 1889 26.08.72
6,17 — 40,19 — 24,5 — 25,62 — 4:33,8

2.589 Dannowski, Glinter 50 TS Sterkrade 1869 21.08.71
5,74-42,73-24,0-28,35-4:55,6

2.588 Seidler, Klaus 48 SC Rot-Weil3 Oberhausen 04.09.71
5,86-42,68-23,9-30,43-5:11,5

2.450 Schumann, Josef 37 Tbd. Oberhausen 1889 04.09.71

6,10 — 34,44 — 24,2 - 31,19 - 5:22,9

Funfkampf Mannschaftswertung

8.514 Tbd. Oberhausen 1889 04.09.71
Vontein, Jurgen 48 2.905
Mies, Heinz 49 2.879
Wunderlich, Alfred 51 2.730

7.872 Tbd. Oberhausen 1889 26.08.72
Wunderlich, Alfred 51 2.748
in der Beek, Jirgen 43 2.668
Bendorf, Berthold 49 2.456

7.522 Tbd. Oberhausen 1889 05.10.74
in der Beek, Jirgen 43 2.618
Bendorf, Berthold 49 2.536
Vontein, Jurgen 48 2.368

7.484 TS Sterkrade 69 21.08.71
Hittermann, Dieter 49 2.755
Dannowski, Glnther 50 2.589
Leschni, Bruno 40 2.140

7.297 Tbd. Oberhausen 1889 04.09.71
in der Beek, Jirgen 43 2.635
Schumann, Josef 37 2.450
Sopha, Fredy 33 2.212

7.112 Tbd. Oberhausen 1889 08.10.77
Bendorf, Berthold 49 2.536
Vontein, Jurgen 48 2.360
Fleuth, Manfred 55 2.216

6.992 Tbd. Oberhausen 1889 09.09.73
in der Beek, Jirgen 43 2.517
Bendorf, Berthold 49 2.283
Vontein, Jirgen 48 2.192

6.411 Tbd. Oberhausen 1889 26.08.72
Vontein, Jirgen 48 2.318
Sopha, Fredy 33 2.077
Lichtendahl, Wilhelm 48 2.016

6.074 Tbd. Oberhausen 1889 08.09.73
Schmidt, Hermann 37 2.191
Mies, Heinz 49 2.186
Krister, Manfred 51 1.697

© Willi de Haan

1980

Oberhausen
Oberhausen
Bottrop
Bochum
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Bochum
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Bochum
Oberhausen
Bottrop
Bottrop

Oberhausen

Bottrop

01.01.2010



Wertung von 1964 (ab 1965 gultig)

6.512

6.306

6.000

5.977

5.864

5.866

5.680

5.667

5.631

5.349

5.166

Mohr, Wolfgang
11,4-6,50-11,52-1,74-50,2-15,6-29,14-4,60-37,34-4:52,5
Kranz, Hans-Jurgen
11,8-6,64-10,74-1,78-52,9-16,2-32,83-3,80-47,35-4:50,3

Zehnkampf Mannschaftswertung

17.836

15.484

14.987

14.550

13.739

13.177

12.568

12.451

12.030

11.596

Die besten Oberhausener Leichtathleten von 1971 bis
Zehnkampf

52 SC Rot-Weil3 Oberhausen30.9./1.10.72

49 SC Rot-Weil3 Oberhausen 06./07.05.72

Lange, Winand 57 SG Osterfeld 04./05.10.80
11,1-6,19-9,29-1,73-52,2-17,4-26,26-3,90-42,32-4:40,9

Buker, Jurgen 52 SC Rot-Weil3 Oberhausen 05./06.08.72
11,2-6,21-11,01-1,75-51,2-16,9-28,28-3,80-39,08-5:17,8

Schaddach, Rolf 51 SC Rot-Weil3 Oberhausen 16./17.10.71
11,5-6,60-10,05-1,85-54,6-15,5-30,03-3,00-35,03-4:57,7

de Haan, Willi 31.05.49 SC Rot-WeilR Oberhausen 22./23.09.72
12,1-6,20-9,77-1,77-51,0-17,5-25,60-3,20-38,58-4:07,6

Klare, Arno 52 SC Rot-Weil3 Oberhausen 16./17.10.71
11,4-6,22-10,37-1,70-54,5-17,9-34,94-2,70-46,08-4:55,5

Mies, Heinz 49 Tbd. Oberhausen 1889 27./128.09.75
11,2-6,95-11,10-1,70-54,2-17,3-29,44-2,22-51,16-5:17,4

Prokaska, Manfred 57 SG Osterfeld 08./09.10.77
12,2-6,53-10,94-1,85-56,6-17,0-31,27-3,00-39,57-5:01,7

Wunderlich, Alfred 51 Tbd. Oberhausen 1889 02./03.10.71
12,1-6,45-7,77-1,60-51,8-17,5-21,04-2,91-39,06-4:11,1

Bendorf, Berthold 49 Thd. Oberhausen 1889 02./03.10.76
11,5-5,65-9,49-1,70-55,4-18,2-31,43-2,33-44,48-4:49,6

SC Rot-Weil3 Oberhausen 16./17.10.71
Kranz, Hans-Jirgen 49 6.188
Schaddach, Rolf 51 5.864
de Haan, Willi 49 5.784

Tbd. Oberhausen 1889 02./03.10.71
Wunderlich, Alfred 51 5.349
Schumann, Josef 37 5.147
Bendorf, Berthold 49 4.988

Tbd. Oberhausen 1889 27./128.09.75
Mies, Heinz 49 5,667
Bendorf, Berthold 49 4.802
Fleuth, Manfred 55 4518

Tbd. Oberhausen 1889 02./03.10.76
Bendorf, Berthold 49 5.166
Fleuth, Manfred 55 4,783
in der Beek, Jirgen 43 4.601

Thbd. Oberhausen 1889 24./25.09.77
Bendorf, Berthold 49 5.078
Fleuth, Manfred 55 4.534
Vontein, Jurgen 48 4.127

Tbd. Oberhausen 1889 28./29.09.74
in der Beek, Jirgen 43 4.702
Bendorf, Berthold 49 4.462
Fleuth, Manfred 55 4,013

Tbd. Oberhausen 1889 23./124.09.72
Bendorf, Berthold 49 4.615
Adam, Werner 44 3.981
Lichtendahl, Wilhelm 48 3.972

Tbd. Oberhausen 1889 29./30.09.73
in der Beek, Jirgen 43 4.491
Schumann, Josef 37 4.202
Lichtendahl, Wilhelm 48 3.758

Tbd. Oberhausen 1889 27./128.09.75
Vontein, Wolfgang 52 4.120
Lichtendahl, Wilhelm 48 4.092
Muckshoff, Andreas 56 3.818

Tbd. Oberhausen 1889 28./29.09.74
Vontein, Jirgen 48 3.998
Adam, Werner 44 3.895
Schipke, Jirgen 55 3.703
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1980

Oberhausen
Bottrop
Gelsenkirchen
Oberhausen
Oberhausen
Koéln
Oberhausen
Oberhausen
Bottrop
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
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Die besten Oberhausener Leichtathleten von 1971 bis

Selten ausgetragene Disziplinen:

1 Meile (1.609 m)

4:15,4

2000 m
5:17,7
5:29,3

15 km-Lauf
46:08
49:19
50:26,8
50:05,7
50:55
52:35
52:48
53:10,7
54:11

de Haan, Willi

de Haan, Willi
Mawick, Karl

de Haan, Willi
Hoffmann, Wolfgang
Gerhards, Klaus
Mawick, Karl
Pflaumenbaum, Jochen
Woettke, Gerd
Mickshoff, Andreas
Pallin, Rudiger
Schwamborn, Christoph

15 km-Mannschaftswertung

2:25:58

2:30:08

2:36:34

Halbmarathon

1:08:17

Stundenlauf

18.214
16.863
16.321
15.470
14.889

SG Osterfeld
de Haan, Willi
Hoffmann, Wolfgang
Mawick, Karl

SG Osterfeld
Hoffmann, Wolfgang
Mawick, Karl
de Haan, Willi

SG Osterfeld
Gerhards, Klaus
Woettke, Gerd
Pallin, Rudiger

de Haan, Willi

de Haan, Willi

Rugge, Wilfried
Schéfer, Peter
Nisbach, Georg
Scheifert, Heinz-Jirgen

1500 m Hindernis

4:36,9
4:40,6

Pallin, Rudiger
Friebe, Wilfried

2000 m Hindernis

5:45,2
5:56,2
6:01,7
6:09,5
6:35,5

de Haan, Willi
Wunderlich, Alfred
Miuckshoff, Andreas
Pallin, Rudiger
Friebe, Wilfried
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49

49
56

49
51
61
56
55
54
56
59
59

49
51
56

51
56
49

61
54
59

49

49
47
50
41
55

59
60

49
51
56
59
60

SC Rot-Weil3 Oberhausen

SG Osterfeld
SG Osterfeld

SG Osterfeld
SG Osterfeld
SG Osterfeld
SG Osterfeld
SG Osterfeld
SG Osterfeld
SG Osterfeld
SG Osterfeld
SG Osterfeld

46:08
49:19
50:31

49:52
50:08
50:10

50:27

52:56
53:11

SG Osterfeld

SC Rot-WeilR Oberhausen

Tbd. Oberhausen 1889
Tbd. Oberhausen 1889
Spvgg. Sterkrade-Nord

SC Rot-Weil3 Oberhausen

SG Osterfeld
SG Osterfeld

SG Osterfeld
Tbd. Oberhausen 1889
SG Osterfeld
SG Osterfeld
SG Osterfeld

12.09.71

01.08.78
21.04.79

04.03.78
04.03.78
24.03.79
24.03.79
05.03.77
04.03.78
08.04.78
24.03.79
24.03.79

04.03.78

24.03.79

24.03.79

01.05.78

23.03.74
17.06.78
17.06.79
04.08.79
23.03.74

22.06.75
11.07.76

02.08.79
28.08.71
02.08.79
25.06.77
01.06.77

1980

Aachen

Dormagen
Menden

Dilmen
Dulmen
Dulmen
Dulmen
Dulmen
Dulmen
Ruggeberg
Dilmen
Dilmen

Dilmen

Dulmen

Dilmen

Fluren

Dinslaken
Mulheim
Milheim
Remscheid
Dinslaken

Hamm/Sieg
Dortmund

Koblenz
Augsburg
Koblenz
Troisdorf
Ludenscheid
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Die besten Oberhausener Leichtathleten von 1971 bis

Selten ausgetragene Disziplinen:

3 x 1000 m

7:33,6 SG Osterfeld (Junioren) 01.09.79
Horstmann, Thomas 61
Hoffmann, Jirgen 60
Friebe, Wilfried 60

7:37,1 SG Osterfeld (mannl. Jugend A) 08.10.78
Michalski, Johannes 60
Friebe, Wilfried 60
Horstmann, Thomas 61

7:40,8 SG Osterfeld (mannl. Jugend A) 12.10.75
Hoffmann, Rolf 57
Hornik, Jirgen 58
Wiegand, Rainer 57

7:43,6 SG Osterfeld (mannl. Jugend A) 17.06.76
Pach, Bernd 59
Ohlendorf, Klaus 59
Horstmann, Thomas 61

7:44,9 SC Rot-Weill Oberhausen (ménnl. Jugend A) 29.09.74
Mawick, Karl 56
Hornik, Jirgen 58
Hoffmann; Rolf 57

7:45,8 SG Osterfeld (mannl. Jugend A) 09.06.77
Pallin, Rudiger 59
Horstmann, Thomas 61
Ohlendorf, Klaus 59

7:50,0 SC Rot-Weill Oberhausen (ménnl. Jugend B) 08.09.73
Hoffmann; Rolf 57
Hornik, Jirgen 58
Wiegand, Rainer 57

7:52,0 SG Osterfeld (mannl. Jugend A) 09.06.77
Pach, Bernd 59
Michalski, Johannes 60
Friebe, Wilfried 60

7:58,8 Tbd. Oberhausen 1889 17.06.71
Wunderlich, Alfred 51
Schéfer, Peter 50
in der Beek, Jirgen 43

8:04,6 SC Rot-Weill Oberhausen (ménnl. Jugend A) 09.09.80
Klein-Altekamp, Stefan 65
Borchert, Wolfgang 63
Hochrath, Wolfgang 63
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1980

Saarbriicken

Dortmund

Kassel

Disseldorf

Obersuhl

Leverkusen

Meerbusch

Leverkusen

Oberhausen

Essen
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