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100 m 
10,3 Roderfeld, Fritz 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 16.06.64 Oberhausen 
10,5 Schmelz, Rainer 40 SC Rot-Weiß Oberhausen 16.06.64 Oberhausen 
10,7 Burghardt, Jürgen 48 SC Rot-Weiß Oberhausen 01.06.70 Lindenberg 
10,8 Feldberg, Wilfried 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 28.04.62 Gelsenkirchen 
10,8 Kill, Friedhelm 40 SC Rot-Weiß Oberhausen 16.09.62 Duisburg 
10,9 Blüm, Horst 40 SC Rot-Weiß Oberhausen 23.06.62 Oberhausen 
10,9  Stay, Bernd 45 SC Rot-Weiß Oberhausen 01.06.63 Oberhausen 
10,9 Grolman, Helmut 44 SC Rot-Weiß Oberhausen 14.10.66 Oberhausen 
10,9 Offergeld, Wolfgang 46 Tbd. Oberhausen 1889 21.06.69 Oberhausen 
10,9 Lohmann, Siegfried 49 TS Sterkrade 1869 20.09.69 Oberhausen 
mit unzulässigem Rückenwind: 
10,2 Roderfeld, Fritz 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 03.10.65 Kaschau (CSR) 

200 m 
20,8 Roderfeld, Fritz 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 08.10.66 Oberhausen 
21,9 Burghardt, Jürgen 48 SC Rot-Weiß Oberhausen 11.07.70 Oberhausen 
22,3 Feldberg, Wilfried 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 04.06.61 Hamburg 
22,4 Junk, Rudolf 48 SC Rot-Weiß Oberhausen 27.09.66 Oberhausen 
22,5 Hüttermann, Dieter 49 TS Sterkrade 69 07.09.68 Oberhausen 
22,6 Kill, Friedhelm 40 SC Rot-Weiß Oberhausen 19.09.62 Oberhausen 
22,6 Blüm, Horst 40 SC Rot-Weiß Oberhausen 14.06.64 Bottrop 
22,7 Gebhardt, Volker 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 01.05.66 Oberhausen 
22,7 in der Beek, Jürgen 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 10.09.70 Oberhausen 
22,8 Grolman, Helmut 44 SC Rot-Weiß Oberhausen 01.05.66 Oberhausen 
22,8 Mies, Heinz 49 Tbd. Oberhausen 1889 03.10.70 Oberhausen 

400 m 
46,3 Roderfeld, Fritz 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 12.09.67 Oberhausen 
49,1 Burghardt, Jürgen 48 SC Rot-Weiß Oberhausen 25.05.68 Köln 
49,2 Blüm, Horst 40 SC Rot-Weiß Oberhausen 27.07.63 Hamm 
49,6 Janz, Helmut 34 SC Rot-Weiß Oberhausen 01.05.66 Oberhausen 
49,6 Wirth, Ulrich 46 SC Rot-Weiß Oberhausen 24.09.67 Köln 
49,7 Börger, Norbert 48 SC Rot-Weiß Oberhausen 04.06.67 Bottrop 
50,0 de Haan, Willi 49 SC Rot-Weiß Oberhausen 28.09.68 Oberhausen 
50,3 Unverricht, Horst 40 SC Rot-Weiß Oberhausen 07.05.64 Düsseldorf 
50,7 Makowka, Gerd 32 SC Rot-Weiß Oberhausen 13.08.61 Oberhausen 
50,7 Schories, Jürgen 48 SC Rot-Weiß Oberhausen 15.05.66 Hamburg 

800 m 
1:51,3 Hintzen, Holger 41 SC Rot-Weiß Oberhausen 23.05.63 Hagen 
1:51,7 Wirth, Ulrich 46 SC Rot-Weiß Oberhausen 25.09.66 Duisburg 
1:51,8 Thomalla, Jürgen 44 SC Rot-Weiß Oberhausen 22.09.63 Bad Reichenhall 
1:52,1 Dörsing, Karlfried 27 SC Rot-Weiß Oberhausen 18.06.61 Oberhausen 
1:52,4 Schwarte, Adolf 35 SC Rot-Weiß Oberhausen 18.06.61 Oberhausen 
1:53,5 Döhrmann, Heinz-Gerd 41 SC Rot-Weiß Oberhausen 03.06.62 Oberhausen 
1:53,6 Unverricht, Horst 40 SC Rot-Weiß Oberhausen 22.09.63 Bad Reichenhall 
1:53,7 de Haan, Willi 49 SC Rot-Weiß Oberhausen 22.09.68 Wesel 
1:54,3 Hufmann, Horst 42 SC Rot-Weiß Oberhausen 24.06.62 Oberhausen 
1:54,3 in der Beek, Jürgen 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 20.07.65 Uerdingen 

1000 m 
2:23,9 Döhrmann, Heinz-Gerd 41 SC Rot-Weiß Oberhausen 01.09.63 Hagen 
2:25,0 Schwarte, Adolf 35 SC Rot-Weiß Oberhausen 16.08.61 Seinäjoki 
2:25,9 Hintzen, Holger 41 SC Rot-Weiß Oberhausen 23.04.61 Oberhausen 
2:25,9 de Haan, Willi 49 SC Rot-Weiß Oberhausen 03.06.67 Freiburg 
2:27,5 Kellner, Hans-Georg 48 SC Rot-Weiß Oberhausen 13.07.66 Oberhausen 
2:28,2 Dörsing, Karlfried 27 SC Rot-Weiß Oberhausen 23.07.61 Düsseldorf 
2:30,1 Unverricht, Horst 40 SC Rot-Weiß Oberhausen 11.09.63 Oberhausen 
2:31,2 Hufmann, Horst 42 SC Rot-Weiß Oberhausen 04.07.62 Oberhausen 
2:31,3 Thomalla, Jürgen 44 SC Rot-Weiß Oberhausen 30.09.62 Hamburg 
2:31,8 in der Beek, Jürgen 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 22.08.65 Krefeld 
2:31,8 Börger, Norbert 48 SC Rot-Weiß Oberhausen 30.08.67 Oberhausen 
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1000 m 
unbestätigt: 
2:28,0 Unverricht, Horst 40 SC Rot-Weiß Oberhausen 06.06.64 Recklinghausen 

1500 m 
3:43,7 Döhrmann, Heinz-Gerd 41 SC Rot-Weiß Oberhausen 01.08.63 Hannover 
3:44,2 Hintzen, Holger 41 SC Rot-Weiß Oberhausen 20.09.62 Hamburg 
3:45,2 Schwarte, Adolf 35 SC Rot-Weiß Oberhausen 03.09.61 Dortmund 
3:50,8 de Haan, Willi 49 SC Rot-Weiß Oberhausen 28.06.67 Köln 
3:52,6 Dörsing, Karlfried 27 SC Rot-Weiß Oberhausen 17.06.61 Oberhausen 
3:56,2 Brosius, Klaus-Ludwig 44 SC Rot-Weiß Oberhausen 17.09.70 Oberhausen 
3:56,5 Thomalla, Jürgen 44 SC Rot-Weiß Oberhausen 21.09.63 Bad Reichenhall 
3:57,0 Hufmann, Horst 42 SC Rot-Weiß Oberhausen 01.09.61 Oberhausen 
3:57,5 Kellner, Hans-Georg 48 SC Rot-Weiß Oberhausen 31.07.66 Ulm 
3:57,8 Wirth, Ulrich 46 SC Rot-Weiß Oberhausen 13.08.66 Berlin 

3000 m 
8:11,0 Döhrmann, Heinz-Gerd 41 SC Rot-Weiß Oberhausen 16.07.63 Köln 
8:13,6 Hintzen, Holger 41 SC Rot-Weiß Oberhausen 29.09.62 Wuppertal 
8:14,8 Brosius, Klaus-Ludwig 44 SC Rot-Weiß Oberhausen 09.07.70 Siegburg 
8:25,4 de Haan, Willi 49 SC Rot-Weiß Oberhausen 27.09.69 Dormagenf 
8:25,6 Schwarte, Adolf 35 SC Rot-Weiß Oberhausen 10.08.61 Kotka 
8:40,0 Kluge, Georg 31 SC Rot-Weiß Oberhausen 06.05.61 Wanne 
8:42,0 Wunderlich, Alfred 51 SC Rot-Weiß Oberhausen 31.07.70 Rhede 
8:46,4 Otten, Willi 42 SC Rot-Weiß Oberhausen 19.05.66 Düsseldorf 
8:50,6 Hoffmann, Wolfgang 51 SC Rot-Weiß Oberhausen 18.05.70 Kleve 
8:56,8 Dörsing, Karlfried 27 SC Rot-Weiß Oberhausen 13.06.63 Leverkusen 

5000 m 
14:34,6 Brosius, Klaus-Ludwig 44 SC Rot-Weiß Oberhausen 05.06.69 Krefeld 
14:36,4 Döhrmann, Heinz-Gerd 41 SC Rot-Weiß Oberhausen 22.09.63 Bad Reichenhall 
14:51,6 Hintzen, Holger 41 SC Rot-Weiß Oberhausen 02.06.63 Oberhausen 
14:52,0 de Haan, Willi 49 SC Rot-Weiß Oberhausen 25.05.69 Hagen 
15:00,8 Kluge, Georg 31 SC Rot-Weiß Oberhausen 21.05.61 Trier 
15:28,8 Otten, Willi 42 SC Rot-Weiß Oberhausen 17.05.64 Trier 
15:37,0 Hoffmann, Wolfgang 51 SC Rot-Weiß Oberhausen 28.05.70 Oberhausen 
15:38,8 Burr, Ehrenfried 45 SC Rot-Weiß Oberhausen 02.06.65 Uerdingen 
15:45,0 Griese, Helmut 47 SC Rot-Weiß Oberhausen 07.06.67 Münster 
15:53,4 Rietz, Hans 37 Sterkrade 06/07 08.07.61 Lobberich 

10.000 m 
30:55,4 Kluge, Georg 31 SC Rot-Weiß Oberhausen 11.08.61 Bremen 
30:58,4 de Haan, Willi 49 SC Rot-Weiß Oberhausen 09.05.70 Wuppertal 
31:17,8 Brosius, Klaus-Ludwig 44 SC Rot-Weiß Oberhausen 25.04.70 Oberhausen 
32:46,4 Burr, Ehrenfried 45 SC Rot-Weiß Oberhausen 10.07.65 Wuppertal 
37:57,2 Sopha, Fredy 33 Tbd. Oberhausen 1889 1889 11.10.67 Oberhausen 

110 m Hürden 
14,6 Grolman, Jul 42 SC Rot-Weiß Oberhausen 15.09.63 Essen 
15,2* Lemke, Hubertus 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 27.06.70 Uerdingen 
15,3 Kranz, Hans-Jürgen 49 SC Rot-Weiß Oberhausen 18.10.70 Oberhausen 
15,3 Bötefür, Adolf 32 SC Rot-Weiß Oberhausen 01.06.63 Oberhausen 
15,3 Grolman, Helmut 44 SC Rot-Weiß Oberhausen 24.05.69 Hagen 
15,4 Rednau, Norbert 47 SC Rot-Weiß Oberhausen 26.05.68 Köln 
15,7 Schmelz, Reiner 40 SC Rot-Weiß Oberhausen 20.10.63 Oberhausen 
15,7 +0,0 Kranz, Hans-Jürgen 49 SC Rot-Weiß Oberhausen 29.06.69 Büderich 
16,2 Kindler, Siegfried 40 SC Rot-Weiß Oberhausen 06.07.65 Essen 
16,2 -1,57 Hüttermann, Dieter 49 TS Sterkrade 69 29.06.69 Büderich 
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200 m Hürden 
25,3 Putz, Peter 42 Oberhausener TV 1873 24.06.61 Remscheid 
25,3 Janz, Helmut 34 SC Rot-Weiß Oberhausen 10.07.65 Wuppertal 
25,8 in der Beek, Jürgen 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 04.07.64 Krefeld 
26,0 Grolman, Jul 42 SC Rot-Weiß Oberhausen 08.06.63 Bottrop 
26,7 Sopha, Fredy 33 SC Rot-Weiß Oberhausen 23.04.61 Oberhausen 
27,0 Kindler, Siegfried 40 SC Rot-Weiß Oberhausen 06.06.64 Recklinghausen 
27,1 Unverricht, Horst 40 SC Rot-Weiß Oberhausen 03.06.62 Oberhausen 
27,3 Müller, Udo 39 Oberhausener TV 1873 12.08.61 Essen 
27,5 Lüttgens, Karl-Heinz 34 Oberhausener TV 1873 01.07.61 Mülheim 
27,6 Schütt, Karl 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 08.06.63 Bottrop 

400 m Hürden 
51,7 Janz, Helmut 34 SC Rot-Weiß Oberhausen 07.08.66 Hannover 
54,9 Sopha, Fredy 33 SC Rot-Weiß Oberhausen 02.06.63 Oberhausen 
55,3 in der Beek, Jürgen 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 22.09.63 Bad Reichenhall 
56,8 Unverricht, Horst 40 SC Rot-Weiß Oberhausen 22.09.63 Bad Reichenhall 
57,7 Seidler, Klaus 46 SC Rot-Weiß Oberhausen 25.05.69 Hagen 
58,1 Nicolai, Klaus 38 SC Rot-Weiß Oberhausen 18.06.61 Oberhausen 
58,6 Hufmann, Horst 42 SC Rot-Weiß Oberhausen 18.06.61 Oberhausen 
59,7 Rednau, Norbert 47 SC Rot-Weiß Oberhausen 26.05.68 Köln 
60,0 Grolman, Helmut 44 SC Rot-Weiß Oberhausen 02.06.63 Oberhausen 
61,0 Lüttgens, Karl-Heinz 34 Oberhausener TV 1873 01.07.62 Krefeld 

3000 m Hindernis 
8:52,8 Brosius, Klaus-Ludwig 44 SC Rot-Weiß Oberhausen 26.07.70 Aachen 
9:04,2 de Haan, Willi 49 SC Rot-Weiß Oberhausen 06.07.69 Essen 
9:40,2 Wunderlich, Alfred 51 SC Rot-Weiß Oberhausen 12.08.70 Uerdingen 
9:42,0 Otten, Willi 42 SC Rot-Weiß Oberhausen 27.05.62 Rheydt 
9:54,2 Dörsing, Karlfried 27 SC Rot-Weiß Oberhausen 19.05.63 Rheydt 
9:58,4 Meißner, Wolfgang 34 SC Rot-Weiß Oberhausen 01.05.62 Dahlhausen 
10:28,2 in der Beek, Jürgen 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 05.05.68 Uerdingen 
10:43,0 Unverricht, Horst 40 SC Rot-Weiß Oberhausen 09.07.61 Duisburg 
10:53,0 Genatowski, Alfons 18 SC Rot-Weiß Oberhausen 09.07.61 Duisburg 
11:30,6 Rollescheck, Gerd  Sterkrade 06/07 02.07.61 Mülheim 
Da ein Läufer schwer gestürzt war, wurde das Rennen ohne die beiden letzten Wassergraben beendet: 
9:25,8 Hintzen, Holger 41 SC Rot-Weiß Oberhausen 14.10.62 Frankfurt 

4 x 100 m 
42,0 SC Rot-Weiß Oberhausen 22.09.63 Bad Reichenhall 
 Feldberg, Wilfried 43 
 Roderfeld, Fritz 43 
 Kill, Friedhelm 40 
 Schmelz, Reiner 40 
42,5 SC Rot-Weiß Oberhausen 10.06.62 Trier 
 Feldberg, Wilfried 43 
 Schmelz, Reiner 40 
 Blüm, Horst 40 
 Roderfeld, Fritz 43 
42,6 SC Rot-Weiß Oberhausen 09.10.65 Düsseldorf 
 Kill, Friedhelm 40 
 Roderfeld, Fritz 43 
 Grolman, Helmut 44 
 Wirth, Ulrich 46 
42,9 SC Rot-Weiß Oberhausen  Jugend A 01.10.61 Oberhausen 
 Feldberg, Wilfried 43 
 Roderfeld, Fritz 43 
 Schütt, Karl 43 
 Maeffert, Uwe 43 
42,9 SC Rot-Weiß Oberhausen  Jugend A 31.07.66 Ulm 
 Bohle, Klaus 48 
 Junk, Rudolf 48 
 Richter, Günther 48 
 Burghardt, Jürgen 48 
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4 x 100 m 
Fortsetzung: 
43,0 SC Rot-Weiß Oberhausen 09.06.68 Bottrop 
 Bohle, Klaus 48 
 Roderfeld, Fritz 43 
 Schories, Jürgen 48 
 Burghardt, Jürgen 48 
43,0 SC Rot-Weiß Oberhausen 28.05.70 Oberhausen 
 in der Beek, Jürgen 43 
 Roderfeld, Fritz 43 
 Lemke, Hubertus 43 
 Burghardt, Jürgen 48 
43,3 SC Rot-Weiß Oberhausen 25.05.67 Düsseldorf 
 Bohle, Klaus 48 
 Roderfeld, Fritz 43 
 Schories, Jürgen 48 
 Burghardt, Jürgen 48 
43,3 SC Rot-Weiß Oberhausen 25.05.69 Hagen 
 Rednau, Norbert 47 
 Roderfeld, Fritz 43 
 Koschnik, Klaus 48 
 Burghardt, Jürgen 48 
43,5 SC Rot-Weiß Oberhausen 17.06.64 Oberhausen 
 Feldberg, Wilfried 43 
 Schmelz, Reiner 40 
 Blüm, Horst 40 
 Grolman, Helmut 44 

4 x 400 m 
3:16,9 SC Rot-Weiß Oberhausen 16.06.68 Leverkusen 
 Wirth, Ulrich 46 
 Janz, Helmut 34 
 Burghardt, Jürgen 48 
 Roderfeld, Fritz 43 
3:20,2 SC Rot-Weiß Oberhausen 16.07.67 Betzdorf 
 Schories, Jürgen 48 
 Wirth, Ulrich 46 
 Burghardt, Jürgen 48 
 Börger, Norbert 48 
3:21,5 SC Rot-Weiß Oberhausen 01.06.69 Duisburg 
 Wirth, Ulrich 46 
 Börger, Norbert 48 
 Burghardt, Jürgen 48 
 Roderfeld, Fritz 43 
3:22,2 SC Rot-Weiß Oberhausen 01.07.62 Krefeld 
 Blüm, Horst 40 
 in der Beek, Jürgen 43 
 Haagmann, Helmut 43 
 Hufmann, Horst 42 
3:23,5 SC Rot-Weiß Oberhausen 07.07.63 Hamborn 
 Unverricht, Horst 40 
 Sopha, Fredy 33 
 in der Beek, Jürgen 43 
 Blüm, Horst 40 
3:27,0 SC Rot-Weiß Oberhausen 14.05.61 Duisburg 
 Lehmkuhl, Erhard 42 
 Hufmann, Horst 42 
 Esser, Hans 31 
 Straatmann, Heinz-Gerd 42 
3:41,4 TS Sterkrade 69 21.07.68 Bocholt 
 Hüttermann, Dieter 49 
 Hoffmann, Willi 49 
 Roth, H.-Georg 48 
 Winkelmann 
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4 x 400 m 
Fortsetzung: 
3:46,6 Tbd. Oberhausen 1889 1889 24.09.69 Oberhausen 
 Sopha, Fredy 33 
 Schäfer, Peter 50 
 Neumann, Kurt 47 
 Offergeld, Wolfgang 46 

3 x 1000 m 
7:26,6 SC Rot-Weiß Oberhausen 23.05.63 Hagen 
 Unverricht, Horst 40 
 Thomalla, Jürgen 44 
 Hintzen, Holger 41 
7:27,8 SC Rot-Weiß Oberhausen 11.06.61 Castrop 
 Makowka, Gerd 39 
 Dörsing, Karlfried 27 
 Hintzen, Holger 41 
7:32,4 SC Rot-Weiß Oberhausen 01.07.67 Emmerich 
 Börgers, Norbert 48 
 Schwarte, Adolf 35 
 Döhrmann, Heinz-Gerd 41 
7:33,2 SC Rot-Weiß Oberhausen 08.09.62 Oberhausen 
 Schwarte, Adolf 35 
 Döhrmann, Heinz-Gerd 41 
 Hintzen, Holger 41 
7:35,6 SC Rot-Weiß Oberhausen 01.06.69 Duisburg 
 in der Beek, Jürgen 43 
 Brosius, Klaus-Ludwig 44 
 de Haan, Willi 49 
7:42,2 SC Rot-Weiß Oberhausen 18.06.60 Meerbeck 
 Dörsing, Karlfried 27 
 Sopha, Fredy 33 
 Stach, Udo 41 
7:42,4 SC Rot-Weiß Oberhausen 16.06.62 Meerbeck 
 in der Beek, Jürgen 43 
 Otten, Willi 42 
 Hufmann, Horst 42 
7:46,8 SC Rot-Weiß Oberhausen 08.09.62 Oberhausen 
 Unverricht, Horst 40 
 Meißner, Wolfgang 34 
 Kurek, Rudolf 39 
8:00,4 Oberhausener TV 1873 23.09.61 Gladbeck 
 Lüttgens, Rudolf 29 
 Thurau, Rudolf 36 
 Richter, Michael  
Hallenleistung: 
7:26,9 SC Rot-Weiß Oberhausen 10.03.62 Dortmund 
 Döhrmann, Heinz-Gerd 41 
 Dörsing, Karlfried 27 
 Schwarte, Adolf 35 

4 x 1500 m 
16:29,0 SC Rot-Weiß Oberhausen 11.07.70 Essen 
 Hoffmann, Wolfgang 51 
 Wunderlich, Alfred 51 
 Brosius, Klaus-Ludwig 44 
 de Haan, Willi 49 
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Hochsprung 
2,05 Lemke, Hubertus 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 23.08.70 Herne 
1,97 Grolman, Helmut 44 SC Rot-Weiß Oberhausen 21.08.65 Mainz 
1,91 Ruhose, Karl 41 SC Rot-Weiß Oberhausen 16.07.61 Wuppertal 
1,90 Schaddach, Rolf 51 SC Rot-Weiß Oberhausen 18.07.70 Dormagen 
1,88 Grote, Günther 35 SC Rot-Weiß Oberhausen 17.06.61 Oberhausen 
1,86 Stay, Bernd 45 SC Rot-Weiß Oberhausen 12.06.66 Bottrop 
1,86 Lorenz, Rüdiger 45 SC Rot-Weiß Oberhausen 12.06.66 Bottrop 
1,86 Kranz, Hans-Jürgen 49 SC Rot-Weiß Oberhausen 02.09.67 Oberhausen 
1,83 Ohletz, Gerd 36 SC Rot-Weiß Oberhausen 23.06.62 Oberhausen 
1,83 Kindler, Siegfried 40 SC Rot-Weiß Oberhausen 19.06.65 Essen 
1,81 de Haan, Willi 49 SC Rot-Weiß Oberhausen 02.09.67 Oberhausen 

Stabhochsprung 
4,72 Schmelz, Reiner 40 SC Rot-Weiß Oberhausen 30.06.63 Berlin 
4,10 Maeffert, Uwe 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 01.07.62 Krefeld 
4,10 Bötefür, Adolf 32 SC Rot-Weiß Oberhausen 16.09.62 Duisburg 
4,10 Mohr, Wolfgang 52 SC Rot-Weiß Oberhausen 03.09.70 Oberhausen 
3,90 Kranz, Hans-Jürgen 49 SC Rot-Weiß Oberhausen 18.10.70 Oberhausen 
3,90 Lieber, Wolfgang 54 SC Rot-Weiß Oberhausen 18.10.70 Oberhausen 
3,80 Grolman, Helmut 44 SC Rot-Weiß Oberhausen 24.05.69 Hagen 
3,66 Kranz, Hans-Jürgen 49 SC Rot-Weiß Oberhausen 17.10.65 Oberhausen 
3,70 Büker, Jürgen 52 SC Rot-Weiß Oberhausen 25.05.69 Kassel 
3,60 Schliebach, Günther 40 SC Rot-Weiß Oberhausen 18.06.61 Oberhausen 
 
3,60 Kindler, Siegfried 40 SC Rot-Weiß Oberhausen 17.05.64 Trier 
3,60 Grotthaus, Wolfgang 47 SC Rot-Weiß Oberhausen 19.06.66 Rheydt 
3,60 de Haan, Willi 49 SC Rot-Weiß Oberhausen 18.10.70 Oberhausen 

Weitsprung 
7,36 Schmelz, Reiner 40 SC Rot-Weiß Oberhausen 01.06.63 Oberhausen 
7,12 Grote, Günther 35 SC Rot-Weiß Oberhausen 23.06.62 Oberhausen 
7,07 Grolman, Helmut 44 SC Rot-Weiß Oberhausen 14.10.66 Oberhausen 
7,00 Bohle, Klaus 48 SC Rot-Weiß Oberhausen 08.06.68 Bottrop 
6,93 Mies, Heinz 49 Tbd. Oberhausen 1889 1889 11.05.68 Oberhausen 
6,85 Stalberg, Theo 45 SC Rot-Weiß Oberhausen 01.06.63 Oberhausen 
6,82 Schaub, Werner 44 SC Rot-Weiß Oberhausen 29.06.62 Oberhausen 
6,80 Koschnik, Klaus 48 SC Rot-Weiß Oberhausen 04.06.67 Bottrop 
6,78 Hüttermann, Dieter 49 TS Sterkrade 69 08.06.69 Wesel 
6,75 Kranz, Hans-Jürgen 49 SC Rot-Weiß Oberhausen 17.10.70 Oberhausen 
mit unzulässigem Rückenwind: 
7,16 Grote, Günther 35 SC Rot-Weiß Oberhausen 23.04.60 Bocholt 

Dreisprung 
14,24 Schnieder, Hans-Josef 40 SC Rot-Weiß Oberhausen 13.08.60 Kassel 
14,02 Lemke, Hubertus 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 28.05.70 Oberhausen 
13,64 Gollub, Peter 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 10.06.61 Bottrop 
13,57 Faust, Gerhard 35 SC Rot-Weiß Oberhausen 13.05.61 Hüls 
13,35 Stalberg, Theo 45 SC Rot-Weiß Oberhausen 17.06.62 Meerbeck 
13,14 Kolmsee, Wolfgang 54 SC Rot-Weiß Oberhausen 18.10.70 Oberhausen 
13,09 Fleig, Horst 45 SC Rot-Weiß Oberhausen 04.08.63 Krefeld 
13,06 Kranz, Hans-Jürgen 49 SC Rot-Weiß Oberhausen 28.05.70 Oberhausen 
12,71 Mies, Heinz 49 Tbd. Oberhausen 1889 23.09.70 Oberhausen 
12,70 Heß, Wolf-Günther 45 SC Rot-Weiß Oberhausen 27.04.63 Oberhausen 
unbestätigt: 
13,11 Fleig, Horst 45 SC Rot-Weiß Oberhausen 04.08.63 Krefeld 
bessere Hallenleistung: 
13,45 Fleig, Horst 45 SC Rot-Weiß Oberhausen 21.03.63 Dortmund 
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Kugelstoß 
17,62 Reimers, Jens 41 SC Rot-Weiß Oberhausen 26.03.69 Düsseldorf 
17,03 Reiß, Wolfgang 44 SC Rot-Weiß Oberhausen 19.10.63 Oberhausen 
16,96 Caspers, Lutz 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 20.06.69 Duisburg 
16,41 May, Heinz 44 SC Rot-Weiß Oberhausen 19.04.64 Oberhausen 
15,61 Dölle, Norbert 50 Tbd. Oberhausen 1889 20.08.70 Dinslaken 
15,56 Stolz, Günther 36 SC Rot-Weiß Oberhausen 26.09.62 Oberhausen 
15,37 Forster, Wolfgang 38 SC Rot-Weiß Oberhausen 28.09.68 Oberhausen 
15,25 Hausmann, Hermann 40 SC Rot-Weiß Oberhausen 26.05.68 Köln 
14,52 Martin, Albrecht 39 Tbd. Osterfeld 28.06.64 Bocholt 
14,29 Reisinger, Kurt 34 SC Rot-Weiß Oberhausen 19.05.62 Oberhausen 
14,05 Buschmann, Ewald 38 SC Rot-Weiß Oberhausen 14.09.61 Oberhausen 

Diskuswurf 
64,14 Wippermann, Dirk 46 SC Rot-Weiß Oberhausen 20.08.70 Aachen 
61,38 Reimers, Jens 41 SC Rot-Weiß Oberhausen 14.10.67 Oberhausen 
51,54 Caspers, Lutz 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 15.10.69 Oberhausen 
48,40 Hausmann, Hermann 40 SC Rot-Weiß Oberhausen 02.09.67 Oberhausen 
48,36 May, Heinz 44 SC Rot-Weiß Oberhausen 14.06.64 Bottrop 
47,85 Reisinger, Kurt 34 SC Rot-Weiß Oberhausen 18.06.61 Oberhausen 
44,94 Reiß, Wolfgang 44 SC Rot-Weiß Oberhausen 06.07.63 Betzdorf 
44,83 Tschersich, Herbert 50 SC Rot-Weiß Oberhausen 29.09.68 Oberhausen 
43,51 Ohletz, Gerd 36 SC Rot-Weiß Oberhausen 24.06.62 Oberhausen 
42,50 Dölle, Norbert 50 Tbd. Oberhausen 1889 05.10.70 Oberhausen 
42,48 Stolz, Günther 36 SC Rot-Weiß Oberhausen 18.06.61 Oberhausen 

Hammerwurf 
69,38 Caspers, Lutz 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 10.09.70 Oberhausen 
59,64 Hausmann, Hermann 40 SC Rot-Weiß Oberhausen 07.09.68 Oberhausen 
57,37 Blümer, Werner 37 SC Rot-Weiß Oberhausen 02.06.63 Oberhausen 
52,56 Bongartz, Hans-Jürgen 44 SC Rot-Weiß Oberhausen 17.09.70 Oberhausen 
47,67 Schliebach, Günther 40 SC Rot-Weiß Oberhausen 02.06.63 Oberhausen 
43,30 Stolz, Günther 36 SC Rot-Weiß Oberhausen 08.06.68 Bottrop 
42,76 Werner, Karl-Heinz 44 SC Rot-Weiß Oberhausen 19.04.69 Oberhausen 
41,70 Halama, Franz 07 SC Rot-Weiß Oberhausen 12.02.61 Oberhausen 
40,16 May, Heinz 44 SC Rot-Weiß Oberhausen 13.06.65 Bottrop 
38,80 Reimers, Jens 41 SC Rot-Weiß Oberhausen 07.06.61 Mettmann 

Speerwurf 
66,58 Schnütgen, Achim 36 SC Rot-Weiß Oberhausen 10.06.61 Bottrop 
64,09 Buschmann, Ewald 35 SC Rot-Weiß Oberhausen 18.06.61 Graz/A 
59,62 Repers, Harald 51 SC Rot-Weiß Oberhausen 08.06.68 Bottrop 
59,12 Forster, Wolfgang 38 SC Rot-Weiß Oberhausen 13.06.65 Bottrop 
57,72 Bötefür, Adolf 32 SC Rot-Weiß Oberhausen 01.06.63 Oberhausen 
55,31 Heß, Wolf-Günther 45 SC Rot-Weiß Oberhausen 30.06.63 Opladen 
53,04 Grotthaus, Wolfgang 47 SC Rot-Weiß Oberhausen 25.09.65 Berlin 
52,87 Schlusemann, Horst 40 SC Rot-Weiß Oberhausen 31.03.63 Oberhausen 
52,68 Mies, Heinz 49 Tbd. Oberhausen 1889 05.08.70 Oberhausen 
52,05 Naguschewski, Thomas 44 SC Rot-Weiß Oberhausen 19.09.62 Oberhausen 
51,72 Schürken, Helmut 50 TS Sterkrade 1869 31.05.69 Duisburg 
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Fünfkampf  (Weit - Speer - 200m - Diskus - 1500m) 
Wertung von 1964  (ab 1965 gültig) 
Die zweite, eingerückte Punktzahl, gibt die Punkte nach der damals gültigen Wertung (1956) an. 
2.981 Putz, Peter 42 Oberhausener TV 1873 17.06.61 Krefeld 
         2.548 6,40 – 45,22 – 23,6 – 32,24 – 4:41,4 
2.924 Kindler, Siegfried 40 SC Rot-Weiß Oberhausen 30.05.65 Bottrop 
      3.016 6,11 – 46,27 – 24,0 – 37,66 – 4:55,8 
2.909 Kranz, Hans-Jürgen 49 SC Rot-Weiß Oberhausen 19.05.68 Bottrop 
      3.024 6,52 – 49,33 – 23,8 – 28,31 – 4:49,3 
2.897 Mies, Heinz 49 Tbd. Oberhausen 1889 03.10.70 Oberhausen 
 6,87-46,42-22,8-28,90-5:19,0 
2.816 Dörsing, Karlfried 27 SC Rot-Weiß Oberhausen 08.05.60 Oberhausen 
         2.446 6,24 – 39,55 – 24,4 – 25,24 – 4:13,8 
2.804 Sopha, Fredy 33 SC Rot-Weiß Oberhausen 31.05.64 Bottrop 
         2.476 6,15 – 35,14 – 23,7 – 24,82 – 4:10,6 
2.776 Seidler, Klaus 46 SC Rot-Weiß Oberhausen 29.09.65 Oberhausen 
 6,33 – 32,00 – 23,4 – 29,45 – 4:32,5 
2.758 Janz, Helmut 34 SC Rot-Weiß Oberhausen 30.05.65 Bottrop 
      2.876 6,24 – 34,41 – 23,8 – 28,42 – 4:28,7 
2.757* Hüttermann, Dieter 49 TS Sterkrade 1869 07.09.68 Oberhausen 
 [2.758] 6,30-32,64-22,5-26,60-4:39,3 
2.729 Dannowski, Günter 50 TS Sterkrade 1869 11.07.70 Essen 
 6,12-42,88-24,1-28,14-4:44,2 
* = Punktzahl anhand der Einzelleistungen errechnet. Originalpunktzahl in Klammern. 

Fünfkampf-Mannschaftswertung 
8.241 Oberhausener TV 1873 17.06.61 Krefeld 
         6.871 Putz, Peter 42 2.981 2.548 
 Lüttgens, Karl-Heinz 34 2.618 2.179 
 Müller, Udo 39 2.642 2.144 
8.081 SC Rot-Weiß Oberhausen 30.05.65 Bottrop 
 Kindler, Siegfried 40 2.924 
 Janz, Helmut 34 2.758 
 Christmann, Günther 46 2.399 
7.935 TS Sterkrade 1869 11.07.70 Essen 
 Dannowski, Günter 50 2.729 
 Lohmann, Siegfried 49 2.636 
 Hüttermann, Dieter 49 2.570 
7.780 Tbd. Oberhausen 1889 03.10.70 Oberhausen 
 Mies, Heinz 49 2.897 
 Bendorf, Berthold 49 2.563 
 Vontein, Jürgen 48 2.320 
7.659 SC Rot-Weiß Oberhausen 31.05.64 Bottrop 
         6.577 Sopha, Fredy 33 2.804 2.476 
 in der Beek, Jürgen 43 2.651 2.273 
 Grünsfelder, Ernst 35 2.204 1.828 
7.629 SC Rot-Weiß Oberhausen 19.05.68 Bottrop 
 Kranz, Hans-Jürgen 49 2.909 
 in der Beek, Jürgen 43 2.587 
 Griese, Helmut 47 2.133 
7.484 SC Rot-Weiß Oberhausen 13.05.62 Bottrop 
         6.385 Dörsing, Karlfried 27 2.675 2.358 
 in der Beek, Jürgen 43 2.438 2.031 
 Unverricht, Horst 40 2.371 1.996 
7.423 Tbd. Oberhausen 1889 1889 17.06.67 Rheinberg 
 Vontein, Jürgen 48 2.658 
 Neumann, Kurt 47 2.488 
 Kosfeld, Werner 48 2.277 
7.342 Tbd. Oberhausen 1889 1889 11.05.68 Oberhausen 
 Mies, Heinz 49 2.625 
 Vontein, Jürgen 48 2.414 
 Neumann, Kurt 47 2.303 
 Oberhausener TV 1873 08.05.60 Oberhausen 
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Zehnkampf 
Wertung von 1964  (ab 1965 gültig) 
6.737 Grolman, Helmut 44 SC Rot-Weiß Oberhausen 14./15.10.66 Oberhausen 
 10,9-7,07-12,35-1,85-51,4 -16,0-33,76-3,30-48,40-4:52,0 
6.523 Kranz, Hans-Jürgen 49 SC Rot-Weiß Oberhausen 17./18.10.70 Oberhausen 
 11,4-6,75-10,56-1,75-51,8-15,3-31,03-3,90-46,20-4:42,7 
6.501 Kindler, Siegfried 40 SC Rot-Weiß Oberhausen 19./20.06.65 Essen 
 11,5-6,19-13,57-1,83-53,4-16,6-39,98-3,40-47,64-4:48,6 
6.042 Putz, Peter 42 Oberhausener TV 1873 23./24.09.61 Heilbronn 
         5.309 11,5-6,36-10,48-1,66-52,2-16,6-30,81-3,20-45,96-4:33,9 
5.993 Schmelz, Reiner 40 SC Rot-Weiß Oberhausen 06./07.10.62 Oberhausen 
         5.703 10,6-6,67-11,09-1,60-53,3-16,0-32,04-4,20-41,45-6:43,0 
5.974 May, Heinz 44 SC Rot-Weiß Oberhausen 04./05.09.65 Augsburg 
 11,9-6,00-15,05-1,60-52,5-17,7-42,88-2,60-46,62-4:52,7 
5.899 Grote, Günter 35 SC Rot-Weiß Oberhausen 14./15.10.61 Oberhausen 
         5.147 11,0-6,75-11,14-1,83-55,9-16,7-26,10-3,10-42,93-5:10,6 
5.865 de Haan, Willi 49 SC Rot-Weiß Oberhausen 28./29.09.68 Oberhausen 
 11,7-5,99- 8,87-1,80-50,0-17,1-23,52-3,30-38,10-4:12,6 
5.817 Bötefür, Adolf 32 SC Rot-Weiß Oberhausen 06./07.10.62 Oberhausen 
         5.044 11,6-5,84-11,12-1,60-55,9-16,6-32,69-3,80-49,93-5:07,6 
5.772 Seidler, Klaus 46 SC Rot-Weiß Oberhausen 16./17.10.65 Oberhausen 
 11,4-6,24-10,69-1,60-52,4-16,7-32,82-3,01-35,55-4:40,1 

Zehnkampf Mannschaftswertung 
Wertung von 1964  (ab 1965 gültig) 
18.622 SC Rot-Weiß Oberhausen 19./20.06.65 Essen 
 Kindler, Siegfried 40 6.501 
 Grolman, Helmut 44 6.482 
 May, Heinz 44 5.639 
17.780 SC Rot-Weiß Oberhausen 17./18.10.64 Oberhausen 
 Grolman, Helmut 44 6.302 
 Kindler, Siegfried 40 6.086 
 Sopha, Fredy 33 5.392 
17.457 SC Rot-Weiß Oberhausen 14./15.10.61 Oberhausen 
 Schmelz, Reiner 40 5.974 
 Grote, Günter 35 5.899 
 Bötefür, Adolf 32 5.584 
17.288 SC Rot-Weiß Oberhausen 17./18.10.70 Oberhausen 
 Kranz, Hans-Jürgen 49 6.523 
 de Haan, Willi 49 5.548 
 Schaddach, Rolf 51 5.217 
17.165 SC Rot-Weiß Oberhausen 06./07.10.62 Oberhausen 
 Schmelz, Reiner 40 5.993 
 Bötefür, Adolf 32 5.817 
 Sopha, Fredy 33 5.355 
17.030 SC Rot-Weiß Oberhausen 19./20.10.63 Oberhausen 
 Schmelz, Reiner 40 5.870 
 Grolman, Helmut 44 5.854 
 Bötefür, Adolf 32 5.306 
16.547 SC Rot-Weiß Oberhausen 28./29.09.68 Oberhausen 
 de Haan, Willi 49 5.865 
 Seidler, Klaus 46 5.367 
 Bötefür, Adolf 32 5.315 
16.481 SC Rot-Weiß Oberhausen 14./15.10.66 Oberhausen 
 Grolman, Helmut 44 6.737 
 Grotthaus, Wolfgang 47 5.236 
 Ohm, Willi 47 4.508 
16.399 SC Rot-Weiß Oberhausen 11./12.10.69 Oberhausen 
 Kranz, Hans-Jürgen 49 5.838 
 de Haan, Willi 49 5.539 
 Bötefür, Adolf 32 5.022 
14.737 SC Rot-Weiß Oberhausen 14./15.10.61 Oberhausen 
 Grolman, Jul 42 5.453 
 Buschmann, Ewald 35 4.879 
 Sopha, Fredy 33 4.405 
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Selten ausgetragene Wettbewerbe: 

100 Yards 
9,9 Roderfeld, Fritz 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 06.10.62 Kampala 
mit unzulässigem Rückenwind: 
9,7 Roderfeld, Fritz 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 11.10.62 Nairobi 

220 Yards 
21,7 Roderfeld, Fritz 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 11.10.62 Nairobi 

440 Yards 
51,4 Grolman, Helmut 44 SC Rot-Weiß Oberhausen 11.08.62 East Steen 

1 Meile (1.609 m) 
4:03,9 Hintzen, Holger 41 SC Rot-Weiß Oberhausen 28.06.61 London 
4:11,8 Schwarte, Adolf 35 SC Rot-Weiß Oberhausen 28.06.61 London 

2000 m 
5:22,6 Hintzen, Holger 41 SC Rot-Weiß Oberhausen 13.05.62 Darmstadt 
5:33,4 de Haan, Willi 31.05.49 SC Rot-Weiß Oberhausen 07.04.69 Bayonne/F 

25 km-Lauf 
1:38:04,6 Otten, Willi 42 SC Rot-Weiß Oberhausen 01.05.66 Mönchengladbach 

1500 m Hindernis 
4:13,8 de Haan, Willi 49 SC Rot-Weiß Oberhausen 11.06.67 Meerbeck 
4:31,1 Wunderlich, Alfred 51 SC Rot-Weiß Oberhausen 03.05.69 Uerdingen 
4:34,6 Grote, Manfred 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 25.06.61 Remscheid 
4:36,5 Otten, Willi 42 SC Rot-Weiß Oberhausen 15.09.63 Essen 
5:13,6 Dannowski, Günter 50 TS Sterkrade 69 09.06.68 Bottrop 

2000 m Hindernis 
5:43,6 de Haan, Willi 49 SC Rot-Weiß Oberhausen 31.08.69 Schwetzingen 
5:59,4 Wunderlich, Alfred 51 SC Rot-Weiß Oberhausen 09.05.70 Uerdingen 
6:34,4 Schäfer, Peter 50 Tbd. Oberhausen 1889 14.06.70 Emmerich 
 


