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100 m 
11,51 Krämer, André 73 LAV Oberhausen 20.08.06 Dortmund 
13,88 +1,7 Luft, Axel 66 LAV Oberhausen 10.06.06 Bottrop 

200 m 
23,63 +1,1 Krämer, André 73 LAV Oberhausen 02.09.06 Meckenheim 
29,63 -0,6 Luft, Axel 66 LAV Oberhausen 25.05.06 Mönchengladbach 

1000 m 
2:44,9 Krämer, André 73 LAV Oberhausen 26.08.06 Hagen 

1500 m 
4:20,28 Horvath, Frank 65 LAV Oberhausen 31.05.06 Oedt 
4:26,07 Krämer, André 73 LAV Oberhausen 02.09.06 Meckenheim 

5000 m 
16:09,14 Horvath, Frank 65 LAV Oberhausen 25.05.06 Mönchengladbach 

5 km 
17:46 Fröhlich, Marc 74 LAV Oberhausen 26.03.06 Dinslaken 
19:20 Dittrich, Sven 71 LAV Oberhausen 04.03.06 Duisburg 
19:41 Gibhardt, Wolfgang 55 LAV Oberhausen 07.05.06 Bocholt 

10000 m 
33:11,66 Horvath, Frank 65 LAV Oberhausen 29.04.06 Wenden 

10 km  
34:53 Horvath, Frank 65 LAV Oberhausen 24.09.06 Mönchengladbach 
38:03 Fernholz, Jürgen 48 LAV Oberhausen 26.03.06 Dinslaken 
38:23 Dittrich, Sven 71 LAV Oberhausen 01.04.06 Duisburg 
39:12 Anuschewski, Frank 62 LAV Oberhausen 26.03.06 Dinslaken 
39:43 Jordan, Rainer 58 LAV Oberhausen 27.08.06 Hamminkeln 
41:40 Venten, Ulrich 47 LAV Oberhausen 07.07.06 Drevenack 

15 km 
58:14 Fernholz, Jürgen 48 LAV Oberhausen 04.03.06 Duisburg 

Halbmarathon 
1:16:22 Horvath, Frank 65 LAV Oberhausen 05.11.06 Verl 
1:29:27 Jordan, Rainer 58 LAV Oberhausen 17.09.06 Schermbeck 

25 km 
1:55:12 Friebe, Wilfried 60 LAV Oberhausen 03.11.06 Bottrop 
1:58:24 Kuhlmann, Norbert 68 LAV Oberhausen 03.11.06 Bottrop 

Marathon 
3:08:18 Jordan, Rainer 58 LAV Oberhausen 30.04.06 Duisburg 
3:17:11 Fernholz, Jürgen 48 LAV Oberhausen 07.05.06 Düsseldorf 
3:29:52 Friebe, Wilfried 60 LAV Oberhausen 30.04.06 Duisburg 
3:38:48 Kuhlmann, Norbert 68 LAV Oberhausen 10.09.06 Münster 
3:51:24 Bruns, Andi 79 LAV Oberhausen 15.10.06 Essen 
3:59:43 Brandt, Manfred 54 LAV Oberhausen 07.05.06 Düsseldorf 

Weitsprung 
6,16 Krämer, André 73 LAV Oberhausen 02.09.06 Meckenheim 
5,00 Luft, Axel 66 LAV Oberhausen 10.06.06 Bottrop 

Kugel (7,26 kg) 
10,81 Krämer, André 73 LAV Oberhausen 26.08.06 Hagen 
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Diskuswurf  2 kg 
44,08 Werntgen, Wolfgang 71 LAV Oberhausen 08.01.06 Düsseldorf 
31,80 Krämer, André 73 LAV Oberhausen 02.09.06 Meckenheim 
30,73 Luft, Axel 66 LAV Oberhausen 10.06.06 Bottrop 

Speerwurf 800 g 
40,50 Krämer, André 73 LAV Oberhausen 02.09.06 Meckenheim 

Fünfkampf  (Weit, Speer[800 g], 200 m, Diskus[2 kg], 1500 m) 
3068 Krämer, André 73 LAV Oberhausen 02.09.06 Meckenheim 
 6,16-40,50-23,63*-31,80-4:26,07 
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100 m 
11,51 Krämer, André 73 LAV Oberhausen 20.08.06 Dortmund 

200 m 
23,63 +1,1 Krämer, André 73 LAV Oberhausen 02.09.06 Meckenheim 

1000 m 
2:44,9 Krämer, André 73 LAV Oberhausen 26.08.06 Hagen 

1500 m 
4:26,07 Krämer, André 73 LAV Oberhausen 02.09.06 Meckenheim 

5 km 
17:46 Fröhlich, Marc 74 LAV Oberhausen 26.03.06 Dinslaken 

Weitsprung 
6,16 Krämer, André 73 LAV Oberhausen 02.09.06 Meckenheim 

Kugel (7,26 kg) 
10,81 Krämer, André 73 LAV Oberhausen 26.08.06 Hagen 

Diskuswurf  2 kg 
31,80 Krämer, André 73 LAV Oberhausen 02.09.06 Meckenheim 

Speerwurf 800 g 
40,50 Krämer, André 73 LAV Oberhausen 02.09.06 Meckenheim 

Fünfkampf  (Weit, Speer[800 g], 200 m, Diskus[2 kg], 1500 m) 
3068 Krämer, André 73 LAV Oberhausen 02.09.06 Meckenheim 
 6,16-40,50-23,63*-31,80-4:26,07 
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5 km  
17:48 Dittrich, Sven 71 LAV Oberhausen 07.10.06 Haltern-Sythen 

10 km  
37:20 Wagner, Rüdiger 70 LAV Oberhausen 30.09.06 Oberhausen 
38:23 Dittrich, Sven 71 LAV Oberhausen 01.04.06 Duisburg 
43:43 Kuhlmann, Norbert 68 LAV Oberhausen 01.10.06 Bruckhausen 

15 km  
1:11:58 Kuhlmann, Norbert 68 LAV Oberhausen 04.03.06 Duisburg 

25 km 
1:58:24 Kuhlmann, Norbert 68 LAV Oberhausen 03.11.06 Bottrop 

Marathon 
3:38:48 Kuhlmann, Norbert 68 LAV Oberhausen 10.09.06 Münster 

Diskuswurf 2,0 kg 
44,08 Werntgen, Wolfgang 71 LAV Oberhausen 08.01.06 Düsseldorf 
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100 m 
13,88 +1,7 Luft, Axel 66 LAV Oberhausen 10.06.06 Bottrop 

200 m 
29,63 -0,6 Luft, Axel 66 LAV Oberhausen 25.05.06 Mönchengladbach 

1500 m 
4:20,28 Horvath, Frank 65 LAV Oberhausen 31.05.06 Oedt 

5000 m 
16:09,14 Horvath, Frank 65 LAV Oberhausen 25.05.06 Mönchengladbach 

5 km  
21:27 Lindemann, Gregor 63 LAV Oberhausen 07.07.06 Drevenack 

10000 m 
33:11,66 Horvath, Frank 65 LAV Oberhausen 29.04.06 Wenden 

10 km 
34:53 Horvath, Frank 65 LAV Oberhausen 24.09.06 Mönchengladbach 
39:12 Anuschewski, Frank 62 LAV Oberhausen 26.03.06 Dinslaken 
47:25 Lindemann, Gregor 63 LAV Oberhausen 15.07.06 Saarn 

Halbmarathon 
1:16:22 Horvath, Frank 65 LAV Oberhausen 05.11.06 Verl 

Weitsprung 
5,00 Luft, Axel 66 LAV Oberhausen 10.06.06 Bottrop 

Diskuswurf 2,0 kg  
30,73 Luft, Axel 66 LAV Oberhausen 10.06.06 Bottrop 
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10 km 
39:43 Jordan, Rainer 58 LAV Oberhausen 27.08.06 Hamminkeln 
42:27 Stöckert, Uwe 58 LAV Oberhausen 14.01.06 Nettetal 
45:44 Brombach, Rainer 59 LAV Oberhausen 28.01.06 Duisburg 

15 km 
1:11:18 Brombach, Rainer 59 LAV Oberhausen 04.03.06 Duisburg 

Halbmarathon 
1:29:27 Jordan, Rainer 58 LAV Oberhausen 17.09.06 Schermbeck 
1:42:24 Brombach, Rainer 59 LAV Oberhausen 01.04.06 Duisburg 

25 km 
1:55:12 Friebe, Wilfried 60 LAV Oberhausen 03.11.06 Bottrop 

Marathon 
3:08:18 Jordan, Rainer 58 LAV Oberhausen 30.04.06 Duisburg 
3:29:52 Friebe, Wilfried 60 LAV Oberhausen 30.04.06 Duisburg 
4:11:12 Brombach, Rainer 59 LAV Oberhausen 23.04.06 Hamburg 
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5 km 
19:41 Gibhardt, Wolfgang 55 LAV Oberhausen 07.05.06 Bocholt 

10000 m  
39:02,43 Gibhardt, Wolfgang 55 LAV Oberhausen 29.04.06 Wenden 

10 km 
42:07 Gibhardt, Wolfgang 55 LAV Oberhausen 01.10.06 Bruckhausen 
44:58 Brandt, Manfred 54 LAV Oberhausen 26.03.06 Dinslaken 

Marathon 
3:59:43 Brandt, Manfred 54 LAV Oberhausen 07.05.06 Düsseldorf 
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10 km 
38:03 Fernholz, Jürgen 48 LAV Oberhausen 26.03.06 Dinslaken 
41:40 Venten, Ulrich 47 LAV Oberhausen 07.07.06 Drevenack 

15 km 
58:14 Fernholz, Jürgen 48 LAV Oberhausen 04.03.06 Duisburg 

Marathon 
3:17:11 Fernholz, Jürgen 48 LAV Oberhausen 07.05.06 Düsseldorf 
 



Bestenliste 2006 Männer M60 LAV Oberhausen 

© Willi de Haan 10.11.2006 

10 km 
45:04 van de Flierdt, Victor 44 LAV Oberhausen 05.11.06 Bottrop 
48:06 Thyssen, Lothar 46 LAV Oberhausen 07.07.06 Drevenack 

15 km 
1:12:04 Thyssen, Lothar 46 LAV Oberhausen 04.03.06 Duisburg 

Halbmarathon 
1:43:05 van de Flierdt, Victor 44 LAV Oberhausen 21.05.06 Voerde 
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10 km 
50:38 Wolters, Wilhelm 39 LAV Oberhausen 14.10.06 Wesel 

15 km 
1:21:32 Wolters, Wilhelm 39 LAV Oberhausen 04.03.06 Duisburg 
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5 km 
17:59 Alcabir, Abdelmajid 87 LAV Oberhausen 26.03.06 Dinslaken 
18:15 Allaori, Zeid 88 LAV Oberhausen 26.03.06 Dinslaken 

3 x 1000 m 
8:56,2 LAV Oberhausen 01.04.06 Oberhausen 
 Sporkmann, Dominik 89 
 Allaori, Zeid 88 
 Alcabir, Abdelmajid 87 

Kugelstoß 6,0 kg 
14,37 Naunheim, Stefan 87 LAV Oberhausen 18.06.06 Kevelaer 

Diskuswurf 1,750 kg 
36,23 Naunheim, Stefan 87 LAV Oberhausen 19.03.06 Hagen 

Speerwurf 800 g 
69,09 Naunheim, Stefan 87 LAV Oberhausen 23.07.06 Wattenscheid 
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100 m 
11,04 -0,1 Lohrengel, Thomas 89 LAV Oberhausen 24.09.06 Düsseldorf 
11,70 +0,3 Berger, Marcel 90 LAV Oberhausen 24.09.06 Düsseldorf 
12,22 Adler, Konstantin 89 LAV Oberhausen 10.06.06 Wesel 
12,56 Beier, Jan 89 LAV Oberhausen 10.06.06 Wesel 
12,87 +1,7 Schütze, Christian 89 LAV Oberhausen 14.05.06 Bottrop 
Handzeitleistungen: 
11,2 Berger, Marcel 90 LAV Oberhausen 27.09.06 Oberhausen 
11,4 Adler, Konstantin 89 LAV Oberhausen 27.09.06 Oberhausen 
11,9 Klusmann, Christian 89 LAV Oberhausen 29.05.06 Oberhausen 
12,4 Schütze, Christian 89 LAV Oberhausen 27.09.06 Oberhausen 

150 m 
19,6 Schütze, Christian 89 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 

200 m 
23,36 -2,3 Lohrengel, Thomas 89 LAV Oberhausen 02.07.06 Wipperfürth 
25,86 +0,1 Schütze, Christian 89 LAV Oberhausen 05.06.06 Recklinghausen 

300 m 
42,5 Schütze, Christian 89 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 

400 m 
57,93 Schütze, Christian 89 LAV Oberhausen 14.06.06 Oberhausen 

800 m 
2:11,61 Kröll, Maximilian 89 LAV Oberhausen 14.05.06 Bottrop 
2:19,53 Sporkmann, Dominik 89 LAV Oberhausen 14.05.06 Bottrop 

1000 m 
2:49,02 Kröll, Maximilian 89 LAV Oberhausen 24.09.06 Düsseldorf 
2:57,70 Sporkmann, Dominik 89 LAV Oberhausen 24.09.06 Düsseldorf 
2:59,0 Adler, Konstantin 89 LAV Oberhausen 27.09.06 Oberhausen 

1500 m 
4:43,54 Kröll, Maximilian 89 LAV Oberhausen 31.05.06 Oedt 
5:00,57 Sporkmann, Dominik 89 LAV Oberhausen 14.06.06 Oberhausen 

5 km 
17:39 Kröll, Maximilian 89 LAV Oberhausen 30.09.06 Oberhausen 

10 km 
43:59 Sporkmann, Dominik 89 LAV Oberhausen 30.09.06 Oberhausen 

110 m Hürden 
16,82 +0,3 Adler, Konstantin 89 LAV Oberhausen 14.05.06 Bottrop 
18,61 +1,2 Schmidt, Martin 91 LAV Oberhausen 14.06.06 Oberhausen 

400 m Hürden 
57,18 Berger, Marcel 90 LAV Oberhausen 18.06.06 Kevelaer 
73,85 Schütze, Christian 89 LAV Oberhausen 31.05.06 Hilden 
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4 x 100 m 
44,84 LAV Oberhausen 24.09.06 Düsseldorf 
 Beier, Jan 89 
 Berger, Marcel 90 
 Lohrengel, Thomas 89 
 Bruns, Philipp 91 
51,06 LAV Oberhausen 24.09.06 Düsseldorf 
 Sporkmann, Tim 91 
 Schütze, Christian 89 
 Schmidt, Martin 91 
 Sporkmann, Dominik 89 

3 x 1000 m 
9:22,7 LAV Oberhausen 01.04.06 Oberhausen 
 Vössing, Stefan 91 
 Horstkamp, Justin 91 
 Kröll, Maximilian 89 

Hochsprung 
1,74 Litzki, Marco 89 LAV Oberhausen 10.06.06 Wesel 
1,72 Lohrengel, Thomas 89 LAV Oberhausen 24.09.06 Düsseldorf 
1,68 Adler, Konstantin 89 LAV Oberhausen 29.05.06 Oberhausen 

Weitsprung 
6,18 Adler, Konstantin 89 LAV Oberhausen 24.09.06 Düsseldorf 
5,93 Lohrengel, Thomas 89 LAV Oberhausen 24.09.06 Düsseldorf 
5,76 Beier, Jan 89 LAV Oberhausen 10.06.06 Wesel 
5,41 Klusmann, Christian 89 LAV Oberhausen 29.05.06 Oberhausen 
5,08 Litzki, Marco 89 LAV Oberhausen 10.06.06 Wesel 

Kugelstoß 5,0 kg 
12,38 Adler, Konstantin 89 LAV Oberhausen 27.09.06 Oberhausen 
11,58 Schütze, Christian 89 LAV Oberhausen 19.03.06 Hagen 
11,50 Lohrengel, Thomas 89 LAV Oberhausen 08.04.06 Zierikzee 

Diskuswurf 1,5 kg 
28,31 Schütze, Christian 89 LAV Oberhausen 19.03.06 Hagen 

Speerwurf 700 g 
45,32 Adler, Konstantin 89 LAV Oberhausen 24.09.06 Düsseldorf 
35,12 Schütze, Christian 89 LAV Oberhausen 24.09.06 Düsseldorf 
30,68 Klusmann, Christian 89 LAV Oberhausen 29.05.06 Oberhausen 

DJMM, Gruppe 2 
8.401 LAV Oberhausen 24.09.06 Düsseldorf 
 K.Adler - J.Beier - M.Berger - P.Bruns - M.Kröll 
 T.Lohrengel - Ch.Schütze - T.Sporkmann 
 M.Schmidt - D.Sporkmann 
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75 m 
9,7 Schmidt, Martin 91 LAV Oberhausen 27.09.06 Oberhausen 

100 m 
11,82 -0,6 Bruns, Philipp 91 LAV Oberhausen 24.09.06 Düsseldorf 
13,21 +0,0 Schmidt, Martin 91 LAV Oberhausen 05.06.06 Recklinghausen 
Handzeitleistungen: 
12,4 Bruns, Philipp 91 LAV Oberhausen 26.04.06 Oberhausen 
13,4 Schmidt, Martin 91 LAV Oberhausen 26.04.06 Oberhausen 

150 m 
19,6 Schmidt, Martin 91 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 

200 m 
26,86 +0,1 Schmidt, Martin 91 LAV Oberhausen 05.06.06 Recklinghausen 

300 m 
40,2 Bruns, Philipp 91 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
44,2 Schmidt, Martin 91 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 

1000 m 
2:49,29 Sporkmann, Tim 91 LAV Oberhausen 20.08.06 Rhede 
3:05,99 Vössing, Stefan 91 LAV Oberhausen 14.05.06 Bottrop 
3:23,85 Horstkamp, Justin 91 LAV Oberhausen 14.05.06 Bottrop 

5 km 
17:37 Sporkmann, Tim 91 LAV Oberhausen 22.10.06 Nütterden 
18:22 Vössing, Stefan 91 LAV Oberhausen 08.09.06 Xanten 
19:16 Horstkamp, Justin 91 LAV Oberhausen 22.07.06 Alpen 

5 km Mannschaft 
54:42 LAV Oberhausen 30.09.06 Oberhausen 
 Wortelkamp, Robin 92 17:34 
 Lamkaddam, Mourad 92 18:29 
 Vössing, Stefan 91 18:39 

80 m Hürden  (7 Hü / 84 cm / 13,50 m / 8,60 m / 14,90 m) 
11,27 +2,0 Bruns, Philipp 91 LAV Oberhausen 20.05.06 Wesel 
13,76 +0,3 Schmidt, Martin 91 LAV Oberhausen 14.05.06 Bottrop 
Handzeitleistungen: 
12,0 Bruns, Philipp 91 LAV Oberhausen 26.04.06 Oberhausen 
15,7 Schmidt, Martin 91 LAV Oberhausen 26.04.06 Oberhausen 

3 x 1000 m 
8:51,47 LAV Oberhausen 06.05.06 Koblenz 
 Wortelkamp, Robin 92 
 Lamkaddam, Mourad 92 
 Sporkmann, Tim 91 

Hochsprung 
1,52 Schmidt, Martin 91 LAV Oberhausen 14.06.06 Oberhausen 

Weitsprung 
5,59 Bruns, Philipp 91 LAV Oberhausen 26.08.06 Hannover 
5,02 Schmidt, Martin 91 LAV Oberhausen 20.05.06 Wesel 
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Kugelstoß 4,0 kg 
13,95 Bruns, Philipp 91 LAV Oberhausen 26.08.06 Hannover 
9,73 Schmidt, Martin 91 LAV Oberhausen 27.09.06 Oberhausen 

Kugelstoß 5,0 kg 
11,55 Bruns, Philipp 91 LAV Oberhausen 24.09.06 Düsseldorf 

Diskuswurf 1,0 kg 
43,93 Bruns, Philipp 91 LAV Oberhausen 26.08.06 Hannover 
22,10 Schmidt, Martin 91 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 

Speerwurf 700 g 
19,55 Schmidt, Martin 91 LAV Oberhausen 24.09.06 Düsseldorf 

Blockwettkampf Wurf  (100 m, 80 m Hü[84 cm/8,60 m], Weit, Kugel[4 kg], Diskus[1 kg]) 
3019 Bruns, Philipp 91 LAV Oberhausen 26.08.06 Hannover 
 12,04*-11,28*-5,59-13,95-43,93 
2226 Schmidt, Martin 91 LAV Oberhausen 20.05.06 Wesel 
 13,31*-14,40*-5,02-9,05-20,75 
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100 m 
14,65 Wortelkamp, Robin 92 LAV Oberhausen 08.04.06 Zierikzee 
Handzeitleistungen: 
14,2 Wortelkamp, Robin 92 LAV Oberhausen 26.04.06 Oberhausen 

600 m 
1:41,2 Lamkaddam, Mourad 92 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 

1000 m 
2:52,07 Wortelkamp, Robin 92 LAV Oberhausen 31.08.06 Bergisch-Gladbach 
2:58,43 Lamkaddam, Mourad 92 LAV Oberhausen 14.05.06 Bottrop 

2000 m 
6:29,31 Wortelkamp, Robin 92 LAV Oberhausen 01.05.06 Wesel 

3000 m 
9:55,46 Wortelkamp, Robin 92 LAV Oberhausen 08.10.06 Dortmund 

5 km 
17:34 Wortelkamp, Robin 92 LAV Oberhausen 30.09.06 Oberhausen 
18:29 Lamkaddam, Mourad 92  LAV Oberhausen 30.09.06 Oberhausen 

80 m Hürden  (7 Hü / 84 cm / 13,50 m / 8,60 m / 14,90 m) 
15,4 Wortelkamp, Robin 92 LAV Oberhausen 26.04.06 Oberhausen 

Weitsprung 
3,73 Wortelkamp, Robin 92 LAV Oberhausen 26.04.06 Oberhausen 

Kugelstoß 4,0 kg 
7,31 Wortelkamp, Robin 92 LAV Oberhausen 26.04.06 Oberhausen 
7,26 Wilming, Alexander 93 LAV Oberhausen 30.05.06 Oberhausen 
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50 m 
6,8 Stein, Philip 93 LAV Oberhausen 27.09.06 Oberhausen 
6,9 Bruns, Jonathan 93 LAV Oberhausen 27.09.06 Oberhausen 
7,1 Klüsekamp, Jens 93 LAV Oberhausen 27.09.06 Oberhausen 
7,2 Wilming, Alexander 93 LAV Oberhausen 30.08.06 Oberhausen 

75 m 
10,11 Stein, Philip 93 LAV Oberhausen 11.06.06 Gladbeck 
10,32 Bruns, Jonathan 93 LAV Oberhausen 10.09.06 Rhede 
10,48 Klette, Bastian 93 LAV Oberhausen 10.09.06 Rhede 
10,57 Klüsekamp, Jens 93 LAV Oberhausen 11.06.06 Gladbeck 
10,63 Wilming, Alexander 93 LAV Oberhausen 16.06.06 Wesel 
11,72 Brinkmann, Maximilian 93 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
Handzeitleistungen: 
10,1 Stein, Philip 93 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
10,2 Bruns, Jonathan 93 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
10,7 Wilming, Alexander 93 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
10,8 Klette, Bastian 93 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
10,9 Klüsekamp, Jens 93 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
11,3 Brinkmann, Maximilian 93 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 

300 m 
44,1 Stein, Philip 93 LAV Oberhausen 24.04.06 Oberhausen 
44,6 Bruns, Jonathan 93 LAV Oberhausen 24.04.06 Oberhausen 
44,6 Klüsekamp, Jens 93 LAV Oberhausen 24.04.06 Oberhausen 
47,4 Klette, Bastian 93 LAV Oberhausen 24.04.06 Oberhausen 
49,1 Wilming, Alexander 93 LAV Oberhausen 24.04.06 Oberhausen 

1000 m 
2:58,2 Bruns, Jonathan 93 LAV Oberhausen 27.09.06 Oberhausen 
3:03,7 Stein, Philip 93 LAV Oberhausen 27.09.06 Oberhausen 
3:06,39 Klüsekamp, Jens 93 LAV Oberhausen 24.09.06 Düsseldorf 
3:26,2 Brinkmann, Maximilian 93 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
3:30,7 Wilming, Alexander 93 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
3:31,0 Klette, Bastian 93 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 

2000 m 
7:51,64 Klette, Bastian 93 LAV Oberhausen 08.10.06 Dortmund 

5 km 
24:22 Klette, Bastian 93 LAV Oberhausen 15.07.06 Saarn 

Halbmarathon 
1:51:24 Bruns, Jonathan 93 LAV Oberhausen 30.04.06 Duisburg 

60 m Hürden  (6 Hü / 76,2 cm / 11,50 m / 7,50 m / 11,00 m) 
10,18 Klüsekamp, Jens 93 LAV Oberhausen 24.09.06 Düsseldorf 
10,19 Stein, Philip 93 LAV Oberhausen 24.09.06 Düsseldorf 
10,37 Bruns, Jonathan 93 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
11,43 Klette, Bastian 93 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
12,65 Brinkmann, Maximilian 93 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
13,34 Wilming, Alexander 93 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
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4 x 75 m  
38,51 LAV Oberhausen 24.09.06 Düsseldorf 
 Klüsekamp, Jens 93 
 Klette, Bastian 93 
 Bruns, Jonathan 93 
 Stein, Philip 93 
44,12 LAV Oberhausen 24.09.06 Düsseldorf 
 Kathage,Dirk 94 
 Kahlen, Joel 94 
 Zuber, Christian 94 
 van de Sand, Torben 95 

4 x 75 m  
Handzeitleistungen: 
39,1 LAV Oberhausen 18.08.06 Olfen 
 Stein, Philip 93 
 Bruns, Jonathan 93 
 Klüsekamp, Jens 93 
 Klette, Bastian 93 
47,1 LAV Oberhausen 01.04.06 Oberhausen 
 Zuber, Christian 94 
 Kinzel, Marcel 94 
 Grawe, Simon 94 
 Brinkmann, Maximilian 93 

3 x 1000 m 
9:55,4 LAV Oberhausen 01.04.06 Oberhausen 
 Stein, Philip 93 
 Klüsekamp, Jens 93 
 Bruns, Jonathan 93 
10:51,3 LAV Oberhausen 01.04.06 Oberhausen 
 Clewemann, Torge 94 
 Klette, Bastian 93 
 Kathage, Dirk 94 
11:33,8 LAV Oberhausen 01.04.06 Oberhausen 
 Wilming, Alexander 93 
 Oesterwind 94 
 Grawe, Simon 94 
12:09,4 LAV Oberhausen 01.04.06 Oberhausen 
 Brinkmann, Maximilian 93 
 Kinzel, Marcel 94 
 Zuber, Christian 94 

Hochsprung 
1,45 Klette, Bastian 93 LAV Oberhausen 10.09.06 Rhede 
1,44 Klüsekamp, Jens 93 LAV Oberhausen 16.06.06 Wesel 
1,32 Bruns, Jonathan 93 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
1,28 Stein, Philip 93 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
1,24 Wilming, Alexander 93 LAV Oberhausen 30.05.06 Oberhausen 
1,12 Brinkmann, Maximilian 93 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 

Weitsprung [Zone] 
5,31 Bruns, Jonathan 93 LAV Oberhausen 27.09.06 Oberhausen 
4,87 Stein, Philip 93 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
4,76 Klette, Bastian 93 LAV Oberhausen 24.09.06 Düsseldorf 
4,60 Klüsekamp, Jens 93 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
4,25 Wilming, Alexander 93 LAV Oberhausen 30.08.06 Oberhausen 
4,16 Brinkmann, Maximilian 93 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
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Kugelstoß 3,0 kg 
9,02 Wilming, Alexander 93 LAV Oberhausen 10.09.06 Rhede 
8,96 Bruns, Jonathan 93 LAV Oberhausen 24.09.06 Düsseldorf 
8,80 Stein, Philip 93 LAV Oberhausen 24.09.06 Düsseldorf 

Diskuswurf 750 g 
22,54 Stein, Philipp 93 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
16,84 Wilming, Alexander 93 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 

Speerwurf 400 g 
31,20 Stein, Philipp 93 LAV Oberhausen 10.09.06 Rhede 
27,62 Bruns, Jonathan 93 LAV Oberhausen 11.06.06 Gladbeck 
18,60 Wilming, Alexander 93 LAV Oberhausen 10.09.06 Rhede 

Ballwurf 200 g 
53,00 Klette, Bastian 93 LAV Oberhausen 24.09.06 Düsseldorf 
44,00 Klüsekamp, Jens 93 LAV Oberhausen 27.09.06 Oberhausen 
42,00 Bruns, Jonathan 93 LAV Oberhausen 27.09.06 Oberhausen 
40,00 Stein, Philipp 93 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
32,00 Brinkmann, Maximilian 93 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
30,00 Wilming, Alexander 93 LAV Oberhausen 30.08.06 Oberhausen 

Dreikampf  (75 m, Weit[Zone], Ball[200 g]) 
1309 Stein, Philip 93 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 10,1-4,87-40,00 
1254 Bruns, Jonathan 93 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 10,2-5,03-31,00 
1231 Klette, Bastian 93 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 10,8-4,58-43,50 
1170 Klüsekamp, Jens 93 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 10,9-4,60-35,00 
1086 Wilming, Alexander 93 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 10,7-4,23-26,50 
1052 Brinkmann, Maximilian 93 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 11,3-4,16-30,00 

Dreikampf Mannschaft 
6.069 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 Stein, Philip 93 1309 
 Bruns, Jonathan 93 1254 
 Klette, Bastian 93 1231 
 Klüsekamp, Jens 93 1170 
 Kathage, Dirk 94 1105 
5.116 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 Wilming, Alexander 93 1086 
 Brinkmann, Maximilian 93 1052 
 Clewemann, Torge 94 1040 
 Zuber, Christian 94 1004 
 Schmuck, Pascal 94 934 

Vierkampf  (75 m, Weit[Zone], Hoch, Ball[200 g]) 
1671 Stein, Philip 93 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 10,1-4,87-1,28-40,00 
1658 Klette, Bastian 93 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 10,8-4,58-1,40-43,50 
1638 Bruns, Jonathan 93 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 10,2-5,03-1,32-31,00 
1532 Klüsekamp, Jens 93 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 10,9-4,60-1,28-35,00 
1404 Wilming, Alexander 93 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 10,7-4,23-1,20-26,50 
1323 Brinkmann, Maximilian 93 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 11,3-4,16-1,12-30,00 
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Vierkampf-Mannschaftswertung 
7.966 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 Stein, Philip 93 1671 
 Klette, Bastian 93 1658 
 Bruns, Jonathan 93 1638 
 Klüsekamp, Jens 93 1532 
 Kathage, Dirk 94 1467 
6.563 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 Wilming, Alexander 93 1404 
 Clewemann, Torge 94 1380 
 Brinkmann, Maximilian 93 1323 
 Zuber, Christian 94 1251 
 Schmuck, Pascal 94 1205 

Blockwettkampf Sprint  (75 m, 60 m Hü[6 Hü - 76,2 cm - 7,50 m], Weit[Zone], Hoch, Ball[200 g]) 
2085 Klette, Bastian 93 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
 10,78-11,43-4,41-1,42-46,00 
2055 Klüsekamp, Jens 93 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
 10,83-11,04-4,41-1,38-40,00 

Blockwettkampf Lauf  (75 m, 60 m Hü[6 Hü - 76,2 cm - 7,50 m], Weit[Zone], Ball[200 g], 1000 m) 
2221 Bruns, Jonathan 93 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
 10,79-10,37-4,75-35,50-3:11,78 
1732 Brinkmann, Maximilian 93 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
 11,72-12,65-4,02-32,00-3:41,70 

Blockwettkampf Wurf  (75 m, 60 m Hü[6 Hü - 76,2 cm - 7,50 m], Weit[Zone], Kugel[3 kg], Diskus [750 g]) 
2227 Stein, Philipp 93 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
 10,63-10,32-4,80-8,32-22,54 
1724 Wilming, Alexander 93 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
 11,35-13,34-3,95-7,77-16,84 

Blockwettkampf Mannschaft  
10399 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
 Stein, Philip 93 2227 
 Bruns, Jonathan 93 2221 
 Klette, Bastian 93 2085 
 Klüsekamp, Jens 93 2055 
 Kathage, Dirk 94 1811 
7962 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
 Brinkmann, Maximilian 93 1732 
 Wilming, Alexander 93 1724 
 Clewemann, Torge 94 1628 
 Zuber, Christian 94 1483 
 Grawe, Simon 94 1395 

DMM - Gruppe 1 
5948 LAV Oberhausen 16.06.06 Wesel 
 J.Bruns - D.Kathage - B.Klette - J.Klüsekamp 
 M.Schwalm - Ph.Stein - A.Wilming - Ch.Zuber 
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50 m 
7,2 Kathage, Dirk 94 LAV Oberhausen 27.09.06 Oberhausen 

75 m 
11,12 Kathage, Dirk 94 LAV Oberhausen 10.09.06 Rhede 
12,14 Clewemann, Torge 94 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
12,30 Grawe, Simon 94 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
12,45 Zuber, Christian 94 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
Handzeitleistungen: 
11,3 Kathage, Dirk 94 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
11,4 Clewemann, Torge 94 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
11,9 Zuber, Christian 94 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
12,3 Oesterwind, Nils 94 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
12,6 Schmuck, Pascal 94 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
13,2 Hoster, Mike 94 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 

1000 m 
3:17,11 Kathage, Dirk 94 LAV Oberhausen 10.09.06 Rhede 
3:24,2 Clewemann, Torge 94 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
3:35,6 Oesterwind, Nils 94 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
3:42,10 Grawe, Simon 94 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
3:42,8 Zuber, Christian 94 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
3:49,6 Schmuck, Pascal 94 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 

60 m Hürden  (6 Hü / 76,2 cm / 11,50 m / 7,50 m / 11,00 m) 
12,15 Kathage, Dirk 94 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
12,38 Clewemann, Torge 94 LAV Oberhausen 11.06.06 Gladbeck 
13,56 van de Sand, Torben 95 LAV Oberhausen 10.09.06 Rhede 
13,92 Grawe, Simon 94 LAV Oberhausen 11.06.06 Gladbeck 
14,18 Zuber, Christian 94 LAV Oberhausen 24.09.06 Düsseldorf 

4 x 75 m 
44,12 LAV Oberhausen 24.09.06 Düsseldorf 
 Kathage,Dirk 94 
 Kahlen, Joel 94 
 Zuber, Christian 94 
 van de Sand, Torben 95 

Hochsprung 
1,41 Kathage, Dirk 94 LAV Oberhausen 10.09.06 Rhede 
1,26 Clewemann, Torge 94 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
1,12 Schmuck, Pascal 94 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
1,08 Zuber, Christian 94 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
1,04 Oesterwind, Nils 94 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 

Weitsprung [Zone] 
4,38 Kathage, Dirk 94 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
4,35 Kahlen, Joel 94 LAV Oberhausen 24.09.06 Düsseldorf 
4,27 Clewemann, Torge 94 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
3,95 Zuber, Christian 94 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
3,63 Hoster, Mike 94 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
3,60 Schmuck, Pascal 94 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
3,60 Oesterwind, Nils 94 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
3,43 Grawe, Simon 94 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 

Kugelstoß 3,0 kg 
7,04 Zuber, Christian 94 LAV Oberhausen 11.06.06 Gladbeck 
6,90 Schmuck, Pascal 94 LAV Oberhausen 11.06.06 Gladbeck 

Diskuswurf 750 g 
19,40 Zuber, Christian 94 LAV Oberhausen 10.09.06 Rhede 
13,67 Schmuck, Pascal 94 LAV Oberhausen 10.09.06 Rhede 
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Speerwurf 400 g 
24,45 Zuber, Christian 94 LAV Oberhausen 10.09.06 Rhede 
20,25 Schmuck, Pascal 94 LAV Oberhausen 10.09.06 Rhede 

Ballwurf 200 g 
38,50 Zuber, Christian 94 LAV Oberhausen 16.06.06 Wesel 
36,50 Schmuck, Pascal 94 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
34,00 Kathage, Dirk 94 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
33,50 Kahlen, Joel 94 LAV Oberhausen 24.09.06 Düsseldorf 
28,50 Clewemann, Torge 94 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
27,00 Oesterwind, Nils 94 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
26,00 Grawe, Simon 94 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
23,50 Hoster, Mike 94 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 

Dreikampf  (75 m / Weit[Zone] / Ball[200 g]) 
1105 Kathage, Dirk 94 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 11,3-4,38-34,00 
1040 Clewemann, Torge 94 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 11,4-4,27-28,00 
1004 Zuber, Christian 94 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 11,9-3,95-33,50 
934 Schmuck, Pascal 94 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 12,6-3,60-36,50 
886 Oesterwind, Nils 94 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 12,3-3,60-27,00 
800 Hoster, Mike 94 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 13,2-3,63-23,50 

Vierkampf  (75 m / Weit[Zone] / Hoch / Ball[200 g]) 
1467 Kathage, Dirk 94 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 11,3-4,38-1,28-34,00 
1380 Clewemann, Torge 94 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 11,4-4,27-1,24-28,00 
1251 Zuber, Christian 94 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 11,9-3,95-1,08-33,50 
1205 Schmuck, Pascal 94 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 12,6-3,60-1,12-36,50 
1109 Oesterwind, Nils 94 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 12,3-3,60-1,04-27,00 

Blockwettkampf Sprint  (75 m / 60 m Hü[6 Hü - 76,2 cm - 7,50 m] / Weit[Zone] / Hoch / Ball [200 g]) 
1811 Kathage, Dirk 94 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
 11,59-12,15-4,24-1,34-33,00 
1628 Clewemann, Torge 94 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
 12,14-12,50-3,91-1,26-28,50 

Blockwettkampf Lauf  (75 m, 60 m Hü[6 Hü - 76,2 cm - 7,50 m], Weit[Zone], Ball[200 g], 1000 m) 
1395 Grawe, Simon 94 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
 12,41-13,98-3,35-21,50-3:53,66 

Blockwettkampf Wurf  (75 m, 60 m Hü[6 Hü - 76,2 cm - 7,50 m], Weit[Zone], Kugel[3 kg], Diskus [750 g]) 
1483 Zuber, Christian 94 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
 12,45-14,43-3,87-6,18-16,77 
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50 m 
7,84 van de Sand, Torben 95 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
7,97 Schüring, Julian 95 LAV Oberhausen 11.06.06 Bottrop 
8,25 Orth, Philipp 95 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
8,42 Werner, Lucas 95 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
8,46 Stein, Florian 95 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
8,52 Schwalm, Martin 95 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
8,52 Vössing, Christian 95 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
8,63 Schneider, Oliver 95 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
8,63 Schmidt, Fabian 95 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
8,66 Bauer, Nils 95 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
9,01 Pavone, Massimo 95 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
9,02 Proksch, Ansgar 95 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
10,56 Suchowitzki, Sven 95 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
Handzeitleistungen: 
7,4 van de Sand, Torben 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
7,7 Schüring, Julian 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
7,8 Schwalm, Martin 95 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
7,9 Stein, Florian 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
7,9 Werner, Lucas 95 LAV Oberhausen 21.05.06 Kamp 
7,9 Bauer, Nils 95 LAV Oberhausen 21.05.06 Kamp 
7,9 Vössing, Christian 95 LAV Oberhausen 22.09.06 Bottrop 
8,0 Orth, Philipp 95 LAV Oberhausen 21.05.06 Kamp 
8,1 Schmidt, Fabian 95 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
8,5 Schneider, Oliver 95 LAV Oberhausen 27.09.06 Oberhausen 
8,6 Schaumann, Philipp 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
8,6 Fander, Paul 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
8,7 von Laar, Florian 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
8,7 Nöhring, Felix 95 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
8,9 Pavone, Massimo 95 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
9,1 Suchowitzki, Sven 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
9,2 Braun, Christoph 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 

75 m 
11,76 van de Sand, Torben 95 LAV Oberhausen 10.09.06 Rhede 

1000 m 
3:17,33 Vössing, Christian 95 LAV Oberhausen 11.06.06 Bottrop 
3:22,01 Werner, Lucas 95 LAV Oberhausen 12.05.06 Oedt 
3:30,8 Stein, Florian 95 LAV Oberhausen 27.09.06 Oberhausen 
3:40,1 Schaumann, Philipp 95 LAV Oberhausen 27.09.06 Oberhausen 
3:42,2 Schwalm, Martin 95 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
3:46,2 Schmidt, Fabian 95 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
4:04,8 Nöhring, Felix 95 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
4:09,7 van de Sand, Torben 95 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 

2000 m 
7:53,66 Stein, Florian 95 LAV Oberhausen 01.05.06 Wesel 

60 m Hürden  (6 Hü / 76,2 cm / 11,50 m / 7,50 m / 11,00 m) 
11,8 Orth, Philipp 95 LAV Oberhausen 21.05.06 Kamp 
11,8 Werner, Lucas 95 LAV Oberhausen 21.05.06 Kamp 
12,2 Schüring, Julian 95 LAV Oberhausen 21.05.06 Kamp 
12,7 Stein, Florian 95 LAV Oberhausen 21.05.06 Kamp 
13,4 Bauer, Nils 95 LAV Oberhausen 21.05.06 Kamp 
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4 x 50 m 
29,99 LAV Oberhausen 11.06.06 Bottrop 
 Kranke, Simon 96 
 Abuaku, Joshua 96 
 Klüsekamp, Nils 96 
 Schüring, Julian 95 
30,59 LAV Oberhausen 11.06.06 Bottrop 
 Bauer, Nils 95 
 Werner, Lucas 95 
 Orth, Philipp 95 
 van de Sand, Torben 95 
34,21 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
 Strzalka, David 96 
 Pfeiffer, Jonas 96 
 Schwalm, Martin 95 
 Vössing, Christian 95 
Handzeitleistungen: 
29,8 LAV Oberhausen 01.04.06 Oberhausen 
 Stein, Moritz 96 
 Stein, Florian 95 
 Klüsekamp, Nils 96 
 Schüring, Julian 95 
30,5 LAV Oberhausen 01.04.06 Oberhausen 
 Bauer, Nils 95 
 Werner, Lucas 95 
 Orth, Philipp 95 
 van de Sand, Torben 95 
31,4 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
 Grawe, Lukas 96 
 Schmidt, Fabian 95 
 Abuaka, Joshua 96 
 Schneider, Oliver 95 
31,5 LAV Oberhausen 22.09.06 Bottrop 
 Schaumann, Philipp 95 
 Kranke, Simon 96 
 Strzalka, David 96 
 Pfeiffer, Jonas 96 

3 x 1000 m 
10:58,4 LAV Oberhausen 01.04.06 Oberhausen 
 Werner, Lucas 95 
 Stein, Florian 95 
 Vössing, Christian 95 
11:40,8 LAV Oberhausen 01.04.06 Oberhausen 
 Stein, Moritz 96 
 Schüring, Julian 95 
 Klüsekamp, NIls 96 
11:43,4 LAV Oberhausen 01.04.06 Oberhausen 
 Schneider, Oliver 95 
 Grawe, Lukas 96 
 Abuaku, Joshua 96 
11:49,2 LAV Oberhausen 01.04.06 Oberhausen 
 Schaumann, Philipp 95 
 Schwalm, Martin 95 
 Strzalka, David 96 
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Hochsprung 
1,30 Werner, Lucas 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
1,30 van de Sand, Torben 95 LAV Oberhausen 11.06.06 Bottrop 
1,21 Schüring, Julian 95 LAV Oberhausen 11.06.06 Bottrop 
1,20 Vössing, Christian 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
1,20 Bauer, Nils 95 LAV Oberhausen 22.09.06 Bottrop 
1,15 Stein, Florian 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
1,09 Schwalm, Martin 95 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 

Weitsprung [Zone] 
4,47 van de Sand, Torben 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
4,11 Schüring, Julian 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
4,06 Stein, Florian 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
3,98 Werner, Lucas 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
3,91 Bauer, Nils 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
3,83 Schwalm, Martin 95 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
3,76 Vössing, Christian 95 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
3,68 Schaumann, Philipp 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
3,60 Orth, Philipp 95 LAV Oberhausen 21.05.06 Kamp 
3,55 Schmidt, Fabian 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
3,36 Nöhring, Felix 95 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
3,31 Fander, Paul 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
3,30 Schneider, Oliver 95 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
3,22 Pavone, Massimo 95 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
3,10 von Laar, Florian 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
2,96 Braun, Christoph 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
2,86 Suchowitzki, Sven 95 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
2,83 Proksch, Ansgar 95 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 

Kugelstoß 3,0 kg 
7,62 van de Sand, Torben 95 LAV Oberhausen 24.09.06 Düsseldorf 

Diskuswurf 750 g 
19,27 van de Sand, Torben 95 LAV Oberhausen 10.09.06 Rhede 

Speerwurf 400 g 
20,25 van de Sand, Torben 95 LAV Oberhausen 10.09.06 Rhede 

Ballwurf 200 g 
35,50 van de Sand, Torben 95 LAV Oberhausen 30.08.06 Oberhausen 
33,00 Stein, Florian 95 LAV Oberhausen 30.08.06 Oberhausen 

Schlagballwurf 80 g 
49,50 van de Sand, Torben 95 LAV Oberhausen 11.06.06 Bottrop 
41,50 Stein, Florian 95 LAV Oberhausen 22.09.06 Bottrop 
39,00 Werner, Lucas 95 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
38,00 Schneider, Oliver 95 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
34,00 Bauer, Nils 95 LAV Oberhausen 22.09.06 Bottrop 
31,00 Schmidt, Fabian 95 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
29,00 Schaumann, Philipp 95 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
28,50 Pavone, Massimo 95 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
28,00 Schwalm, Martin 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
25,50 Orth, Philipp 95 LAV Oberhausen 21.05.06 Kamp 
23,50 Schüring, Julian 95 LAV Oberhausen 21.05.06 Kamp 
22,50 Proksch, Ansgar 95 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
22,00 Vössing, Christian 95 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
19,00 Fander, Paul 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
17,50 Nöhring, Felix 95 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
14,00 Braun, Christoph 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
13,50 Suchowitzki, Sven 95 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
13,00 von Laar, Florian 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
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Dreikampf  (50 m / Weit[Zone] / Schlagball[80 g]) 
1159 van de Sand, Torben 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 7,4-4,47-40,00 
1014 Werner, Lucas 95 LAV Oberhausen 21.05.06 Kamp 
 7,9-3,90-37,00 
1001 Stein, Florian 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 7,9-4,06-33,00 
933 Schüring, Julian 95 LAV Oberhausen 21.05.06 Kamp 
 7,8-4,07-23,50 
917 Bauer, Nils 95 LAV Oberhausen 21.05.06 Kamp 
 7,9-3,48-31,00 
899 Schneider, Oliver 95 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
 8,63-3,30-38,00 
875 Orth, Philipp 95 LAV Oberhausen 21.05.06 Kamp 
 8,0-3,60-25,50 
860 Schwalm, Martin 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 8,5-3,72-28,00 
842 Schaumann, Philipp 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 8,6-3,68-27,50 
805 Schmidt, Fabian 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 8,6-3,55-25,00 
778 Pavone, Massimo 95 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
 9,01-3,22-28,50 
716 Fander, Paul 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 8,6-3,31-19,00 
612 von Laar, Florian 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 8,7-3,10-13,00 
563 Braun, Christoph 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 9,2-2,96-14,00 
537 Suchowitzki, Sven 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 9,1-2,85-12,50 
440 Vössing, Christian 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 8,2-o.g.V.-18,00 

Dreikampf Mannschaft 
5.155 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 van de Sand, Torben 95 1159 
 Abuaku, Joshua 96 1080 
 Stein, Florian 95 1001 
 Klüsekamp, Nils 96 972 
 Werner, Lucas 95 943 
4.417 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 Schüring, Julian 95 925 
 Bauer, Nils 95 913 
 Strzalka, David 96 866 
 Schwalm, Martin 95 860 
 Stein, Moritz 96 853 
3.980 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 Schaumann, Philipp 95 842 
 Kranke, Simon 96 837 
 Schmidt, Fabian 95 805 
 Klette, Julian 96 768 
 Grawe, Lukas 96 728 
3.167 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 Fander, Paul 95 716 
 Kempter, Felix 96 633 
 Krey, Kristof 96 632 
 von Laar, Florian 95 612 
 Jess, Jan-Gerrit 96 574 
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Vierkampf  (50 m / Weit[Zone] / Hoch / Schlagball[80 g]) 
1477 van de Sand, Torben 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 7,4-4,47-1,20-40,00 
1316 Werner, Lucas 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 8,1-3,98-1,30-29,50 
1290 Stein, Florian 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 7,9-4,06-1,15-33,00 
1214 Schüring, Julian 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 7,7-4,11-1,15-21,00 
1089 Schwalm, Martin 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 8,5-3,72-1,05-28,00 
758 Vössing, Christian 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 8,2-o.g.V.-1,20-18,00 

Vierkampf Mannschaft 
6.386 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 van de Sand, Torben 95 1477 
 Werner, Lucas 95 1316 
 Stein, Florian 95 1290 
 Schüring, Julian 95 1214 
 Schwalm, Martin 95 1089 

DMM - Gruppe 1 
4713 LAV Oberhausen 22.09.06 Bottrop 
 J.Abuaku - N.Bauer - N.Klüsekamp - S.Kranke 
 P.Orth - T.van de Sand - F.Stein - M.Stein 
 Ch.Vössing - L.Werner 
 J.Pfeiffer - P.Schaumann - D.Strzalka 
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50 m 
7,66 Abuaku, Joshua 96 LAV Oberhausen 11.06.06 Bottrop 
8,01 Klüsekamp, Nils 96 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
8,06 Kranke, Simon 96 LAV Oberhausen 11.06.06 Bottrop 
8,38 Stein, Moritz 96 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
8,57 Grawe, Lukas 96 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
8,72 Strzalka, David 96 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
8,84 Klette, Julian 96 LAV Oberhausen 11.06.06 Gladbeck 
9,32 Pfeiffer, Jonas 96 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
9,46 van Laar, Florian 96 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
9,51 Jess, Jan-Gerrit 96 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
9,59 Anderl, Timon 96 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
9,62 Pfohl, Christian 96 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
Handzeitleistungen: 
7,4 Abuaku, Joshua 96 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
7,6 Kranke, Simon 96 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
7,8 Klüsekamp, Nils 96 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
7,9 Stein, Moritz 96 LAV Oberhausen 22.09.06 Bottrop 
8,1 Strzalka, David 96 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
8,3 Pfeiffer, Jonas 96 LAV Oberhausen 22.09.06 Bottrop 
8,4 Klette, Julian 96 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
8,5 Grawe, Lukas 96 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
9,0 Krey, Kristof 96 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
9,0 Issel, Sven 96 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
9,2 Jess, Jan-Gerrit 96 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
9,3 Pfohl, Christian 96 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
9,6 Kempter, Felix 96 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 

1000 m 
3:29,76 Abuaku, Joshua 96 LAV Oberhausen 11.06.06 Bottrop 
3:37,4 Klüsekamp, Nils 96 LAV Oberhausen 27.09.06 Oberhausen 
3:44,8 Grawe, Lukas 96 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
3:51,20 Stein, Moritz 96 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
4:06,7 Kranke, Simon 96 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
4:12,69 Issel, Sven 96 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
4:14,19 Klette, Julian 96 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
4:17,0 Strzalka, David 96 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
4:23,7 Issel, Sven 96 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
4:31,26 Pfeiffer, Jonas 96 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 

2000 m 
8:10,07 Stein, Moritz 96 LAV Oberhausen 01.05.06 Wesel 

60 m Hürden  (6 Hü / 76,2 cm / 11,50 m / 7,50 m / 11,00 m) 
12,8 Stein, Moritz 96 LAV Oberhausen 21.05.06 Kamp 
12,9 Klüsekamp, Nils 96 LAV Oberhausen 21.05.06 Kamp 

4 x 50 m 
35,5 LAV Oberhausen 01.04.06 Oberhausen 
 Schmidt, S 96 
 Jess, Jan-Gerrit 96 
 Issel, Sven 96 
 Krey, Kristof 96 

Hochsprung 
1,32 Klüsekamp, Nils 96 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
1,03 Stein, Moritz 96 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
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Weitsprung [Zone] 
4,37 Abuaku, Joshua 96 LAV Oberhausen 22.09.06 Bottrop 
4,20 Klüsekamp, Nils 96 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
3,81 Kranke, Simon 96 LAV Oberhausen 22.09.06 Bottrop 
3,71 Stein, Moritz 96 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
3,65 Strzalka, David 96 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
3,47 Grawe, Lukas 96 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
3,33 Klette, Julian 96 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
3,26 Pfohl, Christian 96 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
3,22 Pfeiffer, Jonas 96 LAV Oberhausen 22.09.06 Bottrop 
3,18 Krey, Kristof 96 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
3,00 Kempter, Felix 96 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
2,97 van Laar, Florian 96 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
2,92 Jess, Jan-Gerrit 96 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
2,81 Issel, Sven 96 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
2,80 Anderl, Timon 96 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 

Schlagballwurf 80 g 
40,00 Abuaku, Joshua 96 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
36,50 Stein, Moritz 96 LAV Oberhausen 22.09.06 Bottrop 
31,00 Strzalka, David 96 LAV Oberhausen 22.09.06 Bottrop 
30,50 Klüsekamp, Nils 96 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
27,50 Issel, Sven 96 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
27,00 Kranke, Simon 96 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
24,00 Grawe, Lukas 96 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
23,00 Kempter, Felix 96 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
22,50 Klette, Julian 96 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
19,00 Jess, Jan-Gerrit 96 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
17,50 van Laar, Florian 96 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
17,50 Anderl, Timon 96 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
16,00 Krey, Kristof 96 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
15,50 Pfeiffer, Jonas 96 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
13,50 Pfohl, Christian 96 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 

Dreikampf  (50 m / Weit[Zone] / Schlagball[80 g]) 
1119 Abuaku, Joshua 96 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
 7,73-4,21-40,00 
1012 Klüsekamp, Nils 96 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
 8,01-4,20-30,50 
932 Stein, Moritz 96 LAV Oberhausen 21.05.06 Kamp 
 8,2-3,54-36,00 
866 Strzalka, David 96 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 8,1-3,65-25,00 
837 Kranke, Simon 96 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 8,0-3,72-20,00 
801 Grawe, Lukas 96 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
 8,57-3,39-24,00 
768 Klette, Julian 96 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 8,4-3,33-22,00 
633 Kempter, Felix 96 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 9,6-3,00-23,00 
632 Krey, Kristof 96 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 9,0-3,18-16,00 
607 Jess, Jan-Gerrit 96 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
 9,52-2,92-19,00 
553 Pfohl, Christian 96 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 9,3-3,04-13,00 

Vierkampf  (50 m / Weit[Zone] / Hoch / Schlagball[80 g]) 
1396 Klüsekamp, Nils 96 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
 8,01-4,20-1,32-30,50 
1051 Stein, Moritz 96 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 8,3-3,71-1,00-25,00 
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50 m 
7,91 Wehran, Nils 97 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
8,70 Exner, Julian 97 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
9,57 Baumann, Maximilian 97 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
9,77 Carbone, Enrico 97 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
10,05 Selmigkeit, Leon 97 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
10,09 Ongaro, Pascal 97 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
Handzeitleistungen: 
7,8 Wehran, Nils 97 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
8,4 Exner, Julian 97 LAV Oberhausen 21.05.06 Kamp 
8,4 Brinkmeyer, Malte 97 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
9,0 Baumann, Maximilian 97 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
9,3 Ongaro, Pascal 97 LAV Oberhausen 21.05.06 Kamp 
9,5 Schlimm, David 97 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 

1000 m 
3:35,20 Wehran, Nils 97 LAV Oberhausen 11.06.06 Bottrop 
3:56,7 Exner, Julian 97 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
4:21,1 Krzycki, Simon 97 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
4:50,90 Carbone, Enrico 97 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 

2000 m 
8:15,50 Wehran, Nils 97 LAV Oberhausen 01.05.06 Wesel 

4 x 50 m 
32,75 LAV Oberhausen 11.06.06 Bottrop 
 Exner, Julian 97 
 Bauer, Jannik 98 
 Krzycki, Simon 98 
 Wehran, Nils 97 
Handzeitleistungen: 
30,8 LAV Oberhausen 01.04.06 Oberhausen 
 Exner, Julian 97 
 Ongaro, Pascal 97 
 Krzycki, Simon 98 
 Wehran, Nils 97 

3 x 1000 m 
11:29,7 LAV Oberhausen 22.09.06 Bottrop 
 Jess, Henning 98 
 Krzycki, Simon 98 
 Wehran, Nils 97 
12:27,3 LAV Oberhausen 22.09.06 Bottrop 
 Exner, Julian 97 
 Köster, Hendrik 98 
 Orth, Julian 98 

Weitsprung [Zone] 
3,98 Wehran, Nils 97 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
3,43 Exner, Julian 97 LAV Oberhausen 21.05.06 Kamp 
3,30 Baumann, Maximilian 97 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
3,08 Brinkmeyer, Malte 97 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
3,00 Schlimm, David 97 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
2,93 Ongaro, Pascal 97 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
2,83 Selmigkeit, Leon 97 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
2,62 Carbone, Enrico 97 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 



Bestenliste 2006 Schüler M9 LAV Oberhausen 

© Willi de Haan 10.11.2006 

Schlagballwurf 80 g 
41,00 Wehran, Nils 97 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
30,00 Brinkmeyer, Malte 97 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
29,00 Exner, Julian 97 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
22,00 Ongaro, Pascal 97 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
21,00 Selmigkeit, Leon 97 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
20,50 Baumann, Maximilian 97 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
17,50 Carbone, Enrico 97 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
17,00 Schlimm, David 97 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 

Dreikampf  (50 m / Weit[Zone] / Schlagball[80 g]) 
1078 Wehran, Nils 97 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
 7,91-3,98-41,00 
815 Exner, Julian 97 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
 8,4-3,20-29,00 
808 Brinkmeyer, Malte 97 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
 8,4-3,08-30,00 
674 Baumann, Maximilian 97 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 9,0-3,30-18,50 
629 Ongaro, Pascal 97 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
 9,4-2,93-22,00 
579 Schlimm, David 97 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 9,5-3,00-17,00 
575 Selmigkeit, Leon 97 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
 10,05-2,83-21,00 
530 Carbone, Enrico 97 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
 9,77-2,62-17,50 

Dreikampf Mannschaft 
4.108 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
 Wehran, Nils 97 1030 
 Exner, Julian 97 815 
 Brinkmeyer, Malte 97 808 
 Krzycki, Simon 98 804 
 Lindemann, Lennard 98 651 
3.023 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
 Orth, Julian 98 629 
 Ongaro, Pascal 97 629 
 Mayer, Jannis 99 603 
 Tyralla, Louis 99 594 
 Köster, Hendrik 98 568 
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50 m 
8,57 Krzycki, Simon 98 LAV Oberhausen 11.06.06 Bottrop 
9,17 Orth, Julian 98 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
9,29 Tyralla, Louis 99 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
9,35 Jess, Henning 98 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
9,41 Bauer, Jannik 98 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
9,47 Köster, Henrik 98 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
9,97 Wehran, Magnus 99 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
10,35 Lindemann, Lennard 98 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
10,37 Exner, Dominik 99 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
Handzeitleistungen: 
8,5 Krzycki, Simon 98 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
8,6 Orth, Julian 98 LAV Oberhausen 21.05.06 Kamp 
9,1 Mayer, Jannis 99 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
9,2 Tyralla, Louis 99 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
9,3 Köster, Henrik 98 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
9,5 Jess, Henning 98 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
9,5 Lindemann, Lennard 98 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
9,8 Wehran, Magnus 99 LAV Oberhausen 21.05.06 Kamp 
9,8 Exner, Dominik 99 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
10,2 Wulf, Jonas 98 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 

1000 m 
3:45,21 Krzycki, Simon 98 LAV Oberhausen 11.06.06 Bottrop 
4:03,01 Bauer, Jannick 98 LAV Oberhausen 11.06.06 Bottrop 
4:03,61 Jess, Henning 98 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
4:04,73 Klein, Jan-Niklas 98 LAV Oberhausen 11.06.06 Bottrop 
4:09,44 Köster, Henrik 98 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
4:11,09 Bauer, Jannik 98 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
4:12,14 Orth, Julian 98 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
4:13,3 Mayer, Jannis 99 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
4:36,53 Wehran, Magnus 99 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
4:57,85 Lindemann, Lennard 98 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 

4 x 50 m 
38,16 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
 Tyralla, Louis 99 
 Köster, Hendrik 98 
 Wehran, Magnus 99 
 Jess, Henning 98 
Handzeitleistungen: 
34,6 LAV Oberhausen 01.04.06 Oberhausen 
 Orth, Julian 98 
 Köster, Hendrik 98 
 Wehran, Magnus 99 
 Jess, Henning 98 

Weitsprung [Zone] 
3,63 Krzycki, Simon 98 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
3,16 Orth, Julian 98 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
3,11 Mayer, Jannis 99 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
3,06 Tyralla, Louis 99 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
3,00 Köster, Henrik 98 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
2,94 Lindemann, Lennard 98 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
2,88 Bauer, Jannik 98 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
2,80 Wulf, Jonas 98 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
2,74 Jess, Henning 98 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
2,74 Wehran, Magnus 99 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
2,70 Exner, Dominik 99 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
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Schlagballwurf 80 g 
25,00 Lindemann, Lennard 98 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
24,00 Tyralla, Louis 99 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
23,00 Krzycki, Simon 98 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
18,00 Bauer, Jannik 98 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
18,00 Orth, Julian 98 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
17,50 Köster, Henrik 98 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
17,50 Wehran, Magnus 99 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
17,00 Wulf, Jonas 98 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
15,50 Jess, Henning 98 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
15,00 Mayer, Jannis 99 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
14,00 Exner, Dominik 99 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 

Dreikampf  (50 m / Weit[Zone] / Schlagball[80 g]) 
804 Krzycki, Simon 98 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
 8,5-3,63-23,00 
650 Tyralla, Louis 99 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
 9,29-2,74-24,00 
629 Orth, Julian 98 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
 8,8-3,16-14,50 
603 Mayer, Jannis 99 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
 9,1-3,11-15,00 
600 Bauer, Jannik 98 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
 9,41-2,88-18,00 
651 Lindemann, Lennard 98 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
 9,5-2,94-25,00 
524 Jess, Henning 98 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
 9,35-2,58-14,50 
568 Köster, Henrik 98 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
 9,3-2,76-17,50 
502 Wulf, Jonas 98 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
 10,2-2,80-17,00 
506 Wehran, Magnus 99 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
 10,1-2,74-17,50 
427 Exner, Dominik 99 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
 9,8-2,63-10,50 
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100 m 
12,63 -1,0 de Haan, Anja 81 LAV Oberhausen 02.07.06 Wipperfürth 

200 m 
25,39 -0,2 de Haan, Anja 81 LAV Oberhausen 02.07.06 Wipperfürth 

800 m 
2:24,07 de Haan, Frauke 84 LAV Oberhausen 14.05.06 Bottrop 
2:25,77 de Haan, Anja 81 LAV Oberhausen 03.09.06 Wesel 

5 km 
24:24 Czichon, Jill 85 LAV Oberhausen 30.09.06 Oberhausen 

10 km 
42:01 Bido, Jutta 61 LAV Oberhausen 14.01.06 Nettetal 
42:36 Speckmann, Heike 65 LAV Oberhausen 01.04.06 Duisburg 
47:17 Westhoven, Monika 56 LAV Oberhausen 14.01.06 Nettetal 
55:06 Czichon, Jill 85 LAV Oberhausen 01.04.06 Duisburg 

Halbmarathon 
1:34:23 Speckmann, Heike 65 LAV Oberhausen 30.04.06 Duisburg 
1:35:31 Bido, Jutta 61 LAV Oberhausen 03.11.06 Verl 

25 km 
1:57:10 Speckmann, Heike 65 LAV Oberhausen 03.11.06 Bottrop 
2:12:03 Westhoven, Monika 56 LAV Oberhausen 03.11.06 Bottrop 
2:14:08 Kranz, Ellen 51 LAV Oberhausen 03.11.06 Bottrop 

100 m Hürden  (10 Hü / 84,0 cm / 13,00 m / 8,50 m / 10,50 m) 
14,99 +0,9 de Haan, Anja 81 LAV Oberhausen 02.09.06 Wesel 

400 m Hürden  (10 Hü / 76,2 cm / 45,00 m / 35,00 m / 40,00 m) 
61,05 de Haan, Anja 81 LAV Oberhausen 05.06.06 Recklinghausen 
70,12 de Haan, Frauke 84 LAV Oberhausen 05.06.06 Recklinghausen 

Hochsprung 
1,63 de Haan, Anja 81 LAV Oberhausen 02.09.06 Wesel 

Weitsprung 
5,63 +0,9 de Haan, Anja 81 LAV Oberhausen 03.09.06 Wesel 

Kugelstoß  4 kg 
10,18 de Haan, Anja 81 LAV Oberhausen 02.09.06 Wesel 

Speerwurf  600 g 
35,06 de Haan, Anja 81 LAV Oberhausen 03.09.06 Wesel 

Siebenkampf  (100 m Hü[84 cm / 8,50 m], Hoch, Kugel[4 kg], 200 m - Weit, Speer[600 g], 800 m) 
5003 de Haan, Anja 81 LAV Oberhausen 02./03.09.06 Wesel 
 14,99*-1,63-10,18-26,08*/5,63*-35,06-2:25,77 
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10 km 
54:21 Kohnke, Stefanie 72 LAV Oberhausen 14.01.06 Nettetal 

15 km 
1:30:14 Kohnke, Stefanie 72 LAV Oberhausen 04.03.06 Duisburg 

25 km 
2:56:27 Kohnke, Stefanie 72 LAV Oberhausen 03.11.06 Bottrop 
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5 km 
20:05 Speckmann, Heike 65 LAV Oberhausen 04.03.06 Duisburg 

10 km 
42:36 Speckmann, Heike 65 LAV Oberhausen 01.04.06 Duisburg 
51:20 Gongolsky, Birgit 66 LAV Oberhausen 28.01.06 Duisburg 

15 km 
1:18:37 Gongolsky, Birgit 66 LAV Oberhausen 04.03.06 Duisburg 

Halbmarathon 
1:34:23 Speckmann, Heike 65 LAV Oberhausen 30.04.06 Duisburg 
1:50:45 Gongolsky, Birgit 66 LAV Oberhausen 01.04.06 Duisburg 

25 km 
1:57:10 Speckmann, Heike 65 LAV Oberhausen 03.11.06 Bottrop 

Marathon 
4:11:12 Gongolsky, Birgit 66 LAV Oberhausen 23.04.06 Hamburg 
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10 km 
42:01 Bido, Jutta 61 LAV Oberhausen 14.01.06 Nettetal 
52:13 Sporkmann, Heike 61 LAV Oberhausen 30.09.06 Oberhausen 

15 km 
1:05:03 Bido, Jutta 61 LAV Oberhausen 04.03.06 Duisburg 

Halbmarathon 
1:35:31 Bido, Jutta 61 LAV Oberhausen 03.11.06 Verl 
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10 km 
47:17 Westhoven, Monika 56 LAV Oberhausen 14.01.06 Nettetal 

15 km 
1:12:03 Westhoven, Monika 56 LAV Oberhausen 04.03.06 Duisburg 

25 km 
2:12:03 Westhoven, Monika 56 LAV Oberhausen 03.11.06 Bottrop 

Marathon 
3:51:54 Westhoven, Monika 56 LAV Oberhausen 10.09.06 Münster 
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10 km 
49:11 Kranz, Ellen 51 LAV Oberhausen 14.01.06 Nettetal 

25 km 
2:14:08 Kranz, Ellen 51 LAV Oberhausen 03.11.06 Bottrop 

Marathon 
4:18:48 Kranz, Ellen 51 LAV Oberhausen 10.09.06 Münster 
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200 m 
28,22 +0,1 Golomb, Sarah 88 LAV Oberhausen 14.05.06 Bottrop 

600 m 
1:46,5 Czichon, Joy 88 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 

800 m 
2:24,05 Czichon, Joy 88 LAV Oberhausen 14.05.06 Bottrop 
2:38,92 Sporkmann, Kathrin 88 LAV Oberhausen 14.05.06 Bottrop 

1500 m 
4:55,61 Czichon, Joy 88 LAV Oberhausen 31.05.06 Oedt 
5:10,89 Sporkmann, Kathrin 88 LAV Oberhausen 18.06.06 Kevelaer 

5000 m 
19:56,41 Sporkmann, Kathrin 88 LAV Oberhausen 29.04.06 Wenden 

5 km 
19:44 Czichon, Joy 88 LAV Oberhausen 07.07.06 Drevenack 
20:55 Sporkmann, Kathrin 88 LAV Oberhausen 26.03.06 Dinslaken 

10 km 
43:42 Czichon, Joy 88 LAV Oberhausen 01.10.06 Bruckhausen 
44:55 Sporkmann, Kathrin 88 LAV Oberhausen 01.10.06 Bruckhausen 

10 km Mannschaft 
2:15:49 LAV Oberhausen 01.10.06 Bruckhausen 
 Czichon, Joy 88 43:42 
 Sporkmann, Kathrin 88 44:55 
 Czichon, Janna 90 47:12 

100 m Hürden  (10 Hü / 84,0 cm / 13,00 m / 8,50 m / 10,50 m) 
15,76 -0,0 Golomb, Sarah 88 LAV Oberhausen 05.06.06 Recklinghausen 
15,78 +1,3 Zuber, Carmen 89 LAV Oberhausen 14.05.06 Bottrop 

3 x 800 m 
7:20,73 LAV Oberhausen 06.05.06 Koblenz 
 Berger, Charlotte 90 
 Czichon, Joy 88 
 Czichon, Janna 90 

Weitsprung 
5,34 Golomb, Sarah 88 LAV Oberhausen 14.05.06 Bottrop 
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100 m 
13,10 -0,9 Zuber, Carmen 89 LAV Oberhausen 02.07.06 Wipperfürth 
13,52 -0,9 Stenzel, Julia 90 LAV Oberhausen 02.07.06 Wipperfürth 
14,24 -0,0 Nowak, Anja 89 LAV Oberhausen 14.05.06 Bottrop 
14,39 +1,3 Schmitz, Viktoria 90 LAV Oberhausen 14.05.06 Bottrop 
14,52 +0,1 Berger, Charlotte 90 LAV Oberhausen 14.05.06 Bottrop 
Handzeitleistungen: 
14,2 Wendt, Ramona 89 LAV Oberhausen 29.05.06 Oberhausen 
14,3 Berger, Charlotte 90 LAV Oberhausen 29.05.06 Oberhausen 
14,5 Schmitt, Viktoria 90 LAV Oberhausen 26.04.06 Oberhausen 
Leistungen mit Rückenwind: 
12,79 +2,1 Zuber, Carmen 89 LAV Oberhausen 14.06.06 Oberhausen 
13,99 +3,2 Nowak, Anja 89 LAV Oberhausen 20.05.06 Wesel 

150 m 
21,5 Berger, Charlotte 90 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 

200 m 
26,82 -1,7 Zuber, Carmen 89 LAV Oberhausen 02.07.06 Wipperfürth 
27,38 -0,1 Stenzel, Julia 90 LAV Oberhausen 18.06.06 Kevelaer 
29,75 -1,2 Berger, Charlotte 90 LAV Oberhausen 14.05.06 Bottrop 

300 m 
45,6 Czichon, Janna 90 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
46,7 Berger, Charlotte 90 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 

400 m 
64,45 Czichon, Janna 90 LAV Oberhausen 06.09.06 Oedt 

600 m 
1:43,1 Czichon, Janna 90 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 

800 m 
2:19,33 Czichon, Janna 90 LAV Oberhausen 17.06.06 Kevelaer 
2:32,2 Berger, Charlotte 90 LAV Oberhausen 29.05.06 Oberhausen 
2:38,37 Nowak, Anja 89 LAV Oberhausen 21.05.06 Wesel 

1500 m 
5:12,20 Czichon, Janna 90 LAV Oberhausen 31.05.06 Oedt 

5 km 
20:36 Wortelkamp, Jassima 89 LAV Oberhausen 30.09.06 Oberhausen 

10 km 
47:12 Czichon, Janna 90 LAV Oberhausen 01.10.06 Bruckhausen 

100 m Hürden  (10 Hü / 76,2 cm / 13,00 m / 8,50 m / 10,50 m) 
14,93 +1,3 Zuber, Carmen 89 LAV Oberhausen 14.06.06 Oberhausen 
Leistungen mit Rückenwind: 
17,74 +2,5 Nowak, Anja 89 LAV Oberhausen 20.05.06 Wesel 

400 m Hürden  (10 Hü / 76,2 cm / 45,00 m / 35,00 m / 40,00 m) 
76,42 Berger, Charlotte 90 LAV Oberhausen 31.05.06 Hilden 

4 x 100 m 
51,23 LAV Oberhausen 14.06.06 Oberhausen 
 Ortmanns, Melissa 91 
 Tysiak, Julia 91 
 Stenzel, Julia 90 
 Zuber, Carmen 89 
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Hochsprung 
1,52 Nowak, Anja 89 LAV Oberhausen 20.05.06 Wesel 
1,42 Stenzel, Julia 90 LAV Oberhausen 14.06.06 Oberhausen 
1,40 Wendt, Ramona 89 LAV Oberhausen 27.09.06 Oberhausen 

Weitsprung 
4,97 Nowak, Anja 89 LAV Oberhausen 21.05.06 Wesel 
4,62 Wendt, Ramona 89 LAV Oberhausen 27.09.06 Oberhausen 

Kugelstoß 4,0 kg 
9,69 Nowak, Anja 89 LAV Oberhausen 20.05.06 Wesel 

Speerwurf 600 g 
30,15 Nowak, Anja 89 LAV Oberhausen 21.05.06 Wesel 

Vierkampf  (100 m Hü, Hoch, Kugel[4 kg], 100 m) 
2275 Nowak, Anja 89 LAV Oberhausen 20.05.06 Wesel 
 17,74w-1,52-9,69-13,99w 

Siebenkampf  (100 m Hü, Hoch, Kugel[4 kg], 100 m - Weit, Speer[600 g], 800 m) 
3897 Nowak, Anja 89 LAV Oberhausen 20./21.05.06 Wesel 
 17,74w-1,52-9,69-13,99w/4,97-30,15-2:38,37 
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75 m 
10,1 Ortmanns, Melissa 91 LAV Oberhausen 27.09.06 Oberhausen 

100 m 
13,49 Ortmanns, Melissa 91 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
13,63 -0,1 Tysiak, Julia 91 LAV Oberhausen 14.05.06 Bottrop 
Handzeitleistungen: 
13,1 Ortmanns, Melissa 91 LAV Oberhausen 26.04.06 Oberhausen 
13,6 Tysiak, Julia 91 LAV Oberhausen 26.04.06 Oberhausen 
14,6 Reinhardt, Lara 91 LAV Oberhausen 26.04.06 Oberhausen 

150 m 
21,7 Reinhardt, Lara 91 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 

200 m 
27,36 -0,4 Tysiak, Julia 91 LAV Oberhausen 18.06.06 Kevelaer 
27,97 -1,3 Ortmanns, Melissa 91 LAV Oberhausen 18.06.06 Kevelaer 

300 m 
43,95 Tysiak, Julia 91 LAV Oberhausen 28.05.06 Uerdingen 
44,69 Ortmanns, Melissa 91 LAV Oberhausen 28.05.06 Uerdingen 
Handzeitleistungen: 
44,4 Ortmanns, Melissa 91 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
48,3 Lamkaddam, Dounya 91 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
48,5 Reinhardt, Lara 91 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 

400 m 
63,83 Ortmanns, Melissa 91 LAV Oberhausen 14.06.06 Oberhausen 

800 m 
2:40,31 Ortmanns, Melissa 91 LAV Oberhausen 21.05.06 Wesel 
2:45,4 Reinhardt, Lara 91 LAV Oberhausen 30.05.06 Oberhausen 

2000 m 
8:41,53 Ortmanns, Melissa 91 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 

80 m Hürden  (8 Hü / 76,2 cm / 12,00 m / 8,00 m / 12,00 m) 
13,26 +1,8 Ortmanns, Melissa 91 LAV Oberhausen 20.05.06 Wesel 
13,98 Tysiak, Julia 91 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
16,97 Lamkaddam, Dounya 91 LAV Oberhausen 08.04.06 Zierikzee 
Handzeitleistungen: 
13,8 Ortmanns, Melissa 91 LAV Oberhausen 26.04.06 Oberhausen 
15,1 Tysiak, Julia 91 LAV Oberhausen 26.04.06 Oberhausen 

300 m Hürden  (7 Hü / 76,2 cm / 50,00 m / 35,00 m / 40,00 m) 
50,07 Ortmanns, Melissa 91 LAV Oberhausen 05.06.06 Recklinghausen 

4 x 100 m 
53,38 LAV Oberhausen 28.05.06 Uerdingen 
 Ortmanns, Melissa 91 
 Tysiak, Julia 91 
 Schrempf, Irina 92 
 Henning, Julia 92 

Hochsprung 
1,26 Tysiak, Julia 91 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
1,24 Ortmanns, Melissa 91 LAV Oberhausen 20.05.06 Wesel 

Weitsprung 
5,08 -0,3 Tysiak, Julia 91 LAV Oberhausen 28.05.06 Uerdingen 
4,95 Ortmanns, Melissa 91 LAV Oberhausen 27.09.06 Oberhausen 
3,58 Reinhardt, Lara 91 LAV Oberhausen 26.04.06 Oberhausen 
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Kugelstoß 3,0 kg 
9,99 Lamkaddam, Dounya 91 LAV Oberhausen 19.03.06 Hagen 
9,05 Ortmanns, Melissa 91 LAV Oberhausen 27.09.06 Oberhausen 
7,12 Tysiak, Julia 91 LAV Oberhausen 26.04.06 Oberhausen 
5,38 Reinhardt, Lara 91 LAV Oberhausen 26.04.06 Oberhausen 

Diskuswurf 1,0 kg 
23,62 Lamkaddam, Dounya 91 LAV Oberhausen 14.06.06 Oberhausen 

Speerwurf 600 g 
30,07 Lamkaddam, Dounya 91 LAV Oberhausen 14.06.06 Oberhausen 
22,40 Tysiak, Julia 91 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
15,67 Ortmanns, Melissa 91 LAV Oberhausen 21.05.06 Wesel 

Ballwurf 200 g 
31,50 Ortmanns, Melissa 91 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 

Siebenkampf  (80 m Hü[76,2 cm / 8,00 m], Hoch, Kugel[3 kg], 100 m - Weit[Balken], Speer[600 g], 800 m) 
3054 Ortmanns, Melissa 91 LAV Oberhausen 20./21.05.06 Wesel 
 13,26*-1,24-8,77-14,09*/4,53-15,67-2:40,31 

Blockwettkampf Sprint  (100 m / 80 m Hü[76,2 cm - 8,00 m] / Weit[Balken] / Hoch / Speer [600 g]) 
2224 Tysiak, Julia 91 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
 13,73-13,98-4,29-1,26-22,40 

Blockwettkampf Lauf  (100 m / 80 m Hü[76,2 cm - 8,00 m] / Weit[Balken] / Ball[200 g] / 2000 m) 
2302 Ortmanns, Melissa 91 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
 13,49-13,73-4,68-31,50-8:41,53 
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75 m 
10,3 Schrempf, Irina 92 LAV Oberhausen 30.05.06 Oberhausen 
10,5 Henning, Julia 92 LAV Oberhausen 27.09.06 Oberhausen 
11,3 Wendt, Stephanie 92 LAV Oberhausen 27.09.06 Oberhausen 

100 m 
13,98 Schrempf, Irina 92 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
14,03 Henning, Julia 92 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
Handzeitleistungen: 
14,1 Schrempf, Irina 92 LAV Oberhausen 26.04.06 Oberhausen 
14,3 Henning, Julia 92 LAV Oberhausen 26.04.06 Oberhausen 
14,7 Schulz, Alina 92 LAV Oberhausen 26.04.06 Oberhausen 

300 m 
46,7 Schrempf, Irina 92 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
47,5 Henning, Julia 92 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
51,2 Wendt, Stephanie 92 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 

800 m 
3:01,1 Schrempf, Irina 92 LAV Oberhausen 27.09.06 Oberhausen 

80 m Hürden  (8 Hü / 76,2 cm / 12,00 m / 8,00 m / 12,00 m) 
15,56 +0,6 Schrempf, Irina 92 LAV Oberhausen 20.05.06 Wesel 
15,99 Henning, Julia 92 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
Handzeitleistungen: 
16,1 Henning, Julia 92 LAV Oberhausen 26.04.06 Oberhausen 
16,1 Schrempf, Irina 92 LAV Oberhausen 26.04.06 Oberhausen 
17,8 Schulz, Alina 92 LAV Oberhausen 26.04.06 Oberhausen 

4 x 75 m 
40,4 LAV Oberhausen 27.09.06 Oberhausen 
 Thomaser, Marie 92 
 Pielen, Sarah 93 
 Henning, Julia 92 
 Schrempf, Irina 92 

Weitsprung [Balken] 
4,56 Henning, Julia 92 LAV Oberhausen 30.05.06 Oberhausen 
4,10 Schrempf, Irina 92 LAV Oberhausen 26.04.06 Oberhausen 
4,05 Schulz, Alina 92 LAV Oberhausen 26.04.06 Oberhausen 

Kugelstoß 3,0 kg 
10,30 Wendt, Stefanie 92 LAV Oberhausen 27.09.06 Oberhausen 
8,73 Henning, Julia 92 LAV Oberhausen 27.09.06 Oberhausen 
7,21 Schrempf, Irina 92 LAV Oberhausen 30.05.06 Oberhausen 
6,25 Schulz, Alina 92 LAV Oberhausen 14.05.06 Bottrop 

Diskuswurf 1,0 kg 
24,06 Henning, Julia 92 LAV Oberhausen 28.05.06 Uerdingen 
20,47 Wendt, Stefanie 92 LAV Oberhausen 14.05.06 Bottrop 

Speerwurf 600 g 
18,77 Schrempf, Irina 92 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 

Ballwurf 200 g 
45,00 Henning, Julia 92 LAV Oberhausen 30.05.06 Oberhausen 
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Blockwettkampf Sprint  (100 m / 80 m Hü[76,2 cm - 8,00 m] / Weit[Balken] / Hoch / Speer [600 g]) 
1652 Schrempf, Irina 92 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
 13,98-16,22-3,82-o.g.V.-18,77 

Blockwettkampf Wurf  (100 m / 80 m Hü[76,2 cm - 8,00 m] / Weit[Balken] / Kugel[3 kg] / Diskus{1 kg]) 
2146 Henning, Julia 92 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
 14,03-15,99-4,36-8,66-20,62 
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50 m 
7,3 Pielen, Sarah 93 LAV Oberhausen 27.09.06 Oberhausen 
7,4 Dickmann, Tanja 93 LAV Oberhausen 27.09.06 Oberhausen 
7,5 Bramhoff, Nina 93 LAV Oberhausen 27.09.06 Oberhausen 
8,0 Ermer, Denise 93 LAV Oberhausen 30.08.06 Oberhausen 
8,7 Zabel, Christin 93 LAV Oberhausen 30.08.06 Oberhausen 

75 m 
10,24 Schwarz, Fiona 93 LAV Oberhausen 16.06.06 Wesel 
10,71 Kalala, Kathy 93 LAV Oberhausen 11.06.06 Gladbeck 
10,75 Sucharski, Gloria 93 LAV Oberhausen 10.09.06 Rhede 
10,98 Dickmann, Tanja 93 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
11,27 Bramhoff, Nina 93 LAV Oberhausen 10.09.06 Rhede 
11,57 Schwalm, Laura 93 LAV Oberhausen 10.09.06 Rhede 
12,66 Zabel, Christin 93 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
Handzeitleistungen: 
10,1 Schwarz, Fiona 93 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
10,7 Dickmann, Tanja 93 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
10,8 Sucharski, Gloria 93 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
10,8 Pielen, Sarah 93 LAV Oberhausen 30.05.06 Oberhausen 
10,9 Ermer, Denise 93 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
11,2 Bramhoff, Nina 93 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
11,2 Schwalm, Laura 93 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 

300 m 
47,7 Dickmann, Tanja 93 LAV Oberhausen 24.04.06 Oberhausen 

800 m 
2:34,39 Sucharski, Gloria 93 LAV Oberhausen 16.06.06 Wesel 
2:42,26 Dickmann, Tanja 93 LAV Oberhausen 24.09.06 Düsseldorf 
2:52,06 Schwalm, Laura 93 LAV Oberhausen 16.06.06 Wesel 
2:59,63 Zabel, Christin 93 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
2:59,6 Schwarz, Fiona 93 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
3:03,1 Ermer, Denise 93 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
3:08,2 Bramhoff, Nina 93 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 

60 m Hürden  (6 Hü / 76,2 cm / 11,50 m / 7,50 m / 11,00 m) 
10,60 Dickmann, Tanja 93 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
10,95 Schwarz, Fiona 93 LAV Oberhausen 11.06.06 Gladbeck 
11,62 Kalala, Kathy 93 LAV Oberhausen 10.09.06 Rhede 
11,72 Bramhoff, Nina 93 LAV Oberhausen 24.09.06 Düsseldorf 
13,04 Schwalm, Laura 93 LAV Oberhausen 24.09.06 Düsseldorf 
13,73 Sucharski, Gloria 93 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
14,17 Zabel, Christin 93 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 

4 x 75 m 
40,19 LAV Oberhausen 11.06.06 Gladbeck 
 Kalala, Kathy 93 
 Sucharski, Gloria 93 
 Dickmann, Tanja 93 
 Schwarz, Fiona 93 
43,56 LAV Oberhausen 24.09.06 Düsseldorf 
 Bramhoff, Nina 93 
 Hümbs, Linda 94 
 Schwalm, Laura 93 
 Schüring, Lea 94 
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4 x 75 m 
Handzeitleistungen: 
40,9 LAV Oberhausen 01.04.06 Oberhausen 
 Schüring, Lea 94 
 Sucharski, Gloria 93 
 Dickmann, Tanja 93 
 Schwarz, Fiona 93 
44,1 LAV Oberhausen 18.08.06 Olfen 
 Hümbs, Linda 94 
 Ermer, Denise 93 
 Schwalm, Laura 93 
 Bramhoff, Nina 93 

3 x 800 m 
8:21,9 LAV Oberhausen 01.04.06 Oberhausen 
 Sucharski, Gloria 93 
 Schmidt, Elisabeth 95 
 Dickmann, Tanja 93 
9:01,7 LAV Oberhausen 01.04.06 Oberhausen 
 Schwalm, Laura 93 
 Bramhoff, Nina 93 
 Schwarz, Fiona 93 
9:13,3 LAV Oberhausen 01.04.06 Oberhausen 
 Wagner, Megan 94 
 Hümbs, Linda 94 
 Scholten, Kim 94 

Hochsprung 
1,42 Dickmann, Tanja 93 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
1,39 Bramhoff, Nina 93 LAV Oberhausen 10.09.06 Rhede 
1,26 Schwarz, Fiona 93 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
1,16 Ermer, Denise 93 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
1,16 Sucharski, Gloria 93 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
1,12 Pielen, Sarah 93 LAV Oberhausen 30.05.06 Oberhausen 
1,00 Schwalm, Laura 93 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 

Weitsprung [Zone] 
4,79 Dickmann, Tanja 93 LAV Oberhausen 11.06.06 Gladbeck 
4,76 Schwarz, Fiona 93 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
4,76 Sucharski, Gloria 93 LAV Oberhausen 10.09.06 Rhede 
4,48 Pielen, Sarah 93 LAV Oberhausen 27.09.06 Oberhausen 
4,41 Kalala, Kathy 93 LAV Oberhausen 24.09.06 Düsseldorf 
4,33 Bramhoff, Nina 93 LAV Oberhausen 27.09.06 Oberhausen 
4,25 Ermer, Denise 93 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
3,73 Nabbefeld, Svenja 93 LAV Oberhausen 11.06.06 Gladbeck 
3,57 Schwalm, Laura 93 LAV Oberhausen 10.09.06 Rhede 
3,53 Zabel, Christin 93 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 

Weitsprung [Balken] 
4,51 Schwarz, Fiona 93 LAV Oberhausen 30.05.06 Oberhausen 
3,98 Ermer, Denise 93 LAV Oberhausen 30.05.06 Oberhausen 

Kugelstoß 3,0 kg 
6,74 Schwarz, Fiona 93 LAV Oberhausen 24.09.06 Düsseldorf 
6,61 Nabbefeld, Svenja 93 LAV Oberhausen 11.06.06 Gladbeck 

Ballwurf 200 g 
35,00 Schwarz, Fiona 93 LAV Oberhausen 30.05.06 Oberhausen 
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Schlagballwurf 80 g 
46,50 Schwarz, Fiona 93 LAV Oberhausen 16.06.06 Wesel 
30,50 Sucharski, Gloria 93 LAV Oberhausen 24.09.06 Düsseldorf 
30,00 Pielen, Sarah 93 LAV Oberhausen 27.09.06 Oberhausen 
29,50 Ermer, Denise 93 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
26,50 Kalala, Kathy 93 LAV Oberhausen 16.06.06 Wesel 
25,00 Dickmann, Tanja 93 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
23,50 Bramhoff, Nina 93 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
22,00 Schwalm, Laura 93 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
21,50 Zabel, Christin 93 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 

Dreikampf  (75 m / Weit[Zone] / Schlagball[80 g]) 
1560 Schwarz, Fiona 93 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 10,1-4,76-46,00 
1284 Dickmann, Tanja 93 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 10,7-4,76-24,00 
1268 Ermer, Denise 93 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 10,9-4,25-29,50 
1243 Sucharski, Gloria 93 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 10,8-4,10-28,00 
1151 Bramhoff, Nina 93 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 11,2-4,05-23,50 
1068 Schwalm, Laura 93 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 11,2-3,52-22,00 

Dreikampf Mannschaft 
6.514 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 Schwarz, Fiona 93 1560 
 Dickmann, Tanja 93 1284 
 Ermer, Denise 93 1268 
 Sucharski, Gloria 93 1243 
 Schmidt, Elisabeth 95 1159 
5.389 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 Scholten, Kim 94 1155 
 Bramhoff, Nina 93 1151 
 Schwalm, Laura 93 1068 
 Hümbs, Linda 94 1057 
 Wagner, Megan 94 958 

Vierkampf  (75 m / Weit[Zone] / Hoch / Schlagball[80 g]) 
1875 Schwarz, Fiona 93 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 10,1-4,76-46,00-1,20 
1703 Dickmann, Tanja 93 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 10,7-4,76-24,00-1,36 
1556 Ermer, Denise 93 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 10,9-4,25-29,50-1,16 
1531 Sucharski, Gloria 93 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 10,8-4,10-28,00-1,16 
1519 Bramhoff, Nina 93 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 11,2-4,05-23,50-1,28 
1243 Schwalm, Laura 93 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 11,2-3,52-22,00-1,00 



Bestenliste 2006 Schülerinnen W13 LAV Oberhausen 

© Willi de Haan 10.11.2006 

Vierkampf Mannschaft 
8.184 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 Schwarz, Fiona 93 1875 
 Dickmann, Tanja 93 1703 
 Ermer, Denise 93 1556 
 Sucharski, Gloria 93 1531 
 Bramhoff, Nina 93 1519 
5.833 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 Hümbs, Linda 94 1318 
 Schwalm, Laura 93 1243 
 Schmidt, Elisabeth 95 1159 
 Scholten, Kim 94 1155 
 Wagner, Megan 94 958 

Blockwettkampf Sprint  (75 m / 60 m Hü[76,2 - 7,50 m] / Weit[Zone] / Hoch / Schlagball[80 g]) 
2401 Schwarz, Fiona 93 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
 10,26-10,97-4,64-1,26-46,00 
2239 Dickmann, Tanja 93 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
 10,98-10,60-4,49-1,42-25,00 
1845 Bramhoff, Nina 93 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
 11,63-12,98-3,88-1,30-22,00 

Blockwettkampf Lauf  (75 m / 60 m Hü[76,2 - 7,50 m] / Weit[Zone] / Schlagball[80 g] / 800 m) 
2114 Sucharski, Gloria 93 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
 10,96-13,73-4,45-30,00-2:37,86 
1652 Zabel, Christin 93 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
 12,66-14,17-3,53-21,50-2:59,63 

Blockwettkampf Mannschaft 
10483 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
 Schwarz, Fiona 93 2401 S 
 Dickmann, Tanja 93 2239 S 
 Sucharski, Gloria 93 2114 L 
 Hümbs, Linda 94 1884 L 
 Bramhoff, Nina 93 1845 S 
8332 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
 Scholten, Kim 94 1807 S 
 Schüring, Lea 94 1769 L 
 Wagner, Megan 94 1664 L 
 Zabel, Christin 93 1652 L 
 Siebers, Julia 94 1440 L 

DMM - Gruppe 1 
6350 LAV Oberhausen 16.06.06 Wesel 
 N.Bramhoff - T.Dickmann - L.Hümbs - K.Kalala 
 L.Schwalm - F.Schwarz - G.Sucharski 
 M.Wagner 
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50 m 
7,3 Scholten, Kim 94 LAV Oberhausen 27.09.06 Oberhausen 
7,6 Schüring, Lea 94 LAV Oberhausen 30.08.06 Oberhausen 
7,8 Wagner, Megan 94 LAV Oberhausen 27.09.06 Oberhausen 

75 m 
11,20 Schüring, Lea 94 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
11,57 Hümbs, Linda 94 LAV Oberhausen 11.06.06 Gladbeck 
11,60 Scholten, Kim 94 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
12,47 Wagner, Megan 94 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
13,10 Siebers, Julia 94 LAV Oberhausen 11.06.06 Gladbeck 
Handzeitleistungen: 
11,1 Scholten, Kim 94 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
11,5 Hümbs, Linda 94 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
12,2 Wagner, Megan 94 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
13,3 Siebers, Julia 94 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 

300 m 
54,4 Wagner, Megan 94 LAV Oberhausen 24.04.06 Oberhausen 

800 m 
2:51,7 Wagner, Megan 94 LAV Oberhausen 27.09.06 Oberhausen 
2:55,51 Hümbs, Linda 94 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
3:08,99 Schüring, Lea 94 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
3:18,4 Scholten, Kim 94 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
3:19,66 Siebers, Julia 94 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 

60 m Hürden  (6 Hü / 76,2 cm / 11,50 m / 7,50 m / 11,00 m) 
13,00 Hümbs, Linda 94 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
13,13 Scholten, Kim 94 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
13,58 Schüring, Lea 94 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
14,83 Wagner, Megan 94 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
15,44 Siebers, Julia 94 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 

3 x 800 m 
9:13,3 LAV Oberhausen 01.04.06 Oberhausen 
 Wagner, Megan 94 
 Hümbs, Linda 94 
 Scholten, Kim 94 

Hochsprung 
1,22 Hümbs, Linda 94 LAV Oberhausen 16.06.06 Wesel 
1,18 Scholten, Kim 94 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
1,12 Wagner, Megan 94 LAV Oberhausen 27.09.06 Oberhausen 

Weitsprung [Zone] 
3,97 Scholten, Kim 94 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
3,86 Wagner, Megan 94 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
3,84 Schüring, Lea 94 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
3,80 Hümbs, Linda 94 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
3,20 Siebers, Julia 94 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 

Kugelstoß 3,0 kg 
5,88 Schüring, Lea 94 LAV Oberhausen 24.09.06 Düsseldorf 

Schlagballwurf 80 g 
28,00 Hümbs, Linda 94 LAV Oberhausen 24.09.06 Düsseldorf 
25,00 Scholten, Kim 94 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
22,50 Wagner, Megan 94 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
22,00 Schüring, Lea 94 LAV Oberhausen 30.08.06 Oberhausen 
21,50 Siebers, Julia 94 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
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Dreikampf  (75 m / Weit[Zone] / Schlagball[80 g]) 
1155 Scholten, Kim 94 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 11,1-3,96-24,00 
1057 Hümbs, Linda 94 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 11,5-3,54-23,00 
958 Wagner, Megan 94 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 12,2-3,86-16,50 
820 Siebers, Julia 94 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 13,3-3,20-18,00 

Vierkampf  (75 m / Weit[Zone] / Hoch / Schlagball[80 g]) 
1318 Hümbs, Linda 94 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 11,5-3,54-1,12-23,00 
1155 Scholten, Kim 94 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 11,1-3,96-o.g.V.-24,00 
958 Wagner, Megan 94 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 12,2-3,86-o.g.V.-16,50 
820 Siebers, Julia 94 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 13,3-3,20-o.g.V.-18,00 

Blockwettkampf Sprint  (75 m / 60 m Hü[76,2 - 7,50 m] / Weit[Zone] / Hoch / Schlagball[80 g]) 
1807 Scholten, Kim 94 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
 11,60-13,13-3,97-1,18-25,00 

Blockwettkampf Lauf  (75 m / 60 m Hü[76,2 - 7,50 m] / Weit[Zone] / Schlagball[80 g] / 800 m) 
1884 Hümbs, Linda 94 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
 11,70-13,00-3,80-26,00-2:55,51 
1769 Schüring, Lea 94 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
 11,20-13,58-3,84-19,00-3:08,99 
1664 Wagner, Megan 94 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
 12,47-14,83-3,46-22,50-2:54,17 
1440 Siebers, Julia 94 LAV Oberhausen 07.05.06 Rhede 
 13,22-15,44-3,12-21,50-3:19,66 
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50 m 
7,89 Schmidt, Elisabeth 95 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
8,53 Prokopenko, Olesja 95 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
8,95 Lück, Lisa-Marie 95 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
9,23 Radtke, Fiona 95 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
9,38 Krajewski, Nadine 95 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
9,42 Fritz, Anika 95 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
Handzeitleistungen: 
8,1 Prokopenko, Olesja 95 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
8,1 Veilchner, Kim 95 LAV Oberhausen 27.09.06 Oberhausen 
8,5 Lück, Lisa-Marie 95 LAV Oberhausen 22.09.06 Bottrop 
8,7 Radtke, Fiona 95 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
8,8 Krajewski, Nadine 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
8,8 Luft, Marie 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
8,9 Riechel, Nina 95 LAV Oberhausen 22.09.06 Bottrop 
9,3 Holl, Fiona 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 

75 m 
11,64 Schmidt, Elisabeth 95 LAV Oberhausen 10.09.06 Rhede 
Handzeitleistungen: 
11,2 Schmidt, Elisabeth 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 

800 m 
2:51,44 Schmidt, Elisabeth 95 LAV Oberhausen 11.06.06 Bottrop 
2:53,47 Prokopenko, Olesja 95 LAV Oberhausen 11.06.06 Bottrop 
2:59,2 Breitkreutz, Stephanie 95 LAV Oberhausen 22.09.06 Bottrop 
3:10,0 Radtke, Fiona 95 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
3:30,9 Krajewski, Nadine 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
3:31,0 Riechel, Nina 95 LAV Oberhausen 22.09.06 Bottrop 
3:32,9 Luft, Marie 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
3:40,4 Lück, Lisa 95 LAV Oberhausen 22.09.06 Bottrop 
3:59,6 Holl, Fiona 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 

5 km 
23:59 Radtke, Fiona 95 LAV Oberhausen 16.09.06 Duisburg 

4 x 50 m 
33,26 LAV Oberhausen 11.06.06 Bottrop 
 Krzycki, Sarah 96 
 Lazar, Julia 96 
 Lück, Lisa-Marie 95 
 Klasen, Moureen 96 
34,47 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
 Horstkamp, Laura 96 
 Krajewski, Nadine 95 
 Lindemann, Hanna 96 
 Slavik, Janna 96 
34,59 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
 Krzycki, Lea 96 
 Neuhaus, Maja 96 
 Radtke, Fiona 95 
 Schmidt, Elisabeth 95 
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4 x 50 m 
Handzeitleistungen: 
31,4 LAV Oberhausen 22.09.06 Bottrop 
 Steidle, Daniela 96 
 Berg, Sabrina 96 
 Prokopenko, Olesja 95 
 Breitkreutz, Stephanie 95 
32,6 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
 Lanfers, Desiree 96 
 Lazar, Julia 96 
 Lück, Lisa-Marie 95 
 Klasen, Moureen 96 
32,7 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
 Horstkamp, Laura 96 
 Odlozinski, Hanna 96 
 Lindemann, Hanna 96 
 Slavik, Janna 96 

3 x 800 m 
9:07,6 LAV Oberhausen 22.09.06 Bottrop 
 Wiegand, Linda 97 
 Tiefenbach, Selina 97 
 Henning, Laura 97 
9:11,3 LAV Oberhausen 01.04.06 Oberhausen 
 Berg, Sabrina 96 
 Neuhaus, Maja 96 
 Klasen, Moureen 96 
9:37,2 LAV Oberhausen 01.04.06 Oberhausen 
 Krajewski, Nadine 95 
 Slavik, Janna 96 
 Lindemann, Hanna 96 
10:19,8 LAV Oberhausen 01.04.06 Oberhausen 
 Krzycki, Sarah 96 
 Lück, Lisa-Marie 95 
 Lazar, Julia 96 

Hochsprung 
1,00 Prokopenko, Olesja 95 LAV Oberhausen 22.09.06 Bottrop 
0,90 Radtke, Fiona 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 

Weitsprung [Zone] 
4,22 Schmidt, Elisabeth 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
3,60 Krajewski, Nadine 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
3,56 Prokopenko, Olesja 95 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
3,45 Luft, Marie 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
3,42 Breitkreutz, Stephanie 95 LAV Oberhausen 22.09.06 Bottrop 
3,30 Lück, Lisa-Marie 95 LAV Oberhausen 21.05.06 Kamp 
3,17 Radtke, Fiona 95 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
3,12 Fritz, Anika 95 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
3,05 Veilchner, Kim 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
3,00 Holl, Fiona 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 

Schlagballwurf 80 g 
23,00 Radtke, Fiona 95 LAV Oberhausen 22.09.06 Bottrop 
22,50 Schmidt, Elisabeth 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
21,00 Prokopenko, Olesja 95 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
20,50 Krajewski, Nadine 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
19,50 Lück, Lisa-Marie 95 LAV Oberhausen 21.05.06 Kamp 
19,00 Fritz, Anika 95 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
17,00 Luft, Marie 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
14,50 Veilchner, Kim 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
9,50 Holl, Fiona 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
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Dreikampf  (50 m / Weit[Zone] / Schlagball[80 g]) 
957 Krajewski, Nadine 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 8,8-3,60-20,50 
914 Lück, Lisa-Marie 95 LAV Oberhausen 21.05.06 Kamp 
 8,7-3,30-19,50 
892 Luft, Marie 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 8,8-3,45-17,00 
861 Radtke, Fiona 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 9,0-3,15-19,00 
841 Veilchner, Kim 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 8,4-3,05-14,50 
668 Holl, Fiona 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 9,3-3,00-9,50 

Dreikampf  (75 m / Weit[Zone] / Schlagball[80 g]) 
1159 Schmidt, Elisabeth 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 11,2-4,22-22,50 

Dreikampf Mannschaft 
4.995 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 Berg, Sabrina 96 1092 
 Klasen, Moureen 96 1016 
 Slawik, Janna 96 991 
 Krajewski, Nadine 95 957 
 Brinkmann, Nele 96 939 
4.372 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 Horstkamp, Laura 96 897 
 Luft, Marie 95 892 
 Lück, Lisa 95 881 
 Radtke, Fiona 95 861 
 Veilchner, Kim 95 841 
3.848 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 Lanfers, Desire 96 821 
 Schmuck, Tessa 96 807 
 Neuhaus, Maja 96 775 
 Krzycki, Lea 96 762 
 Schlebusch, Ilka 96 683 

Vierkampf  (50 m / Weit[Zone] / Hoch / Schlagball[80 g]) 
960 Radtke, Fiona 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 9,0-3,15-0,90-19,00 

Vierkampf  (75 m / Weit[Zone] / Hoch / Schlagball[80 g]) 
1159 Schmidt, Elisabeth 95 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 11,2-4,22-o.g.V.-22,50 

DMM - Gruppe 1 
4389 LAV Oberhausen 22.09.06 Bottrop 
 S.Berg - St.Breitkreutz - L.Horstkamp - M.Klasen 
 J.Lazar - H.Lindemann - O.Prokopenko - F.Radtke 
 D.Steidle 
 L.Krzycki - L.Lück - N.Riechel 
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50 m 
8,18 Berg, Sabrina 96 LAV Oberhausen 11.06.06 Bottrop 
8,19 Lazar, Julia 96 LAV Oberhausen 11.06.06 Bottrop 
8,22 Slavik, Janna 96 LAV Oberhausen 11.06.06 Bottrop 
8,25 Klasen, Moureen 96 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
8,39 Horstkamp, Laura 96 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
8,92 Neuhaus, Maja 96 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
8,94 Odlozinski, Hanna 96 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
8,97 Lindemann, Hanna 96 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
8,98 Lanfers, Desiree 96 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
9,10 Brinkmeier, Neele 96 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
9,26 Krzycki, Lea 96 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
9,34 Krzycki, Sarah 96 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
Handzeitleistungen: 
7,7 Lazar, Julia 96 LAV Oberhausen 21.05.06 Kamp 
7,7 Klasen, Moureen 96 LAV Oberhausen 22.09.06 Bottrop 
8,0 Berg, Sabrina 96 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
8,0 Slavik, Janna 96 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
8,2 Neuhaus, Maja 96 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
8,2 Horstkamp, Laura 96 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
8,5 Schlebusch, Ilka 96 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
8,5 Steidle, Daniela 96 LAV Oberhausen 22.09.06 Bottrop 
8,5 Odlozinski, Hanna 96 LAV Oberhausen 27.09.06 Oberhausen 
8,6 Lindemann, Hanna 96 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
8,8 Brinkmeier, Neele 96 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
8,8 Lanfers, Desiree 96 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
8,8 Krzycki, Lea 96 LAV Oberhausen 22.09.06 Bottrop 
9,1 Schmuck, Tessa 96 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 

800 m 
2:42,9 Lindemann, Hanna 96 LAV Oberhausen 22.09.06 Bottrop 
2:52,24 Klasen, Moureen 96 LAV Oberhausen 12.05.06 Oedt 
3:04,35 Neuhaus, Maja 96 LAV Oberhausen 11.06.06 Bottrop 
3:13,20 Horstkamp, Laura 96 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
3:13,1 Odlozinski, Hanna 96 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
3:16,24 Krzycki, Lea 96 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
3:16,91 Brinkmeier, Neele 96 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
3:20,5 Lazar, Julia 96 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
3:20,8 Lanfers, Desiree 96 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
3:21,3 Berg, Sabrina 96 LAV Oberhausen 27.04.06  
3:27,3 Schmuck, Tessa 96 LAV Oberhausen 27.04.06  
3:30,7 Slavik, Janna 96 LAV Oberhausen 27.04.06  
3:34,8 Schlehbusch, Ilka 96 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 

2000 m 
8:02,64 Klasen, Moureen 96 LAV Oberhausen 01.05.06 Wesel 

5 km 
25:21 Horstkamp, Laura 96 LAV Oberhausen 14.10.06 Wesel 
27:38 Brinkmeier, Neele 96 LAV Oberhausen 14.10.06 Wesel 

4 x 50 m 
32,7 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
 Horstkamp, Laura 96 
 Odlozinski, Hanna 96 
 Lindemann, Hanna 96 
 Slavik, Janna 96 
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3 x 800 m 
9:07,6 LAV Oberhausen 22.09.06 Bottrop 
 Wiegand, Linda 97 
 Tiefenbach, Selina 97 
 Henning, Laura 97 
9:11,3 LAV Oberhausen 01.04.06 Oberhausen 
 Berg, Sabrina 96 
 Neuhaus, Maja 96 
 Klasen, Moureen 96 

Hochsprung 
1,21 Berg, Sabrina 96 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
1,05 Lazar, Julia 96 LAV Oberhausen 22.09.06 Bottrop 
0,92 Klasen, Moureen 96 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 

Weitsprung [Zone] 
4,04 Slavik, Janna 96 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
3,90 Lazar, Julia 96 LAV Oberhausen 11.06.06 Bottrop 
3,82 Klasen, Moureen 96 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
3,80 Steidle, Daniela 96 LAV Oberhausen 22.09.06 Bottrop 
3,78 Berg, Sabrina 96 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
3,78 Horstkamp, Laura 96 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
3,53 Lindemann, Hanna 96 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
3,47 Odlozinski, Hanna 96 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
3,36 Brinkmeier, Neele 96 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
3,27 Schlebusch, Ilka 96 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
3,25 Neuhaus, Maja 96 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
3,25 Krzycki, Lea 96 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
3,15 Lanfers, Desiree 96 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
3,12 Schmuck, Tessa 96 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
3,09 Krzycki, Sarah 96 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 

Schlagballwurf 80 g 
33,00 Berg, Sabrina 96 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
27,50 Brinkmeier, Neele 96 LAV Oberhausen 11.06.06 Bottrop 
26,00 Lindemann, Hanna 96 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
20,50 Horstkamp, Laura 96 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
20,50 Lanfers, Desiree 96 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
18,50 Klasen, Moureen 96 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
16,00 Schmuck, Tessa 96 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
16,00 Slavik, Janna 96 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
15,50 Lazar, Julia 96 LAV Oberhausen 21.05.06 Kamp 
14,00 Neuhaus, Maja 96 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
12,50 Odlozinski, Hanna 96 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
12,50 Krzycki, Lea 96 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
9,00 Schlebusch, Ilka 96 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
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Dreikampf  (50 m / Weit[Zone] / Schlagball[80 g]) 
1092 Berg, Sabrina 96 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 8,0-3,78-23,00 
1019 Lazar, Julia 96 LAV Oberhausen 21.05.06 Kamp 
 7,7-3,71-15,50 
1016 Klasen, Moureen 96 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 7,9-3,82-16,00 
1010 Horstkamp, Laura 96 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
 8,39-3,51-20,50 
991 Slavik, Janna 96 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 8,1-4,04-14,00 
946 Lindemann, Hanna 96 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
 8,97-3,37-21,50 
939 Brinkmeier, Neele 96 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 8,8-3,36-21,50 
891 Lanfers, Desiree 96 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
 8,98-3,06-20,50 
807 Schmuck, Tessa 96 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 9,1-3,12-16,00 
775 Neuhaus, Maja 96 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 8,5-3,25-9,50 
762 Krzycki, Lea 96 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 9,1-3,25-12,00 
683 Schlebusch, Ilka 96 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 8,8-2,86-9,00 

Vierkampf  (50 m / Weit[Zone] / Hoch / Schlagball[80 g]) 
1407 Berg, Sabrina 96 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 8,0-3,78-1,20-23,00 
1117 Klasen, Moureen 96 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
 8,25-3,53-0,92-18,50 
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50 m 
8,32 Wiegand, Linda 97 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
8,57 Henning, Laura 97 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
8,60 Anderheide, Marie-Sofie 97 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
8,88 Tiefenbach, Selina 97 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
9,06 Wendt, Wiebke 97 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
9,14 Werner, Lena 97 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
9,94 Bakker, Ruby 97 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
Handzeitleistungen: 
8,1 Wiegand, Linda 97 LAV Oberhausen 21.05.06 Kamp 
8,3 Henning, Laura 97 LAV Oberhausen 21.05.06 Kamp 
8,4 Wendt, Wiebke 97 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
8,5 Anderheide, Marie-Sofie 97 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
8,6 Tiefenbach, Selina 97 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
8,8 Janzon, Anna 97 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
8,9 Werner, Lena 97 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
9,1 Isaak, Anna 97 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
9,3 Bakker, Ruby 97 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
9,9 Etges-Weber, Michelle 97 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
10,0 Issel, Tobia 97 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 

800 m 
2:55,64 Henning, Laura 97 LAV Oberhausen 11.06.06 Bottrop 
2:59,49 Wiegand, Linda 97 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
3:02,51 Tiefenbach, Selina 97 LAV Oberhausen 11.06.06 Bottrop 
3:05,66 Werner, Lena 97 LAV Oberhausen 11.06.06 Bottrop 
3:07,72 Anderheide, Marie-Sofie 97 LAV Oberhausen 11.06.06 Bottrop 
3:15,8 Wendt, Wiebke 97 LAV Oberhausen 27.04.06  
3:29,7 Issel, Tobia 97 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
3:30,2 Bakker, Ruby 97 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
3:36,8 Janzon, Anna 97 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 

2000 m 
8:40,54 Henning, Laura 97 LAV Oberhausen 01.05.06 Wesel 

4 x 50 m 
32,99 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
 Tiefenbach, Selina 97 
 Henning, Laura 97 
 Anderheide, Marie-Sofie 97 
 Wiegand, Linda 97 
Handzeitleistungen: 
32,7 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
 Werner, Lena 97 
 Henning, Laura 97 
 Anderheide, Marie-Sofie 97 
 Wiegand, Linda 97 
36,3 LAV Oberhausen 01.04.06 Oberhausen 
 Wagner, M 99 
 Dorau, Leah 98 
 Tiefenbach, Selina 97 
 Stöckl, Annkathrin 98 

3 x 800 m 
9:07,6 LAV Oberhausen 22.09.06 Bottrop 
 Wiegand, Linda 97 
 Tiefenbach, Selina 97 
 Henning, Laura 97 



Bestenliste 2006 Schülerinnen W9 LAV Oberhausen 

© Willi de Haan 10.11.2006 

Weitsprung [Zone] 
3,73 Wiegand, Linda 97 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
3,65 Wendt, Wiebke 97 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
3,64 Anderheide, Marie-Sofie 97 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
3,44 Henning, Laura 97 LAV Oberhausen 11.06.06 Bottrop 
3,27 Werner, Lena 97 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
3,21 Tiefenbach, Selina 97 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
2,83 Janzon, Anna 97 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
2,78 Etges-Weber, Michelle 97 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
2,76 Isaak, Anna 97 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
2,74 Issel, Tobia 97 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
2,63 Bakker, Ruby 97 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 

Schlagballwurf 80 g 
31,50 Wiegand, Linda 97 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
29,00 Henning, Laura 97 LAV Oberhausen 21.05.06 Kamp 
22,50 Anderheide, Marie-Sofie 97 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
21,00 Issel, Tobia 97 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
16,50 Wendt, Wiebke 97 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
15,00 Janzon, Anna 97 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
14,00 Bakker, Ruby 97 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
13,50 Werner, Lena 97 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
13,50 Tiefenbach, Selina 97 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
12,50 Etges-Weber, Michelle 97 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
12,00 Isaak, Anna 97 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 

Dreikampf  (50 m / Weit[Zone] / Schlagball[80 g]) 
1156 Wiegand, Linda 97 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
 8,32-3,62-31,50 
1068 Henning, Laura 97 LAV Oberhausen 21.05.06 Kamp 
 8,3-3,32-29,00 
1016 Anderheide, Marie-Sofie 97 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 8,5-3,64-22,50 
912 Wendt, Wiebke 97 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 8,4-3,65-14,00 
823 Tiefenbach, Selina 97 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
 8,88-3,21-13,50 
794 Werner, Lena 97 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
 8,9-3,17-13,50 
779 Janzon, Anna 97 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
 8,8-2,83-15,00 
749 Issel, Tobia 97 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
 10,0-2,74-21,00 
694 Isaak, Anna 97 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 9,1-2,76-12,00 
690 Bakker, Ruby 97 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
 9,3-2,63-14,00 
642 Etges-Weber, Michelle 97 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 9,9-2,78-12,50 
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Dreikampf Mannschaft 
4.789 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
 Wiegand, Linda 97 1104 
 Henning, Laura 97 960 
 Anderheide, Marie-Sofie 97 940 
 Dorau, Leah 98 932 
 Wendt, Wiebke 97 853 
3.855 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
 Werner, Lena 97 794 
 Tiefenbach, Selina 97 787 
 Janzon, Anna 97 779 
 Issel, Tobia 97 749 
 de Witt, Emma 98 746 
3.019 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
 Baker, Ruby 97 690 
 Thiel, Hannah 99 633 
 Senger, Selina 98 604 
 Wiesel, Lea 99 573 
 Horvath, Jana 00 519 
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50 m 
9,01 Dorau, Leah 98 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
9,24 Stöckl, Annkathrin 98 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
10,40 Pfohl, Julia 98 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
10,70 Wiesel, Lea 99 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
11,24 Wehran, Franziska 00 LAV Oberhausen 16.09.06 Bottrop 
Handzeitleistungen: 
8,5 Stöckl, Annkathrin 98 LAV Oberhausen 21.05.06 Kamp 
8,8 Dorau, Leah 98 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
9,5 de Witt, Emma 98 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
9,8 Thiel, Hannah 99 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
9,9 Wehran, Franziska 00 LAV Oberhausen 21.05.06 Kamp 
9,9 Wiesel, Lea 99 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
10,0 Senger, Selina 98 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
10,3 Horvath, Jana 00 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 

800 m 
3:11,7 Dorau, Leah 98 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
3:28,28 Stöckl, Annkathrin 98 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
3:38,3 Wiesel, Lea 99 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
3:59,4 Horvath, Jana 00 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
4:24,0 Wehran, Franziska 00 LAV Oberhausen 27.04.06  

Weitsprung [Zone] 
3,14 Dorau, Leah 98 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
2,86 Stöckl, Annkathrin 98 LAV Oberhausen 21.05.06 Kamp 
2,85 Thiel, Hannah 99 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
2,77 de Witt, Emma 98 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
2,74 Senger, Selina 98 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
2,73 Wiesel, Lea 99 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
2,54 Horvath, Jana 00 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
2,27 Wehran, Franziska 00 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
2,23 Pfohl, Julia 98 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 

Schlagballwurf 80 g 
25,00 Dorau, Leah 98 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
17,50 de Witt, Emma 98 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
15,50 Stöckl, Annkathrin 98 LAV Oberhausen 21.05.06 Kamp 
11,00 Senger, Selina 98 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
11,00 Thiel, Hannah 99 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
10,00 Horvath, Jana 00 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
9,50 Wiesel, Lea 99 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
6,50 Pfohl, Julia 98 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
5,50 Wehran, Franziska 00 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
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Dreikampf  (50 m / Weit[Zone] / Schlagball[80 g]) 
932 Dorau, Leah 98 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
 8,9-3,07-25,00 
819 Stöckl, Annkathrin 98 LAV Oberhausen 21.05.06 Kamp 
 8,5-2,86-15,50 
746 de Witt, Emma 98 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
 9,5-2,77-17,50 
633 Thiel, Hannah 99 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
 9,8-2,85-11,00 
604 Senger, Selina 98 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
 10,0-2,74-11,00 
573 Wiesel, Lea 99 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
 9,9-2,73-9,00 
519 Horvath, Jana 00 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
 10,3-2,43-10,00 
427 Pfohl, Julia 98 LAV Oberhausen 27.05.06 Bottrop 
 10,40-2,23-6,50 
381 Wehran, Franziska 00 LAV Oberhausen 26.08.06 Oberhausen 
 10,4-2,27-5,00 
 


