
Bestenliste 1998 Männer LAC Oberhausen 

100 m  
11,74* Tengel, Enrico 77 LAC Oberhausen 21.05.98 Aachen 
11,82 Krämer, André 73 LAC Oberhausen 28.08.98 Arnsberg 
12,16* Fittkau, Arnd 73 LAC Oberhausen 21.05.98 Aachen 
12,25 +0,5 Unterberg, Andrè 72 LAC Oberhausen 16.05.98 Rhede 
12,36 +0,7 Schätzle, Christian 74 LAC Oberhausen 01.05.98 Wanne 
14,27 +0,5 Ceglarek, Thomas 75 LAC Oberhausen 16.05.98 Rhede 
Handzeitleistungen: 
11,6 Ceglarek, Thomas 75 LAC Oberhausen 13.05.98 Oberhausen 
12,1 Dittrich, Sven 71 LAC Oberhausen 23.04.98 Oberhausen 

200 m  
23,95 -0,2 Krämer, André 73 LAC Oberhausen 15.08.98 Willich 
Handzeitleistungen: 
24,2 Pohl, Carsten 74 LAC Oberhausen 26.08.98 Oedt 
25,9 Ceglarek, Thomas 75 LAC Oberhausen 26.08.98 Oedt 

400 m  
51,16 Krämer, André 73 LAC Oberhausen 28.08.98 Arnsberg 
52,08 Dittrich, Sven 71 LAC Oberhausen 01.05.98 Wanne 
55,38 Unterberg, Andrè 72 LAC Oberhausen 21.05.98 Aachen 

800 m  
1:53,78 Dittrich, Sven 71 LAC Oberhausen 21.05.98 Aachen 
1:57,33 Krämer, André 73 LAC Oberhausen 21.06.98 Dortmund 
2:00,92 Kittler, Andreas 68 LAC Oberhausen 07.08.98 Troisdorf 
2:03,91 Zimmermann, Marc 77 LAC Oberhausen 16.05.98 Rhede 
2:08,85 Anuschewski, Frank 62 LAC Oberhausen 30.06.98 Dortmund 
2:08,95 Gündüz, Marcel 74 LAC Oberhausen 16.05.98 Rhede 

1000 m  
2:35,3 Krämer, André 73 LAC Oberhausen 03.07.98 Willich 
2:36,61 Dittrich, Sven 71 LAC Oberhausen 03.05.98 Wuppertal 
2:45,20 Anuschewski, Frank 62 LAC Oberhausen 27.05.98 Oedt 

1500 m  
4:11,1 Gündüz, Marcel 74 LAC Oberhausen 13.05.98 Oberhausen 
4:17,6 Anuschewski, Frank 62 LAC Oberhausen 13.05.98 Oberhausen 
4:23,50 Krämer, André 73 LAC Oberhausen 29.08.98 Arnsberg 
4:23,4 Bortz, Andreas 62 LAC Oberhausen 13.05.98 Oberhausen 
4:52,0 Spors, Dietmar 58 LAC Oberhausen 13.05.98 Oberhausen 

3000 m  
8:42,86 Horvath, Frank 65 LAC Oberhausen 27.05.98 Oedt 
8:47,69 Gündüz, Marcel 74 LAC Oberhausen 26.06.98 Menden 
9:28,85 Bortz, Andreas 62 LAC Oberhausen 27.05.98 Oedt 

5000 m  
15:10,1 Gündüz, Marcel 74 LAC Oberhausen 17.06.98 Menden 
15:55,06 Anuschewski, Frank 62 LAC Oberhausen 25.04.98 Köln 
20:17,42 Danel, Günter 42 LAC Oberhausen 19.06.98 Wesel 

10000 m  
31:45,90 Gündüz, Marcel 74 LAC Oberhausen 25.04.98 Köln 
36:44,8 Spors, Dietmar 58 LAC Oberhausen 22.08.98 Oberhausen 
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Bestenliste 1998 Männer LAC Oberhausen 
10 km Straße 
31:14 Horvath, Frank 65 LAC Oberhausen 08.03.98 Leverkusen 
31:31 Gündüz, Marcel 74 LAC Oberhausen 08.03.98 Leverkusen 
32:21 Anuschewski, Frank 62 LAC Oberhausen 08.03.98 Leverkusen 
35:56 Schlegelmilch, Volker 68 LAC Oberhausen 15.02.98 Duisburg 
36:38 Mawick, Karl 56 LAC Oberhausen 28.03.98 Duisburg 
36:39 Bortz, Andreas 62 LAC Oberhausen 05.09.98 Oberhausen 
37:11 Spors, Dietmar 58 LAC Oberhausen 05.09.98 Oberhausen 
44:01 Danel, Günter 42 LAC Oberhausen 28.03.98 Duisburg 

10 km Straße Mannschaft  
1:35:06 LAC Oberhausen 08.03.98 Leverkusen 
 Horvath, Frank 65 31:14 
 Gündüz, Marcel 74 31:31 
 Anuschewski,Frank 62 32:21 
1:52:07 LAC Oberhausen 05.09.98 Oberhausen 
 Spors, Dietmar 58 37:11 
 Mawick, Karl 56 37:20 
 Schlegelmilch, Volker 68 37:36 

15 km Straße 
  53:54 Schlegelmilch, Volker 68 LAC Oberhausen 07.03.98 Duisburg 
1:00:03 Spors, Dietmar 58 LAC Oberhausen 26.04.98 Bruckhausen 

Halbmarathon  
1:09:01 Horvath, Frank 65 LAC Oberhausen 28.03.98 Potsdam 
1:09:40 Gündüz, Marcel 74 LAC Oberhausen 28.03.98 Potsdam 
1:12:02 Anuschewski, Frank 62 LAC Oberhausen 28.03.98 Potsdam 
1:24:29 Spors, Dietmar 58 LAC Oberhausen 01.05.98 Flüren 
1:50:03 Danel, Günter 42 LAC Oberhausen 05.09.98 Oberhausen 

Halbmarathon Mannschaft  
3:30:43 LAC Oberhausen 28.03.98 Potsdam 
 Horvath, Frank 65 1:09:01 
 Gündüz, Marcel 74 1:09:40 
 Anuschewski,Frank 62 1:12:02 

Marathon  
2:31:40 Horvath, Frank 65 LAC Oberhausen 19.04.98 Hamburg 

110 m Hürden  
15,78 Krämer, André 73 LAC Oberhausen 13.09.98 Düsseldorf 

400 m Hürden  
55,33 Krämer, André 73 LAC Oberhausen 15.08.98 Willich 
61,44 Unterberg, Andrè 72 LAC Oberhausen 01.06.98 Recklinghausen 
Handzeitleistungen: 
57,8 Krämer, André 73 LAC Oberhausen 13.05.98 Oberhausen 

4 x 100 m 
45,63 LAC Oberhausen 21.05.98 Aachen 
 Ceglarek, Thomas 75 
 Hecker, Marc 75 
 Krämer, Andrè 73 
 Pohl, Carsten 74 
46,74 LAC Oberhausen 21.05.98 Aachen 
 Hackl, Thomas 73 
 Zimmermann, Marc 77 
 Fittkau, Arnd 73 
 Unterberg, Andrè 72 
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Bestenliste 1998 Männer LAC Oberhausen 
Hochsprung  
1,76 Grenzel, Marcus 71 LAC Oberhausen 21.05.98 Aachen 
1,76 Krämer, André 73 LAC Oberhausen 28.08.98 Arnsberg 
1,75 Dittrich, Sven 71 LAC Oberhausen 27.06.98 Oberhausen 
1,75 Schätzle, Christian 74 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
1,64 Ceglarek, Thomas 75 LAC Oberhausen 21.05.98 Aachen 
1,60 Kühnert, Daniel 77 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
1,60 Zimmermann, Marc 77 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 

Stabhochsprung  
3,20 Krämer, André 73 LAC Oberhausen 29.08.98 Arnsberg 
3,00 Schätzle, Christian 74 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
2,50 Ceglarek, Thomas 75 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 

Weitsprung 
7,00 +1,2 Tengel, Enrico 77 LAC Oberhausen 01.06.98 Wesel 
6,34 Ceglarek, Thomas 75 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
6,33 Krämer, André 73 LAC Oberhausen 27.06.98 Oberhausen 
6,01 Schätzle, Christian 74 LAC Oberhausen 01.05.98 Wanne 
5,90 Zimmermann, Marc 77 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
5,83 Hackl, Thomas 73 LAC Oberhausen 21.05.98 Aachen 
5,43 Kühnert, Daniel 77 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 

Dreisprung  
12,25 Schätzle, Christian 74 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
11,92 Ceglarek, Thomas 75 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
11,90 Krämer, André 73 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
11,06 Zimmermann, Marc 77 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
10,84 Kühnert, Daniel 77 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 

Kugelstoß 7,260 kg  
12,79 Grenzel, Marcus 71 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
11,48 Schlüter, Burkhard 71 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
11,30 Pohl, Carsten 74 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
10,50 Fittkau, Arnd 73 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
10,41 Dittrich, Sven 71 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
10,32 Krämer, André 73 LAC Oberhausen 12.09.98 Düsseldorf 
10,05 Schätzle, Christian 74 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
 9,97 Ceglarek, Thomas 75 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
 9,35 Büschgens, Michael 74 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 

Diskuswurf 2,0 kg  
41,99 Grenzel, Marcus 71 LAC Oberhausen 21.05.98 Aachen 
32,01 Pohl, Carsten 74 LAC Oberhausen 21.05.98 Aachen 
31,07 Krämer, André 73 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
31,06 Schlüter, Burkhard 71 LAC Oberhausen 21.05.98 Aachen 
25,70 Dittrich, Sven 71 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
25,05 Fittkau, Arnd 73 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
24,66 Ceglarek, Thomas 75 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
19,59 Büschgens, Michael 74 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 

Hammerwurf 7,260 kg  
30,11 Büschgens, Michael 74 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
28,33 Pohl, Carsten 74 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
26,80 Grenzel, Marcus 71 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
21,90 Ceglarek, Thomas 75 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
19,75 Krämer, André 73 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
19,27 Schlüter, Burkhard 71 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
15,00 Dittrich, Sven 71 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 

© Willi de Haan 20.02.05 



Bestenliste 1998 Männer LAC Oberhausen 
Speerwurf 800 g  
56,36 Grenzel, Marcus 71 LAC Oberhausen 16.05.98 Rhede 
48,12 Schlüter, Burkhard 71 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
45,51 Schätzle, Christian 74 LAC Oberhausen 16.05.98 Rhede 
44,83 Krämer, André 73 LAC Oberhausen 29.08.98 Arnsberg 
43,56 Pohl, Carsten 74 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
41,64 Dittrich, Sven 71 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
36,71 Fittkau, Arnd 73 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
32,20 Ceglarek, Thomas 75 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
31,15 Büschgens, Michael 74 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 

Zehnkampf  
5874 Krämer, André 73 LAC Oberhausen 28./29.08.98 Arnsberg 
 11,82 - 5,85 - 9,85 - 1,76 - 51,16/16,30 - 26,49 - 3,20 - 44,83 - 4:23,50 

DMM Landesliga  
10498 LAC Oberhausen 21.05.98 Aachen 
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Bestenliste 1998 Männer M30 LAC Oberhausen 

800 m  
2:00,92 Kittler, Andreas 68 LAC Oberhausen 07.08.98 Troisdorf 

3000 m  
8:42,86 Horvath, Frank 65 LAC Oberhausen 27.05.98 Oedt 

10 km  
31:14 Horvath, Frank 65 LAC Oberhausen 08.03.98 Leverkusen 
35:56 Schlegelmilch, Volker 68 LAC Oberhausen 15.02.98 Duisburg 
46:12 Rentmeister, Lars 68 LAC Oberhausen 21.11.98 Essen 
46:27 Krause, Ulrich 66 LAC Oberhausen 21.11.98 Essen 

10 km Mannschaft  
1:45:41 LAC Oberhausen 05.09.98 Oberhausen 
 Horvath, Frank 65 33:29 
 Anuschewski,Frank 62 35:33 
 Bortz, Andreas 62 36:39 
1:52:07 LAC Oberhausen 05.09.98 Oberhausen 
 Spors, Dietmar 58 37:11 
 Mawick, Karl 56 37:20 
 Schlegelmilch, V 68 37:36 

15 km  
53:54 Schlegelmilch, Volker 68 LAC Oberhausen 07.03.98 Duisburg 

Halbmarathon  
1:09:01 Horvath, Frank 65 LAC Oberhausen 28.03.98 Potsdam 

Marathon  
2:31:40 Horvath, Frank 65 LAC Oberhausen 19.04.98 Hamburg 
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Bestenliste 1998 Männer M35 LAC Oberhausen 

800 m  
2:08,85 Anuschewski, Frank 62 LAC Oberhausen 30.06.98 Dortmund 

1000 m  
2:45,20 Anuschewski, Frank 62 LAC Oberhausen 27.05.98 Oedt 

1500 m  
4:17,6 Anuschewski, Frank 62 LAC Oberhausen 13.05.98 Oberhausen 
4:23,4 Bortz, Andreas 62 LAC Oberhausen 13.05.98 Oberhausen 

3000 m  
9:28,85 Bortz, Andreas 62 LAC Oberhausen 27.05.98 Oedt 

5000 m  
15:55,06 Anuschewski, Frank 62 LAC Oberhausen 25.04.98 Köln 

10 km  
32:21 Anuschewski, Frank 62 LAC Oberhausen 08.03.98 Leverkusen 
36:39 Bortz, Andreas 62 LAC Oberhausen 05.09.98 Oberhausen 

10 km Mannschaft  
1:49:23 LAC Oberhausen 05.09.98 Oberhausen 
 Anuschewski, Frank 62 35:33 
 Bortz, Andreas 62 36:39 
 Spors, Dietmar 58 37:11 

Halbmarathon  
1:12:02 Anuschewski, Frank 62 LAC Oberhausen 28.03.98 Potsdam 
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Bestenliste 1998 Männer M40 LAC Oberhausen 

1500 m 
4:52,0 Spors, Dietmar 58 LAC Oberhausen 13.05.98 Oberhausen 

10000 m  
36:44,8 Spors, Dietmar 58 LAC Oberhausen 22.08.98 Oberhausen 

10 km  
36:13 Mawick, Karl 56 LAC Oberhausen 20.05.98 Sonsbeck 
37:11 Spors, Dietmar 58 LAC Oberhausen 05.09.98 Oberhausen 

15 km  
1:00:03 Spors, Dietmar 58 LAC Oberhausen 26.04.98 Bruckhausen 

Halbmarathon  
1:24:29 Spors, Dietmar 58 LAC Oberhausen 01.05.98 Flüren 
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Bestenliste 1998 Männer M55 LAC Oberhausen 

5000 m  
20:17,42 Danel, Günter 42 LAC Oberhausen 19.06.98 Wesel 

10 km  
44:01 Danel, Günter 42 LAC Oberhausen 28.03.98 Duisburg 
56:19 Rentmeister, Heinz 39 LAC Oberhausen 21.11.98 Essen 

Halbmarathon  
1:50:03 Danel, Günter 42 LAC Oberhausen 05.09.98 Oberhausen 
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Bestenliste 1998 männl.Jugend A LAC Oberhausen 

100 m  
12,21 +1,1 Dettmer, Florian 80 LAC Oberhausen 01.05.98 Wanne 
12,36 +0,8 Strompen, Michael 80 LAC Oberhausen 01.05.98 Wanne 
Handzeitleistungen: 
11,6 Dettmer, Florian 80 LAC Oberhausen 23.04.98 Oberhausen 
12,0 Strompen, Michael 80 LAC Oberhausen 23.04.98 Oberhausen 
Leistungen mit Rückenwind: 
12,17 +4,1 Dettmer, Florian 80 LAC Oberhausen 16.05.98 Rhede 

Hochsprung  
1,72 Dettmer, Florian 80 LAC Oberhausen 27.06.98 Oberhausen 
1,65 Strompen, Michael 80 LAC Oberhausen 16.05.98 Rhede 

Stabhochsprung  
2,60 Strompen, Michael 80 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 

Weitsprung  
6,15 Strompen, Michael 80 LAC Oberhausen 23.04.98 Oberhausen 
6,15 Dettmer, Florian 80 LAC Oberhausen 27.06.98 Oberhausen 

Dreisprung  
12,39 Dettmer, Florian 80 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
11,54 Strompen, Michael 80 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 

Kugelstoß 6,250 kg  
11,78 Brambosch, Matthias 79 LAC Oberhausen 04.06.98 Oberhausen 
9,34 Strompen, Michael 80 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
8,84 Dettmer, Florian 80 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 

Speerwurf 800 g  
42,94 Brambosch, Matthias 79 LAC Oberhausen 04.06.98 Oberhausen 
30,50 Dettmer, Florian 80 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
27,84 Strompen, Michael 80 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
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Bestenliste 1998 männl.Jugend B LAC Oberhausen 

100 m  
12,4 Buschhorn, Lars 82 LAC Oberhausen 19.05.98 Oberhausen 

300 m  
39,15 Buschhorn, Lars 82 LAC Oberhausen 30.06.98 Dortmund 

800 m  
1:59,83 Buschhorn, Lars 82 LAC Oberhausen 16.05.98 Ratingen 

1000 m  
2:39,8 Buschhorn, Lars 82 LAC Oberhausen 02.09.98 Oberhausen 

1500 m  
4:13,6 Buschhorn, Lars 82 LAC Oberhausen 05.09.98 Dortmund 

3000 m  
10:01,7 Buschhorn, Lars 82 LAC Oberhausen 26.09.98 Oberhausen 
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Bestenliste 1998 Schüler M15 LAC Oberhausen 

Ballwurf [200g] 
59,50 Delfs, Pascal 83 LAC Oberhausen 10.06.98 Wesel 
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Bestenliste 1998 Schüler M13 LAC Oberhausen 

50 m  
7,46 Fischer, Kai 85 LAC Oberhausen 06.09.98 Wesel 
7,52 Hampen, Damian 85 LAC Oberhausen 23.06.98 Moers 
7,56 Klein, Carsten 85 LAC Oberhausen 23.06.98 Moers 
7,80 Hanke, Andre 85 LAC Oberhausen 06.09.98 Wesel 
Handzeitleistungen: 
7,0 Sadhoff, Oliver 85 LAC Oberhausen 02.09.98 Oberhausen 
7,1 Hampen, Damian 85 LAC Oberhausen 02.09.98 Oberhausen 
7,2 Fischer, Kai 85 LAC Oberhausen 02.09.98 Oberhausen 
7,3 Klein, Carsten 85 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
7,4 Hoffmann, Stefan 85 LAC Oberhausen 02.09.98 Oberhausen 
7,4 Hanke, Andre 85 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen 

75 m  
10,8 Hanke, Andre 85 LAC Oberhausen 20.05.98 Oberhausen 

1000 m  
3:12,3 Hampen, Damian 85 LAC Oberhausen 02.09.98 Oberhausen 
3:34,0 Hoffmann, Stefan 85 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen 
3:39,3 Hanke, Andre 85 LAC Oberhausen 26.09.98 Oberhausen 
3:59,4 Luitjens, Manuel 85 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen 
4:01,7 Fischer, Kai 85 LAC Oberhausen 07.09.98 Oberhausen 
4:23,9 Sadhoff, Oliver 85 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen 

60 m Hürden  
10,54 Klein, Carsten 85 LAC Oberhausen 06.09.98 Wesel 
11,46 Fischer, Kai 85 LAC Oberhausen 10.05.98 Moers 
Handzeitleistungen: 
10,7 Klein, Carsten 85 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
10,8 Fischer, Kai 85 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 

4 x 50 m  
28,46 LAC Oberhausen 23.06.98 Moers 
 Fischer, Kai 85 
 Klein, Carsten 85 
 Hampen, Damian 85 
 Freigang, Henning 86 
Handzeitleistungen: 
27,6 LAC Oberhausen 26.09.98 Oberhausen 
 Hanke, Andre 85 
 Klein, Carsten 85 
 Sadhoff, Oliver 85 
 Eckner, David 86 
29,7 LAC Oberhausen 07.09.98 Oberhausen 
 Freigang, Henning 86 
 Conrad, Stefan 86 
 Fischer, Kai 85 
 Luitjens, Manuel 85 

Hochsprung  
1,47 Klein, Carsten 85 LAC Oberhausen 06.09.98 Wesel 
1,32 Fischer, Kai 85 LAC Oberhausen 04.06.98 Oberhausen 

Weitsprung  
4,11 Hanke, Andre 85 LAC Oberhausen 20.05.98 Oberhausen 

Weitsprung aus der Zone 
5,05 Luitjens, Manuel 85 LAC Oberhausen 26.09.98 Oberhausen 
4,75 Klein, Carsten 85 LAC Oberhausen 06.09.98 Wesel 
4,69 Fischer, Kai 85 LAC Oberhausen 02.09.98 Oberhausen 
4,63 Sadhoff, Oliver 85 LAC Oberhausen 04.06.98 Oberhausen 
4,43 Hanke, Andre 85 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen 
4,19 Hoffmann, Stefan 85 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen 
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Bestenliste 1998 Schüler M13 LAC Oberhausen 
Kugelstoß 3,0 kg  
9,81 Klein, Carsten 85 LAC Oberhausen 26.09.98 Oberhausen 
8,72 Fischer, Kai 85 LAC Oberhausen 10.05.98 Moers 
8,32 Sadhoff, Oliver 85 LAC Oberhausen 26.09.98 Oberhausen 

Diskuswurf 750 g  
27,21 Fischer, Kai 85 LAC Oberhausen 06.09.98 Wesel 

Speerwurf 400 g  
27,80 Fischer, Kai 85 LAC Oberhausen 06.09.98 Wesel 

Ballwurf 200 g  
46,00 Hanke, Andre 85 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen 
45,00 Fischer, Kai 85 LAC Oberhausen 02.09.98 Oberhausen 
41,00 Klein, Carsten 85 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
39,00 Luitjens, Manuel 85 LAC Oberhausen 26.09.98 Oberhausen 
31,50 Hoffmann, Stefan 85 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen 
21,50 Sadhoff, Oliver 85 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen 

Dreikampf  (50m, Weit[Zone], Ball) 
1224 Hanke, Andre 85 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen 
 7,4 - 4,43 - 46,00 
1171 Luitjens, Manuel 85 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen 
 7,7 - 4,73 - 38,00 
1091 Hoffmann, Stefan 85 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen 
 7,5 - 4,19 - 31,50 
1058 Sadhoff, Oliver 85 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen 
 7,1 - 4,15 - 21,50 

Dreikampf - Mannschaftswertung 
5.897 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen 
 Eckner, David 86 1353 
 Hanke, Andre 85 1224 
 Luitjens, Manuel 85 1171 
 Hoffmann, Stefan 85 1091 
 Sadhoff, Oliver 85 1058 

Blockwettkampf Sprint  (50 m, 60 m Hü, Weit[Zone], Hoch, Speer[400g]) 
2078 Klein, Carsten 85 LAC Oberhausen 10.05.98 Moers 
 7,67 - 10,93 - 4,57 - 1,46 - 37,50 
1977 Fischer, Kai 85 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
 7,3 - 10,8 - 4,38 - 1,28 - 39,00 

Blockwettkampf Wurf  (50 m, 60 m Hü, Weit[Zone], Kugel[3kg], Diskus[750g]) 
2038 Fischer, Kai 85 LAC Oberhausen 10.05.98 Moers 
 7,90 - 11,46 - 4,52 - 8,72 - 22,85 
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Bestenliste 1998 Schüler M12 LAC Oberhausen 

50 m  
7,76 Freigang, Henning 86 LAC Oberhausen 06.09.98 Wesel 
8,12 Conrad, Stefan 86 LAC Oberhausen 06.09.98 Wesel 
8,48 Henze, Mirco 86 LAC Oberhausen 10.05.98 Moers 
Handzeitleistungen: 
6,7 Eckner, David 86 LAC Oberhausen 02.09.98 Oberhausen 
7,4 Freigang, Henning 86 LAC Oberhausen 02.09.98 Oberhausen 
7,6 Conrad, Stefan 86 LAC Oberhausen 23.06.98 Moers 
8,1 Henze, Mirco 86 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen 

1000 m  
3:34,3 Eckner, David 86 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen 
3:36,1 Freigang, Henning 86 LAC Oberhausen 26.09.98 Oberhausen 
4:08,1 Henze, Mirco 86 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen 

60 m Hürden  
13,54 Henze, Mirco 86 LAC Oberhausen 10.05.98 Moers 
Handzeitleistungen: 
11,9 Conrad, Stefan 86 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
12,4 Freigang, Henning 86 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
12,6 Henze, Mirco 86 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 

Hochsprung  
1,24 Conrad, Stefan 86 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
1,20 Henze, Mirco 86 LAC Oberhausen 04.06.98 Oberhausen 
1,20 Freigang, Henning 86 LAC Oberhausen 04.06.98 Oberhausen 

Weitsprung aus der Zone 
5,03 Eckner, David 86 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen 
4,55 Freigang, Henning 86 LAC Oberhausen 06.09.98 Wesel 
4,20 Conrad, Stefan 86 LAC Oberhausen 26.09.98 Oberhausen 
4,13 Henze, Mirco 86 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen 

Kugelstoß 3,0 kg  
9,38 Eckner, David 86 LAC Oberhausen 26.09.98 Oberhausen 
7,36 Henze, Mirco 86 LAC Oberhausen 07.09.98 Oberhausen 

Diskuswurf 750 g  
22,83 Henze, Mirco 86 LAC Oberhausen 06.09.98 Wesel 

Speerwurf 400 g  
24,30 Henze, Mirco 86 LAC Oberhausen 06.09.98 Wesel 

Ballwurf 200 g  
45,00 Eckner, David 86 LAC Oberhausen 04.06.98 Oberhausen 
40,50 Henze, Mirco 86 LAC Oberhausen 04.06.98 Oberhausen 
28,00 Freigang, Henning 86 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
25,50 Conrad, Stefan 86 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 

Dreikampf  (50 m, Weit[Zone], Ball[200g]) 
1353 Eckner, David 86 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen 
 6,8 - 5,03 - 43,50 
1035 Henze, Mirco 86 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen 
 8,1 - 4,13 - 34,00 
1021 Freigang, Henning 86 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen 
 7,9 - 4,34 - 26,00 
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Bestenliste 1998 Schüler M12 LAC Oberhausen 
Blockwettkampf Sprint  (50 m, 60 m Hü, Weit[Zone], Hoch, Ball[200g]) 
1681 Conrad, Stefan 86 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
 7,8 - 11,9 - 4,10 - 1,24 - 25,50 
1639 Freigang, Henning 86 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
 7,9 - 12,4 - 4,17 - 1,20 - 28,00 
1607 Henze, Mirco 86 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
 8,2 - 12,6 - 3,93 - 1,20 - 33,50 

Blockwettkampf Wurf  (50 m, 60 m Hü, Weit[Zone], Kugel[3kg], Diskus[750g]) 
1615 Henze, Mirco 86 LAC Oberhausen 10.05.98 Moers 
 8,48 - 13,54 - 3,80 - 6,67 - 20,17 
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Bestenliste 1998 Schüler M11 LAC Oberhausen 

50 m  
8,78 Wolff, Stefan 87 LAC Oberhausen 21.06.98 Oberhausen 

1000 m  
3:53,8 Gäbler, Friedemann 87 LAC Oberhausen 26.09.98 Oberhausen 

4 x 50 m  
32,22 LAC Oberhausen 21.06.98 Oberhausen 
 Jungmann, Lukas 88 
 Thielen, Timm 88 
 Budzik, Philipp 88 
 Wolff, Stefan 87 

Weitsprung aus der Zone 
3,64 Wolff, Stefan 87 LAC Oberhausen 21.06.98 Oberhausen 
3,49 Bleich, Stefan 87 LAC Oberhausen 02.09.98 Oberhausen 

Schlagballwurf 80 g  
33,50 Bleich, Stefan 87 LAC Oberhausen 02.09.98 Oberhausen 
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Bestenliste 1998 Schüler M10 LAC Oberhausen 

50 m  
7,92 Thielen, Timm 88 LAC Oberhausen 21.06.98 Oberhausen 
8,88 Budzik, Philipp 88 LAC Oberhausen 03.05.98 Oberhausen 
8,98 Jungmann, Lukas 88 LAC Oberhausen 03.05.98 Oberhausen 
Handzeitleistungen: 
8,2 Thielen, Timm 88 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
8,8 Jungmann, Lukas 88 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
8,8 Budzik, Philipp 88 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 

1000 m  
3:44,6 Thielen, Timm 88 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
3:47,3 Budzik, Philipp 88 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
3:51,7 Jungmann, Lukas 88 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 

2000 m  
7:48,3 Thielen, Timm 88 LAC Oberhausen 26.09.98 Oberhausen 
8:18,6 Budzik, Philipp 88 LAC Oberhausen 26.09.98 Oberhausen 

Hochsprung  
1,00 Thielen, Timm 88 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
1,00 Budzik, Philipp 88 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
0,90 Jungmann, Lukas 88 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 

Weitsprung aus der Zone 
3,86 Thielen, Timm 88 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
3,74 Budzik, Philipp 88 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
3,47 Jungmann, Lukas 88 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 

Schlagballwurf 80 g  
31,00 Jungmann, Lukas 88 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
24,00 Budzik, Philipp 88 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
22,50 Thielen, Timm 88 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 

Dreikampf  (50 m, Weit[Zone], Schlagball[80g]) 
856 Thielen, Timm 88 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
 8,2 - 3,86 - 22,50 
828 Jungmann, Lukas 88 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
 8,8 - 3,47 - 31,00 
799 Budzik, Philipp 88 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
 8,8 - 3,74 - 24,00 

Vierkampf  (50 m, Weit[Zone], Hoch, Schlagball[80g]) 
1054 Thielen, Timm 88 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
 8,2 - 3,86 - 1,00 - 22,50 
997 Budzik, Philipp 88 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
 8,8 - 3,74 - 1,00 - 24,00 
962 Jungmann, Lukas 88 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
 8,8 - 3,47 - 0,90 - 31,00 
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Bestenliste 1998 Schüler M9 LAC Oberhausen 

50 m  
10,7 Grzenia, Stefan 89 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 

1000 m  
5:29,6 Grzenia, Stefan 89 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 

Weitsprung  
2,75 Grzenia, Stefan 89 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 

Schlagballwurf 80 g  
20,00 Grzenia, Stefan 89 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 

Dreikampf  
496 Grzenia, Stefan 89 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
 10,7 - 2,75 - 20,00 
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Bestenliste 1998 Schüler M8 LAC Oberhausen 

50 m 
10,30 Ackermann, Marian 91 LAC Oberhausen 03.05.98 Oberhausen 
Handzeitleistungen: 
 9,7 Angenendt, Sven 91 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
 9,8 Ackermann, Marian 91 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
10,4 Pannenbäcker, Philipp 91 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 

1000 m  
4:32,7 Ackermann, Marian 91 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
4:46,7 Pannenbäcker, Philipp 91 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 

Weitsprung 
3,20 Angenendt, Sven 91 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
3,10 Ackermann, Marian 91 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
2,95 Pannenbäcker, Philipp 91 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 

Schlagballwurf  80 g 
19,00 Pannenbäcker, Philipp 91 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
18,50 Ackermann, Marian 91 LAC Oberhausen 20.09.98 Kirchhellen 
18,50 Angenendt, Sven 91 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 

Dreikampf  
606 Angenendt, Sven 91 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
 9,7 - 3,20 - 18,50 
559 Ackermann, Marian 91 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
 9,8 - 3,10 - 16,00 
531 Pannenbäcker, Philipp 91 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
 10,4 - 2,95 - 19,00 
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Bestenliste 1998 Frauen LAC Oberhausen 

100 m 
13,01 Guddat, Charlotte 78 LAC Oberhausen 06.09.98 Gladbeck 
13,63 +0,5 Strompen, Christina 77 LAC Oberhausen 16.05.98 Rhede 
Handzeitleistungen: 
12,6 Guddat, Charlotte 78 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 

10000 m  
48:46,7 Bothen, Michaela 69 LAC Oberhausen 22.08.98 Oberhausen 

10 km Straße 
49:27 Bothen, Michaela 69 LAC Oberhausen 27.09.98 Bruckhausen 

15 km  
1:11:04 Bothen, Michaela 69 LAC Oberhausen 26.04.98 Bruckhausen 

Halbmarathon  
1:41:54 Bothen, Michaela 69 LAC Oberhausen 01.05.98 Flüren 

Hochsprung  
1,72 John, Christiane 77 LAC Oberhausen 27.06.98 Oberhausen 
1,50 Guddat, Charlotte 78 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
1,40 Strompen, Christina 77 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 

Weitsprung  
5,90 Strompen, Christina 77 LAC Oberhausen 27.06.98 Oberhausen 
5,26 Guddat, Charlotte 78 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
4,77 John, Christiane 77 LAC Oberhausen 16.05.98 Rhede 

Dreisprung  
10,94 Guddat, Charlotte 78 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
10,32 Strompen, Christina 77 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
 9,20 John, Christiane 77 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 

Kugelstoß 4,0 kg  
9,52 de Haan, Edeltraud 50 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
7,85 John, Christiane 77 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
7,53 Guddat, Charlotte 78 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
7,24 Strompen, Christina 77 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 

Diskuswurf 1,0 kg  
26,29 de Haan, Edeltraud 50 LAC Oberhausen 21.03.98 Gladbeck 

Hammerwurf 4,0 kg  
19,87 de Haan, Edeltraud 50 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 

Speerwurf 600 g  
25,02 John, Christiane 77 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
22,75 Strompen, Christina 77 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
20,36 de Haan, Edeltraud 50 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
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Bestenliste 1998 Frauen W45 LAC Oberhausen 

Kugelstoß 4,0 kg  
9,52 de Haan, Edeltraud 50 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 

Diskuswurf 1,0 kg  
26,29 de Haan, Edeltraud 50 LAC Oberhausen 21.03.98 Gladbeck 

Hammerwurf 4,0 kg  
19,87 de Haan, Edeltraud 50 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 

Speerwurf 600 g  
20,36 de Haan, Edeltraud 50 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
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Bestenliste 1998 weibliche Jugend B LAC Oberhausen 

100 m  
12,29+1,78 Deutschländer, Yvonne 82 LAC Oberhausen 06.06.98 Wesel 
13,35 +1,1 Ebeling, Lisa 82 LAC Oberhausen 16.05.98 Rhede 
14,06 Jungmann, Pia 82 LAC Oberhausen 03.10.98 Hagen 
Handzeitleistungen: 
12,1 Deutschländer, Yvonne 82 LAC Oberhausen 13.05.98 Oberhausen 
12,9 Ebeling, Lisa 82 LAC Oberhausen 13.05.98 Oberhausen 
13,2 Jungmann, Pia 82 LAC Oberhausen 04.06.98 Oberhausen 
14,0 Schmidt, Julia 82 LAC Oberhausen 13.05.98 Oberhausen 

200 m  
26,15 -0,2 Deutschländer, Yvonne 82 LAC Oberhausen 07.06.98 Wesel 
28,39 Ebeling, Lisa 82 LAC Oberhausen 02.09.98 Düsseldorf 
29,92 Jungmann, Pia 82 LAC Oberhausen 02.09.98 Düsseldorf 

300 m  
44,80 Ebeling, Lisa 82 LAC Oberhausen 16.05.98 Rhede 
45,96 Jungmann, Pia 82 LAC Oberhausen 03.10.98 Hagen 
47,80 Schmidt, Julia 82 LAC Oberhausen 25.04.98 Mönchengladbach 

400 m  
64,68 Jungmann, Pia 82 LAC Oberhausen 09.05.98 Troisdorf 
66,26 Ebeling, Lisa 82 LAC Oberhausen 09.05.98 Troisdorf 

800 m  
2:35,57 Jungmann, Pia 82 LAC Oberhausen 27.09.98 Krefeld 
2:39,19 Deutschländer, Yvonne 82 LAC Oberhausen 27.09.98 Krefeld 
2:44,01 Ebeling, Lisa 82 LAC Oberhausen 27.09.98 Krefeld 

100 m Hürden  
17,35 Jungmann, Pia 82 LAC Oberhausen 12.06.98 Duisburg 
17,99 Wohlgemuth, Sarah 83 LAC Oberhausen 26.09.98 Krefeld 
18,22 Schmidt, Julia 82 LAC Oberhausen 25.04.98 Mönchengladbach 
18,25 Deutschländer, Yvonne 82 LAC Oberhausen 26.09.98 Krefeld 
18,53 Ebeling, Lisa 82 LAC Oberhausen 26.09.98 Krefeld 
18,79 Boehnisch, Isabell 83 LAC Oberhausen 26.09.98 Krefeld 

300 m Hürden  
49,91 Jungmann, Pia 82 LAC Oberhausen 07.06.98 Wesel 
50,88 Schmidt, Julia 82 LAC Oberhausen 07.06.98 Wesel 
Handzeitleistungen: 
49,5 Jungmann, Pia 82 LAC Oberhausen 13.05.98 Oberhausen 
49,7 Deutschländer, Yvonne 82 LAC Oberhausen 13.05.98 Oberhausen 
50,0 Schmidt, Julia 82 LAC Oberhausen 13.05.98 Oberhausen 
52,2 Ebeling, Lisa 82 LAC Oberhausen 13.05.98 Oberhausen 

4 x 100 m  
49,93 LAC Oberhausen 26.06.98 Berlin 
 Boehnisch, Isabell 83 
 Wohlgemuth, Sarah 83 
 Ebeling, Lisa 82 
 Deutschländer, Yvonne 82 
Handzeitleistungen: 
50,5 LAC Oberhausen 02.05.98 Oberhausen 
 Boehnisch, Isabell 83 
 Wohlgemuth, Sarah 83 
 Ebeling, Lisa 82 
 Deutschländer, Yvonne 82 
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Bestenliste 1998 weibliche Jugend B LAC Oberhausen 
4 x 400 m  
4:16,0 LAC Oberhausen 02.05.98 Oberhausen 
 Jungmann, Pia 82 
 Schmidt, Julia 82 
 Ebeling, Lisa 82 
 Deutschländer, Yvonne 82 

Hochsprung  
1,48 Jungmann, Pia 82 LAC Oberhausen 02.09.98 Oberhausen 
1,38 Deutschländer, Yvonne 82 LAC Oberhausen 26.09.98 Krefeld 
1,30 Ebeling, Lisa 82 LAC Oberhausen 26.09.98 Krefeld 

Weitsprung  
5,15 Deutschländer, Yvonne 82 LAC Oberhausen 25.04.98 Mönchengladbach 
4,66 Jungmann, Pia 82 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
4,64 Ebeling, Lisa 82 LAC Oberhausen 27.09.98 Krefeld 
4,09 Schmidt, Julia 82 LAC Oberhausen 25.04.98 Mönchengladbach 

Dreisprung  
10,97 Deutschländer, Yvonne 82 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
10,43 Jungmann, Pia 82 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 

Kugelstoß 4,0 kg  
9,07 Ebeling, Lisa 82 LAC Oberhausen 26.09.98 Krefeld 
7,40 Wohlgemuth, Sarah 83 LAC Oberhausen 26.09.98 Krefeld 
6,72 Deutschländer, Yvonne 82 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
6,55 Jungmann, Pia 82 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
6,46 Boehnisch, Isabell 83 LAC Oberhausen 26.09.98 Krefeld 

Diskuswurf 1,0 kg  
16,40 Jungmann, Pia 82 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
12,57 Deutschländer, Yvonne 82 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 

Hammerwurf 3,0 kg  
13,40 Deutschländer, Yvonne 82 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
13,06 Jungmann, Pia 82 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 

Speerwurf 600 g  
23,11 Wohlgemuth, Sarah 83 LAC Oberhausen 27.09.98 Krefeld 
22,36 Knospe, Sandra 83 LAC Oberhausen 19.05.98 Oberhausen 
17,24 Jungmann, Pia 82 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
17,23 Boehnisch, Isabell 83 LAC Oberhausen 27.09.98 Krefeld 
16,26 Deutschländer, Yvonne 82 LAC Oberhausen 27.09.98 Krefeld 

Vierkampf  
2064 Wohlgemuth, Sarah 83 LAC Oberhausen 26.09.98 Krefeld 
 17,99 - 1,42 - 7,40 - 13,53 
2026 Deutschländer, Yvonne 82 LAC Oberhausen 26.09.98 Krefeld 
 18,25 - 1,38 - 6,19 - 12,89 
2016 Ebeling, Lisa 82 LAC Oberhausen 26.09.98 Krefeld 
 18,53 - 1,30 - 9,07 - 13,39 
1966 Boehnisch, Isabell 83 LAC Oberhausen 26.09.98 Krefeld 
 18,79 - 1,38 - 6,46 - 13,03 
1913 Jungmann, Pia 82 LAC Oberhausen 26.09.98 Krefeld 
 18,37 - 1,46 - 6,37 - 14,09 

Vierkampf Mannschaft  
9985 LAC Oberhausen 26.09.98 Krefeld 
 Wohlgemuth, Sarah 83 2064 
 Deutschländer,Yonee 82 2026 
 Ebeling, Lisa 82 2016 
 Boehnisch, Isabell 83 1966 
 Jungmann, Pia 82 1913 

© Willi de Haan 20.02.05 



Bestenliste 1998 weibliche Jugend B LAC Oberhausen 
Siebenkampf  
3426 Deutschländer, Yvonne 82 LAC Oberhausen 26./27.09.98 Krefeld 
 18,25 - 1,38 - 6,19 - 12,89/5,14 - 16,26 - 2:39,19 
3368 Wohlgemuth, Sarah 83 LAC Oberhausen 26./27.09.98 Krefeld 
 17,99 - 1,42 - 7,40 - 13,53/4,86 - 23,11 - 2:52,81 
3355 Boehnisch, Isabell 83 LAC Oberhausen 26./27.09.98 Krefeld 
 18,79 - 1,38 - 6,46 - 13,03/4,88 - 17,23 - 2:35,63 
3008 Ebeling, Lisa 82 LAC Oberhausen 26./27.09.98 Krefeld 
 18,53 - 1,30 - 9,07 - 13,39/4,64 - o.g.V. - 2:44,01 
2909 Jungmann, Pia 82 LAC Oberhausen 26./27.09.98 Krefeld 
 18,37 - 1,46 - 6,37 - 14,09/4,27 - o.g.V. - 2:35,57 

Siebenkampf Mannschaft  
10149 LAC Oberhausen 26./27.09.98 Krefeld 
 Deutschländer,Yvonne 82 3426 
 Wohlgemuth, Sarah 83 3368 
 Boehnisch, Isabell 83 3355 
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Bestenliste 1998 Schülerinnen W15 LAC Oberhausen 

75 m  
10,03* Boehnisch, Isabell 83 LAC Oberhausen 20.09.98 Remscheid 
10,14 0,00 Wohlgemuth, Sarah 83 LAC Oberhausen 14.06.98 Bonn 
11,68 Radke, Claudia 83 LAC Oberhausen 21.05.98 Essen 
11,74 Neugebauer, Carolin 83 LAC Oberhausen 06.09.98 Wesel 
Handzeitleistungen: 
10,2 Boehnisch, Isabell 83 LAC Oberhausen 20.05.98 Oberhausen 
10,2 Wohlgemuth, Sarah 83 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
10,8 Spranke, Dorothee 83 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
11,3 Yahyaoui, Nadia 83 LAC Oberhausen 20.05.98 Oberhausen 
11,4 Knospe, Sandra 83 LAC Oberhausen 02.09.98 Oberhausen 
11,7 Radke, Claudia 83 LAC Oberhausen 02.09.98 Oberhausen 
11,7 Neugebauer, Carolin 83 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 

100 m  
13,03 Boehnisch, Isabell 83 LAC Oberhausen 26.09.98 Krefeld 
13,42 Wohlgemuth, Sarah 83 LAC Oberhausen 25.04.98 Mönchengladbach 
Handzeitleistungen: 
13,0 Wohlgemuth, Sarah 83 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 

200 m  
27,29 Boehnisch, Isabell 83 LAC Oberhausen 02.09.98 Düsseldorf 
28,98 Wohlgemuth, Sarah 83 LAC Oberhausen 02.09.98 Düsseldorf 

300 m  
45,47 Wohlgemuth, Sarah 83 LAC Oberhausen 03.10.98 Hagen 

800 m  
2:35,63 Boehnisch, Isabell 83 LAC Oberhausen 27.09.98 Krefeld 
2:52,81 Wohlgemuth, Sarah 83 LAC Oberhausen 27.09.98 Krefeld 

80 m Hürden  
13,80 Wohlgemuth, Sarah 83 LAC Oberhausen 10.05.98 Moers 

4 x 75 m  
39,22 LAC Oberhausen 17.05.98 Dortmund 
 Spranke, Dorothee 83 
 Knospe, Sandra 83 
 Boehnisch, Isabell 83 
 Wohlgemuth, Sarah 83 

Hochsprung  
1,51 Knospe, Sandra 83 LAC Oberhausen 17.05.98 Dortmund 
1,42 Wohlgemuth, Sarah 83 LAC Oberhausen 26.09.98 Krefeld 
1,38 Boehnisch, Isabell 83 LAC Oberhausen 26.09.98 Krefeld 
1,32 Spranke, Dorothee 83 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
1,24 Neugebauer, Carolin 83 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 

Weitsprung  
4,88 Boehnisch, Isabell 83 LAC Oberhausen 27.09.98 Krefeld 
4,86 Wohlgemuth, Sarah 83 LAC Oberhausen 21.05.98 Essen 
4,80 Spranke, Dorothee 83 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
4,18 Knospe, Sandra 83 LAC Oberhausen 19.05.98 Oberhausen 
4,15 Yahyaoui, Nadia 83 LAC Oberhausen 02.09.98 Oberhausen 
3,88 Neugebauer, Carolin 83 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
3,76 Radke, Claudia 83 LAC Oberhausen 21.05.98 Essen 
3,44 Konrad, Judith 83 LAC Oberhausen 17.05.98 Dortmund 
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Bestenliste 1998 Schülerinnen W15 LAC Oberhausen 
Kugelstoß 3,0 kg  
8,41 Konrad, Judith 83 LAC Oberhausen 17.05.98 Dortmund 
8,38 Spranke, Dorothee 83 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
8,31 Wohlgemuth, Sarah 83 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
8,05 Yahyaoui, Nadia 83 LAC Oberhausen 02.09.98 Oberhausen 
7,09 Knospe, Sandra 83 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
6,91 Neugebauer, Carolin 83 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 

Diskuswurf 750 g  
20,36 Konrad, Judith 83 LAC Oberhausen 17.05.98 Dortmund 

Speerwurf 400 g  
26,03 Wohlgemuth, Sarah 83 LAC Oberhausen 10.05.98 Moers 

Vierkampf  
1812 Wohlgemuth, Sarah 83 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
 10,2 - 4,64 - 1,36 - 8,31 
1749 Spranke, Dorothee 83 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
 10,8 - 4,80 - 1,32 - 8,38 
1550 Knospe, Sandra 83 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
 11,6 - 3,55 - 1,44 - 7,09 
1447 Neugebauer, Carolin 83 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
 11,7 - 3,88 - 1,24 - 6,91 

Blockwettkampf Sprint  
2365 Wohlgemuth, Sarah 83 LAC Oberhausen 10.05.98 Moers 
 10,15 - 13,80 - 4,43 - 1,36 - 26,03 
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Bestenliste 1998 Schülerinnen W13 LAC Oberhausen 

50 m  
7,24 Bendels, Hannah 85 LAC Oberhausen 23.06.98 Moers 
7,62 Michel, Elisa 85 LAC Oberhausen 23.06.98 Moers 
7,98 Ebeling, Britta 85 LAC Oberhausen 23.06.98 Moers 
8,52 Kitta, Liliane 85 LAC Oberhausen 06.09.98 Wesel 
Handzeitleistungen: 
6,9 Bendels, Hannah 85 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen 
7,4 Michel, Elisa 85 LAC Oberhausen 04.06.98 Oberhausen 
7,5 Schmidt, Rebecca 85 LAC Oberhausen 02.09.98 Oberhausen 

800 m  
2:47,3 Bendels, Hannah 85 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen 
3:06,42 Kitta, Liliane 85 LAC Oberhausen 06.09.98 Wesel 
3:07,4 Schmidt, Rebecca 85 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen 

60 m Hürden  
10,74 Schmidt, Rebecca 85 LAC Oberhausen 06.09.98 Wesel 
10,84 Bendels, Hannah 85 LAC Oberhausen 06.09.98 Wesel 
13,48 Ebeling, Britta 85 LAC Oberhausen 10.05.98 Moers 
Handzeitleistungen: 
9,5 Bendels, Hannah 85 LAC Oberhausen 26.09.98 Oberhausen 
10,7 Schmidt, Rebecca 85 LAC Oberhausen 26.09.98 Oberhausen 

4 x 50 m  
28,30 LAC Oberhausen 23.06.98 Moers 
 Otte, Christina 86 
 Jindra, Maren 86 
 Michel, Elisa 85 
 Bendels, Hannah 85 
29,56 LAC Oberhausen 23.06.98 Moers 
 Dahmen, Britta 86 
 Naskou, Janna 86 
 Ganczorz, Natalie 86 
 Ebeling, Britta 85 
Handzeitleistungen: 
28,2 LAC Oberhausen 26.09.98 Oberhausen 
 Otte, Christina 86 
 Bendels, Hannah 85 
 Jindra, Maren 86 
 Schmidt, Rebecca 85 
29,3 LAC Oberhausen 26.09.98 Oberhausen 
 Kessels, Kathrin 87 
 Naskou, Janna 86 
 Ebeling, Britta 85 
 Dahmen, Britta 86 

Hochsprung  
1,40 Bendels, Hannah 85 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
1,39 Schmidt, Rebecca 85 LAC Oberhausen 23.08.98 Leverkusen 
1,28 Ebeling, Britta 85 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 

Weitsprung  
4,97 Bendels, Hannah 85 LAC Oberhausen 06.09.98 Wesel 
4,79 Schmidt, Rebecca 85 LAC Oberhausen 23.08.98 Leverkusen 
4,25 Michel, Elisa 85 LAC Oberhausen 02.09.98 Oberhausen 
4,02 Ebeling, Britta 85 LAC Oberhausen 10.05.98 Moers 

Kugelstoß 3,0 kg  
8,21 Ebeling, Britta 85 LAC Oberhausen 10.05.98 Moers 
7,09 Bendels, Hannah 85 LAC Oberhausen 10.05.98 Moers 
6,13 Schmidt, Rebecca 85 LAC Oberhausen 26.09.98 Oberhausen 

© Willi de Haan 20.02.05 



Bestenliste 1998 Schülerinnen W13 LAC Oberhausen 
Diskuswurf 750 g  
19,58 Ebeling, Britta 85 LAC Oberhausen 10.05.98 Moers 
16,49 Bendels, Hannah 85 LAC Oberhausen 10.05.98 Moers 

Schlagballwurf 80 g  
43,00 Ebeling, Britta 85 LAC Oberhausen 26.09.98 Oberhausen 
35,00 Bendels, Hannah 85 LAC Oberhausen 02.09.98 Oberhausen 
24,50 Schmidt, Rebecca 85 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen 

Dreikampf 
1453 Bendels, Hannah 85 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen 
 6,9 - 4,74 - 33,00 
1250 Schmidt, Rebecca 85 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen 
 7,6 - 4,58 - 24,50 

Dreikampf Mannschaft 
6.536 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen 
 Bendels, Hannah 85 1453 
 Ganczorz, Natalie 86 1343 
 Jindra, Maren 86 1277 
 Schmidt, Rebecca 85 1250 
 Dahmen, Britta 86 1213 

Blockwettkampf Sprint  
2345 Bendels, Hannah 85 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
 7,1 - 10,4 - 4,42 - 1,40 - 32,50 

Blockwettkampf Wurf  
2090 Bendels, Hannah 85 LAC Oberhausen 10.05.98 Moers 
 7,41 - 11,48 - 4,38 - 7,09 - 16,49 
1945 Ebeling, Britta 85 LAC Oberhausen 10.05.98 Moers 
 8,05 - 13,48 - 4,02 - 8,21 - 19,58 

Blockwettkampf Mannschaft 
9881 LAC Oberhausen 10.05.98 Moers 
 Bendels, Hannah 85  2090 
 Ganczorz, Natalie 86  2013 
 Jindra, Maren 86  1999 
 Ebeling, Britta 85  1945 
 Otte, Christina 86  1834 

DSMM   Gruppe 1  
6292 LAC Oberhausen 23.08.98 Leverkusen 
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Bestenliste 1998 Schülerinnen W12 LAC Oberhausen 

50 m  
7,57 Otte, Christina 86 LAC Oberhausen 10.05.98 Moers 
7,64 Jindra, Maren 86 LAC Oberhausen 23.06.98 Moers 
7,98 Dahmen, Britta 86 LAC Oberhausen 06.09.98 Wesel 
8,06 Naskou, Janna 86 LAC Oberhausen 23.06.98 Moers 
8,14 Ganczorz, Natalie 86 LAC Oberhausen 23.06.98 Moers 
Handzeitleistungen: 
7,2 Jindra, Maren 86 LAC Oberhausen 02.09.98 Oberhausen 
7,7 Otte, Christina 86 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
7,8 Naskou, Janna 86 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen 
7,8 Dahmen, Britta 86 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen 
7,9 Ganczorz, Natalie 86 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen 

800 m  
2:42,9 Jindra, Maren 86 LAC Oberhausen 04.06.98 Oberhausen 
2:53,5 Ganczorz, Natalie 86 LAC Oberhausen 26.09.98 Oberhausen 
2:58,94 Dahmen, Britta 86 LAC Oberhausen 06.09.98 Wesel 
3:21,6 Naskou, Janna 86 LAC Oberhausen 07.09.98 Oberhausen 
3:23,9 Otte, Christina 86 LAC Oberhausen 07.09.98 Oberhausen 

60 m Hürden  
11,33 Jindra, Maren 86 LAC Oberhausen 23.08.98 Leverkusen 
12,74 Ganczorz, Natalie 86 LAC Oberhausen 10.05.98 Moers 
12,98 Otte, Christina 86 LAC Oberhausen 10.05.98 Moers 
13,08 Naskou, Janna 86 LAC Oberhausen 10.05.98 Moers 
Handzeitleistungen: 
11,6 Otte, Christina 86 LAC Oberhausen 26.09.98 Oberhausen 
12,0 Jindra, Maren 86 LAC Oberhausen 07.09.98 Oberhausen 
13,3 Ganczorz, Natalie 86 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 

Hochsprung  
1,35 Jindra, Maren 86 LAC Oberhausen 23.08.98 Leverkusen 
1,35 Dahmen, Britta 86 LAC Oberhausen 23.08.98 Leverkusen 
1,28 Ganczorz, Natalie 86 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
1,28 Otte, Christina 86 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
1,10 Naskou, Janna 86 LAC Oberhausen 10.05.98 Moers 

Weitsprung  
4,55 Jindra, Maren 86 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen 
4,32 Otte, Christina 86 LAC Oberhausen 07.09.98 Oberhausen 
4,32 Dahmen, Britta 86 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen 
4,18 Naskou, Janna 86 LAC Oberhausen 26.09.98 Oberhausen 
4,06 Ganczorz, Natalie 86 LAC Oberhausen 06.09.98 Wesel 

Kugelstoß 3,0 kg  
6,22 Jindra, Maren 86 LAC Oberhausen 26.09.98 Oberhausen 
4,49 Ganczorz, Natalie 86 LAC Oberhausen 07.09.98 Oberhausen 

Schlagballwurf 80 g  
43,50 Ganczorz, Natalie 86 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen 
35,00 Dahmen, Britta 86 LAC Oberhausen 07.09.98 Oberhausen 
25,00 Jindra, Maren 86 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen 
19,00 Naskou, Janna 86 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen 
17,00 Otte, Christina 86 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
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Bestenliste 1998 Schülerinnen W12 LAC Oberhausen 
Dreikampf 
1343 Ganczorz, Natalie 86 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen 
 7,9 - 4,06 - 43,50 
1277 Jindra, Maren 86 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen 
 7,4 - 4,55 - 25,00 
1213 Dahmen, Britta 86 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen 
 7,8 - 4,32 - 26,00 
1100 Naskou, Janna 86 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen 
 7,8 - 4,07 - 19,00 

Blockwettkampf Sprint  
1999 Jindra, Maren 86 LAC Oberhausen 10.05.98 Moers 
 7,66 - 11,33 - 4,04 - 1,26 - 23,00 
1949 Ganczorz, Natalie 86 LAC Oberhausen 19.09.98 Oberhausen 
 8,0  - 13,3  - 3,92 - 1,28 - 35,50 
1834 Otte, Christina 86 LAC Oberhausen 10.05.98 Moers 
 7,57 - 12,98 - 4,02 - 1,26 - 16,00 
1620 Naskou, Janna 86 LAC Oberhausen 10.05.98 Moers 
 8,10 - 13,08 - 3,68 - 1,10 - 16,50 

Blockwettkampf Lauf  
2013 Ganczorz, Natalie 86 LAC Oberhausen 10.05.98 Moers 
 8,15 - 12,74 - 3,91 - 35,00 - 2:56,34 
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Bestenliste 1998 Schülerinnen W11 LAC Oberhausen 

50 m  
7,96 Kessels, Kathrin 87 LAC Oberhausen 03.05.98 Oberhausen 
8,26 Lohrengel, Linda 87 LAC Oberhausen 03.05.98 Oberhausen 
8,26 Böhm, Pia Viola 87 LAC Oberhausen 03.05.98 Oberhausen 
Handzeitleistungen: 
7,7 Lohrengel, Linda 87 LAC Oberhausen 02.09.98 Oberhausen 
7,9 Kessels, Kathrin 87 LAC Oberhausen 20.09.98 Kirchhellen 
8,1 Böhm, Pia Viola 87 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 

800 m  
2:51,3 Kessels, Kathrin 87 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
3:17,0 Lohrengel, Linda 87 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
3:29,2 Böhm, Pia Viola 87 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 

4 x 50 m  
30,90 LAC Oberhausen 21.06.98 Oberhausen 
 Lohrengel, Linda 87 
 Jovancevic, Maja 88 
 Böhm, Pia Viola 87 
 Kessels, Kathrin 87 

Hochsprung 
1,28 Kessels, Kathrin 87 LAC Oberhausen 23.08.98 Leverkusen 
1,16 Böhm, Pia Viola 87 LAC Oberhausen 23.08.98 Leverkusen 
0,95 Lohrengel, Linda 87 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 

Weitsprung  
4,03 Kessels, Kathrin 87 LAC Oberhausen 21.06.98 Oberhausen 
3,85 Böhm, Pia Viola 87 LAC Oberhausen 21.06.98 Oberhausen 
3,84 Lohrengel, Linda 87 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 

Schlagballwurf 80 g  
29,00 Kessels, Kathrin 87 LAC Oberhausen 20.09.98 Kirchhellen 
22,50 Lohrengel, Linda 87 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
20,50 Böhm, Pia Viola 87 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 

Dreikampf  
1178 Kessels, Kathrin 87 LAC Oberhausen 20.09.98 Kirchhellen 
 7,9 - 3,85 - 29,00 
1128 Lohrengel, Linda 87 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
 7,7 - 3,84 - 22,50 
1048 Böhm, Pia Viola 87 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
 8,1 - 3,77 - 20,50 

Dreikampf Mannschaft  
5464 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
 Kessels, Kathrin 87 1166 
 Lohrengel, Linda 87 1128 
 Schrafen, Carina 88 1107 
 Böhm, Pia Viola 87 1048 
 Jovancevic, Maja 88 1015 

Vierkampf  
1447 Kessels, Kathrin 87 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
 7,9 - 3,97 - 1,15 - 26,50 
1295 Böhm, Pia Viola 87 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
 8,1 - 3,77 - 1,10 - 20,50 
1266 Lohrengel, Linda 87 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
 7,7 - 3,84 - 0,95 - 22,50 
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Bestenliste 1998 Schülerinnen W11 LAC Oberhausen 
Vierkampf Mannschaft  
6588 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
 Kessels, Kathrin 87 1447 
 Schrafen, Carina 88 1318 
 Böhm, Pia Viola 87 1295 
 Lohrengel, Linda 87 1266 
 Jovancevic, Maja 88 1262 

DSMM  Gruppe 1  
3771 LAC Oberhausen 23.08.98 Leverkusen 
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Bestenliste 1998 Schülerinnen W10 LAC Oberhausen 

50 m  
8,48 Jovancevic, Maja 88 LAC Oberhausen 21.06.98 Oberhausen 
8,55 Schrafen, Carina 88 LAC Oberhausen 23.08.98 Leverkusen 
8,98 Czichon, Joy 88 LAC Oberhausen 03.05.98 Oberhausen 
Handzeitleistungen: 
7,9 Telle, Svenja 88 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen 
8,2 Schrafen, Carina 88 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
8,3 Jovancevic, Maja 88 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
8,7 Strauch, Jessica 88 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
8,8 Czichon, Joy 88 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
9,2 Witte, Kristina 88 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 

800 m  
2:53,2 Czichon, Joy 88 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
3:02,68 Jovancevic, Maja 88 LAC Oberhausen 21.06.98 Oberhausen 
3:11,5 Telle, Svenja 88 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen 
3:18,3 Schrafen, Carina 88 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 

2000 m  
7:57,6 Czichon, Joy 88 LAC Oberhausen 26.09.98 Oberhausen 
8:48,7 Jovancevic, Maja 88 LAC Oberhausen 26.09.98 Oberhausen 

Hochsprung  
1,10 Jovancevic, Maja 88 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
1,05 Witte, Kristina 88 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
1,05 Schrafen, Carina 88 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
0,90 Czichon, Joy 88 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
0,90 Strauch, Jessica 88 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 

Weitsprung  
3,76 Telle, Svenja 88 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen 
3,70 Jovancevic, Maja 88 LAC Oberhausen 21.06.98 Oberhausen 
3,42 Schrafen, Carina 88 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
3,40 Czichon, Joy 88 LAC Oberhausen 03.05.98 Oberhausen 
3,23 Strauch, Jessica 88 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
3,12 Witte, Kristina 88 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 

Schlagballwurf 80 g  
30,50 Schrafen, Carina 88 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
21,00 Telle, Svenja 88 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen 
20,50 Czichon, Joy 88 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
20,50 Jovancevic, Maja 88 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
18,50 Strauch, Jessica 88 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
16,00 Witte, Kristina 88 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 

Dreikampf  
1107 Schrafen, Carina 88 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
 8,2 - 3,42 - 30,50 
1075 Telle, Svenja 88 LAC Oberhausen 30.09.98 Oberhausen 
 7,9 - 3,76 - 21,00 
1015 Jovancevic, Maja 88 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
 8,3 - 3,67 - 20,50 
 919 Czichon, Joy 88 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
 8,8 - 3,31 - 20,50 
 892 Strauch, Jessica 88 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
 8,7 - 3,23 - 18,50 
 798 Witte, Kristina 88 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
 9,2 - 3,12 - 16,00 
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Bestenliste 1998 Schülerinnen W10 LAC Oberhausen 
Vierkampf  
1318 Schrafen, Carina 88 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
 8,2 - 3,42 - 1,05 - 30,50 
1262 Jovancevic, Maja 88 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
 8,3 - 3,67 - 1,10 - 20,50 
1018 Czichon, Joy 88 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
 8,8 - 3,31 - 0,90 - 20,50 
1009 Witte, Kristina 88 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
 9,2 - 3,12 - 1,05 - 16,00 
 991 Strauch, Jessica 88 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
 8,7 - 3,23 - 0,90 - 18,50 
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Bestenliste 1998 Schülerinnen W9 LAC Oberhausen 

50 m  
8,92 Börsch, Iris 89 LAC Oberhausen 03.05.98 Oberhausen 
Handzeitleistungen: 
9,1 Börsch, Iris 89 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 

800 m  
3:14,4 Börsch, Iris 89 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 

Weitsprung  
3,50 Börsch, Iris 89 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 

Schlagballwurf 80 g  
15,50 Börsch, Iris 89 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 

Dreikampf  
849 Börsch, Iris 89 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
 9,1 - 3,50 - 15,50 

Dreikampf Mannschaft  
3638 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
 Börsch, Iris 89 849 
 Czichon, Janna 90 769 
 Wehrmann, Linda 90 756 
 Horstmann, Luisa 90 670 
 Etges, Lilian 90 594 
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Bestenliste 1998 Schülerinnen W8 LAC Oberhausen 

50 m  
9,12 Horstmann, Luisa 90 LAC Oberhausen 21.06.98 Oberhausen 
9,60 Czichon, Janna 90 LAC Oberhausen 21.06.98 Oberhausen 
Handzeitleistungen: 
 9,2 Wehrmann, Linda 90 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
 9,4 Horstmann, Luisa 90 LAC Oberhausen 20.09.98 Kirchhellen 
 9,6 Czichon, Janna 90 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
 9,6 Etges, Lilian 90 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
11,3 Nietz, Sarah 90 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
11,4 Oberberg, Pia 92 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 

800 m  
3:24,3 Czichon, Janna 90 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
3:28,0 Horstmann, Luisa 90 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
3:34,0 Etges, Lilian 90 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
3:35,3 Wehrmann, Linda 90 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
4:25,1 Oberberg, Pia 92 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
5:06,1 Nietz, Sarah 90 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 

Weitsprung  
3,20 Wehrmann, Linda 90 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
2,97 Horstmann, Luisa 90 LAC Oberhausen 21.06.98 Oberhausen 
2,90 Czichon, Janna 90 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
2,85 Etges, Lilian 90 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
2,70 Nietz, Sarah 90 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
2,50 Oberberg, Pia 92 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 

Schlagballwurf 80 g  
18,50 Czichon, Janna 90 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
13,00 Horstmann, Luisa 90 LAC Oberhausen 20.09.98 Kirchhellen 
12,50 Nietz, Sarah 90 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
12,50 Wehrmann, Linda 90 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
 8,00 Etges, Lilian 90 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
 7,00 Oberberg, Pia 92 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 

Dreikampf  
769 Czichon, Janna 90 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
 9,6 - 2,90 - 18,50 
756 Wehrmann, Linda 90 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
 9,2 - 3,20 - 12,50 
752 Horstmann, Luisa 90 LAC Oberhausen 21.06.98 Oberhausen 
 9,12 - 2,97 - 12,50 
594 Etges, Lilian 90 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
 9,6 - 2,85 - 8,00 
540 Nietz, Sarah 90 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
 11,3 - 2,70 - 12,50 
403 Oberberg, Pia 92 LAC Oberhausen 21.09.98 Oberhausen 
 11,4 - 2,50 - 7,00 
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