Bestenliste 1992

100 m
11,1
11,2
11,4
11,6
11,7
11,7
11,7
11,8
12,0

Kobler, Sven

de Witt, Michael
Eichner, Uwe
Schmitz, Michael
Sensen, Markus
Henning, Lars
Kalvelage, Torsten
Grabowski, Stefan
Unterberg, André

elektronische Zeitnahme :

11,38
11,63*
11,82
12,00*
12,01*
12,49 -1,6
12,62 +0,6

150 m
17,7
17,8

200 m
22,4
24,8

Kobler, Sven

de Witt, Michael
Leitzgen, Harald
Schmitz, Michael
Eichner, Uwe
Dietrich, Jurgen
Unterberg, André

Schmitz, Michael
Dietrich, Jirgen

Kobler, Sven
Henning, Lars

elektronische Zeitnahme :

22,98*
23,96 +1,8
25,03
25,78

300 m
38,6
38,9

400 m
51,2
53,2
53,7
55,2
55,5
57,3
57,7
58,0
65,1

Kobler, Sven
Leitzgen, Harald
Unterberg, André
de Witt, Andreas

Schmitz, Michael
Dietrich, Jirgen

Kobler, Sven
Schmitz, Michael
Messer, Rainer
Sensen, Oliver
Henning, Lars

de Witt, Michael
de Haan, Willi
Unterberg, André
Maryschka, Rainer

elektronische Zeitnahme :

49,48
53,51
54,01
55,66
57,40

800 m

1:56,69
1:57,62
1:59,41

1000 m
2:28,06
2:33,94

Kobler, Sven
Schmitz, Michael
Messer, Rainer
Henning, Lars
Dietrich, Jurgen

Horvath, Frank
Sensen, Oliver
Schmitt, Peter

Horvath, Frank
Sensen, Oliver
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67
65
63
69
69
72
67
69
72

67
65
69
69
63
68
72

69
68

67
72

67
69
72
67

69
68

67
69
67
71
72
65
49
72
53

67
69
67
72
68

65
71
71

65
71

Manner

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

30.04.92
14.06.92
14.06.92
14.06.92
14.06.92
14.06.92
18.09.92
14.06.92
18.09.92

02.05.92
05.07.92
02.05.92
05.07.92
05.07.92
24.05.92
24.05.92

25.04.92
25.04.92

30.04.92
30.04.92

31.05.92
24.05.92
22.08.92
13.09.92

25.04.92
25.04.92

18.09.92
14.06.92
14.06.92
13.05.92
13.05.92
14.06.92
18.09.92
13.05.92
18.09.92

23.05.92
05.07.92
24.05.92
05.07.92
05.07.92

10.07.92
19.07.92
24.05.92

31.07.92
12.08.92

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Wese

Rhede
Wese

Rhede
Rhede
Rhede
Rhede

Wipperfirth
Wipperflrth

Oberhausen
Oberhausen

Wesel
Rhede
Monchengladbach
Wesel

Wipperfurth
Wipperflrth

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Cottbus
Rhede
Rhede
Rhede
Rhede

Menden
Essen
Rhede

Menden
Menden
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Bestenliste 1992

1500 m

3:54,11 Schmitt, Peter
3:55,37 Horvath, Frank
4:03,52 Sensen, Oliver
4:17,25 Bathe, Jochen
4:19,30 Anuschewski, Frank
4:30,7 Kdbler, Sven
4:43,7 de Haan, Willi
5:09,0 Henning, Lars
5:15,32 Unterberg, André
5:22,54 de Witt, Andreas
6:28,2 Maryschka, Rainer
3000 m

8:32,18 Schmitt, Peter

8:53,7 Horvath, Frank

9:19,00 Anuschewski, Frank
5000 m

15:08,10 Schmitt, Peter
15:51,16 Horvath, Frank
16:17,7 Sensen, Oliver
16:25,70 Anuschewski, Frank
17.04,7 de Haan, Willi

17:45,5 Schlegelmilch, Ulrich
17:56,6 Anuschewski, Manfred
19:37,2 Leitzgen, Harald
20:58,4 Rathweg, Volker
21:44,1 Unterberg, André
10000 m

34:30,7 Schlegelmilch, Volker
15 km

53:22 Anuschewski, Frank
59:28 Schlegelmilch, Ulrich
61:50 Anuschewski, Manfred

15 km Mannschaft

2:45:31 LAC Oberhausen
Gindiz, Cemal
Anuschewski, Frank
Schlegelmilch, Ulrich

Halbmarathon

1:09:25 Horvath, Frank
1:16:46 Schlegelmilch, Volker
1:20:38 Schlegelmilch, Ulrich
1:27:46 Anuschewski, Manfred
1:28:23 Anuschewski, Frank

Halbmarathon Mannschaft

3:46:49 LAC Oberhausen
Horvath, Frank
Schlegelmilch, Volker
Schlegelmilch, Ulrich

25 km

1:29:21 Anuschewski, Frank

1:35:32 Schlegelmilch, Ulrich
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Manner

71
65
71
61
62
67
49
72
72
67
53

71
65
62

71
65
71
62
49
58
64
69
58
72

68

62
58
64

74
62
58

65
68
58
64
62

65
68
58

62
58

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

52:41
53:22
59:28

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

1:09:25
1:16:46
1:20:38

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

19.08.92 Dortmund
24.07.92 Troisdorf
15.08.92 Kerkrade
28.05.92 Hilden
28.05.92 Oberhausen
19.09.92 Oberhausen
19.09.92 Oberhausen
19.09.92 Oberhausen

13.09.92 Wesel
13.09.92 Wesel

19.09.92 Oberhausen
31.07.92 Menden
10.06.92 Oedt
27.08.92 Bergisch-Gladbach
24.07.92 Troisdorf
05.07.92 Rhede
14.03.92 Oberhausen
01.05.92 Kevelaer
14.06.92 Oberhausen
14.06.92 Oberhausen
14.06.92 Oberhausen
14.03.92 Oberhausen
14.03.92 Oberhausen
14.03.92 Oberhausen
26.04.92 Oberhausen
29.03.92 Dinslaken
29.03.92 Dinslaken
29.03.92 Dinslaken
29.03.92 Dinslaken
04.04.92 Duisburg
04.04.92 Duisburg
04.04.92 Duisburg
04.04.92 Duisburg
08.06.92 Weeze
04.04.92 Duisburg
08.11.92 Bottrop
30.05.92 Oberhausen
16.03.2006



Bestenliste 1992

Marathon
2:52:30
3:01:00
3:28:33

Borchert, Wolfgang

Schlegelmilch, Volker
Schlegelmilch, Ulrich

Marathon Mannschaft

9:22:03

100 km
8:46:40

LAC Oberhausen

Borchert, Wolfgang
Schlegelmilch, Volker
Schlegelmilch, Ulrich

Danel, Glnter

110 m Hirden

17,5
19,7
19,8
19,9
21,2

Kobler, Sven
Henning, Lars
Unterberg, André
Maryschka, Rainer
de Haan, Willi

elektronische Zeitnahme :

15,84

Leitzgen, Harald

mit Rickenwindunterstitzung :

15,44

Leitzgen, Harald

400 m Hurden

62,44
67,98

4x100m
44.8

47,6

Leitzgen, Harald
Unterberg, André

LAC Oberhausen
de Witt, Michael
Eichner, Uwe
Leitzgen, Harald
Schmitz, Michael

LAC Oberhausen
Unterberg, André
Henning, Lars
Messer, Reiner
Grabowski, Stefan

elektronische Zeitnahme:

45,39

4 x 1500 m
16:54,37

Hochsprung
1,88
1,88
1,84
1,68
1,67
1,60
1,52

LAC Oberhausen
Schmitz, Michael
Kobler, Sven
de Witt, Michael
Eichner, Uwe

LAC Oberhausen
Schmitt, Peter
Sensen, Oliver
Gindiz, Cemal
Horvath, Frank

Grenzel, Marcus
Eichner, Uwe
Heveling, Michael
Kdbler, Sven
Kihnert, Daniel
Henning, Lars

de Haan, Willi
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Manner

63
68
58

63
68
58

42

67
72
72
53
49

69

69

69
72

65
63
69
69

72
72
67
69

69
67
65
63

71
71
74
65

71
63
69
67
77
72
49

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

2:52:30
3:01:00
3:28:33

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

19.09.92
19.09.92
19.09.92

19.09.92

05.09.92

19.09.92
19.09.92
19.09.92
19.09.92
19.09.92

23.06.92

30.05.92

23.06.92
23.06.92

14.06.92

14.06.92

05.07.92

09.05.92

14.06.92
05.07.92
05.07.92
18.09.92
28.05.92
13.05.92
18.09.92

Duisburg
Duisburg
Duisburg

Duisburg

Rheine-Elte

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Wesel
Wesel

Wesel
Wesel

Oberhausen

Oberhausen

Rhede

Krefeld

Oberhausen
Rhede

Rhede

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

16.03.2006



Bestenliste 1992 Manner LAC Oberhausen

Stabhochsprung

3,20 Eichner, Uwe 63 LAC Oberhausen 14.05.92 Oberhausen
3,20 Maryschka, Rainer 53 LAC Oberhausen 19.09.92 Oberhausen
3,00 Henning, Lars 72 LAC Oberhausen 19.09.92 Oberhausen
2,80 de Witt, Andreas 67 LAC Oberhausen 14.05.92 Oberhausen
2,80 de Haan, Willi 49 LAC Oberhausen 19.09.92 Oberhausen
2,20 Kdbler, Sven 67 LAC Oberhausen 19.09.92 Oberhausen
Weitsprung

6,79 Eichner, Uwe 63 LAC Oberhausen 13.05.92 Oberhausen
6,77 de Witt, Michael 65 LAC Oberhausen 05.07.92 Rhede

6,36 de Witt, Andreas 67 LAC Oberhausen 13.05.92 Oberhausen
6,12 Kdbler, Sven 67 LAC Oberhausen 02.05.92 Wesel

6,00 Henning, Lars 72 LAC Oberhausen 14.06.92 Oberhausen
5,84 Grenzel, Marcus 71 LAC Oberhausen 05.07.92 Rhede

5,83 Kinzel, Leif 69 LAC Oberhausen 18.09.92 Oberhausen
5,65 Leitzgen, Harald 69 LAC Oberhausen 02.05.92 Wesel
Dreisprung

11,05 Rathweg, Volker 58 LAC Oberhausen 16.09.92 Oberhausen
KugelstoR3 - 7,26 kg -

16,18 Stolz, Karsten 64 LAC Oberhausen 05.07.92 Rhede
14,05 Werntgen, Wolfgang 71 LAC Oberhausen 14.06.92 Oberhausen
12,44 Schluter, Burkhard 71 LAC Oberhausen 05.07.92 Rhede
12,10 Grenzel, Marcus 71 LAC Oberhausen 14.06.92 Oberhausen
11,99 a Jabkowski, Mieczyslaw 60 LAC Oberhausen 19.09.92 Dinslaken
11,75 Luft, Axel 66 LAC Oberhausen 05.07.92 Rhede
11,39 Kobler, Sven 67 LAC Oberhausen 18.09.92 Oberhausen
10,44 Maryschka, Rainer 53 LAC Oberhausen 18.09.92 Oberhausen
10,05 Eichner, Uwe 63 LAC Oberhausen 13.05.92 Oberhausen
9,40 Leitzgen, Harald 69 LAC Oberhausen 02.05.92 Wesel

9,19 de Witt, Andreas 67 LAC Oberhausen 13.05.92 Oberhausen
8,81 Henning, Lars 72 LAC Oberhausen 13.05.92 Oberhausen
8,76 de Haan, Willi 49 LAC Oberhausen 18.09.92 Oberhausen
8,49 Unterberg, André 72 LAC Oberhausen 18.09.92 Oberhausen
Diskuswurf - 2 kg -

42,86 Werntgen, Wolfgang 71 LAC Oberhausen 14.06.92 Oberhausen
40,54 Stolz, Karsten 64 LAC Oberhausen 05.07.92 Rhede
38,34 Grenzel, Marcus 71 LAC Oberhausen 14.06.92 Oberhausen
37,32 Luft, Axel 66 LAC Oberhausen 05.07.92 Rhede
36,20 a Jabkowski, Mieczyslaw 60 LAC Oberhausen 14.09.92 Oberhausen
32,26 Schliter, Burkhard 71 LAC Oberhausen 14.09.92 Oberhausen
25,80 Kobler, Sven 67 LAC Oberhausen 19.09.92 Oberhausen
25,56 Eichner, Uwe 63 LAC Oberhausen 14.05.92 Oberhausen
25,44 de Witt, Andreas 67 LAC Oberhausen 14.05.92 Oberhausen
24,58 Maryschka, Rainer 53 LAC Oberhausen 19.09.92 Oberhausen
24,02 Unterberg, André 72 LAC Oberhausen 19.09.92 Oberhausen
23,04 de Haan, Willi 49 LAC Oberhausen 19.09.92 Oberhausen
20,02 Henning, Lars 72 LAC Oberhausen 19.09.92 Oberhausen
Hammerwurf - 7,26 kg -

39,00 a Jabkowski, Mieczyslaw 60 LAC Oberhausen 16.09.92 Oberhausen
27,72 Grenzel, Marcus 71 LAC Oberhausen 16.09.92 Oberhausen
21,68 Schliter, Burkhard 71 LAC Oberhausen 16.09.92 Oberhausen
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Bestenliste 1992 Manner LAC Oberhausen
Speerwurf - 800 g -

62,38 Lunnemann, Dirk 71 LAC Oberhausen 24.05.92 Rhede
56,28 Schluter, Burkhard 71 LAC Oberhausen 16.09.92 Oberhausen
55,62 Grenzel, Marcus 71 LAC Oberhausen 16.09.92 Oberhausen
44,58 Kdbler, Sven 67 LAC Oberhausen 19.09.92 Oberhausen
42,16 a Jabkowski, Mieczyslaw 60 LAC Oberhausen 16.09.92 Oberhausen
40,84 Eichner, Uwe 63 LAC Oberhausen 14.05.92 Oberhausen
39,34 de Witt, Andreas 67 LAC Oberhausen 13.09.92 Wesel
37,22 Maryschka, Rainer 53 LAC Oberhausen 19.09.92 Oberhausen
37,18 Henning, Lars 72 LAC Oberhausen 19.09.92 Oberhausen
36,78 de Haan, Willi 49 LAC Oberhausen 19.09.92 Oberhausen
34,06 Unterberg, André 72 LAC Oberhausen 13.09.92 Wesel
Funfkampf (Weitsprung, Speerwurf, 200 m, Diskuswurf, 1500 m)

2304 de Witt, Andreas 67 LAC Oberhausen 13.09.92 Wesel

5,80 - 39,34 - 25,78 - 23,98 - 5:22,54
2074 Unterberg, André 72 LAC Oberhausen 13.09.92 Wesel

4,80 - 34,06 - 25,24 - 22,08 - 5:15,32

Zehnkampf (100 m, Weitsprung, Kugelstof3, Hochsprung, 400 m,
110 m Hirden, Diskuswurf, Stabhochsprung, Speerwurf, 1500 m)

5594h Kobler, Sven 67 LAC Oberhausen 18./19.09.92 Oberhausen
11,1 - 6,05-11,39- 1,68-51,2-17,5-25,80- 2,20- 44,58- 4:30,7

4171h de Haan, Willi 49 LAC Oberhausen 18./19.09.92 Oberhausen
12,6 - 5,27-8,76- 1,52-57,7 - 21,2 - 23,04- 2,80- 36,78- 4:43,7

4075h Henning, Lars 72 LAC Oberhausen 18./19.09.92 Oberhausen
12,5- 5,35- 8,22- 1,56-60,1 - 19,7 - 20,02- 3,00- 37,18- 5:09,0

3864h Eichner, Uwe 63 LAC Oberhausen 13./14.05.92 Oberhausen
11,5- 6,79- 10,05- 1,85- aufg.- aufg.- 25,56- 3,20- 40,84~ aufg.

3737h Maryschka, Rainer 53 LAC Oberhausen 18./19.09.92 Oberhausen
12,4 - 5,25-10,44- 1,44-65,1- 19,9 - 24,58- 3,20- 37,22- 6:28,2

3581h Unterberg, André 72 LAC Oberhausen 18./19.09.92 Oberhausen

12,0 - 5,26- 8,49- 1,40-58,7 - 19,8 - 24,02-0.9.V.- 25,46- 5:20,6

Zehnkampf Mannschaft

13840h LAC Oberhausen 18./19.09.92 Oberhausen
Kobler, Sven 67 5594
de Haan, Willi 49 4171
Henning, Lars 72 4075

DMM - Landesliga
12873 LAC Oberhausen 14.06.92 Oberhausen
U.Eichner, M.Grenzel, W.de Haan, F.Horvath
H.Leitzgen, R.Messer, P.Schmitt, M.Schmitz
0.Sensen, K.Stolz, W.Werntgen, A.de Witt
M.de Witt
M.Anuschewski, S.Grabowski, L.Henning, U.Schlegelmilch
B.Schluter, M.Sensen, A.Unterberg
elektronische Zeitnahme:
12693e LAC Oberhauen 05.07.92 Rhede
U.Eichner, L.Henning, M.Heveling, F.Horvath
A.Luft, B.Schliter, P.Schmitt, M.Schmitz
0.Sensen, K.Stolz, M.de Witt
F.Anuschewski, J.Dietrich, M.Grenzel
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Bestenliste 1992

100 m
11,2
11,2
11,6
11,7
12,4
12,7

Ponhl, Carsten
Flétgen, Ingo
Fittkau, Arnd

Hackl, Thomas
Eumann, Oliver
Biischgens, Michael

elektronische Zeitnahme:

11,58 +2,0
11,76 -1,8
11,82 +0,2
11,99 -1.1
12,90 -1,8

200 m
24,9

Ponhl, Carsten
Flétgen, Ingo
Fittkau, Arnd

Hackl, Thomas
Bischgens, Michael

Napierala, Meik

elektronische Zeitnahme:

23,59

400 m
50,9
60,8
65,1
65,8

Pohl, Carsten

Pohl, Carsten
Hackl, Thomas
Eumann, Oliver
Biischgens, Michael

elektronische Zeitnahme:

51,17

800 m
2:02,04

1500 m
4:12,56
5:07,22
6:01,2
6:22,0

3000 m
8:58,9
10:29,2

5000 m
15:43,83

15 km
50:37

Pohl, Carsten

Giundiuz, Cemal

Gindiz, Cemal
Pohl, Carsten
Eumann, Oliver
Biischgens, Michael

Giindiz, Cemal
Zilian, Lars

Gindiz, Cemal

Giundiz, Cemal

110 m Hirden

15,3
17,6
19,3
19,5

Ponhl, Carsten
Hackl, Thomas
Biischgens, Michael
Eumann, Oliver

elektronische Zeitnahme :

15,45 +0,8
16,99 +0,8

Ponhl, Carsten
Hackl, Thomas
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mannl.Jugend A

74 LAC Oberhausen
73 LAC Oberhausen
73 LAC Oberhausen
73 LAC Oberhausen
74 LAC Oberhausen
74 LAC Oberhausen

74 LAC Oberhausen
73 LAC Oberhausen
73 LAC Oberhausen
73 LAC Oberhausen
74 LAC Oberhausen

73 LAC Oberhausen
74 LAC Oberhausen
74 LAC Oberhausen
73 LAC Oberhausen
74 LAC Oberhausen

74 LAC Oberhausen

74 LAC Oberhausen
74 LAC Oberhausen

74 LAC Oberhausen
74 LAC Oberhausen
74 LAC Oberhausen
74 LAC Oberhausen

74 LAC Oberhausen
73 LAC Oberhausen

74 LAC Oberhausen
74 LAC Oberhausen

74 LAC Oberhausen
73 LAC Oberhausen
74 LAC Oberhausen
74 LAC Oberhausen

74 LAC Oberhausen
73 LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

13.05.92 Oberhausen
17.06.92 Essen
18.09.92 Oberhausen
13.05.92 Oberhausen
13.05.92 Oberhausen
18.09.92 Oberhausen
27.06.92 Duisburg
24.05.92 Rhede
24.05.92 Rhede
24.05.92 Rhede
24.05.92 Rhede
30.04.92 Oberhausen
22.08.92 Monchengladbachh
13.05.92 Oberhausen
13.05.92 Oberhausen
18.09.92 Oberhausen
18.09.92 Oberhausen
27.06.92 Duisburg
24.05.92 Rhede
28.05.92 Oberhausen
28.06.92 Duisburg
14.05.92 Oberhausen
19.09.92 Oberhausen

10.06.92 Oedt
17.06.92 Essen

10.07.92 Menden
15.03.92 Unna-Linern
19.09.92 Oberhausen
17.06.92 Essen
19.09.92 Oberhausen
14.05.92 Oberhausen
24.05.92 Rhede
24.05.92 Rhede
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Bestenliste 1992

4 x 100 m

44,4 LAC Oberhausen
Bandzia, Markus
Flétgen, Ingo

Ponhl, Carsten
Hackl, Thomas

elektronische Zeithnahme:

43,74 LAC Oberhausen
Flétgen, Ingo
Pohl, Carsten
Fittkau, Arnd
Ceglarek, Thomas

4 x 400 m
3:32,13 LAC Oberhausen
Bandzia, Markus
Ceglarek, Thomas
Fittkau, Arnd
Pohl, Carsten
Hochsprung
1,75 Pohl, Carsten
1,60 Eumann, Oliver
1,48 Biischgens, Michae
Stabhochsprung
2,70 Eumann, Oliver
2,70 Pohl, Carsten
2,60 Biischgens, Michael
Weitsprung
6,82 Ponhl, Carsten
6,34 Hackl, Thomas
5,73 Eumann, Oliver
5,54 Fittkau, Arnd
4,92 Biischgens, Michael
Dreisprung
15,07~ Pohl, Carsten
11,15 Eumann, Oliver
10,90 Napierala, Meik
KugelstoR - 6,25 kg -
12,75 Ponhl, Carsten
11,58 Fittkau, Arnd
10,97 Ceglarek, Thomas
10,02 Biischgens, Michael
8,85 Hackl, Thomas
8,62 Eumann, Oliver

Diskuswurf - 1,75 kg -

35,32 Ponhl, Carsten

30,96 Fittkau, Arnd

22,06 Biischgens, Michael
19,86 Eumann, Oliver
Hammerwurf - 6,25 kg -

26,16 Biischgens, Michael
23,30 Fittkau, Arnd
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mannl.Jugend A

75
73
74
73

73
74
73
75

75
75
73
74

74 LAC Oberhausen
74 LAC Oberhausen
74 LAC Oberhausen

74 LAC Oberhausen
74 LAC Oberhausen
74 LAC Oberhausen

74 LAC Oberhausen
73 LAC Oberhausen
74 LAC Oberhausen
73 LAC Oberhausen
74 LAC Oberhausen

74 LAC Oberhausen
74 LAC Oberhausen
73 LAC Oberhausen

74 LAC Oberhausen
73 LAC Oberhausen
75 LAC Oberhausen
74 LAC Oberhausen
73 LAC Oberhausen
74 LAC Oberhausen

74 LAC Oberhausen
73 LAC Oberhausen
74 LAC Oberhausen
74 LAC Oberhausen

74 LAC Oberhausen
73 LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

17.06.92 Essen

14.06.92 Duisburg

09.05.92  Krefeld

13.05.92 Oberhausen
13.05.92 Oberhausen
18.09.92 Oberhausen

14.05.92 Oberhausen
28.06.92 Duisburg
19.09.92 Oberhausen

13.05.92 Oberhausen
13.05.92 Oberhausen
24.05.92 Rhede

18.09.92 Oberhausen
18.09.92 Oberhausen

25.07.92 Sarreguemines/F
16.09.92 Oberhausen
30.04.92 Oberhausen

24.05.92 Rhede
14.09.92 Oberhausen
24.09.92 Oberhausen
24.05.92 Rhede
13.05.92 Oberhausen
18.09.92 Oberhausen

19.09.92 Oberhausen
14.09.92 Oberhausen
19.09.92 Oberhausen
14.05.92 Oberhausen

16.09.92 Oberhausen
16.09.92 Oberhausen
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Bestenliste 1992 mannl.Jugend A LAC Oberhausen

Speerwurf - 800 g -

46,88 Pohl, Carsten 74 LAC Oberhausen 14.05.92 Oberhausen

42,66 Fittkau, Arnd 73 LAC Oberhausen 17.06.92 Essen

31,88 Biischgens, Michael 74 LAC Oberhausen 16.09.92 Oberhausen

27,64 Eumann, Oliver 74 LAC Oberhausen 14.05.92 Oberhausen

Funfkampf (100 m, Weitsprung, Kugelstol3, Hochsprung, 400 m)

6537 Pohl, Carsten 74 LAC Oberhausen 13.05.92 Oberhausen
11,2 - 6,82-12,01- 1,75-50,9

5104 Eumann, Oliver 74 LAC Oberhausen 13.05.92 Oberhausen
12,4 - 5,61- 8,28- 1,60- 65,9

4857 Biischgens, Michael 74 LAC Oberhausen 18.09.92 Oberhausen
12,7 - 4,92- 9,46- 1,48-65,8

4504 Hackl, Thomas 73 LAC Oberhausen 13.05.92 Oberhausen

11,7 - 6,34- 8,85-0.9.V.- 60,8

Zehnkampf (100 m, Weitsprung, Kugelstof3, Hochsprung, 400 m,
110 m Hirden, Diskuswurf, Stabhochsprung, Speerwurf, 1500 m)

12044e Pohl, Carsten 74 LAC Oberhausen 27./28.06.92 Duisburg
11,58(+2,0) - 6,41 - 12,18 - 1,72 - 51,17 - 15,47*(-1,0) - 33,60 - 2,70 - 43,90 - 5:07,22

9658 Eumann, Oliver 74 LAC Oberhausen 13./14.05.92 Oberhausen
12,4 - 5,61- 8,28- 1,60- 65,9 - 19,5 - 19,86- 2,70- 27,64- 6:01,2

9410 Bischgens, Michael 74 LAC Oberhausen 18./19.09.92 Oberhausen

12,7 - 4,92- 9,46- 1,48- 65,8 - 19,3 - 22,06- 2,60- 29,52- 6:22,0
Bei elektr. Zeitmessung um 90 Punkte héher.
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Bestenliste 1992

100 m
11,1
11,1
12,3
12,4
12,5
12,6

Ceglarek, Thomas
Bandzia, Markus
Zganiatz, Jorg
Garden, Christian
Spielmann, Till
Scheller, Thorsten

elektronische Zeitnahme:

11,45
11,56*
12,40*
12,68*
12,75*

mit Riickenwindunterstitzung :

11,41

200 m
23,3

300 m
36,1
37,4
37,4
41,2
43,0
46,3

Ceglarek, Thomas
Bandzia, Markus
Spielmann, Till
Garden, Christian
Zganiatz, Jorg

Bandzia, Markus

Hecker, Marc

Bandzia, Markus
Hecker, Marc
Ceglarek, Thomas
Garden, Christian
Spielmann, Till
Zganiatz, Jorg

elektronische Zeitnahme:

35,21
37,14

400 m
51,3
51,4

Bandzia, Markus
Hecker, Marc

Bandzia, Markus
Hecker, Marc

elektronische Zeitnahme:

50,38

1000 m
2511
3:04,7
3:12,9

1500 m
4:56,2
5:00,9
5:13,3

Bandzia, Markus

Bandzia, Markus
Garden, Christian
Spielmann, Till

Ceglarek, Thomas
Bandzia, Markus
Garden, Christian

110 m Hirden

15,3
15,7
16,6

Ceglarek, Thomas
Bandzia, Markus
Garden, Christian

elektronische Zeitnahme :

15,94*
16,71*
16,87*
18,15*
19,10*

mit Rickenwindunterstiitzung :

16,58

Ceglarek, Thomas
Garden, Christian
Zganiatz, Jorg
Spielmann, Till
Bandzia, Markus

Bandzia, Markus

© Willi de Haan

mannl.Jugend B

75
75
75
76
76
76

75
75
76
76
75

75

75

75
75
75
76
76
75

75
75

75
75

75

75
76
76

75
75
76

75
75
76

75
76
75
76
75

75

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

18.09.92
18.09.92
13.05.92
18.09.92
13.05.92
05.06.92

13.06.92
30.05.92
30.05.92
30.05.92
30.05.92

15.08.92

04.07.92

13.05.92
25.04.92
13.05.92
13.05.92
13.05.92
13.05.92

10.07.92
01.07.92

17.06.92
18.09.92

22.08.92

15.07.92
14.07.92
14.07.92

14.05.92
14.05.92
14.05.92

15.07.92
19.09.92
14.05.92

30.05.92
30.05.92
30.05.92
30.05.92
30.05.92

15.08.92

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Duisburg

Disseldorf
Disseldorf
Disseldorf
Diisseldorf

Salzgitter

Essen

Oberhausen
Wipperfirth

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Moénchengladbachh

Krefeld

Essen
Oberhausen

Moénchengladbachh

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Diisseldorf
Diisseldorf
Disseldorf
Dusseldorf
Dusseldorf

Salzgitter

16.03.2006



Bestenliste 1992
300 m Hurden

40,1 Bandzia, Markus
43,6 Garden, Christian
44,2 Ceglarek, Thomas
elektronische Zeitnahme :
42,82 Bandzia, Markus
4 x 100 m

45,4 LAC Oberhausen

Spielmann, Till
Bandzia, Markus
Garden, Christian
Ceglarek, Thomas

Hochsprung

1,80 Ceglarek, Thomas
1,68 Bandzia, Markus
1,60 Garden, Christian
1,55 Zganiatz, Jorg
1,50 Scheller, Thorsten
1,45 Spielmann, Till
Stabhochsprung

2,40 Bandzia, Markus
2,00 Ceglarek, Thomas
2,00 Garden, Christian
Weitsprung

6,94 Ceglarek, Thomas
6,26 Zganiatz, Jorg
6,24* Bandzia, Markus
6,10 Spielmann, Till
5,41 Garden, Christian
Dreisprung

11,95 Ceglarek, Thomas
11,60 Bandzia, Markus
11,35 Garden, Christian
11,13 Zganiatz, Jorg
KugelstoR - 5 kg -

12,81 Ceglarek, Thomas
12,13 Garden, Christian
11,48 Spielmann, Till
11,35 Grigoriadis, llias
11,03 Zganiatz, Jorg
10,56 Bandzia, Markus
Diskuswurf - 1,5 kg -

36,62 Garden, Christian
34,24 Zganiatz, Jorg
33,02 Spielmann, Till
26,92 Ceglarek, Thomas
26,08 Bandzia, Markus
Hammerwurf - 5 kg -

19,50 Garden, Christian
Speerwurf - 600 g -

43,42 Ceglarek, Thomas
35,24 Garden, Christian
35,12 Spielmann, Till
28,50 Bandzia, Markus
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mannl.Jugend B

75 LAC Oberhausen
76 LAC Oberhausen
75 LAC Oberhausen

75 LAC Oberhausen

76
75
76
75

75 LAC Oberhausen
75 LAC Oberhausen
76 LAC Oberhausen
75 LAC Oberhausen
76 LAC Oberhausen
76 LAC Oberhausen

75 LAC Oberhausen
75 LAC Oberhausen
76 LAC Oberhausen

75 LAC Oberhausen
75 LAC Oberhausen
75 LAC Oberhausen
76 LAC Oberhausen
76 LAC Oberhausen

75 LAC Oberhausen
75 LAC Oberhausen
76 LAC Oberhausen
75 LAC Oberhausen

75 LAC Oberhausen
76 LAC Oberhausen
76 LAC Oberhausen
75 LAC Oberhausen
75 LAC Oberhausen
75 LAC Oberhausen

76 LAC Oberhausen
75 LAC Oberhausen
76 LAC Oberhausen
75 LAC Oberhausen
75 LAC Oberhausen

76 LAC Oberhausen

75 LAC Oberhausen
76 LAC Oberhausen
76 LAC Oberhausen
75 LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

24.09.92 Oberhausen
24.09.92 Oberhausen
30.04.92 Oberhausen

14.06.92 Duisburg

14.07.92 Oberhausen

02.05.92 Wesel
30.05.92 Diusseldorf
18.09.92 Oberhausen
13.05.92 Oberhausen
05.06.92 Oberhausen
13.05.92 Oberhausen

19.09.92 Oberhausen
19.09.92 Oberhausen
19.09.92 Oberhausen

14.06.92 Duisburg
13.05.92 Oberhausen
15.08.92  Salzgitter
05.06.92 Oberhausen
13.05.92 Oberhausen

30.04.92 Oberhausen
30.04.92 Oberhausen
30.04.92 Oberhausen
24.05.92 Rhede

18.09.92 Oberhausen
14.07.92 Oberhausen
13.05.92 Oberhausen
12.09.92 Oberhausen
30.05.92 Diusseldorf

18.09.92 Oberhausen

14.05.92 Oberhausen
30.05.92 Disseldorf
30.05.92 Diusseldorf
14.05.92 Oberhausen
19.09.92 Oberhausen

16.09.92 Oberhausen

15.07.92 Oberhausen
14.05.92 Oberhausen
05.06.92 Oberhausen
14.05.92 Oberhausen

16.03.2006



Bestenliste 1992 mannl.Jugend B LAC Oberhausen

Funfkampf (100 m, Weitsprung, Kugelstol3, Hochsprung, 300 m)

6462 Ceglarek, Thomas 75 LAC Oberhausen 13.05.92 Oberhausen
11,2 - 6,64-12,18- 1,75- 37,4

6128 Bandzia, Markus 75 LAC Oberhausen 13.05.92 Oberhausen
11,5- 6,16- 10,04- 1,65- 36,1

5428 Zganiatz, Jorg 75 LAC Oberhausen 13.05.92 Oberhausen
12,3 - 6,26- 10,81- 1,55- 46,3

5425 Garden, Christian 76 LAC Oberhausen 13.05.92 Oberhausen
12,7 - 5,41- 11,39- 1,55-41,2

5388 Spielmann, Till 76 LAC Oberhausen 13.05.92 Oberhausen

12,5- 5,87-11,48- 1,45-43,0

Funfkampf Mannschaft

28831 LAC Oberhausen 13.05.92 Oberhausen
Ceglarek, Thomas 75 6462
Bandzia, Markus 75 6128
Zganiatz, Jorg 75 5428
Garden, Christian 76 5425
Spielmann, Till 76 5388

Zehnkampf (100 m, Weitsprung, Kugelstof3, Hochsprung, 300 m,
110 m Hirden, Diskuswurf, Stabhochsprung, Speerwurf, 1500 m)

11730 Ceglarek, Thomas 75 LAC Oberhausen 13./14.05.92 Oberhausen
11,2 - 6,64-12,18- 1,75-37,4 - 16,1 - 26,92- 1,90- 43,20- 4:56,2

10997 Bandzia, Markus 75 LAC Oberhausen 13./14.05.92 Oberhausen
11,5- 6,16- 10,04- 1,65-36,1-17,0 - 24,54- 1,90- 28,50- 5:00,9

10652 Garden, Christian 76 LAC Oberhausen 13./14.05.92 Oberhausen

12,7 - 5,41-11,39- 1,55-41,2 - 16,6 - 36,62- 1,90- 35,24- 5:13,3

Zehnkampf Mannschaft

33379 LAC Oberhausen 13./14.05.92 Oberhausen
Ceglarek, Thomas 75 11730
Bandzia, Markus 75 10997
Garden, Christian 76 10652

Blockmehrkampf Sprint (100 m, 110 m Hirden, Weitsprung, Hochsprung, Speerwurf)
6396 Ceglarek, Thomas 75 LAC Oberhausen 15.07.92 Oberhausen
11,2-15,3- 6,32- 1,72- 43,42

Blockmehrkampf Lauf (100 m, 110 m Hirden, Weitsprung, Hochsprung, 1000 m)

6035e Bandzia, Markus 75 LAC Oberhausen 15.08.92  Salzgitter
11,41w - 16,58w- 6,24- 1,64- 3:03,66

Bei elektr. Zeitmessung um 75 Punkte hdher.

Blockmehrkampf Wurf (100 m, 110 m Hurden, Weitsprung, Kugelstof3, Diskuswurf)

5647e Spielmann, Till 76 LAC Oberhausen 30.05.92 Ddusseldorf
12,40*-18,15* 5,56- 10,96- 33,02

5467 Garden, Christian 76 LAC Oberhausen 15.07.92 Oberhausen
12,9 - 16,7 - 4,94- 11,75- 28,32

4607e Zganiatz, Jorg 75 LAC Oberhausen 30.05.92 Disseldorf

12,75*-16,87*-0.9.V.- 11,03- 34,24
DMM - Gruppe 2

16590 LAC Oberhausen 14.07.92 Oberhausen
M.Bandzia, T.Ceglarek, C.Garden, T.Spielmann
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Bestenliste 1992 Schiler M15 LAC Oberhausen

75m
8,8 Dylewski, Christoph 77 LAC Oberhausen 12.09.92 Oberhausen
9,0 Kihnert, Daniel 77 LAC Oberhausen 13.07.92 Oberhausen
9,0 Wenk, Marco 77 LAC Oberhausen 13.07.92 Oberhausen
9,3 Steinort, Daniel 77 LAC Oberhausen 13.07.92 Oberhausen
9,7 Blank, Sascha 77 LAC Oberhausen 13.07.92 Oberhausen
elektronische Zeitnahme :
9,34* Dylewski, Christoph 77 LAC Oberhausen 21.06.92 Aachen
9,42* Wenk, Marco 77 LAC Oberhausen 21.06.92 Aachen
10,34 Hollenberg, André 77 LAC Oberhausen 03.05.92 Wesel
10,38 Ananaba, David 77 LAC Oberhausen 03.05.92 Wesel
11,18 Blank, Sascha 77 LAC Oberhausen 03.05.92 Wesel
1000 m
3:00,0 Hinz, Michael 77 LAC Oberhausen 12.09.92 Oberhausen
3:06,0 Protze, Alf 77 LAC Oberhausen 19.09.92 Oberhausen
3:08,6 Kihnert, Daniel 77 LAC Oberhausen 15.07.92 Oberhausen
3:10,0 Wenk, Marco 77 LAC Oberhausen 19.09.92 Oberhausen
3:10,1 Steinort, Daniel 77 LAC Oberhausen 15.07.92 Oberhausen
80 m Hirden
11,0 Wenk, Marco 77 LAC Oberhausen 13.07.92 Oberhausen
11,4 Dylewski, Christoph 77 LAC Oberhausen 02.07.92 Oberhausen
11,5 Steinort, Daniel 77 LAC Oberhausen 13.07.92 Oberhausen
12,3 Kihnert, Daniel 77 LAC Oberhausen 13.07.92 Oberhausen
14,9 Blank, Sascha 77 LAC Oberhausen 18.09.92 Oberhausen
elektronische Zeithahme :
11,92 Dylewski, Christoph 77 LAC Oberhausen 13.09.92 Wesel
11,98* Steinort, Daniel 77 LAC Oberhausen 21.06.92 Aachen
12,20* Wenk, Marco 77 LAC Oberhausen 13.09.92 Wesel
13,48~ Kihnert, Daniel 77 LAC Oberhausen 28.05.92 Oberhausen
14,34 Ananaba, David 77 LAC Oberhausen 13.09.92 Wesel
4x75m
36,2 LAC Oberhausen 13.06.92 Oberhausen

Steinort, Daniel 77

Kihnert, Daniel 77

Koppen, Tobias 78

Wenk, Marco 77
elektronische Zeithahme :
36,63 LAC Oberhausen 21.06.92 Aachen

Dylewski, Christoph 77

Kihnert, Daniel 77

Koppen, Tobias 78

Wenk, Marco 77
38,90 LAC Oberhausen 28.05.92 Oberhausen

Enninghorst, Andy 78

Fischer, Daniel 78

Ananaba, David 77

Blank, Sascha 77
3 x 1000 m
9:05,7 LAC Oberhausen 13.06.92 Oberhausen

Kihnert, Daniel 77

Hinz, Michael 77

Bernhard, Sven 78
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Bestenliste 1992 Schiler M15 LAC Oberhausen

Hochsprung

1,72 Steinort, Daniel 77 LAC Oberhausen 15.07.92 Oberhausen
1,67 Kihnert, Daniel 77 LAC Oberhausen 28.05.92 Oberhausen
1,62 Hollands, Dennis 77 LAC Oberhausen 05.06.92 Oberhausen
1,54 Angenvoorth, Sven 77 LAC Oberhausen 05.06.92 Oberhausen
1,52 Wenk, Marco 77 LAC Oberhausen 02.05.92 Wesel

1,52 Hollenberg, André 77 LAC Oberhausen 03.05.92 Wesel

1,48 Blank, Sascha 77 LAC Oberhausen 18.09.92 Oberhausen
1,40 Ananaba, David 77 LAC Oberhausen 13.09.92 Wesel
Stabhochsprung

3,20 Steinort, Daniel 77 LAC Oberhausen 21.06.92 Aachen
2,40 Wenk, Marco 77 LAC Oberhausen 19.09.92 Oberhausen
2,20 Kihnert, Daniel 77 LAC Oberhausen 19.09.92 Oberhausen
Weitsprung

6,14 Dylewski, Christoph 77 LAC Oberhausen 12.09.92 Oberhausen
5,67 Kihnert, Daniel 77 LAC Oberhausen 18.09.92 Oberhausen
5,56 Wenk, Marco 77 LAC Oberhausen 18.09.92 Oberhausen
5,50 Steinort, Daniel 77 LAC Oberhausen 15.07.92 Oberhausen
5,10 Ananaba, David 77 LAC Oberhausen 28.05.92 Oberhausen
4,82 Hollenberg, André 77 LAC Oberhausen 03.05.92 Wesel

4,70 Blank, Sascha 77 LAC Oberhausen 18.09.92 Oberhausen
Dreisprung

11,17 Wenk, Marco 77 LAC Oberhausen 28.05.92 Oberhausen
11,04 Ananaba, David 77 LAC Oberhausen 21.06.92 Aachen
10,78 Kihnert, Daniel 77 LAC Oberhausen 28.05.92 Oberhausen
10,13 Blank, Sascha 77 LAC Oberhausen 28.05.92 Oberhausen
KugelstoR - 4 kg -

11,91 Dylewski, Christoph 77 LAC Oberhausen 10.07.92 Oberhausen
10,47 Wenk, Marco 77 LAC Oberhausen 10.07.92 Oberhausen
9,87 Steinort, Daniel 77 LAC Oberhausen 02.05.92 Wesel

8,94 Hollenberg, André 77 LAC Oberhausen 10.07.92 Oberhausen
8,19 Kihnert, Daniel 77 LAC Oberhausen 18.09.92 Oberhausen
7,56 Blank, Sascha 77 LAC Oberhausen 10.07.92 Oberhausen
7,03 Ananaba, David 77 LAC Oberhausen 03.05.92 Wesel
KugelstoR - 5 kg -

9,93 Dylewski, Christoph 77 LAC Oberhausen 05.06.92 Oberhausen
7,97 Angenvoorth, Sven 77 LAC Oberhausen 05.06.92 Oberhausen
Diskuswurf - 1 kg -

34,90 Steinort, Daniel 77 LAC Oberhausen 10.07.92 Oberhausen
32,18 Wenk, Marco 77 LAC Oberhausen 13.09.92 Wesel
28,82 Dylewski, Christoph 77 LAC Oberhausen 10.07.92 Oberhausen
24,70 Kihnert, Daniel 77 LAC Oberhausen 19.09.92 Oberhausen
24,40 Hollenberg, André 77 LAC Oberhausen 28.05.92 Oberhausen
23,06 Angenvoorth, Sven 77 LAC Oberhausen 19.09.92 Oberhausen
20,80 Blank, Sascha 77 LAC Oberhausen 19.09.92 Oberhausen
Speerwurf - 600 g -

38,32 Dylewski, Christoph 77 LAC Oberhausen 05.06.92 Oberhausen
32,56 Steinort, Daniel 77 LAC Oberhausen 13.07.92 Oberhausen
31,84 Wenk, Marco 77 LAC Oberhausen 19.09.92 Oberhausen
29,60 Angenvoorth, Sven 77 LAC Oberhausen 05.06.92 Oberhausen
26,10 Ananaba, David 77 LAC Oberhausen 13.09.92 Wesel
20,36 Kihnert, Daniel 77 LAC Oberhausen 19.09.92 Oberhausen
19,14 Blank, Sascha 77 LAC Oberhausen 19.09.92 Oberhausen
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Bestenliste 1992 Schiler M15 LAC Oberhausen

Vierkampf (75 m, Weitsprung, Hochsprung, Kugelstol3)

3789 Hollenberg, André 77 LAC Oberhausen 03.05.92 Wesel
10,34- 4,82- 1,52- 8,54

3431e Ananaba, David 77 LAC Oberhausen 03.05.92 Wesel
10,38- 4,57- 1,36- 7,03

2903e Blank, Sascha 77 LAC Oberhausen 03.05.92 Wesel

11,18- 3,40- 1,36- 6,43

Achtkampf (80 m Hirden, Weitsprung, Kugelstof3, Hochsprung, Diskuswurf,
Stabhochsprung, Speerwurf, 1000 m)

8274 Wenk, Marco 77 LAC Oberhausen 18./19.09.92 Oberhausen
11,5- 5,56- 9,75- 1,40- 31,06- 2,40- 31,84- 3:10,0

8094e Steinort, Daniel 77 LAC Oberhausen 02./03.05.92 Wesel
12,34- 4,98- 9,87- 1,56- 28,94- 2,60- 32,40- 3:19,28

7714 Kuhnert, Daniel 77 LAC Oberhausen 18./19.09.92 Oberhausen

13,0- 5,67- 8,19- 1,64- 24,70- 2,20- 20,36- 3:09,9
Bei elektr. Zeitmessung um 50 Punkte hdher.

Achtkampf Mannschaft

24195 LAC Oberhausen 18./19.09.92 Oberhausen
Wenk, Marco 77 8274
Enninghorst, Andy 78 8207
Kihnert, Daniel 77 7714

Blockmehrkampf Sprint (75 m, 80 m Hirden, Weitsprung, Hochsprung, Speerwurf)

5580 Steinort, Daniel 77 LAC Oberhausen 13.07.92 Oberhausen
9,3-11,5- 5,33- 1,67- 32,56

5072 Kihnert, Daniel 77 LAC Oberhausen 13.07.92 Oberhausen
9,0-12,3- 4,66- 1,63-20,02

4523 Wenk, Marco 77 LAC Oberhausen 13.07.92 Oberhausen
9,0-11,0- 5,21-0.9.V.- 29,34

4429e Ananaba, David 77 LAC Oberhausen 13.09.92 Wesel
10,38- 14,34- 5,09- 1,40- 26,10

3266 Blank, Sascha 77 LAC Oberhausen 02.07.92 Oberhausen

10,3 - aufg.- 4,50- 1,36- 16,50
Bei elektr. Zeitmessung um 75 Punkte hoher.

Blockmehrkampf Lauf (75 m, 80 m Hirden, Weitsprung, Hochsprung, 1000 m)

5633 Steinort, Daniel 77 LAC Oberhausen 15.07.92 Oberhausen
94-11,6- 550- 1,72-3:10,1
5184 Kuhnert, Daniel 77 LAC Oberhausen 15.07.92 Oberhausen

9,1-12,4- 4,23- 1,64- 3:08,6

Blockmehrkampf Wurf (75 m, 80 m Hirden, Weitsprung, Kugelstof3, Diskuswurf)

5846 Dylewski, Christoph 77 LAC Oberhausen 10.07.92 Oberhausen
9,2-11,7- 6,09-11,91- 28,82

5710 Wenk, Marco 77 LAC Oberhausen 10.07.92 Oberhausen
9,1-11,4- 5,23-10,47- 32,04

5562 Steinort, Daniel 77 LAC Oberhausen 10.07.92 Oberhausen
9,6-11,6 - 5,45- 9,22- 34,90

3894 Blank, Sascha 77 LAC Oberhausen 10.07.92 Oberhausen
10,4 - 16,0 - 4,00- 7,56- 20,08

3766 Hollenberg, André 77 LAC Oberhausen 10.07.92 Oberhausen

10,2 - aufg.- 4,82- 8,94- 24,00

Blockmehrkampf Mannschaft

27508 LAC Oberhausen 10.07.92 Oberhausen
Dylewski, Christoph 77 5846
Wenk, Marco 77 5710
Steinort, Daniel 77 5562
Koppen, Tobias 78 5227
Enninghorst, Andy 78 5163
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Bestenliste 1992 Schiler M14 LAC Oberhausen

75m

9,5 Koppen, Tobias 78 LAC Oberhausen 10.07.92 Oberhausen
9,7 Fischer, Daniel 78 LAC Oberhausen 02.07.92 Oberhausen
9,7 Brose, Bastian 78 LAC Oberhausen 13.07.92 Oberhausen
9,8 Bernhard, Sven 78 LAC Oberhausen 12.09.92 Oberhausen
10,0 Enninghorst, Andy 78 LAC Oberhausen 10.07.92 Oberhausen
10,6 Bremer, Thorsten 78 LAC Oberhausen 12.09.92 Oberhausen
lektronische Zeitnahme :

9,84* Koppen, Tobias 78 LAC Oberhausen 21.06.92 Aachen
10,28 Enninghorst, Andy 78 LAC Oberhausen 13.09.92 Wesel
10,40 Brose, Bastian 78 LAC Oberhausen 13.09.92 Wesel

1000 m

2:56,50 Bernhard, Sven 78 LAC Oberhausen 28.05.92 Oberhausen
3:11,3 Brose, Bastian 78 LAC Oberhausen 19.09.92 Oberhausen
3:25,48 Koppen, Tobias 78 LAC Oberhausen 03.05.92 Wesel
3:34,8 Enninghorst, Andy 78 LAC Oberhausen 19.09.92 Oberhausen
80 m Hiurden

12,1 Enninghorst, Andy 78 LAC Oberhausen 18.09.92 Oberhausen
12,4 Brose, Bastian 78 LAC Oberhausen 13.07.92 Oberhausen
12,9 Koppen, Tobias 78 LAC Oberhausen 18.09.92 Oberhausen
13,3 Fischer, Daniel 78 LAC Oberhausen 02.07.92 Oberhausen
elektronische Zeithahme :

12,94 Enninghorst, Andy 78 LAC Oberhausen 13.09.92 Wesel
13,42 Brose, Bastian 78 LAC Oberhausen 13.09.92 Wesel
14,02* Fischer, Daniel 78 LAC Oberhausen 28.05.92 Oberhausen
14,20 Koppen, Tobias 78 LAC Oberhausen 13.09.92 Wesel
Hochsprung

1,60 Koppen, Tobias 78 LAC Oberhausen 02.07.92 Oberhausen
1,60 Enninghorst, Andy 78 LAC Oberhausen 18.09.92 Oberhausen
1,58 Fischer, Daniel 78 LAC Oberhausen 28.05.92 Oberhausen
1,52 Brose, Bastian 78 LAC Oberhausen 18.09.92 Oberhausen
1,50 Bernhard, Sven 78 LAC Oberhausen 05.06.92 Oberhausen
1,48 Driever, Andy 78 LAC Oberhausen 03.06.92 Oberhausen
Stabhochsprung

3,00 Enninghorst, Andy 78 LAC Oberhausen 21.06.92 Aachen
2,20 Fischer, Daniel 78 LAC Oberhausen 28.05.92 Oberhausen
2,20 Koppen, Tobias 78 LAC Oberhausen 19.09.92 Oberhausen
Weitsprung

5,61 Koppen, Tobias 78 LAC Oberhausen 28.05.92 Oberhausen
5,42 Enninghorst, Andy 78 LAC Oberhausen 18.09.92 Oberhausen
5,17 Fischer, Daniel 78 LAC Oberhausen 02.07.92 Oberhausen
5,09 Brose, Bastian 78 LAC Oberhausen 18.09.92 Oberhausen
5,07 Bernhard, Sven 78 LAC Oberhausen 03.06.92 Oberhausen
4,79 Driever, Andy 78 LAC Oberhausen 03.06.92 Oberhausen
Dreisprung

11,23 Koppen, Tobias 78 LAC Oberhausen 05.10.92 Wesel
10,88 Enninghorst, Andy 78 LAC Oberhausen 05.10.92 Wesel
10,05 Fischer, Daniel 78 LAC Oberhausen 28.05.92 Oberhausen
KugelstoR - 4 kg -

11,46 Scherer, Christian 78 LAC Oberhausen 03.06.92 Oberhausen
10,32 Koppen, Tobias 78 LAC Oberhausen 10.07.92 Oberhausen
9,79 Enninghorst, Andy 78 LAC Oberhausen 18.09.92 Oberhausen
8,14 Brose, Bastian 78 LAC Oberhausen 18.09.92 Oberhausen
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Bestenliste 1992 Schiler M14

Diskuswurf - 1 kg -

31,00 Enninghorst, Andy 78 LAC Oberhausen 19.09.92
27,46 Koppen, Tobias 78 LAC Oberhausen 10.07.92
21,48 Brose, Bastian 78 LAC Oberhausen 19.09.92
Speerwurf - 600 g

30,50 Koppen, Tobias 78 LAC Oberhausen 19.09.92
25,26 Enninghorst, Andy 78 LAC Oberhausen 19.09.92
24,74 Fischer, Daniel 78 LAC Oberhausen 02.07.92
22,10 Brose, Bastian 78 LAC Oberhausen 19.09.92
Ballwurf

46,50 Enninghorst, Andy 78 LAC Oberhausen 03.06.92

Achtkampf (80 m Hirden, Weitsprung, Kugelstof3, Hochsprung, Diskuswurf,
Stabhochsprung, Speerwurf, 1000 m)

8207 Enninghorst, Andy 78 LAC Oberhausen 18./19.09.92
12,1 - 5,42- 9,79- 1,60- 31,00- 3,00- 25,26- 3:34,8

7675 Koppen, Tobias 78 LAC Oberhausen 18./19.09.92
12,9 - 5,31- 9,99- 1,60- 22,56- 2,20- 30,50- 3:36,9

6593 Brose, Bastian 78 LAC Oberhausen 18./19.09.92

12,6 - 5,09- 8,14- 1,52-21,48-0.g.V.- 22,10- 3:11,3
Bei elektr. Zeitmessung um 50 Punkte hoher.

Blockmehrkampf Sprint (75 m, 80 m Hirden, Weitsprung, Hochsprung, Speerwurf)

5102 Koppen, Tobias 78 LAC Oberhausen 02.07.92
9,6-13,2- 546- 1,60- 28,64

4842 Fischer, Daniel 78 LAC Oberhausen 02.07.92
9,7-13,3- 5,17- 1,52- 24,74

4822 Enninghorst, Andy 78 LAC Oberhausen 02.07.92
10,1-12,9- 5,38- 1,52- 22,68

4321 Brose, Bastian 78 LAC Oberhausen 02.07.92

10,1-14,1- 4,80- 1,44-17,82
Blockmehrkampf Lauf (75 m, 80 m Hurden, Weitsprung, Hochsprung, 1000 m)
4968 Brose, Bastian 78 LAC Oberhausen 15.07.92
9,8-12,4- 5,06- 1,44-3:14,6

Blockmehrkampf Wurf (75 m, 80 m Hiirden, Weitsprung, Kugelstol3, Diskuswurf)

5227 Koppen, Tobias 78 LAC Oberhausen 10.07.92
9,5-13,1- 5,40- 10,32- 27,46
5163 Enninghorst, Andy 78 LAC Oberhausen 10.07.92

10,0-12,8 - 5,36- 9,65- 30,30
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Bestenliste 1992 Schiuler M13 LAC Oberhausen

50 m
6,4 Baranowski, Dirk 79 LAC Oberhausen 01.07.92 Oberhausen
7,4 Knospe, Andreas 79 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
75 m
9,7 Baranowski, Dirk 79 LAC Oberhausen 03.06.92 Oberhausen
1000 m
3:11,3 Baranowski, Dirk 79 LAC Oberhausen 01.07.92 Oberhausen
3:17,10 Knospe, Andreas 79 LAC Oberhausen 28.05.92 Oberhausen
3:22,0 Hasse, Sebastian 79 LAC Oberhausen 03.06.92 Oberhausen
60 m Hurden
11,6 Knospe, Andreas 79 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
4x50m
27,1 LAC Oberhausen 01.07.92 Oberhausen
Weingartner, Bodo 80
Baranowski, Dirk 79
Boksteen, Marco 80
Wegmann, Stephan 80
Hochsprung
1,30 Knospe, Andreas 79 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
Weitsprung
4,40 Knospe, Andreas 79 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
Dreisprung
8,59 Knospe, Andreas 79 LAC Oberhausen 28.09.92 Oberhausen
KugelstolR - 3 kg -
7,79 Knospe, Andreas 79 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
Speerwurf - 400 g -
23,74 Knospe, Andreas 79 LAC Oberhausen 24.09.92 Oberhausen
Ballwurf-200g -
50,00 Breukmann, Andreas 79 LAC Oberhausen 01.07.92 Oberhausen
49,00 Knospe, Andreas 79 LAC Oberhausen 01.07.92 Oberhausen

Dreikampf (50 m, Weitsprung, Ballwurf)
2521 Knospe, Andreas 79 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
7,4 - 4,40- 48,50

Dreikampf Mannschaft

11062 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
Weingartner, Bodo 80 2539
Knospe, Andreas 79 2521
VoR3, Christian 80 2187
Kliem, Alexander 80 1916
Nowak, Christian 80 1899

Vierkampf (50 m, Weitsprung, Hochsprung, Ballwurf)
3310 Knospe, Andreas 79 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
7,4 - 4,40- 1,30- 48,50
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Bestenliste 1992 Schiuler M13

Vierkampf Mannschaft

14042 LAC Oberhausen
Weingéartner, Bodo 80
Knospe, Andreas 79
Vof3, Christian 80
Kliem, Alexander 80
Nowak, Christian 80

DMM - Gruppe 1
12968 LAC Oberhausen

D.Baranowski, M.Boksteen, A.Breukmann, A.Knospe
C.Vol3, S.Wegmann, B.Weingartner

B.Kholgi, A.Kliem, C.Nowak
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3381
3310
3029
2423
1899

LAC Oberhausen

17.09.92 Oberhausen

01.07.92 Oberhausen
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Bestenliste 1992

50 m

7,0 Wegmann, Stephan
7,1 Boksteen, Marco
7,2 Weingértner, Bodo
7,7 Dunkerbeck, Christian
7,7 Vof3, Christian

7,9 Kliem, Alexander
8,0 Nowak, Christian
8,4 Koppen, Christian
elektronische Zeithahme :

7,40 Wegmann, Stephan
7,58* Boksteen, Marco
7,66 Weingartner, Bodo
7,86* Koppen, Christian
800 m

2:42.9 Dunkerbeck, Christian
1000 m

3:24,0 Dunkerbeck, Christian
3:40,2 Vof3, Christian
3:48,7 Boksteen, Marco
3:51,9 Weingartner, Bodo
4:04,1 Kliem, Alexander
4:21.,4 Nowak, Christian
4:30,6 Koppen, Christian
2000 m

8:53,6 Kliem, Alexander
60 m Hirden

10,6 Wegmann, Stephan
11,1 Weingéartner, Bodo
11,4 Vof3, Christian

11,9 Kliem, Alexander
12,2 Nowak, Christian
12,3 Koppen, Christian

elektronische Zeitnahme :

11,26* Wegmann, Stephan
11,58* Weingértner, Bodo
4x50m

29,5 LAC Oberhausen

Kholghi, Bijan
Vo3, Christian
Nowak, Christian
Koppen, Christian

elektronische Zeitnahme :

28,12

Hochsprung
1,44
1,35
1,35
1,30
1,12
1,05

LAC Oberhausen
Boksteen, Marco
Weingartner, Bodo
Vof3, Christian
Wegmann, Stephan

Boksteen, Marco
Weingértner, Bodo
Vof3, Christian
Wegmann, Stephan
Nowak, Christian
Kliem, Alexander
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Schiler M12

80
80
80
80
80
80
80
80

80
80
80
80

80

80
80
80
80
80
80
80

80

80
80
80
80
80
80

80
80

80
80
80
80

80
80
80
80

80
80
80
80
80
80

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

06.07.92
04.05.92
17.09.92
06.07.92
17.09.92
01.07.92
17.09.92
04.05.92

28.05.92
28.05.92
28.05.92
28.05.92

06.07.92

12.09.92
12.09.92
30.04.92
21.09.92
21.09.92
21.09.92
30.04.92

14.03.92

01.07.92
01.07.92
01.07.92
01.07.92
30.04.92
21.09.92

28.05.92
28.05.92

13.06.92

28.05.92

06.07.92
17.09.92
17.09.92
28.05.92
06.07.92
17.09.92

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
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Bestenliste 1992 Schiler M12 LAC Oberhausen

Weitsprung
4,70 Weingértner, Bodo 80 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
4,67 Boksteen, Marco 80 LAC Oberhausen 01.07.92 Oberhausen
4,48 Wegmann, Stephan 80 LAC Oberhausen 28.05.92 Oberhausen
4,20 Vol3, Christian 80 LAC Oberhausen 12.09.92 Oberhausen
4,00 Dunkerbeck, Christian 80 LAC Oberhausen 12.09.92 Oberhausen
3,97 Koppen, Christian 80 LAC Oberhausen 04.05.92 Oberhausen
3,76 Kliem, Alexander 80 LAC Oberhausen 01.07.92 Oberhausen
3,58 Nowak, Christian 80 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
Dreisprung
9,12 Weingéartner, Bodo 80 LAC Oberhausen 28.09.92 Oberhausen
8,38 Vol3, Christian 80 LAC Oberhausen 28.09.92 Oberhausen
8,31 Koppen, Christian 80 LAC Oberhausen 28.09.92 Oberhausen
7,81 Nowak, Christian 80 LAC Oberhausen 28.09.92 Oberhausen
7,58 Kliem, Alexander 80 LAC Oberhausen 28.09.92 Oberhausen
KugelstoR - 3 kg -
7,04 Vol3, Christian 80 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
5,76 Weingéartner, Bodo 80 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
5,70 Nowak, Christian 80 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
5,42 Kliem, Alexander 80 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
Speerwurf - 400 g -
23,42 Vof3, Christian 80 LAC Oberhausen 28.05.92 Oberhausen
17,52 Nowak, Christian 80 LAC Oberhausen 24.09.92 Oberhausen
14,74 Kliem, Alexander 80 LAC Oberhausen 24.09.92 Oberhausen
13,04 Weingartner, Bodo 80 LAC Oberhausen 24.09.92 Oberhausen
Ballwurf
41,00 Vof3, Christian 80 LAC Oberhausen 01.07.92 Oberhausen
39,50 Weingéartner, Bodo 80 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
37,50 Kholghi, Bijan 80 LAC Oberhausen 01.07.92 Oberhausen
37,50 Dunkerbeck, Christian 80 LAC Oberhausen 12.09.92 Oberhausen
35,00 Boksteen, Marco 80 LAC Oberhausen 04.05.92 Oberhausen
31,00 Nowak, Christian 80 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
28,00 Kliem, Alexander 80 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
21,00 Koppen, Christian 80 LAC Oberhausen 04.05.92 Oberhausen
Dreikampf (50 m, Weitsprung, Ballwurf)
2539 Weingartner, Bodo 80 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
7,2- 4,70- 39,50
2374 Boksteen, Marco 80 LAC Oberhausen 04.05.92 Oberhausen
7,1- 4,19- 35,00
2187 Vol3, Christian 80 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
7,7 - 3,90- 39,50
1916 Kliem, Alexander 80 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
7,9 - 3,73- 28,00
1899 Nowak, Christian 80 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
8,0 - 3,58- 31,00
1743 Koppen, Christian 80 LAC Oberhausen 04.05.92 Oberhausen

8,4 - 3,97-21,00

Vierkampf (50 m, Weitsprung, Hochsprung, Ballwurf)

3381 Weingértner, Bodo 80 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
7,2- 4,70- 1,35- 39,50

3029 Vol3, Christian 80 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
7,7 - 3,90- 1,35- 39,50

2423 Kliem, Alexander 80 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen

7,9 - 3,73- 1,05- 28,00
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Bestenliste 1992 Schiler M11 LAC Oberhausen

50 m
7,3 Nieland, Jens 81 LAC Oberhausen 12.09.92 Oberhausen
7,5 Volke, Tobias 81 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
7,9 Watzold, Thomas 81 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
8,0 Fleckner, Ingo 81 LAC Oberhausen 27.06.92 Oberhausen
8,2 Korinth, Maikel 81 LAC Oberhausen 11.06.92 Oberhausen
8,5 Strunk, Christian 81 LAC Oberhausen 27.06.92 Oberhausen
8,6 Hillesheim, Stefan 81 LAC Oberhausen 30.04.92 Oberhausen
9,2 Kleiner, Stefan 81 LAC Oberhausen 30.04.92 Oberhausen
9,2 Kalthoff, Christian 81 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
800 m
2:594 Fleckner, Ingo 81 LAC Oberhausen 06.07.92 Oberhausen
3:09,6 Wetzold, Thomas 81 LAC Oberhausen 14.03.92 Oberhausen
3:12,6 Volke, Tobias 81 LAC Oberhausen 14.03.92 Oberhausen
3:18,4 Kleiner, Stefan 81 LAC Oberhausen 14.03.92 Oberhausen
3:47,5 Strunk, Christian 81 LAC Oberhausen 14.03.92 Oberhausen
1000 m
3:41,4 Nieland, Jens 81 LAC Oberhausen 12.09.92 Oberhausen
3:44,9 Kalthoff, Christian 81 LAC Oberhausen 11.07.92 Oberhausen
3:47,5 Watzold, Thomas 81 LAC Oberhausen 27.06.92 Oberhausen
3:51,7 Fleckner, Ingo 81 LAC Oberhausen 12.09.92 Oberhausen
4:11,4 Kleiner, Stefan 81 LAC Oberhausen 04.05.92 Oberhausen
4:24.1 Volke, Tobias 81 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
4:29,8 Rajakulendran, Thasarathan 81 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
4:46,9 Hillesheim, Stefan 81 LAC Oberhausen 04.05.92 Oberhausen
5:14,5 Strunk, Christian 81 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
4x50m
31,3 LAC Oberhausen 11.06.92 Oberhausen

Korinth, Maikel 81

Watzold, Thomas 81

VoR3, Andreas 82

Voélke, Thobias 81
3x 1000 m
11:55,4 LAC Oberhausen 13.06.92 Oberhausen

Watzold, Thomas 81

Uguzes, Murat 82

Kalthoff, Christian 81
Hochsprung
1,20 Watzold, Thomas 81 LAC Oberhausen 27.06.92 Oberhausen
1,20 Strunk, Christian 81 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
1,16 Volke, Tobias 81 LAC Oberhausen 27.06.92 Oberhausen
1,10 Nieland, Jens 81 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
1,10 Fleckner, Ingo 81 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
0,95 Kleiner, Stefan 81 LAC Oberhausen 30.04.92 Oberhausen
0,95 Kalthoff, Christian 81 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
0,90 Hillesheim, Stefan 81 LAC Oberhausen 30.04.92 Oberhausen
Weitsprung
4,30 Volke, Tobias 81 LAC Oberhausen 27.06.92 Oberhausen
4,23 Watzold, Thomas 81 LAC Oberhausen 11.07.92 Oberhausen
4,20 Nieland, Jens 81 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
3,92 Strunk, Christian 81 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
3,82 Korinth, Maikel 81 LAC Oberhausen 11.06.92 Oberhausen
3,72 Stubbenrauch, Jens 81 LAC Oberhausen 11.06.92 Oberhausen
3,61 Fleckner, Ingo 81 LAC Oberhausen 27.06.92 Oberhausen
3,10 Kleiner, Stefan 81 LAC Oberhausen 30.04.92 Oberhausen
3,10 Kalthoff, Christian 81 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
3,05 Hillesheim, Stefan 81 LAC Oberhausen 30.04.92 Oberhausen
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Bestenliste 1992 Schiler M11 LAC Oberhausen

Dreisprung

8,66 Nieland, Jens 81 LAC Oberhausen 28.09.92 Oberhausen

KugelstoR

7,12 Strunk, Christian 81 LAC Oberhausen 24.09.92 Oberhausen

6,54 Nieland, Jens 81 LAC Oberhausen 24.09.92 Oberhausen

6,13 Volke, Tobias 81 LAC Oberhausen 24.09.92 Oberhausen

4,40 Rajakulendran, Thasarathan 81 LAC Oberhausen 24.09.92 Oberhausen

Ballwurf

19,00 Fleckner, Ingo 81 LAC Oberhausen 06.07.92 Oberhausen

Schlagballwurf

48,50 Nieland, Jens 81 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen

44,00 Kleiner, Stefan 81 LAC Oberhausen 30.04.92 Oberhausen

36,00 Strunk, Christian 81 LAC Oberhausen 30.04.92 Oberhausen

33,50 Volke, Tobias 81 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen

30,00 Hillesheim, Stefan 81 LAC Oberhausen 30.04.92 Oberhausen

28,50 Kalthoff, Christian 81 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen

25,00 Stubbenrauch, Jens 81 LAC Oberhausen 11.06.92 Oberhausen

24,50 Watzold, Thomas 81 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen

21,00 Fleckner, Ingo 81 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen

Dreikampf (50 m, Weitsprung, Schlagballwurf)

2396 Nieland, Jens 81 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
7,4 - 4,20- 48,50

2102 Voélke, Tobias 81 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
7,5- 4,00- 33,50

1856 Strunk, Christian 81 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
8,5- 3,92- 35,00

1804 Watzold, Thomas 81 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
7,9 - 3,86- 24,50

1611 Kleiner, Stefan 81 LAC Oberhausen 30.04.92 Oberhausen
9,2 - 3,10- 44,00

1504 Hillesheim, Stefan 81 LAC Oberhausen 30.04.92 Oberhausen
8,6 - 3,05- 30,00

1407 Fleckner, Ingo 81 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
8,8 - 3,40- 21,00

1376 Kalthoff, Christian 81 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen

9,2 - 3,10- 28,50

Dreikampf Mannschaft

9815 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
Nieland, Jens 81 2396
Volke, Tobias 81 2102
Strunk, Christian 81 1856
Watzold, Thomas 81 1804
Uguzes, Murat 82 1657
7298 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
MuBlick, Sven 82 1593
Zimmer, Peter 82 1469
Schreiber, Konrad 82 1453
Fleckner, Ingo 81 1407
Kalthoff, Christian 81 1376

© Willi de Haan 16.03.2006



Bestenliste 1992 Schiler M11 LAC Oberhausen

Vierkampf (50 m, Weitsprung, Hochsprung, Schlagballwurf)

2961 Nieland, Jens 81 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
7,4 - 4,20- 1,10- 48,50

2726 Volke, Tobias 81 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
7,5- 4,00- 1,15- 33,50

2535 Strunk, Christian 81 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
8,5- 3,92- 1,20- 35,00

2428 Watzold, Thomas 81 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
7,9 - 3,86- 1,15- 24,50

2002 Kleiner, Stefan 81 LAC Oberhausen 30.04.92 Oberhausen
9,2 - 3,10- 0,95- 44,00

1972 Fleckner, Ingo 81 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
8,8 - 3,40- 1,10- 21,00

1851 Hillesheim, Stefan 81 LAC Oberhausen 30.04.92 Oberhausen
8,6 - 3,05- 0,90- 30,00

1767 Kalthoff, Christian 81 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen

9,2 - 3,10- 0,95- 28,50

Vierkampf Mannschaft

12668 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
Nieland, Jens 81 2961
Volke, Tobias 81 2726
Strunk, Christian 81 2535
Watzold, Thomas 81 2428
Schreiber, Konrad 82 2018
9220 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
Fleckner, Ingo 81 1972
Muflick, Sven 82 1896
Vo3, Andreas 82 1813
Zimmer, Peter 82 1772
Kalthoff, Christian 81 1767

DSMM - Gruppe 1

7228 LAC Oberhausen 11.06.92 Oberhausen
M.Korinth, S.Schweitzer, C.Strunk, M.Uguzes
T.Volke, A.Vol3, T.Watzold
S.Brandenburger, H.Breiden, J.Stubbenrauch, C.Thomas
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Bestenliste 1992 Schuler M10 LAC Oberhausen

50 m
8,4 Ohm, Andi 82 LAC Oberhausen 30.04.92 Oberhausen
8,4 MuBlick, Sven 82 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
8,4 Schreiber, Konrad 82 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
8,6 Breiden, Holger 82 LAC Oberhausen 27.06.92 Oberhausen
8,7 Uguzes, Murat 82 LAC Oberhausen 11.06.92 Oberhausen
8,7 Schollmeier, Sven 82 LAC Oberhausen 27.06.92 Oberhausen
8,7 Zimmer, Peter 82 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
9,2 Thomas, Christian 82 LAC Oberhausen 11.06.92 Oberhausen
9,3 Schweitzer, Stefan 82 LAC Oberhausen 11.06.92 Oberhausen
9,4 Brandenburger, Stefan 82 LAC Oberhausen 11.06.92 Oberhausen
9,5 Vol3, Andreas 82 LAC Oberhausen 27.06.92 Oberhausen
800 m
3:19,6 Uguzes, Murat 82 LAC Oberhausen 14.03.92 Oberhausen
3:27,3 Schollmeier, Sven 82 LAC Oberhausen 14.03.92 Oberhausen
3:40,9 Breiden, Holger 82 LAC Oberhausen 14.03.92 Oberhausen
1000 m
4:02,2 Schreiber, Konrad 82 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
4:05,8 MuBlick, Sven 82 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
4:31,0 Breiden, Holger 82 LAC Oberhausen 27.06.92 Oberhausen
4:33,2 Zimmer, Peter 82 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
4:37,4 Schollmeier, Sven 82 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
4:41,4 Vol3, Andreas 82 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
4:42,3 Uguzes, Murat 82 LAC Oberhausen 11.06.92 Oberhausen
4:45,0 Schweitzer, Stefan 82 LAC Oberhausen 11.06.92 Oberhausen
4:49,1 Ohm, Andi 82 LAC Oberhausen 04.05.92 Oberhausen
4:49,5 Thomas, Christian 82 LAC Oberhausen 11.06.92 Oberhausen
5:56,5 Schiirmann, Tobias 82 LAC Oberhausen 04.05.92 Oberhausen
3x 1000 m
13:30,4 LAC Oberhausen 13.06.92 Oberhausen

VoR3, Andreas 82

Breiden, Holger 82

Thomas, Christian 82
Hochsprung
1,10 Ohm, Andi 82 LAC Oberhausen 30.04.92 Oberhausen
1,10 Schreiber, Konrad 82 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
1,02 Vol3, Andreas 82 LAC Oberhausen 11.06.92 Oberhausen
0,95 Breiden, Holger 82 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
0,90 Uguzes, Murat 82 LAC Oberhausen 30.04.92 Oberhausen
0,85 MuBlick, Sven 82 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
0,85 Zimmer, Peter 82 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
0,85 Schollmeier, Sven 82 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
0,80 Schirmann, Tobias 82 LAC Oberhausen 04.05.92 Oberhausen
Weitsprung
3,59 Thomas, Christian 82 LAC Oberhausen 11.06.92 Oberhausen
3,48 Ohm, Andi 82 LAC Oberhausen 30.04.92 Oberhausen
3,40 Breiden, Holger 82 LAC Oberhausen 27.06.92 Oberhausen
3,40 MuBlick, Sven 82 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
3,36 Uguzes, Murat 82 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
3,34 Schreiber, Konrad 82 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
3,25 Vol3, Andreas 82 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
3,14 Zimmer, Peter 82 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
3,08 Schollmeier, Sven 82 LAC Oberhausen 27.06.92 Oberhausen
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Bestenliste 1992 Schuler M10 LAC Oberhausen

KugelstoR3

4,44 Schweizer, Steffen 82 LAC Oberhausen 24.09.92 Oberhausen

4,19 MuBlick, Sven 82 LAC Oberhausen 24.09.92 Oberhausen

4,12 Schreiber, Konrad 82 LAC Oberhausen 24.09.92 Oberhausen

3,96 Breiden, Holger 82 LAC Oberhausen 24.09.92 Oberhausen

3,90 VoR3, Andreas 82 LAC Oberhausen 24.09.92 Oberhausen

3,85 Uguzes, Murat 82 LAC Oberhausen 24.09.92 Oberhausen

3,66 Zimmer, Peter 82 LAC Oberhausen 24.09.92 Oberhausen

Schlagballwurf

35,00 Uguzes, Murat 82 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen

31,50 VoR3, Andreas 82 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen

29,00 Ohm, Andi 82 LAC Oberhausen 30.04.92 Oberhausen

27,50 Zimmer, Peter 82 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen

26,50 MuBlick, Sven 82 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen

25,50 Brandenburger, Stefan 82 LAC Oberhausen 11.06.92 Oberhausen

24,00 Schollmeier, Sven 82 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen

23,00 Breiden, Holger 82 LAC Oberhausen 30.04.92 Oberhausen

20,50 Schweitzer, Stefan 82 LAC Oberhausen 11.06.92 Oberhausen

20,00 Schreiber, Konrad 82 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen

Dreikampf (50 m, Weitsprung, Schlagballwurf)

1661 Ohm, Andi 82 LAC Oberhausen 30.04.92 Oberhausen
8,4 - 3,48- 29,00

1657 Uguzes, Murat 82 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
8,7 - 3,36- 35,00

1593 MuBlick, Sven 82 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
8,4 - 3,40- 26,50

1469 Zimmer, Peter 82 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
8,7 - 3,14- 27,50

1453 Schreiber, Konrad 82 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
8,4 - 3,34- 20,00

1367 VoR3, Andreas 82 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
9,8 - 3,25- 31,50

1265 Schollmeier, Sven 82 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
9,2 - 3,00- 24,00

1202 Breiden, Holger 82 LAC Oberhausen 30.04.92 Oberhausen

9,7 - 3,14- 23,00

Vierkampf (50 m, Weitsprung, Hochsprung, Schlagballwurf)

2226 Ohm, Andi 82 LAC Oberhausen 30.04.92 Oberhausen
8,4 - 3,48- 1,10- 29,00

2018 Schreiber, Konrad 82 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
8,4 - 3,34- 1,10- 20,00

1896 MubBlick, Sven 82 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
8,4 - 3,40- 0,85- 26,50

1813 Vof3, Andreas 82 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
9,8 - 3,25- 1,00- 31,50

1772 Zimmer, Peter 82 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
8,7 - 3,14- 0,85- 27,50

1739 Uguzes, Murat 82 LAC Oberhausen 30.04.92 Oberhausen
9,4 - 2,98- 0,90- 34,00

1589 Breiden, Holger 82 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
9,2 - 3,10- 0,95- 19,00

1568 Schollmeier, Sven 82 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen

9,2 - 3,00- 0,85-24,00
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Bestenliste 1992 Schiler M9 LAC Oberhausen

50 m
8,3 Delfs, Pascal 83 LAC Oberhausen 27.06.92 Oberhausen
8,3 Hell, Christoph 83 LAC Oberhausen 27.06.92 Oberhausen
10,4 Maintok, Christoph 83 LAC Oberhausen 30.04.92 Oberhausen
1000 m
4:18,4 Delfs, Pascal 83 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
4:55,0 Hell, Christoph 83 LAC Oberhausen 04.05.92 Oberhausen
4x50m
33,8 LAC Oberhausen 27.06.92 Oberhausen
Hoffmann, Stefan 85
Hell, Christoph 83
Fromgen, Noel 84
Delfs, Pascal 83
3 x 1000 m
12:15,9 LAC Oberhausn 13.06.92 Oberhausen
Fromgen, Noel 84
Delfs, Pascal 83
Urselmann, Sebastian 84
Hochsprung
0,90 Delfs, Pascal 83 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
0,90 Hell, Christoph 83 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
0,85 Maintok, Christoph 83 LAC Oberhausen 24.09.92 Oberhausen
Weitsprung
3,48 Delfs, Pascal 83 LAC Oberhausen 27.06.92 Oberhausen
3,40 Hell, Christoph 83 LAC Oberhausen 27.06.92 Oberhausen
2,96 Maintok, Christoph 83 LAC Oberhausen 30.04.92 Oberhausen
Schlagballwurf
31,00 Delfs, Pascal 83 LAC Oberhausen 11.07.92 Oberhausen
26,00 Maintok, Christoph 83 LAC Oberhausen 30.04.92 Oberhausen
26,00 Hell, Christoph 83 LAC Oberhausen 27.06.92 Oberhausen
Dreikampf (50 m, Weitsprung, Schlagballwurf)
1700 Delfs, Pascal 83 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
8,3 - 3,45- 30,50
1608 Hell, Christoph 83 LAC Oberhausen 27.06.92 Oberhausen
8,3 - 3,40- 26,00
1093 Maintok, Christoph 83 LAC Oberhausen 30.04.92 Oberhausen

10,4 - 2,96- 26,00

Dreikampf Mannschaft

6889 LAC Oberhausen 27.06.92 Oberhausen
Delfs, Pascal 83 1658
Hell, Christoph 83 1608
Fromgen, Noel 84 1268
Urselmann, Sebastian 84 1228
Hoffmann, Stefan 85 1127

Vierkampf (50 m, Weitsprung, Hochsprung, Schlagballwurf)

2047 Delfs, Pascal 83 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
8,3 - 3,45- 0,90- 30,50

1890 Hell, Christoph 83 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen

8,3 - 3,37- 0,90- 23,00
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Bestenliste 1992 Schiler M9 LAC Oberhausen

Vierkampf Mannschaft

7854 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
Delfs, Pascal 83 2047
Hell, Christoph 83 1890
Hoffmann, Stefan 85 1529
Zimmer, Michael 84 1369
Strunk, Tim 84 1019
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Bestenliste 1992 Schiler M8 LAC Oberhausen

50 m

8,6 Fromgen, Noel 84 LAC Oberhausen 27.06.92 Oberhausen
8,8 Hoffmann, Stefan 85 LAC Oberhausen 27.06.92 Oberhausen
9,0 Urselmann, Sebastian 84 LAC Oberhausen 27.06.92 Oberhausen
10,2 Scheler, Philipp 84 LAC Oberhausen 27.06.92 Oberhausen
10,2 Wischmann, Dirk 84 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
10,3 Zimmer, Michael 84 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
10,7 Strunk, Tim 84 LAC Oberhausen 27.06.92 Oberhausen
10,9 Schubert, Torben 86 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
11,1 Kleiner, Michael 85 LAC Oberhausen 30.04.92 Oberhausen
800 m

3:24,2 Frémgen, Noel 84 LAC Oberhausen 14.03.92 Oberhausen
4:13,8 Kleiner, Michael 84 LAC Oberhausen 14.03.92 Oberhausen
4:33,8 Strunk, Tim 84 LAC Oberhausen 14.03.92 Oberhausen
1000 m

4:17,3 Urselmann, Sebastian 84 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
4:20,7 Fromgen, Noel 84 LAC Oberhausen 04.05.92 Oberhausen
4:33,5 Hoffmann, Stefan 85 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
4:40,4 Zimmer, Michael 84 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
4:55,4 Schubert, Torben 86 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
4:59,6 Scheler, Philipp 84 LAC Oberhausen 04.05.92 Oberhausen
5:11,3 Wischmann, Dirk 84 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
5:14,4 Strunk, Tim 84 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
Hochsprung

1,00 Frémgen, Noel 84 LAC Oberhausen 04.05.92 Oberhausen
0,95 Schrader, Sven 84 LAC Oberhausen 24.09.92 Oberhausen
0,90 Hoffmann, Stefan 85 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
0,90 Zimmer, Michael 84 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
0,85 Strunk, Tim 84 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
Weitsprung

3,33 Hoffmann, Stefan 85 LAC Oberhausen 27.06.92 Oberhausen
3,27 Fromgen, Noel 84 LAC Oberhausen 27.06.92 Oberhausen
3,11 Urselmann, Sebastian 84 LAC Oberhausen 27.06.92 Oberhausen
2,65 Zimmer, Michael 84 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
2,62 Scheler, Philipp 84 LAC Oberhausen 27.06.92 Oberhausen
2,60 Wischmann, Dirk 84 LAC Oberhausen 30.04.92 Oberhausen
2,45 Schubert, Torben 86 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
2,44 Strunk, Tim 84 LAC Oberhausen 27.06.92 Oberhausen
2,37 Kleiner, Michael 85 LAC Oberhausen 30.04.92 Oberhausen
Schlagballwurf

25,50 Zimmer, Michael 84 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
22,00 Wischmann, Dirk 84 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
20,50 Urselmann, Sebastian 84 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
18,50 Hoffmann, Stefan 85 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
18,00 Strunk, Tim 84 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
14,50 Frémgen, Noel 84 LAC Oberhausen 27.06.92 Oberhausen
14,50 Scheler, Philipp 84 LAC Oberhausen 27.06.92 Oberhausen
14,00 Kleiner, Michael 85 LAC Oberhausen 30.04.92 Oberhausen
9,50 Schubert, Torben 86 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
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Bestenliste 1992 Schiler M8 LAC Oberhausen

Dreikampf (50 m, Weitsprung, Schlagballwurf)

1268 Frémgen, Noel 84 LAC Oberhausen 27.06.92 Oberhausen
8,6 - 3,27- 14,50

1228 Urselmann, Sebastian 84 LAC Oberhausen 27.06.92 Oberhausen
9,0- 3,11- 18,50

1182 Hoffmann, Stefan 85 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
8,9 - 2,89- 18,50

1022 Zimmer, Michael 84 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
10,3 - 2,65- 25,50

941 Wischmann, Dirk 84 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
10,2 - 2,53- 22,00

803 Scheler, Philipp 84 LAC Oberhausen 27.06.92 Oberhausen
10,2 - 2,62- 14,50

716 Strunk, Tim 84 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
10,7 - 2,25- 18,00

604 Kleiner, Michael 85 LAC Oberhausen 30.04.92 Oberhausen
11,1 - 2,37- 14,00

530 Schubert, Torben 86 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen

10,9 - 2,45- 9,50

Vierkampf (50 m, Weitsprung, Hochsprung, Schlagballwurf)

1529 Hoffmann, Stefan 85 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
8,9- 2,89- 0,90- 18,50

1369 Zimmer, Michael 84 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
10,3 - 2,65- 0,90- 25,50

1019 Strunk, Tim 84 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
10,7 - 2,25- 0,85- 18,00

941 Wischmann, Dirk 84 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
10,2 - 2,53-0.g.V.- 22,00

530 Schubert, Torben 86 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen

10,9 - 2,45-0.9.V.- 9,50
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Bestenliste 1992

100 m

12,0 Brinkmann, Sabine
12,6 Fischer, Britta
12,9 Scholz, Petra

elektronische Zeitnahme :

12,32~ Brinkmann, Sabine
13,22~ Fischer, Britta
13,32~ Scholz, Petra

mit Rickenwindunterstitzung :
12,23 Brinkmann, Sabine
12,95 Fischer, Britta
12,98 Scholz, Petra

200 m

27,0 Scholz, Petra

29,4 Kalus, Birgit

30,6 Bosbach, Kirsten
elektronische Zeitnahme :
28,32 Scholz, Petra
31,44 Bosbach, Kirsten
800 m

2:38,0 Kempmann, Anke

2:48,54 Scholz, Petra
2:49,55 Strobl, Barbara
2:534 Kalus, Birgit
2:59,8 Bosbach, Kirsten
100 m Hirden

17,8 Bosbach, Kirsten
18,1 Scholz, Petra
18,4 Kalus, Birgit
elektronische Zeitnahme :
18,06 Scholz, Petra
18,44 Bosbach, Kirsten
4x 100 m

49,5 LAC Oberhausen

Scholz, Petra
Brinkmann, Sabine
Fischer; Petra
Fischer, Britta

elektronische Zeitnahme :

50,22 LAC Oberhausen
Scholz, Petra
Brinkmann, Sabine
Fischer; Petra
Fischer, Britta

Hochsprung

1,62 a Jabkowski, Elzbieta
1,55 Brinkmann, Sabine
1,51 Fischer, Britta
1,50 Scholz, Petra

1,50 Rader, Mercedes
1,50 Bosbach, Kirsten
1,43 Strobl, Barbara
Weitsprung

5,44 Brinkmann, Sabine
5,30 Scholz, Petra

4,78 Bosbach, Kirsten
4,76 Kalus, Birgit

© Willi de Haan

71
72
71

71
72
71

71
72
71

71
72
71

71
71

69
71
67
72
71

71
71
72

71
71

Frauen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

71
71
72
72

71
71
72
72

59
71
72
71
71
71
67

71
71
71
72

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

14.06.92
14.06.92
14.06.92

30.05.92
24.05.92
24.05.92

05.07.92
05.07.92
05.07.92

18.09.92
18.09.92
18.09.92

02.05.92
02.05.92

14.06.92
03.05.92
05.07.92
19.09.92
19.09.92

18.09.92
18.09.92
18.09.92

02.05.92
02.05.92

14.06.92

05.07.92

05.07.92
14.06.92
14.06.92
14.09.92
14.09.92
18.09.92
14.06.92

05.07.92
24.05.92
03.05.92
14.09.92

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Wese
Rhede
Rhede

Rhede
Rhede
Rhede

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Wesel
Wesel

Oberhausen
Wesel
Rhede
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Wesel
Wesel

Oberhausen

Rhede

Rhede

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Rhede
Rhede
Wese
Oberhausen

16.03.2006



Bestenliste 1992 Frauen LAC Oberhausen

4,70 Rader, Mercedes 71 LAC Oberhausen 14.09.92 Oberhausen
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Bestenliste 1992 Frauen LAC Oberhausen

Dreisprung

10,73 Kalus, Birgit 72 LAC Oberhausen 24.05.92 Rhede
10,52 Scholz, Petra 71 LAC Oberhausen 16.09.92 Oberhausen
KugelstoR - 4 kg -

11,39 Rader, Mercedes 71 LAC Oberhausen 14.09.92 Oberhausen
10,40 de Haan, Edeltraud 50 LAC Oberhausen 28.05.92 Hilden
10,26 a Jabkowski, Elzbieta 59 LAC Oberhausen 05.07.92 Rhede

9,98 Kalus, Birgit 72 LAC Oberhausen 18.09.92 Oberhausen
9,78 Stolz, Kirsten 69 LAC Oberhausen 14.09.92 Oberhausen
9,66 Scholz, Petra 71 LAC Oberhausen 18.09.92 Oberhausen
8,53 Bosbach, Kirsten 71 LAC Oberhausen 02.05.92 Wesel
Diskuswurf - 1 kg -

32,98 Stolz, Kirsten 69 LAC Oberhausen 14.06.92 Oberhausen
28,56 de Haan, Edeltraud 50 LAC Oberhausen 14.06.92 Oberhausen
25,46 Kalus, Birgit 72 LAC Oberhausen 14.06.92 Oberhausen
24,62 Bosbach, Kirsten 71 LAC Oberhausen 14.06.92 Oberhausen
Hammerwurf - 4 kg -

19,50 Stolz, Kirsten 69 LAC Oberhausen 16.09.92 Oberhausen
18,48 de Haan, Edeltraud 50 LAC Oberhausen 16.09.92 Oberhausen
18,16 Kalus, Birgit 72 LAC Oberhausen 16.09.92 Oberhausen
16,38 Bosbach, Kirsten 71 LAC Oberhausen 16.09.92 Oberhausen
Speerwurf - 600 g -

34,86 Kalus, Birgit 72 LAC Oberhausen 16.09.92 Oberhausen
29,10 Stolz, Kirsten 69 LAC Oberhausen 16.09.92 Oberhausen
28,48 Bosbach, Kirsten 71 LAC Oberhausen 03.05.92 Wesel
24,76 de Haan, Edeltraud 50 LAC Oberhausen 16.09.92 Oberhausen
20,46 Scholz, Petra 71 LAC Oberhausen 03.05.92 Wesel

Siebenkampf (100 m Hirden, Hochsprung, Kugelstof3, 200 m, Weitsprung,
Speerwurf, 800 m)

3468e Scholz, Petra 71 LAC Oberhausen 02./03.05.92 Wesel
18,06- 1,42- 9,17- 28,32- 5,13- 20,46- 2:48,54

3259 Kalus, Birgit 72 LAC Oberhausen 18./19.09.92 Oberhausen
18,4 - 1,35- 9,98-29,4- 4,73- 27,16- 2.53,4

3215 Bosbach, Kirsten 71 LAC Oberhausen 18./19.09.92 Oberhausen

17,8 - 1,50- 8,39- 30,6 - 4,60- 28,02- 2:59,8

DMM - Regionalliga
9492 LAC Oberhausen 14.06.92 Oberhausen
S.Brinkmann, B.Fischer, P.Fischer, E.de Haan
B.Kalus, A.Kempmann, P.Scholz, K.Stolz, B.Strobl
K.Bosbach, E.Jabkowski
elektronische Zeitnahme :
9386e LAC Oberhausen 05.07.92 Rhede
S.Brinkmann, B.Fischer, P.Fischer, E.de Haan
A.Kempmann, E.Jabkowski, P.Scholz, K.Stolz
B.Strobl
K.Bosbach
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Bestenliste 1992

100 m

14,4 Endlein, Tanja
200 m

32,1 Endlein, Tanja
38,8 van Huth, Britta
elektronische Zeithahme :
31,28 Endlein, Tanja
400 m

76,6 Endlein, Tanja
800 m

2:54,96 Endlein, Tanja
4:28,3 van Huth, Britta
100 m Hirden

17,9 Endlein, Tanja
24,6 van Huth, Britta
elektronische Zeithahme :
19,48 Endlein, Tanja
Hochsprung

1,45 van Hiith, Britta
1,42 Endlein, Tanja
Weitsprung

4,06 Endlein, Tanja
3,85 van Huth, Britta
KugelstolR - 4 kg -

7,41 Endlein, Tanja
6,71 van Huth, Britta
Diskuswurf - 1 kg -

20,90 Endlein, Tanja
Hammerwurf - 4 kg -

14,48 Endlein, Tanja
Speerwurf - 600 g -

20,06 Endlein, Tanja
15,88 van Hith, Britta

weibl.Jugend A

75

75

73

75

75

75
73

75

73

75

73
75

75
73

75
73

75

75

75
73

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Vierkampf (100 m Hirden, Hochsprung, Kugelstol3, 200 m)

2858 Endlein, Tanja

19,9- 1,35- 7,41-32,1

2388 van Huth, Britta

24,6 - 1,45- 6,71- 38,8

75

73

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

14.05.92

18.09.92

18.09.92

02.05.92

17.06.92

03.05.92
19.09.92

17.06.92

18.09.92

02.05.92

18.09.92
02.05.92

03.05.92
14.09.92

18.09.92
18.09.92

14.09.92

16.09.92

16.09.92
19.09.92

18.09.92

18.09.92

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Wesel

Essen

Wesel
Oberhausen

Essen

Oberhausen

Wesel

Oberhausen
Wesel

Wesel
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Siebenkampf (100 m Hirden, Hochsprung, Kugelstof3, 200 m, Weitsprung, Speerwurf, 800 m)

5129 Endlein, Tanja

75

LAC Oberhausen

19,48- 1,42- 6,98- 31,28- 4,06- 18,80- 2:54,96

3886 van Hiith, Britta

73

LAC Oberhausen

24,6 - 1,45- 6,71- 38,8 - 3,73- 15,88- 4:28,3
Bei elektr. Zeitmessung um 50 Punkte hoher.
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02./03.05.92 Wesel

18./19.09.92 Oberhausen
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Bestenliste 1992

100 m

13,6 Kazmierczak, Nadine
14,7 Nowak, Yvonne

14,7 Bongers, Sonja
elektronische Zeitnahme :

14,41~ Sczerba, Johanna
14,42 Kazmierczak, Nadine
14,62 Bongers, Sonja
14,72 Szczerba, Johanna
300 m

48,80 Sczerba, Johanna
800 m

2:59,10 Kazmierczak, Nadine
3:23,0 Nowak, Yvonne

100 m Hirden

17,9 Kazmierczak, Nadine
19,3 Bongers, Sonja

21,2 Nowak, Yvonne
elektronische Zeitnahme :

19,22 Kazmierczak, Nadine
20,40 Szczerba, Johanna
Hochsprung

1,48 Briick, Sandra

1,38 Kazmierczak, Nadine
1,38 Szczerba, Johanna
1,38 Bongers, Sonja

1,24 Janz, Christin

1,05 Nowak, Yvonne
Weitsprung

4,78 Kazmierczak, Nadine
4,72 Bongers, Sonja

4,44 Briick, Sandra

4,31 Janz, Christin

4,04 Nowak, Yvonne

KugelstoR - 4 kg -

7,04 Janz, Christin

6,50 Bongers, Sonja

5,88 Nowak, Yvonne

5,27 Szczerba, Johanna
5,00 Kazmierczak, Nadine

Speerwurf - 600 g -

19,52 Bongers, Sonja
19,36 Kazmierczak, Nadine
9,08 Nowak, Yvonne

8,10 Szczerba, Johanna

weibl.Jugend B

77 LAC Oberhausen
76 LAC Oberhausen
76 LAC Oberhausen

77 LAC Oberhausen
77 LAC Oberhausen
76 LAC Oberhausen
77 LAC Oberhausen

77 LAC Oberhausen

77 LAC Oberhausen
76 LAC Oberhausen

77 LAC Oberhausen
76 LAC Oberhausen
76 LAC Oberhausen

77 LAC Oberhausen
77 LAC Oberhausen

77 LAC Oberhausen
77 LAC Oberhausen
77 LAC Oberhausen
76 LAC Oberhausen
77 LAC Oberhausen
76 LAC Oberhausen

77 LAC Oberhausen
76 LAC Oberhausen
77 LAC Oberhausen
77 LAC Oberhausen
76 LAC Oberhausen

77 LAC Oberhausen
76 LAC Oberhausen
76 LAC Oberhausen
77 LAC Oberhausen
77 LAC Oberhausen

76 LAC Oberhausen
77 LAC Oberhausen
76 LAC Oberhausen
77 LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

05.06.92 Oberhausen
14.05.92 Oberhausen
14.05.92 Oberhausen

24.05.92 Rhede
02.05.92 Wesel
02.05.92 Wesel
02.05.92 Wesel

24.05.92 Rhede

03.05.92 Wesel
14.05.92 Oberhausen

14.05.92 Oberhausen
14.05.92 Oberhausen
18.09.92 Oberhausen

02.05.92 Wesel
02.05.92 Wesel

12.09.92 Oberhausen
02.05.92 Wesel
02.05.92 Wesel
02.05.92 Wesel
18.09.92 Oberhausen
18.09.92 Oberhausen

05.06.92 Oberhausen
14.05.92 Oberhausen
12.09.92 Oberhausen
19.09.92 Oberhausen
19.09.92 Oberhausen

18.09.92 Oberhausen
02.05.92 Wesel
18.09.92 Oberhausen
02.05.92 Wesel
02.05.92 Wesel

14.05.92 Oberhausen
03.05.92 Wesel
19.09.92 Oberhausen
03.05.92 Wesel

Siebenkampf (100 m Hirden, Hochsprung, Kugelstof3, 100 m, Weitsprung, Speerwurf, 800 m)

5108e Kazmierczak, Nadine

77 LAC Oberhausen

19,22- 1,38- 5,00- 14,42- 4,70- 19,36- 2:59,10

3790 Nowak, Yvonne

76 LAC Oberhausen

21,2- 1,05- 5,88- 15,2 - 4,04- 9,08- 3:39,8
Bei elektr. Zeitmessung um 75 Punkte hdher.
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02./03.05.92  Wesel

18./19.09.92 Oberhausen
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Bestenliste 1992 weibl.Jugend B LAC Oberhausen

Blockmehrkampf Sprint (100 m, 100 m Hirden, Weitsprung, Hochsprung, Speerwurf)

3852 Bongers, Sonja 76 LAC Oberhausen 14.05.92 Oberhausen
14,7 - 19,3 - 4,72- 1,36- 19,52
3252 Kazmierczak, Nadine 77 LAC Oberhausen 14.05.92 Oberhausen

13,7-17,9 - 4,50- 1,28-0.g.V.
Blockmehrkampf Lauf (100 m, 100 m Hirden, Weitsprung, Hochsprung, 800 m)

2516 Nowak, Yvonne 76 LAC Oberhausen 14.05.92 Oberhausen
14,7 - 21,3 - 3,93-0.¢9.V.- 3:23,0
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Bestenliste 1992

75m
9,5
9,7
9,9
10,5

Guddat, Charlotte
Morawietz, Birgitt
Eberhardt, Daniela
BulRkamp, Silke

elektronische Zeitnahme :

9,63

10,09*
10,28*
10,82*

800 m
2:44.41

80 m Hirden

12,6
12,9

Guddat, Charlotte
Morawietz, Birgitt
Eberhardt, Daniela
Holtfort, Heike

Morawietz, Birgitt

Morawietz, Birgitt
Eberhardt, Daniela

elektronische Zeitnahme :

12,69*
13,62*

4XxX75m
38,3

Morawietz, Birgitt
Eberhardt, Daniela

LAC Oberhausen
de Haan, Dagmar
Morawietz, Birgitt
Eberhardt, Daniela
Holtfort, Heike

elektronische Zeitnahme :

37,89

3x800m
7:41,45

Hochsprung
1,54
1,52
1,44
1,36
1,24

Weitsprung
5,40
5,14
5,09
4,76
4,32

Dreisprung
10,40

10,03

9,42

LAC Oberhausen
de Haan, Dagmar
Morawietz, Birgitt
Eberhardt, Daniela
Guddat, Charlotte

LAC Oberhausen
Morawietz, Birgitt
Schumacher, Nicole
de Haan, Dagmar

Eberhardt, Daniela
Morawietz, Birgitt
Guddat, Charlotte
Holtfort, Heike
BulRkamp, Silke

Morawietz, Birgitt
Eberhardt, Daniela
Guddat, Charlotte
Holtfort, Heike
BulRkamp, Silke

Morawietz, Birgitt
Eberhardt, Daniela
BulRkamp, Silke
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Schilerinnen W14

78 LAC Oberhausen
78 LAC Oberhausen
78 LAC Oberhausen
78 LAC Oberhausen

78 LAC Oberhausen
78 LAC Oberhausen
78 LAC Oberhausen
78 LAC Oberhausen

78 LAC Oberhausen

78 LAC Oberhausen
78 LAC Oberhausen

78 LAC Oberhausen
78 LAC Oberhausen

79
78
78
78

79
78
78
78

78
79
79

78 LAC Oberhausen
78 LAC Oberhausen
78 LAC Oberhausen
78 LAC Oberhausen
78 LAC Oberhausen

78 LAC Oberhausen
78 LAC Oberhausen
78 LAC Oberhausen
78 LAC Oberhausen
78 LAC Oberhausen

78 LAC Oberhausen
78 LAC Oberhausen
78 LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

03.06.92 Oberhausen
14.05.92 Oberhausen
14.05.92 Oberhausen
23.09.92 Oberhausen
21.06.92 Aachen
04.07.92 Landau
28.05.92 Oberhausen
31.05.92 Diusseldorf
16.08.92  Salzgitter
22.05.92 Wattenscheid
10.07.92 Oberhausen
20.09.92 Kevelaer
28.05.92 Oberhausen
13.06.92 Oberhausen
21.06.92 Aachen
09.05.92 Krefeld
28.05.92 Oberhausen
04.07.92 Landau
31.05.92 Diusseldorf
31.05.92 Diusseldorf
23.09.92 Oberhausen
22.05.92 Wattenscheid
14.05.92 Oberhausen
03.06.92 Oberhausen
28.05.92 Oberhausen
23.09.92 Oberhausen
16.09.92 Oberhausen
16.09.92 Oberhausen
16.09.92 Oberhausen
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Bestenliste 1992 Schilerinnen W14 LAC Oberhausen

KugelstolR - 3 kg -

9,97 BulRkamp, Silke 78 LAC Oberhausen 21.05.92 Wattenscheid

9,62 Wegmann, Gerke 78 LAC Oberhausen 01.07.92 Lage

8,95 Eberhardt, Daniela 78 LAC Oberhausen 31.05.92 Diusseldorf

8,48 Morawietz, Birgitt 78 LAC Oberhausen 23.09.92 Oberhausen

8,23 Jager, Ulrike 78 LAC Oberhausen 21.05.92 Wattenscheid

8,21 Holtfort, Heike 78 LAC Oberhausen 31.05.92 Disseldorf

7,50 Grigoriadu, Sofia 78 LAC Oberhausen 12.09.92 Oberhausen

7,31 Guddat, Charlotte 78 LAC Oberhausen 04.07.92 Landau

Diskuswurf-750¢g -

22,88 BulRkamp, Silke 78 LAC Oberhausen 22.05.92 Wattenscheid

15,42 Holtfort, Heike 78 LAC Oberhausen 22.05.92 Wattenscheid

Speerwurf - 400 g -

34,38 Eberhardt, Daniela 78 LAC Oberhausen 16.08.92  Salzgitter

32,04 BulRkamp, Silke 78 LAC Oberhausen 21.05.92 Wattenscheid

26,92 Morawietz, Birgitt 78 LAC Oberhausen 24.09.92 Oberhausen

Vierkampf (75 m, Weitsprung, Hochsprung, Kugelstol3)

3723 Morawietz, Birgitt 78 LAC Oberhausen 23.09.92 Oberhausen
9,8- 4,81- 1,48- 8,48

2367 BuRkamp, Silke 78 LAC Oberhausen 23.09.92 Oberhausen

10,5- 4,32- 1,24-0.g.V.
elektronische Zeitnahme :

3690e Morawietz, Birgitt 78 LAC Oberhausen 04.07.92 Landau
10,09*- 4,83- 1,52- 8,28

3607e Guddat, Charlotte 78 LAC Oberhausen 31.05.92 Disseldorf
9,85*- 5,01- 1,44- 7,07

3578e Eberhardt, Daniela 78 LAC Oberhausen 31.05.92 Dusseldorf
10,46*- 4,86- 1,44- 8,95

3300e Holtfort, Heike 78 LAC Oberhausen 31.05.92 Diusseldorf

10,82* 4,63- 1,36- 8,21
Bei elektr. Zeitmessung um 50 Punkte héher.

Vierkampf Mannschaft

17369e LAC Oberhausen 31.05.92 Disseldorf
Guddat, Charlotte 78 3607
Morawietz, Birgitt 78 3606
Eberhardt, Daniela 78 3578
Holtfort, Heike 78 3300
de Haan, Dagmar 79 3278

Bei elektr. Zeitmessung um 250 Punkte hdher.

Blockmehrkampf Sprint (75 m, 80 m Hirden, Weitsprung, Hochsprung, Speerwurf)
4822 Eberhardt, Daniela 78 LAC Oberhausen 10.07.92 Oberhausen
9,9-12,9- 4,93- 1,48- 30,08

Blockmehrkampf Lauf (75 m, 80 m Hiirden, Weitsprung, Hochsprung, 800 m)
4894 Morawietz, Birgitt 78 LAC Oberhausen 14.05.92 Oberhausen
9,7-12,7- 523- 1,48-2:44,3

DSMM - Gruppe 1

16143 LAC Oberhausen 21./22.05.92 Wattenscheid
S.BuRkamp, D.Eberhardt, D.de Haan, H.Holtfort
U.Jager, B.Morawietz, N.Schumacher
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Bestenliste 1992 Schiilerinnen W13 LAC Oberhausen

75 m

9,8 de Haan, Dagmar 79 LAC Oberhausen 14.05.92 Oberhausen

10,7 Hollands, Julia 79 LAC Oberhausen 03.06.92 Oberhausen

10,9 Schumacher, Nicole 79 LAC Oberhausen 21.05.92 Wattenscheid

elektronische Zeithahme :

10,02 de Haan, Dagmar 79 LAC Oberhausen 19.07.92 Wesel

11,02 Schumacher, Nicole 79 LAC Oberhausen 03.05.92 Wesel

mit Riickenwindunterstiitzung :

9,94 de Haan, Dagmar 79 LAC Oberhausen 16.08.92  Salzgitter

800 m

2:19,7 de Haan, Dagmar 79 LAC Oberhausen 21.05.92 Wattenscheid

2:39,8 Schumacher, Nicole 79 LAC Oberhausen 21.05.92 Wattenscheid

2000 m

7:49,5 de Haan, Dagmar 79 LAC Oberhausen 14.03.92 Oberhausen

80 m Hiurden

14,5 de Haan, Dagmar 79 LAC Oberhausen 24.09.92 Oberhausen

elektronische Zeithahme :

14,09* de Haan, Dagmar 79 LAC Oberhausen 16.08.92 Salzgitter

Hochsprung

1,40 de Haan, Dagmar 79 LAC Oberhausen 31.05.92 Diusseldorf

1,24 Schumacher, Nicole 79 LAC Oberhausen 03.05.92 Wesel

Weitsprung

4,62 Schumacher, Nicole 79 LAC Oberhausen 28.05.92 Oberhausen

4,46 de Haan, Dagmar 79 LAC Oberhausen 03.05.92 Wesel

3,66 Grimmling, Sabrina 79 LAC Oberhausen 12.09.92 Oberhausen

Dreisprung

9,72 de Haan, Dagmar 79 LAC Oberhausen 16.09.92 Oberhausen

KugelstoR - 3 kg -

8,96 Hollands, Julia 79 LAC Oberhausen 01.07.92 Lage

7,57 de Haan, Dagmar 79 LAC Oberhausen 04.07.92 Landau

6,34 Grimmling, Sabrina 79 LAC Oberhausen 12.09.92 Oberhausen

6,29 Schumacher, Nicole 79 LAC Oberhausen 31.05.92 Ddusseldorf

Speerwurf - 400 g -

15,56 de Haan, Dagmar 79 LAC Oberhausen 24.09.92 Oberhausen

Vierkampf (75 m, Weitsprung, Hochsprung, Kugelstol3)

3323 de Haan, Dagmar 79 LAC Oberhausen 23.09.92 Oberhausen
10,1 - 4,15- 1,40- 7,54

2880e Schumacher, Nicole 79 LAC Oberhausen 03.05.92 Wesel

11,02- 4,36- 1,24- 6,26

elektronische Zeithahme :

3305e de Haan, Dagmar 79 LAC Oberhausen 03.05.92 Wesel
10,12- 4,46- 1,36- 6,96

Blockmehrkampf Lauf (75 m, 80 m Hiirden, Weitsprung, Hochsprung, 800 m)

4444e de Haan, Dagmar 79 LAC Oberhausen 19.07.92 Wesel
10,02- 14,80- 4,26- 1,40- 2:26,28
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Bestenliste 1992

50 m

7,7 Fromgen, Denise
7,8 Sybert, Wenke
7,8 Diez, Mareike
8,0 Kriger, Susann
800 m

2:46,74 Fromgen, Denise
2:49,9 Sybert, Wenke
3:10,1 Diez, Mareike

60 m Hirden

13,4 Fromgen, Denise
13,7 Klodt, Stefanie
14,0 Diez, Mareike
4x50m

29,0 LAC Oberhausen

Drenger, Isabella
de Haan, Anja
Bendels, Deborah
Fromgen, Denise
31,7 LAC Oberhausen
Schollmeier, Nadine
Diez, Mareike
Klasen, Christina
Mdller, Sabrina

3x800m

8:49,0 LAC Oberhausen
de Haan, Anja
Bendels, Deborah
Fromgen, Denise

Hochsprung

1,20 Diez, Mareike

1,15 Fromgen, Denise

1,10 Klodt, Stefanie

Weitsprung

3,96 Frémgen, Denise

3,67 Diez, Mareike

3,39 Kruger, Susann

Dreisprung

8,26 Klodt, Stefanie

7,79 Dietz, Mareike

KugelstoR - 3 kg -

6,04 Diez, Mareike

5,90 Fromgen, Denise

Speerwurf - 400 g -
15,92 Fromgen, Denise

Schlagballwurf

28,00 Fromgen, Denise
26,00 Diez, Mareike
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Schiilerinnen W12

80 LAC Oberhausen
80 LAC Oberhausen
80 LAC Oberhausen
80 LAC Oberhausen

80 LAC Oberhausen
80 LAC Oberhausen
80 LAC Oberhausen

80 LAC Oberhausen
80 LAC Oberhausen
80 LAC Oberhausen

81
81
81
80

81
80
81
81

81
81
80

80 LAC Oberhausen
80 LAC Oberhausen
80 LAC Oberhausen

80 LAC Oberhausen
80 LAC Oberhausen
80 LAC Oberhausen

80 LAC Oberhausen
80 LAC Oberhausen

80 LAC Oberhausen
80 LAC Oberhausen

80 LAC Oberhausen

80 LAC Oberhausen
80 LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

12.09.92 Oberhausen
12.09.92 Oberhausen
17.09.92 Oberhausen
12.09.92 Oberhausen
28.05.92 Oberhausen
12.09.92 Oberhausen
21.09.92 Oberhausen
30.04.92 Oberhausen
21.09.92 Oberhausen
21.09.92 Oberhausen
13.06.92 Oberhausen
13.06.92 Oberhausen
13.06.92 Oberhausen
17.09.92 Oberhausen
04.05.92 Oberhausen
17.09.92 Oberhause

12.09.92 Oberhausen
17.09.92 Oberhausen
12.09.92 Oberhausen
28.09.92 Oberhausen
28.09.92 Oberhausen
21.09.92 Oberhausen
21.09.92 Oberhausen
24.09.92 Oberhausen
04.05.92 Oberhausen
17.09.92 Oberhausen
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Bestenliste 1992 Schiilerinnen W12 LAC Oberhausen

Dreikampf (50 m, Weitsprung, Schlagballwurf)

1921 Frémgen, Denise 80 LAC Oberhausen 04.05.92 Oberhausen
7,8- 3,71- 28,00
1875 Diez, Mareike 80 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen

7,8 - 3,67- 26,00

Dreikampf Mannschaft

10140 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
Bendels, Deborah 81 2125
Hulsmann, Mirja 81 2091
de Haan, Anja 81 2063
Drenger, Isabella 81 1986
Diez, Mareike 80 1875
7253 LAC Oberhausen 04.05.92 Oberhausen
Klodt, Stefanie 81 1487
Schollmeier, Yvette 81 1465
Klasen, Christina 81 1460
Mdller, Sabrina 81 1432
Schollmeier, Nadine 81 1409
Vierkampf (50 m, Weitsprung, Hochsprung, Schlagballwurf)
2528 Diez, Mareike 80 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
7,8- 3,67- 1,20- 26,00
2500 Fromgen, Denise 80 LAC Oberhausen 04.05.92 Oberhausen

7,8- 3,71- 1,15- 28,00

Vierkampf Mannschaft

13170 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
de Haan, Anja 81 2785
Hulsmann, Mirja 81 2744
Bendels, Deborah 81 2626
Diez, Mareike 80 2528
Drenger, Isabella 81 2487
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Bestenliste 1992

50 m
7,3 Hulsmann, Mirja
7,4 Drenger, Isabella
7,5 Bendels, Deborah
7,5 de Haan, Anja
8,3 Miiller, Sabrina
8,3 Klasen, Christina
8,4 Blumenroeder, Nina
8,5 Schollmeier, Yvette
8,6 Klodt, Stefanie
8,8 Schollmeier, Nadine
elektronische Zeithahme :
7,80 Drenger, Isabella
7,84* Hulsmann, Mirja
7,90 Bendels, Deborah
7,98 de Haan, Anja
800 m
2:49,4 de Haan, Anja
2:50,2 Hulsmann, Mirja
2:51,0 Bendels, Deborah
3:04,0 Schollmeier, Yvette
3:09,1 Drenger, Isabella
3:16,6 Mdller, Sabrina
3:20,7 Klasen, Christina
3:22,7 Schollmeier, Nadine
3:40,9 Klodt, Stefanie
2000 m
8:54,5 de Haan, Anja
8:54,9 Bendels, Deborah
9:07,5 Hulsmann, Mirja
9:55,5 Klasen, Christina
60 m Hirden
11,5 Hulsmann, Mirja
11,6 de Haan, Anja
13,1 Bendels, Deborah
13,2 Drenger, Isabella
14,2 Schollmeier, Nadine
14,4 Mdller, Sabrina
elektronische Zeithahme :
11,82 de Haan, Anja
12,34* Hulsmann, Mirja
12,64* Drenger, Isabella
4x50m
elektronische Zeithahme :
30,16 LAC Oberhausen
Bendels, Deborah
Drenger, Isabella
Hilsmann. Mirja
de Haan, Anja
Hochsprung
1,43 de Haan, Anja
1,20 Hulsmann, Mirja
1,14 Blumenroeder, Nina
1,10 Bendels, Deborah
1,10 Drenger, Isabella
1,05 Miiller, Sabrina
1,04 Schollmeier, Nadine
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Schilerinnen W11

81 LAC Oberhausen
81 LAC Oberhausen
81 LAC Oberhausen
81 LAC Oberhausen
81 LAC Oberhausen
81 LAC Oberhausen
81 LAC Oberhausen
81 LAC Oberhausen
81 LAC Oberhausen
81 LAC Oberhausen

81 LAC Oberhausen
81 LAC Oberhausen
81 LAC Oberhausen
81 LAC Oberhausen

81 LAC Oberhausen
81 LAC Oberhausen
81 LAC Oberhausen
81 LAC Oberhausen
81 LAC Oberhausen
81 LAC Oberhausen
81 LAC Oberhausen
81 LAC Oberhausen
81 LAC Oberhausen

81 LAC Oberhausen
81 LAC Oberhausen
81 LAC Oberhausen
81 LAC Oberhausen

81 LAC Oberhausen
81 LAC Oberhausen
81 LAC Oberhausen
81 LAC Oberhausen
81 LAC Oberhausen
81 LAC Oberhausen

81 LAC Oberhausen
81 LAC Oberhausen
81 LAC Oberhausen

81
81
81
81

81 LAC Oberhausen
81 LAC Oberhausen
81 LAC Oberhausen
81 LAC Oberhausen
81 LAC Oberhausen
81 LAC Oberhausen
81 LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

17.09.92 Oberhausen
17.09.92 Oberhausen
12.09.92 Oberhausen
17.09.92 Oberhausen
04.05.92 Oberhausen
17.09.92 Oberhausen
17.09.92 Oberhausen
17.09.92 Oberhausen
04.05.92 Oberhausen
04.05.92 Oberhausen
28.05.92 Oberhausen
28.05.92 Oberhausen
19.07.92 Wesel

19.07.92 Wesel

21.09.92 Oberhausen
21.09.92 Oberhausen
21.09.92 Oberhausen
21.09.92 Oberhausen
21.09.92 Oberhausen
14.03.92 Oberhausen
21.09.92 Oberhausen
14.03.92 Oberhausen
30.04.92 Oberhausen
14.03.92 Oberhausen
14.03.92 Oberhausen
14.03.92 Oberhausen
14.03.92 Oberhausen
21.09.92 Oberhausen
21.09.92 Oberhausen
21.09.92 Oberhausen
21.09.92 Oberhausen
21.09.92 Oberhausen
21.09.92 Oberhausen
19.07.92 Wesel

28.05.92 Oberhausen
28.05.92 Oberhausen
28.05.92 Oberhausen
28.05.92 Oberhausen
28.05.92 Oberhausen
12.09.92 Oberhausen
04.05.92 Oberhausen
17.09.92 Oberhausen
17.09.92 Oberhausen
06.07.92 Oberhausen
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Bestenliste 1992 Schilerinnen W11 LAC Oberhausen

Weitsprung

4,14 Bendels, Deborah 81 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
4,09 de Haan, Anja 81 LAC Oberhausen 28.05.92 Oberhausen
3,97 Hulsmann, Mirja 81 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
3,82 Drenger, Isabella 81 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
3,62 Klasen, Christina 81 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
3,49 Klodt, Stefanie 81 LAC Oberhausen 04.05.92 Oberhausen
3,42 Miiller, Sabrina 81 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
3,40 Schollmeier, Yvette 81 LAC Oberhausen 06.07.92 Oberhausen
3,25 Schollmeier, Nadine 81 LAC Oberhausen 04.05.92 Oberhausen
3,08 Blumenroeder, Nina 81 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
Dreisprung

8,33 de Haan, Anja 81 LAC Oberhausen 28.09.92 Oberhausen
8,08 Bendels, Deborah 81 LAC Oberhausen 28.09.92 Oberhausen
7,68 Drenger, Isabella 81 LAC Oberhausen 28.09.92 Oberhausen
7,08 Mdller, Sabrina 81 LAC Oberhausen 28.09.92 Oberhausen
KugelstoR - 3 kg -

5,38 de Haan, Anja 81 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
5,01 Blumenroeder, Nina 81 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
4,96 Drenger, Isabella 81 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
4,49 Bendels, Deborah 81 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
4,30 Hulsmann, Mirja 81 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
3,89 Klasen, Christina 81 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
Speerwurf - 400 g -

16,58 de Haan, Anja 81 LAC Oberhausen 19.07.92 Wesel
13,52 Bendels, Deborah 81 LAC Oberhausen 24.09.92 Oberhausen
12,42 Drenger, Isabella 81 LAC Oberhausen 24.09.92 Oberhausen
9,18 Hulsmann, Mirja 81 LAC Oberhausen 24.09.92 Oberhausen
9,10 Klasen, Christina 81 LAC Oberhausen 24.09.92 Oberhausen
8,16 Blumenroeder, Nina 81 LAC Oberhausen 24.09.92 Oberhausen
Schlagballwurf

28,50 Bendels, Deborah 81 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
26,00 Hulsmann, Mirja 81 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
26,00 de Haan, Anja 81 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
24,00 Drenger, Isabella 81 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
23,00 Schollmeier, Nadine 81 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
20,00 Schollmeier, Yvette 81 LAC Oberhausen 04.05.92 Oberhausen
18,50 Klasen, Christina 81 LAC Oberhausen 04.05.92 Oberhausen
18,00 Klodt, Stefanie 81 LAC Oberhausen 04.05.92 Oberhausen
17,00 Mdller, Sabrina 81 LAC Oberhausen 04.05.92 Oberhausen
17,00 Blumenroeder, Nina 81 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
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Bestenliste 1992 Schilerinnen W11 LAC Oberhausen

Dreikampf (50 m, Weitsprung, Schlagballwurf)

2125 Bendels, Deborah 81 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
7,5- 4,14- 28,50

2091 Hulsmann, Mirja 81 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
7,3- 3,97- 26,00

2063 de Haan, Anja 81 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
7,5- 4,07- 26,00

1986 Drenger, Isabella 81 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
7.4 - 3,82- 24,00

1588 Klasen, Christina 81 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
8,3- 3,62- 18,00

1487 Klodt, Stefanie 81 LAC Oberhausen 04.05.92 Oberhausen
8,6 - 3,49- 18,00

1466 Mdller, Sabrina 81 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
8,5- 3,42-17,00

1465 Schollmeier, Yvette 81 LAC Oberhausen 04.05.92 Oberhausen
8,6 - 3,27- 20,00

1409 Schollmeier, Nadine 81 LAC Oberhausen 04.05.92 Oberhausen
8,8 - 3,25- 19,50

1385 Blumenroeder, Nina 81 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen

8,4 - 3,08-17,00

Vierkampf (50 m, Weitsprung, Hochsprung, Schlagballwurf)

2806 de Haan, Anja 81 LAC Oberhausen 04.05.92 Oberhausen
7,6 - 4,07- 1,30- 25,00

2744 Hilsmann, Mirja 81 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
7,3- 3,97- 1,20- 26,00

2626 Bendels, Deborah 81 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
7,5- 4,14- 1,10- 28,50

2487 Drenger, Isabella 81 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
7,4 - 3,82- 1,10- 24,00

1883 Mdller, Sabrina 81 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
8,5- 3,42- 1,05-17,00

1802 Blumenroeder, Nina 81 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen

8,4 - 3,08- 1,05- 17,00

Blockmehrkampf Sprint (50 m, 60 m Hirden, Weitsprung, Hochsprung, Speerwurf)
3282e de Haan, Anja 81 LAC Oberhausen 19.07.92 Wesel
7,98-11,82- 3,50- 1,28- 16,58

Blockmehrkampf Lauf (50 m, 60 m Hirden, Weitsprung, Hochsprung, 800 m)

2499e Bendels, Deborah 81 LAC Oberhausen 19.07.92 Wesel
7,90- aufg.- 3,87- 1,08- 3:02,58
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Bestenliste 1992 Schiilerinnen W10 LAC Oberhausen

50 m
8,3 Ebeling, Lisa 82 LAC Oberhausen 11.06.92 Oberhausen
8,3 Scheler, Sarah 82 LAC Oberhausen 27.06.92 Oberhausen
8,3 Maintok, Isabelle 82 LAC Oberhausen 27.06.92 Oberhausen
8,7 Ebert, Daniela 82 LAC Oberhausen 27.06.92 Oberhausen
8,7 Kemper, Katharina 82 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
8,8 Klesse, Martina 82 LAC Oberhausen 27.06.92 Oberhausen
9,0 King, Julia 82 LAC Oberhausen 27.06.92 Oberhausen
9,4 Leisen, Linda 82 LAC Oberhausen 11.06.92 Oberhausen
60 m
11,1 Klesse, Martina 82 LAC Oberhausen 30.04.92 Oberhausen
800 m
3:25,4 Ebert, Daniela 82 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
3:29,3 King, Julia 82 LAC Oberhausen 11.06.92 Oberhausen
3:30,0 Scheler, Sarah 82 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
3:35,1 Ebeling, Lisa 82 LAC Oberhausen 11.06.92 Oberhausen
3:35,9 Maintok, Isabelle 82 LAC Oberhausen 14.03.92 Oberhausen
3:38,5 Klesse, Martina 82 LAC Oberhausen 04.05.92 Oberhausen
3:50,1 Kemper, Katharina 82 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
4x50m
33,6 LAC Oberhausen 11.06.92 Oberhausen

Maintok, Isabelle 82

Klesse, Martina 82

BuRRkamp, llka 83

Ebert, Daniela 82
34,7 LAC Oberhausen 11.06.92 Oberhausen

Pils, Janina 83

Ebeling, Lisa 82

Leisen, Linda 82

Scheler, Sarah 82
3x800m
10:27,8 LAC Oberhausen 13.06.92 Oberhausen

Schubert, | 83

Maintok, Isabelle 82

Ebert, Daniela 82
Hochsprung
1,01 King, Julia 82 LAC Oberhausen 11.06.92 Oberhausen
1,00 Scheler, Sarah 82 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
1,00 Ebert, Daniela 82 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
0,90 Maintok, Isabelle 82 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
0,85 Klesse, Martina 82 LAC Oberhausen 30.04.92 Oberhausen
0,85 Kemper, Katharina 82 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
Weitsprung
3,52 Maintok, Isabelle 82 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
3,50 Scheler, Sarah 82 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
3,38 Ebert, Daniela 82 LAC Oberhausen 11.06.92 Oberhausen
3,22 King, Julia 82 LAC Oberhausen 11.06.92 Oberhausen
3,12 Kemper, Katharina 82 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
3,07 Klesse, Martina 82 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
KugelstoR
3,81 Scheler, Sarah 82 LAC Oberhausen 24.09.92 Oberhausen
3,67 Tulusz, Christina 82 LAC Oberhausen 24.09.92 Oberhausen
3,30 Maintok, Isabelle 82 LAC Oberhausen 24.09.92 Oberhausen
3,14 Weil3, Kirsten 82 LAC Oberhausen 24.09.92 Oberhausen
2,55 Kemper, Katharina 82 LAC Oberhausen 24.09.92 Oberhausen
2,02 Wischmann, Annika 82 LAC Oberhausen 24.09.92 Oberhausen
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Bestenliste 1992 Schiilerinnen W10 LAC Oberhausen

Schlagballwurf

20,00 Klesse, Martina 82 LAC Oberhausen 30.04.92 Oberhausen

16,50 Maintok, Isabelle 82 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen

16,00 Ebert, Daniela 82 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen

15,00 Scheler, Sarah 82 LAC Oberhausen 11.06.92 Oberhausen

13,00 King, Julia 82 LAC Oberhausen 30.04.92 Oberhausen

13,00 Kemper, Katharina 82 LAC Oberhausen 30.04.92 Oberhausen

Dreikampf (50 m, Weitsprung, Schlagballwurf)

1484 Maintok, Isabelle 82 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
8,5- 3,52- 16,50

1463 Scheler, Sarah 82 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
8,3 - 3,50- 14,00

1322 Klesse, Martina 82 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
8,8 - 3,07- 18,00

1228 Ebert, Daniela 82 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
9,0 - 3,03- 16,00

1183 Kemper, Katharina 82 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
8,7 - 3,12- 10,00

1009 King, Julia 82 LAC Oberhausen 30.04.92 Oberhausen

9,8 - 2,98- 13,00

Dreikampf Mannschaft

7353 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
Knospe, Sandra 83 1629
Maintok, Isabelle 82 1484
Scheler, Sarah 82 1463
Klesse, Sabrina 83 1403
BuRkamp, llka 83 1374

Vierkampf (50 m, Weitsprung, Hochsprung, Schlagballwurf)

1790 Scheler, Sarah 82 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
8,3- 3,50- 1,00- 14,00

1747 Maintok, Isabelle 82 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
8,5- 3,52- 0,90- 16,50

1563 Klesse, Martina 82 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
8,8 - 3,07- 0,85- 18,00

1555 Ebert, Daniela 82 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
9,0 - 3,03- 1,00- 16,00

1424 Kemper, Katharina 82 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
8,7 - 3,12- 0,85- 10,00

1272 King, Julia 82 LAC Oberhausen 30.04.92 Oberhausen

9,8 - 2,98- 0,90- 13,00

Vierkampf Mannschaft

8796 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
Knospe, Sandra 83 1892
Scheler, Sarah 82 1790
Maintok, Isabelle 82 1747
BulRkamp, llka 83 1701
Klesse, Sabrina 83 1666

DSMM - Gruppe 1

5713 LAC Oberhausen 11.06.92 Oberhausen
I.BuRkamp, L.Ebeling, D.Ebert, J.King
M.Klesse, S.Klesse, |.Maintok, J.Pils
L.Leisen, S.Scheler
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Bestenliste 1992 Schiilerinnen W9 LAC Oberhausen

50 m

8,4 BulRkamp, llka 83 LAC Oberhausen 11.06.92 Oberhausen

8,6 Knospe, Sandra 83 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen

8,7 Klesse, Sabrina 83 LAC Oberhausen 27.06.92 Oberhausen

9,5 Timm, Rachel 83 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen

60 m

10,6 BulRkamp, llka 83 LAC Oberhausen 30.04.92 Oberhausen

11,1 Klesse, Sabrina 83 LAC Oberhausen 30.04.92 Oberhausen

800 m

3:16,5 Knospe, Sandra 83 LAC Oberhausen 27.06.92 Oberhausen

3:24,6 Klesse, Sabrina 83 LAC Oberhausen 27.06.92 Oberhausen

3:29,3 Pils, Janina 83 LAC Oberhausen 11.06.92 Oberhausen

3:34,9 BuRkamp, llka 83 LAC Oberhausen 27.06.92 Oberhausen

Hochsprung

1,00 BulRkamp, llka 83 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen

0,95 Klesse, Sabrina 83 LAC Oberhausen 30.04.92 Oberhausen

0,90 Knospe, Sandra 83 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen

0,85 Pils, Janina 83 LAC Oberhausen 24.09.92 Oberhausen

Weitsprung

3,32 Knospe, Sandra 83 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen

3,22 Klesse, Sabrina 83 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen

3,17 BulRkamp, llka 83 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen

3,06 Timm, Rachel 83 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen

3,02 Pils, Janina 83 LAC Oberhausen 11.06.92 Oberhausen

KugelstoR3

4,10 Knospe, Sandra 83 LAC Oberhausen 24.09.92 Oberhausen

3,82 Pils, Janina 83 LAC Oberhausen 24.09.92 Oberhausen

Schlagballwurf

28,00 Knospe, Sandra 83 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen

22,50 Klesse, Sabrina 83 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen

19,00 BulRkamp, llka 83 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen

12,50 Timm, Rachel 83 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen

Dreikampf (50 m, Weitsprung, Schlagballwurf)

1629 Knospe, Sandra 83 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
8,6 - 3,32- 28,00

1403 Klesse, Sabrina 83 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
9,1- 3,22-22,50

1374 Bulzkamp, llka 83 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
8,8 - 3,17- 19,00

1071 Timm, Rachel 83 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen

9,5- 3,06- 12,50

Vierkampf (50 m, Weitsprung, Hochsprung, Schlagballwurf)

1892 Knospe, Sandra 83 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
8,6 - 3,32- 0,90- 28,00

1701 BuRkamp, llka 83 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
8,8 - 3,17- 1,00- 19,00

1666 Klesse, Sabrina 83 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen

9,1- 3,22- 0,90- 22,50
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Bestenliste 1992 Schiilerinnen W8 LAC Oberhausen

50 m
8,6 Schubert, Annabell 84 LAC Oberhausen 27.06.92 Oberhausen
8,6 de Haan, Frauke 84 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
8,7 Blumenroeder, Kathrin 84 LAC Oberhausen 27.06.92 Oberhausen
8,9 Heinen, Julia 84 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
8,9 Bendels, Hannah 85 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
9,7 Miller, Melanie 84 LAC Oberhausen 27.06.92 Oberhausen
10,1 Breiden, Judith 85 LAC Oberhausen 30.04.92 Oberhausen
60 m
10,8 de Haan, Frauke 84 LAC Oberhausen 30.04.92 Oberhausen
800 m
3:14,7 de Haan, Frauke 84 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
3:28,3 Mdller, Melanie 84 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
3:31,3 Blumenroeder, Kathrin 84 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
3:32,1 Schubert, Annabell 84 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
3:38,9 Bendels, Hannah 85 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
3:52,3 Breiden, Judith 85 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
3:57,8 Heinen, Julia 84 LAC Oberhausen 21.09.92 Oberhausen
4x50m
35,1 LAC Oberhausen 27.06.92 Oberhausen

Miller, Melanie 84

Blumenroeder, Kathrin 84

de Haan, Frauke 84

Schubert, Annabell 84
3x800m
10:24,9 LAC Oberhausen 13.06.92 Oberhausen

Bendels, Hannah 85

Schubert, Annabell 84

de Haan, Frauke 84
Hochsprung
1,00 Heinen, Julia 84 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
0,90 Schubert, Annabell 84 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
0,85 de Haan, Frauke 84 LAC Oberhausen 30.04.92 Oberhausen
0,85 Blumenroeder, Kathrin 84 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
0,80 Bendels, Hannah 85 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
0,80 Blumberg, Linda 84 LAC Oberhausen 24.09.92 Oberhausen
Weitsprung
3,32 Schubert, Annabell 84 LAC Oberhausen 11.07.92 Oberhausen
3,32 de Haan, Frauke 84 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
3,20 Blumenroeder, Kathrin 84 LAC Oberhausen 27.06.92 Oberhausen
3,12 Heinen, Julia 84 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
2,88 Bendels, Hannah 85 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
2,70 Breiden, Judith 85 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
2,51 Miller, Melanie 84 LAC Oberhausen 27.06.92 Oberhausen
Schlagballwurf
18,00 de Haan, Frauke 84 LAC Oberhausen 27.06.92 Oberhausen
14,50 Schubert, Annabell 84 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
14,00 Heinen, Julia 84 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
12,50 Blumenroeder, Kathrin 84 LAC Oberhausen 11.07.92 Oberhausen
11,00 Breiden, Judith 85 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
8,50 Bendels, Hannah 85 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
8,50 Miller, Melanie 84 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
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Bestenliste 1992 Schilerinnen W8 LAC Oberhausen

Dreikampf (50 m, Weitsprung, Schlagballwurf)

1359 de Haan, Frauke 84 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
8,6 - 3,32- 14,50

1316 Schubert, Annabell 84 LAC Oberhausen 11.07.92 Oberhausen
8,7 - 3,32-13,50

1228 Heinen, Julia 84 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
8,9- 3,12- 14,00

1199 Blumenroeder, Kathrin 84 LAC Oberhausen 11.07.92 Oberhausen
8,7 - 3,00- 12,50

1033 Bendels, Hannah 85 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
8,9- 2,88- 8,50

782 Breiden, Judith 85 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
10,6 - 2,70- 11,00

778 Mduller, Melanie 84 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen

9,7 - 2,48- 8,50

Dreikampf Mannschaft

6019 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
de Haan, Frauke 84 1359
Schubert, Annabell 84 1313
Heinen, Julia 84 1228
Blumenroeder, Kathrin 84 1086
Bendels, Hannah 85 1033

Vierkampf (50 m, Weitsprung, Hochsprung, Schlagballwurf)

1577 de Haan, Frauke 84 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
8,6 - 3,32- 0,80- 14,50

1576 Schubert, Annabell 84 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
8,8 - 3,30- 0,90- 14,50

1555 Heinen, Julia 84 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
8,9- 3,12- 1,00- 14,00

1327 Blumenroeder, Kathrin 84 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
8,9- 2,90- 0,85-10,50

1251 Bendels, Hannah 85 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
8,9- 2,88- 0,80- 8,50

782 Breiden, Judith 85 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen

10,6 - 2,70-0.9.V.- 11,00

Vierkampf Mannschaft

7286 LAC Oberhausen 17.09.92 Oberhausen
de Haan, Frauke 84 1577
Schubert, Annabell 84 1576
Heinen, Julia 84 1555
Blumenroeder, Kathrin 84 1327
Bendels, Hannah 85 1251
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Bestenliste 1992

1500 m

4:17,25 Bathe, Jochen
4:19,30 Anuschewski, Frank
3000 m

9:19,00 Anuschewski, Frank
5000 m

16:25,70 Anuschewski, Frank
17:45,5 Schlegelmilch, Ulrich
20:58,4 Rathweg, Volker

15 km

53:22 Anuschewski, Frank
59:28 Schlegelmilch, Ulrich

Halbmarathon

1:20:38 Schlegelmilch, Ulrich
1:28:23 Anuschewski, Frank
25 km

1:29:21 Anuschewski, Frank
1:35:32 Schlegelmilch, Ulrich
Marathon

3:28:00 Schlegelmilch, Ulrich
Weitsprung

5,42 Rathweg, Volker
Dreisprung

11,05 Rathweg, Volker

KugelstoR3 - 7,26 kg -
11,99 a Jabkowski, Mieczyslaw

Diskuswurf - 2 kg -
36,20 a Jabkowski, Mieczyslaw

Hammerwurf - 7,26 kg -
39,00 a Jabkowski, Mieczyslaw

Speerwurf - 800 g -
42,16 a Jabkowski, Mieczyslaw
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Senioren M30

61
62

62

62
58
58

62
58

58
62

62
58

58

58

58

60

60

60

60

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

28.05.92
28.05.92

27.08.92

01.05.92
14.06.92
14.03.92

29.03.92
29.03.92

04.04.92
08.06.92

08.11.92
30.05.92

19.09.92

14.09.92

16.09.92

19.09.92

14.09.92

16.09.92

16.09.92

Hilden
Oberhausen

Bergisch-Gladbach

Kevelaer
Oberhausen
Oberhausen

Dinslaken
Dinslaken

Duisburg
Weeze

Bottrop
Oberhausen

Duisburg

Oberhausen

Oberhausen

Dinslaken

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
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Bestenliste 1992 Senioren M35 LAC Oberhausen

100 m

12,4 Maryschka, Rainer 53 LAC Oberhausen 19.09.92 Oberhausen
400 m

65,1 Maryschka, Rainer 53 LAC Oberhausen 19.09.92 Oberhausen
1500 m

6:28,2 Maryschka, Rainer 53 LAC Oberhausen 19.09.92 Oberhausen
110 m Hirden

19,9 Maryschka, Rainer 53 LAC Oberhausen 19.09.92 Oberhausen
Hochsprung

1,44 Maryschka, Rainer 53 LAC Oberhausen 19.09.92 Oberhausen
Stabhochsprung

3,20 Maryschka, Rainer 53 LAC Oberhausen 19.09.92 Oberhausen
Weitsprung

5,25 Maryschka, Rainer 53 LAC Oberhausen 19.09.92 Oberhausen

KugelstoR3 - 7,26 kg -
10,44 Maryschka, Rainer 53 LAC Oberhausen 19.09.92 Oberhausen

Diskuswurf - 2 kg -
24,58 Maryschka, Rainer 53 LAC Oberhausen 19.09.92 Oberhausen

Speerwurf - 800 g -
37,22 Maryschka, Rainer 53 LAC Oberhausen 19.09.92 Oberhausen

Zehnkampf (100 m, Weitsprung, Kugelsto3, Hochsprung, 400 m,
110 m Hirden, Diskuswurf, Stabhochsprung, Speerwurf, 1500 m)
3737h Maryschka, Rainer 53 LAC Oberhausen 18./19.09.92 Oberhausen
12,4 - 5,25-10,44- 1,44- 65,1 - 19,9 - 24,58- 3,20- 37,22- 6:28,2
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Bestenliste 1992 Senioren M40 LAC Oberhausen

100 m

12,6 de Haan, Willi 49 LAC Oberhausen 19.09.92 Oberhausen
400 m

57,7 de Haan, Willi 49 LAC Oberhausen 19.09.92 Oberhausen
1500 m

4:43,7 de Haan, Willi 49 LAC Oberhausen 19.09.92 Oberhausen
5000 m

17:04,7 de Haan, Willi 49 LAC Oberhausen 14.06.92 Oberhausen
110 m Hirden

21,2 de Haan, Willi 49 LAC Oberhausen 19.09.92 Oberhausen
Hochsprung

1,52 de Haan, Willi 49 LAC Oberhausen 19.09.92 Oberhausen
Stabhochsprung

2,80 de Haan, Willi 49 LAC Oberhausen 19.09.92 Oberhausen
Weitsprung

5,27 de Haan, Willi 49 LAC Oberhausen 19.09.92 Oberhausen

KugelstoR3 - 7,26 kg -
8,76 de Haan, Willi 49 LAC Oberhausen 19.09.92 Oberhausen

Diskuswurf - 2 kg -
23,04 de Haan, Willi 49 LAC Oberhausen 19.09.92 Oberhausen

Speerwurf - 800 g -
36,78 de Haan, Willi 49 LAC Oberhausen 19.09.92 Oberhausen

Zehnkampf (100 m, Weitsprung, Kugelsto3, Hochsprung, 400 m,
110 m Hirden, Diskuswurf, Stabhochsprung, Speerwurf, 1500 m)
4171h de Haan, Willi 49 LAC Oberhausen 18./19.09.92 Oberhausen
12,6 - 5,27- 8,76- 1,52-57,7 - 21,2 - 23,04- 2,80- 36,78- 4:43,7
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Bestenliste 1992

100 km

8:46:40 Danel, Glnter
KugelstoR3 - 6,25 kg -

12,58 Forster, Wolfgang
11,72 Kaufmann, Hartmut

Diskuswurf - 1,5 kg -
37,50 Kaufmann, Hartmut
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Senioren M50

42

38
38

38

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

05.09.92

19.09.92
28.05.92

28.05.92

Rheine-Elte

Dinslaken
Hilden

Hilden
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Bestenliste 1992 Senioreninnen W30 LAC Oberhausen

Hochsprung
1,62 a Jabkowski, Elzbieta 59 LAC Oberhausen 05.07.92 Rhede

KugelstoR - 4 kg -
10,26 a Jabkowski, Elzbieta 59 LAC Oberhausen 05.07.92 Rhede
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Bestenliste 1992 Senioreninnen W40 LAC Oberhausen

100 m

15,8 de Haan, Edeltraud 50 LAC Oberhausen 18.09.92 Oberhausen
800 m

3:45,5 de Haan, Edeltraud 50 LAC Oberhausen 23.09.92 Oberhausen
80 m Hirden

17,1 de Haan, Edeltraud 50 LAC Oberhausen 23.09.92 Oberhausen
Hochsprung

1,25 de Haan, Edeltraud 50 LAC Oberhausen 14.09.92 Oberhausen
Weitsprung

3,96 de Haan, Edeltraud 50 LAC Oberhausen 14.09.92 Oberhausen

KugelstoRR - 4 kg -
10,40 de Haan, Edeltraud 50 LAC Oberhausen 28.05.92 Hilden

Diskuswurf - 1 kg -
28,56 de Haan, Edeltraud 50 LAC Oberhausen 14.06.92 Oberhausen

Hammerwurf - 4 kg -
18,48 de Haan, Edeltraud 50 LAC Oberhausen 16.09.92 Oberhausen

Speerwurf - 600 g -
24,76 de Haan, Edeltraud 50 LAC Oberhausen 16.09.92 Oberhausen

Dreikampf (100 m, Weitsprung, Kugelstol3)
1133h de Haan, Edeltraud 50 LAC Oberhausen 18.09.92 Oberhausen
15,8 - 3,67- 9,29

Funfkampf (100 m Hurden, Hochsprung, Kugelstol3, Weitsprung, 800 m)
1604 de Haan, Edeltraud 50 LAC Oberhausen 23.09.92 Oberhausen
17,1 - 1,20- 9,60- 3,83- 3:45,5

© Willi de Haan 16.03.2006



Bestenliste 1992 Senioreninnen W55 LAC Oberhausen

KugelstolR - 3 kg -
8,01 Stolz, Doris 37 LAC Oberhausen 30.04.92 Oberhausen
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