
Bestenliste 1991 Männer LAC Oberhausen 

100 m 
10,9 Willems, Hendrik 71 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
10,9 Köbler, Sven 67 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
11,2 Christ, Eberhard 67 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
11,3 Grabowski, Stefan 69 LAC Oberhausen 11.05.1991 Essen 
11,3 Schmitz, Michael 69 LAC Oberhausen 29.07.1991 Oberhausen 
11,3 Leitzgen, Harald 69 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
11,3 de Witt, Michael 65 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
11,3 Kalvelage, Torsten 67 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
11,5 Luft, Axel 66 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
11,6 Dietrich, Jürgen 68 LAC Oberhausen 11.05.1991 Essen 
 
11,7 Messer, Rainer 67 LAC Oberhausen 11.05.1991 Essen 
11,7 Grenzel, Marcus 71 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
11,8 Schlüter, Burkhard 71 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
elektronische Zeitnahme : 
11,24 +1,31 Willems, Hendrik 71 LAC Oberhausen 26.05.1991 Wesel 
11,47* Köbler, Sven 67 LAC Oberhausen 09.06.1991 Mönchengladbach 
11,55* Christ, Eberhard 67 LAC Oberhausen 09.06.1991 Mönchengladbach 
11,70 Leitzgen, Harald 69 LAC Oberhausen 07.09.1991 Wesel 
11,95* Dietrich, Jürgen 68 LAC Oberhausen 20.05.1991 Recklinghausen 

200 m 
22,8 Köbler, Sven 67 LAC Oberhausen 29.07.1991 Oberhausen 
23,6 Dietrich, Jürgen 68 LAC Oberhausen 03.07.1991 Oedt 
elektronische Zeitnahme : 
22,17* Willems, Hendrik 71 LAC Oberhausen 07.07.1991 Kevelaer 
23,04 Köbler, Sven 67 LAC Oberhausen 26.05.1991 Wesel 
24,14 Christ, Eberhard 67 LAC Oberhausen 26.05.1991 Wesel 
24,16* Dietrich, Jürgen 68 LAC Oberhausen 20.05.1991 Recklinghausen 

400 m 
48,6 Willems, Hendrik 71 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
49,9 Köbler, Sven 67 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
52,5 de Witt, Michael 65 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
52,7 Dietrich, Jürgen 68 LAC Oberhausen 11.05.1991 Essen 
53,1 Horvath, Frank 65 LAC Oberhausen 11.05.1991 Essen 
53,5 Leitzgen, Harald 69 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
55,6 Kalvelage, Torsten 67 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
56,2 Luft, Axel 66 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
57,5 Christ, Eberhard 67 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
58,8 Johanntoberns, Torsten 65 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
59,2 Schlüter, Burkhard 71 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
elektronische Zeitnahme : 
49,30 Willems, Hendrik 71 LAC Oberhausen 09.06.1991 Mönchengladbach 
50,13 Köbler, Sven 67 LAC Oberhausen 09.06.1991 Mönchengladbach 
53,42 Dietrich, Jürgen 68 LAC Oberhausen 09.06.1991 Mönchengladbach 
55,28 Leitzgen, Harald 69 LAC Oberhausen 07.09.1991 Wesel 

800 m 
1:56,1 Horvath, Frank 65 LAC Oberhausen 11.05.1991 Essen 
1:57,28 Schmitt, Peter 71 LAC Oberhausen 31.08.1991 Essen 
1:58,12 Sensen, Oliver 71 LAC Oberhausen 14.07.1991 Dortmund 

1000 m 
2:29,8 Schmitt, Peter 71 LAC Oberhausen 07.08.1991 Kamen 
2:30,6 Horvath, Frank 65 LAC Oberhausen 11.09.1991 Ratingen 
2:33,5 Sensen, Oliver 71 LAC Oberhausen 07.08.1991 Kamen 
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Bestenliste 1991 Männer LAC Oberhausen 
1500 m 
3:54,67 Horvath, Frank 65 LAC Oberhausen 23.06.1991 Leverkusen 
3:59,41 Schmitt, Peter 71 LAC Oberhausen 06.09.1991 Menden 
4:04,85 Sensen, Oliver 71 LAC Oberhausen 26.07.1991 Troisdorf 
4:13,73 Anuschewski, Frank 62 LAC Oberhausen 26.06.1991 Menden 
4:28,6 Köbler, Sven 67 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
4:35,6 Willems, Hendrik 71 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
4:56,9 de Witt, Michael 65 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
4:59,7 Leitzgen, Harald 69 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 

3000 m 
8:37,76 Schmitt, Peter 71 LAC Oberhausen 16.08.1991 Menden 
8:38,95 Horvath, Frank 65 LAC Oberhausen 16.08.1991 Menden 
8:46,31 Anuschewski, Frank 62 LAC Oberhausen 02.08.1991 Menden 
8:46,8 Frerichs, Peter 71 LAC Oberhausen 12.04.1991 St.Augustin 
9:05,33 Sensen, Oliver 71 LAC Oberhausen 16.08.1991 Menden 

5000 m 
15:04,01 Horvath, Frank 65 LAC Oberhausen 06.09.1991 Menden 
15:15,97 Schmitt, Peter 71 LAC Oberhausen 26.07.1991 Troisdorf 
15:41,92 Anuschewski, Frank 62 LAC Oberhausen 13.08.1991 Dortmund 
15:45,5 Frerichs, Peter 71 LAC Oberhausen 09.03.1991 Oberhausen 
15:56,77 Sensen, Oliver 71 LAC Oberhausen 22.08.1991 Berg.-Gladb. 
16:23,4 Borchert, Wolfgang 63 LAC Oberhausen 11.05.1991 Essen 
16:39,16 Schlegelmilch, Volker 68 LAC Oberhausen 26.05.1991 Wesel 
17:05,0 Anuschewski, Manfred 64 LAC Oberhausen 13.08.1991 Dortmund 
18:40,7 Spriesterbach, Frank 66 LAC Oberhausen 28.09.1991 Willich 
19:55,2 Radkowski, Jörg 66 LAC Oberhausen 28.09.1991 Willich 

10000 m 
32:40,06 Anuschewski, Frank 62 LAC Oberhausen 23.08.1991 Troisdorf 

15 km 
48:11 Horvath, Frank 65 LAC Oberhausen 01.12.1991 Lowick 
50:05 Anuschewski, Frank 62 LAC Oberhausen 01.12.1991 Lowick 
54:21 Schlegelmilch, Volker 68 LAC Oberhausen 01.12.1991 Lowick 

25 km 
1:46:34 Schlegelmilch, Ulrich 58 LAC Oberhausen 10.11.1991 Bottrop 

Marathon 
2:56:56 Horvath, Frank 65 LAC Oberhausen 21.09.1991 Duisburg 
4:11:10 Danel, Günter 42 LAC Oberhausen 21.09.1991 Duisburg 

100 km 
9:14:24 Danel, Günter 42 LAC Oberhausen 12.10.1991 Scheeßel 

110 m Hürden 
15,4 Willems, Hendrik 71 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
15,9 de Witt, Michael 65 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
16,1 Leitzgen, Harald 69 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
16,9 de Witt, Andreas 67 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
17,0 Köbler, Sven 67 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
17,1 Christ, Eberhard 67 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
17,1 Kalvelage, Torsten 67 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
19,6 Luft, Axel 66 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
20,6 Grenzel, Marcus 71 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
21,1 Johanntoberns, Torsten 65 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
elektronische Zeitnahme : 
15,60* Leitzgen, Harald 69 LAC Oberhausen 22.06.1991 Leverkusen 
15,72 Willems, Hendrik 71 LAC Oberhausen 26.05.1991 Wesel 
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Bestenliste 1991 Männer LAC Oberhausen 
400 m Hürden 
51,26 Willems, Hendrik 71 LAC Oberhausen 27.07.1991 Hannover 

4 x 100 m 
44,2 LAC Oberhausen 11.05.1991 Essen 
 Grabowski, Stefan 69 
 Dietrich, Jürgen 68 
 de Witt, Michael 65 
 Christ, Eberhard 67 
45,9 LAC Oberhausen 11.05.1991 Essen 
 Messer, Rainer 67 
 Tathoff, Marc 71 
 de Witt, Andreas 67 
 Eichner, Uwe 63 
elektronische Zeitnahme : 
43,58  LAC Oberhausen 09.06.1991 Mönchengladbachh 
 Christ, Eberhard 67 
 Köbler, Sven 67 
 Leitzgen, Harald 69 
 Willems, Hendrik 71 

4 x 1500 m 
16:44,2 LAC Oberhausen 04.05.1991 Oberhausen 
 Sensen, Oliver 71 
 Schmitt, Peter 71 
 Frerichs, Peter 71 
 Horvath, Frank 65 

Hochsprung 
1,90 Eichner, Uwe 63 LAC Oberhausen 11.05.1991 Essen 
1,90 Heveling, Michael 69 LAC Oberhausen 11.05.1991 Essen 
1,85 Christ, Eberhard 67 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
1,85 Grenzel, Marcus 71 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
1,84 Kerkmann, Michael 63 LAC Oberhausen 26.05.1991 Wesel 
1,80 Tathoff, Marc 71 LAC Oberhausen 09.06.1991 Mönchengladbach 
1,80 Willems, Hendrik 71 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
1,70 Köbler, Sven 67 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
1,70 de Witt, Michael 65 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
1,70 Kalvelage, Torsten 67 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
1,66 Leitzgen, Harald 69 LAC Oberhausen 07.09.1991 Wesel 

Stabhochsprung 
3,50 Christ, Eberhard 67 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
3,50 de Witt, Andreas 67 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
3,30 Heveling, Michael 69 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
3,10 Willems, Hendrik 71 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
3,10 Grenzel, Marcus 71 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
2,90 Kalvelage, Torsten 67 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
2,80 de Witt, Michael 65 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
2,80 Luft, Axel 66 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
2,70 Spriesterbach, Frank 66 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 

Weitsprung 
6,90 Köbler, Sven 67 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
6,89 Christ, Eberhard 67 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
6,78 de Witt, Michael 65 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
6,66 Willems, Hendrik 71 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
6,44 de Witt, Andreas 67 LAC Oberhausen 11.05.1991 Essen 
6,35 Tathoff, Marc 71 LAC Oberhausen 26.05.1991 Wesel 
6,35 Leitzgen, Harald 69 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
6,31 Grenzel, Marcus 71 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
6,24 Heveling, Michael 69 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
6,18 Luft, Axel 66 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
6,07 Kalvelage, Torsten 67 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
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Bestenliste 1991 Männer LAC Oberhausen 
Dreisprung 
13,96 Tathoff, Marc 71 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
12,54 Heveling, Michael 69 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 

Kugelstoß - 7,26 kg - 
13,50 Werntgen, Wolfgang 71 LAC Oberhausen 22.06.1991 Leverkusen 
12,69 Christ, Eberhard 67 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
12,35 Grenzel, Marcus 71 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
12,05 Groß, Ulrich 59 LAC Oberhausen 11.05.1991 Essen 
12,03 Luft, Axel 66 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
11,79 Schlüter, Burkhard 71 LAC Oberhausen 11.05.1991 Essen 
11,55 Köbler, Sven 67 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
11,15 Lunnemann, Dirk 71 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
10,08 Willems, Hendrik 71 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
9,91 Leitzgen, Harald 69 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
 
8,92 Kalvelage, Torsten 67 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
8,85 de Witt, Andreas 67 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
8,55 Johanntoberns, Torsten 65 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
8,20 de Witt, Michael 65 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 

Diskuswurf - 2 kg - 
43,54 Werntgen, Wolfgang 71 LAC Oberhausen 09.06.1991 Mönchengladbach 
38,14 Luft, Axel 66 LAC Oberhausen 09.06.1991 Mönchengladbach 
36,76 Grenzel, Marcus 71 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
34,72 Christ, Eberhard 67 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
31,96 Schlüter, Burkhard 71 LAC Oberhausen 29.07.1991 Oberhausen 
29,44 Lunnemann, Dirk 71 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
26,98 Köbler, Sven 67 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
26,20 Kalvelage, Torsten 67 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
25,44 de Witt, Andreas 67 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
25,30 Leitzgen, Harald 69 LAC Oberhausen 08.09.1991 Wesel 
 
24,48 de Witt, Michael 65 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
21,18 Spriesterbach, Frank 66 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
20,74 Willems, Hendrik 71 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
20,22 Johanntoberns, Torsten 65 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 

Hammerwurf - 7,26 kg - 
24,72 Luft, Axel 66 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
20,12 Schlüter, Burkhard 71 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
20,02 Lunnemann, Dirk 71 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 

Speerwurf - 800 g - 
59,70 Schlüter, Burkhard 71 LAC Oberhausen 26.05.1991 Wesel 
58,14 Lunnemann, Dirk 71 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
54,70 Grenzel, Marcus 71 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
49,38 Christ, Eberhard 67 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
46,74 Willems, Hendrik 71 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
45,44 Köbler, Sven 67 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
41,66 Luft, Axel 66 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
39,42 de Witt, Andreas 67 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
38,62 Kalvelage, Torsten 67 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
35,60 de Witt, Michael 65 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
 
34,34 Johanntoberns, Torsten 65 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
32,14 Radkowski, Jörg 66 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
29,94 Leitzgen, Harald 69 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
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Bestenliste 1991 Männer LAC Oberhausen 
Zehnkampf  (100 m, Weitsprung, Kugelstoß, Hochsprung, 400 m,  
 110 m Hürden, Diskuswurf, Stabhochsprung, Speerwurf, 1500 m) 
6245h Willems, Hendrik 71 LAC Oberhausen 21./22.09.1991 Oberhausen 
 10,9 - 6,66 - 10,08 - 1,80 - 48,6 
 15,4 - 20,74 - 3,10 - 46,74 - 4:35,6 
6051h Köbler, Sven 67 LAC Oberhausen 21./22.09.1991 Oberhausen 
 10,9 - 6,90 - 11,48 - 1,70 - 49,9 
 17,0 - 26,98 - 2,40 - 45,44 - 4:28,6 
5727h Christ, Eberhard 67 LAC Oberhausen 21./22.09.1991 Oberhausen 
 11,2 - 6,89 - 12,69 - 1,85 - 57,5 
 17,1 - 34,72 - 3,50 - 49,38 - 6:31,1 
5465h de Witt, Michael 65 LAC Oberhausen 21./22.09.1991 Oberhausen 
 11,3 - 6,78 - 8,20 - 1,70 - 52,5 
 15,9 - 24,48 - 2,80 - 35,60 - 4:56,9 
5147h Leitzgen, Harald 69 LAC Oberhausen 21./22.09.1991 Oberhausen 
 11,3 - 6,35 - 9,91 - 1,65 - 53,5 
 16,1 - 22,86 - 2,40 - 29,94 - 4:59,7 
5108h Luft, Axel 66 LAC Oberhausen 21./22.09.1991 Oberhausen 
 11,5 - 6,18 - 12,03 - 1,55 - 56,2 
 19,6 - 36,70 - 2,80 - 41,16 - 5:16,1 
5087h Kalvelage, Torsten 67 LAC Oberhausen 21./22.09.1991 Oberhausen 
 11,3 - 6,07 - 8,92 - 1,70 - 55,6 
 17,1 - 26,20 - 2,90 - 38,62 - 5:15,6 
4931h Grenzel, Marcus 71 LAC Oberhausen 21./22.09.1991 Oberhausen 
 11,7 - 6,31 - 12,35 - 1,85 - 63,6 
 20,6 - 36,76 - 3,10 - 54,70 - 6:50,6 
3917h Johanntoberns, Torsten 65 LAC Oberhausen 21./22.09.1991 Oberhausen 
 12,1 - 5,43 - 8,37 - 1,55 - 58,8 
 21,1 - 20,22 - 2,30 - 34,34 - 5:08,3 
2337h de Witt, Andreas 67 LAC Oberhausen 21./22.09.1991 Oberhausen 
        -         -         -          - 
 16,9 - 23,06 - 3,50 - 39,42 - 5:14,1 

Zehnkampf Mannschaft 
18023h LAC Oberhausen 21./22.09.1991 Oberhausen 
 Willems, Hendrik 71 6245 
 Köbler, Sven 67 6051 
 Christ, Eberhard 67 5727 
15720h LAC Oberhausen 21./22.09.1991 Oberhausen 
 de Witt, Michael 65 5465 
 Leitzgen, Harald 69 5147 
 Luft, Axel 66 5108 
13935h LAC Oberhausen 21./22.09.1991 Oberhausen 
 Kalvelage, Torsten 67 5087 
 Grenzel, Marcus 71 4931 
 Johanntoberns, Torsten 65 3917 

DMM  -  Landesliga 
13187e LAC Oberhausen 09.06.1991 Mönchengladbach 
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Bestenliste 1991 männl.Jugend A LAC Oberhausen 

100 m 
11,2 Kotsekoglou, Georgios 73 LAC Oberhausen 21.05.1991 Oberhausen 
11,5 Fittkau, Arnd 73 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
11,6 Hackl, Thomas 73 LAC Oberhausen 21.05.1991 Oberhausen 
11,8 Jurczak, Andreas 72 LAC Oberhausen 21.05.1991 Oberhausen 
11,8 Henning, Lars 72 LAC Oberhausen 03.06.1991 Oberhausen 
12,3 Glusa, Christian 73 LAC Oberhausen 07.06.1991 Oberhausen 
12,6 Poddighe, Franco 73 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
elektronische Zeitnahme : 
11,76 +1,42 Kotsekoglou, Georgios 73 LAC Oberhausen 26.05.1991 Wesel 
11,80 +1,42 Fittkau, Arnd 73 LAC Oberhausen 26.05.1991 Wesel 
11,82* Hackl, Thomas 73 LAC Oberhausen 29.06.1991 Essen 
12,32 +1,38 Jurczak, Andreas 72 LAC Oberhausen 26.05.1991 Wesel 
12,34* Henning, Lars 72 LAC Oberhausen 29.06.1991 Essen 
12,64 +0,55 Poddighe, Franco 73 LAC Oberhausen 26.05.1991 Wesel 
12,88 +1,38 Glusa, Christian 73 LAC Oberhausen 26.05.1991 Wesel 

200 m 
24,2 Fittkau, Arnd 73 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
25,0 Henning, Lars 72 LAC Oberhausen 29.07.1991 Oberhausen 
elektronische Zeitnahme : 
24,64 Kotsekoglou, Georgios 73 LAC Oberhausen 26.05.1991 Wesel 
25,20 Henning, Lars 72 LAC Oberhausen 26.05.1991 Wesel 
26,54 Glusa, Christian 73 LAC Oberhausen 26.05.1991 Wesel 
27,36 Poddighe, Franco 73 LAC Oberhausen 26.05.1991 Wesel 

400 m 
54,9 Henning, Lars 72 LAC Oberhausen 03.06.1991 Oberhausen 
55,9 Jurczak, Andreas 72 LAC Oberhausen 22.05.1991 Oberhausen 
56,5 Fittkau, Arnd 73 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
elektronische Zeitnahme : 
57,70 Jurczak, Andreas 72 LAC Oberhausen 26.05.1991 Wesel 

1000 m 
2:48,6 Zilian, Lars 73 LAC Oberhausen 21.05.1991 Oberhausen 

1500 m 
4:39,68 Zilian, Lars 73 LAC Oberhausen 26.05.1991 Wesel 
5:12,9 Henning, Lars 72 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
5:44,5 Fittkau, Arnd 73 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 

3000 m 
10:25,3 Zilian, Lars 73 LAC Oberhausen 22.05.1991 Oberhausen 

5000 m 
18:31,3 Zilian, Lars 73 LAC Oberhausen 27.04.1991 Oberhausen 
21:03,8 Henning, Lars 72 LAC Oberhausen 09.03.1991 Oberhausen 
25:24,1 Künkel, Armin 72 LAC Oberhausen 09.03.1991 Oberhausen 

110 m Hürden 
16,2 Pohl, Carsten 74 LAC Oberhausen 21.05.1991 Oberhausen 
16,8 Henning, Lars 72 LAC Oberhausen 21.05.1991 Oberhausen 
16,8 Hackl, Thomas 73 LAC Oberhausen 21.05.1991 Oberhausen 
18,5 Fittkau, Arnd 73 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
20,2 Poddighe, Franco 73 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 
elektronische Zeitnahme : 
17,44 +1,11 Henning, Lars 72 LAC Oberhausen 26.05.1991 Wesel 
17,62 +0,72 Hackl, Thomas 73 LAC Oberhausen 26.05.1991 Wesel 
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Bestenliste 1991 männl.Jugend A LAC Oberhausen 
400 m Hürden 
64,4 Henning, Lars 72 LAC Oberhausen 04.09.1991 Oberhausen 
64,7 Kotsekoglou, Georgios 73 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
67,2 Glusa, Christian 73 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
68,7 Jurczak, Andreas 72 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
70,1 Poddighe, Franco 73 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
elektronische Zeitnahme : 
62,55 Kotsekoglou, Georgios 73 LAC Oberhausen 16.06.1991 Aachen 

4 x 100 m 
44,6 LAC Oberhausen 22.05.1991 Oberhausen 
 Fittkau, Arnd 73 
 Pohl, Carsten 74 
 Hackl, Thomas 73 
 Ceglarek, Thomas 75 
48,6 LAC Oberhausen 22.05.1991 Oberhausen 
 Bandzia, Markus 75 
 Zganiatz, Jörg 75 
 Henning, Lars 72 
 Büschgens, Michael 74 
elektronische Zeitnahme : 
45,50  LAC Oberhausen 29.06.1991 Essen 
 Fittkau, Arnd 73 
 Kotsekoglou, Georgios 73 
 Henning, Lars 72 
 Hackl, Thomas 73 

Hochsprung 
1,70 Henning, Lars 72 LAC Oberhausen 03.06.1991 Oberhausen 
1,65 Pal, Matthias 73 LAC Oberhausen 07.06.1991 Oberhausen 
1,65 Napierala, Meik 73 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
1,65 Fittkau, Arnd 73 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 

Stabhochsprung 
3,30 Napierala, Meik 73 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
2,90 Henning, Lars 72 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
2,20 Fittkau, Arnd 73 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 

Weitsprung 
6,40 Hackl, Thomas 73 LAC Oberhausen 03.07.1991 Oberhausen 
5,93 Napierala, Meik 73 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
5,93 Fittkau, Arnd 73 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
5,86 Henning, Lars 72 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 
5,44 Zilian, Lars 73 LAC Oberhausen 07.06.1991 Oberhausen 
5,05 Poddighe, Franco 73 LAC Oberhausen 03.07.1991 Oberhausen 
4,70 Glusa, Christian 73 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 

Dreisprung 
12,26 Kotsekoglou, Georgios 73 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
12,07 Hackl, Thomas 73 LAC Oberhausen 26.05.1991 Wesel 
11,99 Fittkau, Arnd 73 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
11,85 Henning, Lars 72 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
11,65 Napierala, Meik 73 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
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Bestenliste 1991 männl.Jugend A LAC Oberhausen 
Kugelstoß - 6,25 kg - 
12,10 Fittkau, Arnd 73 LAC Oberhausen 07.06.1991 Oberhausen 
11,80 Pohl, Carsten 74 LAC Oberhausen 29.07.1991 Oberhausen 
11,28 Jung, Carsten 73 LAC Oberhausen 22.05.1991 Oberhausen 
10,78 Rothkopf, Andreas 74 LAC Oberhausen 07.06.1991 Oberhausen 
10,64 Pal, Matthias 73 LAC Oberhausen 07.06.1991 Oberhausen 
9,56 Kotsekoglou, Georgios 73 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
9,20 Henning, Lars 72 LAC Oberhausen 03.06.1991 Oberhausen 
9,09 Büschgens, Michael 74 LAC Oberhausen 22.05.1991 Oberhausen 
8,97 Zganiatz, Jörg 75 LAC Oberhausen 29.07.1991 Oberhausen 
8,72 Hackl, Thomas 73 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 
 
7,57 Glusa, Christian 73 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 
7,43 Poddighe, Franco 73 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 

Diskuswurf - 1,75 kg - 
31,84 Fittkau, Arnd 73 LAC Oberhausen 22.05.1991 Oberhausen 
31,02 Zganiatz, Jörg 75 LAC Oberhausen 22.05.1991 Oberhausen 
29,56 Kotsekoglou, Georgios 73 LAC Oberhausen 29.07.1991 Oberhausen 
26,78 Rothkopf, Andreas 74 LAC Oberhausen 22.05.1991 Oberhausen 
23,48 Henning, Lars 72 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 

Hammerwurf - 6,25 kg - 
23,20 Fittkau, Arnd 73 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 

Speerwurf - 800 g - 
45,90 Pohl, Carsten 74 LAC Oberhausen 29.07.1991 Oberhausen 
44,80 Fittkau, Arnd 73 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
39,76 Pal, Matthias 73 LAC Oberhausen 07.06.1991 Oberhausen 
38,24 Henning, Lars 72 LAC Oberhausen 26.05.1991 Wesel 
36,70 Zganiatz, Jörg 75 LAC Oberhausen 29.07.1991 Oberhausen 
36,66 Kotsekoglou, Georgios 73 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
33,62 Ceglarek, Thomas 75 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
29,64 Glusa, Christian 73 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
28,18 Rothkopf, Andreas 74 LAC Oberhausen 07.06.1991 Oberhausen 
25,72 Eumann, Oliver 74 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
 
25,46 Poddighe, Franco 73 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 

Fünfkampf  (100 m, Weitsprung, Kugelstoß, Hochsprung, 400 m) 
5965 Fittkau, Arnd 73 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
 11,5 - 5,93 - 12,05 - 1,65 - 56,5 
5779 Henning, Lars 72 LAC Oberhausen 03.06.1991 Oberhausen 
 11,8 - 5,82 - 9,20- 1,70 - 54,9 

Zehnkampf  (100 m, Weitsprung, Kugelstoß, Hochsprung, 400 m,  
 110 m Hürden, Diskuswurf, Stabhochsprung, Speerwurf, 1500 m) 
10921 Fittkau, Arnd 73 LAC Oberhausen 21./22.09.1991 Oberhausen 
 11,5 - 5,93 - 12,05 - 1,65 - 56,5 
 18,5 - 28,04 - 2,20 - 41,60 - 5:44,5 
10806 Henning, Lars 72 LAC Oberhausen 21./22.09.1991 Oberhausen 
 12,1 - 5,75 - 9,12 - 1,70 - 56,3 
 18,2 - 23,48 - 2,90 - 36,50 - 5:12,9 

DJMM  -  Gruppe 1 
29281  LAC Oberhausen 21./22.05.1991 Oberhausen 
 M.Bandzia, M.Büschgens, T.Ceglarek, O.Eumann, 
 A.Fittkau, C.Gündüz, T.Hackl, C.Jung, 
 L.Henning, G.Kotsekoglou, C.Pohl, J.Zganiatz, 
 L.Zilian 
 A.Jurczak, A.Rothkopf 
 

 Willi de Haan 11.11.2004 



Bestenliste 1991 männl.Jugend B LAC Oberhausen 

100 m 
10,9 Ceglarek, Thomas 75 LAC Oberhausen 21.05.1991 Oberhausen 
11,1 Pohl, Carsten 74 LAC Oberhausen 03.06.1991 Oberhausen 
11,6 Bandzia, Markus 75 LAC Oberhausen 13.05.1991 Oberhausen 
12,0 Eumann, Oliver 74 LAC Oberhausen 13.05.1991 Oberhausen 
12,2 Zganiatz, Jörg 75 LAC Oberhausen 03.06.1991 Oberhausen 
12,3 Büschgens, Michael 74 LAC Oberhausen 03.06.1991 Oberhausen 
12,3 Daskewitz, Mark 75 LAC Oberhausen 12.06.1991 Oberhausen 
12,4 Sydor, Tobias 75 LAC Oberhausen 14.09.1991 Oberhausen 
14,7 Simon, Elimar 74 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
elektronische Zeitnahme : 
11,58* Ceglarek, Thomas 75 LAC Oberhausen 15.06.1991 Aachen 
11,73* Pohl, Carsten 74 LAC Oberhausen 10.08.1991 Illertissen 
12,08* Bandzia, Markus 75 LAC Oberhausen 29.06.1991 Essen 
12,52* Eumann, Oliver 74 LAC Oberhausen 08.06.1991 Wesel 
12,96 +1,21 Büschgens, Michael 74 LAC Oberhausen 26.05.1991 Wesel 
mit Rückenwindunterstützung : 
11,62 +2,15 Pohl, Carsten 74 LAC Oberhausen 26.05.1991 Wesel 
11,90 +2,15 Bandzia, Marcus 75 LAC Oberhausen 26.05.1991 Wesel 
12,74 Zganiatz, Jörg 75 LAC Oberhausen 08.06.1991 Wesel 

200 m 
23,6 Pohl, Carsten 74 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
23,6 Bandzia, Markus 75 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
23,9 Hecker, Marc 75 LAC Oberhausen 03.07.1991 Oedt 
24,5 Kaluza, Robert 75 LAC Oberhausen 17.07.1991 Düsseldorf 
26,1 Eumann, Oliver 74 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
26,2 Zganiatz, Jörg 75 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 

300 m 
37,5 Pohl, Carsten 74 LAC Oberhausen 03.06.1991 Oberhausen 
38,4 Ceglarek, Thomas 75 LAC Oberhausen 03.06.1991 Oberhausen 
40,3 Bandzia, Markus 75 LAC Oberhausen 03.06.1991 Oberhausen 
41,9 Zganiatz, Jörg 75 LAC Oberhausen 03.06.1991 Oberhausen 
43,1 Büschgens, Michael 74 LAC Oberhausen 03.06.1991 Oberhausen 
elektronische Zeitnahme : 
36,54 Pohl, Carsten 74 LAC Oberhausen 23.08.1991 Duisburg 
38,85 Kaluza, Robert 75 LAC Oberhausen 19.05.1991 Dortmund 
39,30 Hecker, Marc 75 LAC Oberhausen 19.05.1991 Dortmund 
39,54 Bandzia, Marcus 75 LAC Oberhausen 26.05.1991 Wesel 

400 m 
55,2 Bandzia, Markus 75 LAC Oberhausen 22.05.1991 Oberhausen 

800 m 
2:06,13 Gündüz, Cemal 74 LAC Oberhausen 26.06.1991 Menden 

1000 m 
2:43,3 Gündüz, Cemal 74 LAC Oberhausen 21.05.1991 Oberhausen 
2:57,4 Brodesser, Hans 75 LAC Oberhausen 07.06.1991 Oberhausen 
3:05,0 Pohl, Carsten 74 LAC Oberhausen 13.05.1991 Oberhausen 
3:06,0 Bandzia, Markus 75 LAC Oberhausen 13.05.1991 Oberhausen 
3:10,0 Eumann, Oliver 74 LAC Oberhausen 13.05.1991 Oberhausen 
3:31,9 Büschgens, Michael 74 LAC Oberhausen 08.07.1991 Oberhausen 

1500 m 
4:25,44 Günduz, Cemal 74 LAC Oberhausen 26.05.1991 Wesel 
5:26,3 Pohl, Carsten 74 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
6:14,7 Büschgens, Michael 74 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
6:15,2 Ceglarek, Thomas 75 LAC Oberhausen 04.06.1991 Oberhausen 
6:53,2 Zganiatz, Jörg 75 LAC Oberhausen 04.06.1991 Oberhausen 
6:53,3 Bandzia, Markus 75 LAC Oberhausen 04.06.1991 Oberhausen 
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Bestenliste 1991 männl.Jugend B LAC Oberhausen 
2000 m 
7:25,9 Bandzia, Markus 75 LAC Oberhausen 09.03.1991 Oberhausen 
7:59,8 Driever, Jens 75 LAC Oberhausen 09.03.1991 Oberhausen 

3000 m 
9:10,41 Gündüz, Cemal 74 LAC Oberhausen 16.08.1991 Menden 

5000 m 
16:30,3 Gündüz, Cemal 74 LAC Oberhausen 27.04.1991 Oberhausen 

7,5 km 
24:31 Gündüz, Cemal 74 LAC Oberhausen 10.03. Waldbreitbach 
26:19 Dewald, Stefan 74 LAC Oberhausen 10.03. Waldbreitbach 

110 m Hürden 
15,0 Pohl, Carsten 74 LAC Oberhausen 04.06.1991 Oberhausen 
15,8 Ceglarek, Thomas 75 LAC Oberhausen 04.06.1991 Oberhausen 
17,1 Zganiatz, Jörg 75 LAC Oberhausen 04.06.1991 Oberhausen 
17,5 Büschgens, Michael 74 LAC Oberhausen 04.06.1991 Oberhausen 
19,0 Bandzia, Markus 75 LAC Oberhausen 13.05.1991 Oberhausen 
19,1 Eumann, Oliver 74 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 
22,2 Simon, Elimar 74 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 
elektronische Zeitnahme : 
15,15*  Pohl, Carsten 74 LAC Oberhausen 10.08.1991 Illertissen 
16,22*  Ceglarek, Thomas 75 LAC Oberhausen 08.06.1991 Wesel 
17,26*  Zganiatz, Jörg 75 LAC Oberhausen 08.06.1991 Wesel 
20,38*  Eumann, Oliver 74 LAC Oberhausen 08.06.1991 Wesel 

300 m Hürden 
40,6 Pohl, Carsten 74 LAC Oberhausen 04.09.1991 Oberhausen 
45,3 Ceglarek, Thomas 75 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
45,8 Bandzia, Markus 75 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
46,6 Zganiatz, Jörg 75 LAC Oberhausen 04.09.1991 Oberhausen 
54,7 Simon, Elimar 74 LAC Oberhausen 04.09.1991 Oberhausen 

4 x 100 m 
44,6 LAC Oberhausen 08.07.1991 Oberhausen 
 Eumann, Oliver  74 
 Pohl, Carsten 74 
 Bandzia, Markus 75 
 Ceglarek, Thomas 75 
48,7 LAC Oberhausen 12.06.1991 Oberhausen 
 Daskewitz, Marc 75 
 Scheller, Thorsten 76 
 Scholz, Georg 75 
 Sydor, Tobias 75 
elektronische Zeitnahme : 
46,46  LAC Oberhausen 26.05.1991 Wesel 
 Eumann, Oliver  74 
 Pohl, Carsten 74 
 Bandzia, Markus 75 
 Ceglarek, Thomas 75 

Hochsprung 
1,76 Ceglarek, Thomas 75 LAC Oberhausen 21.05.1991 Oberhausen 
1,75 Pohl, Carsten 74 LAC Oberhausen 03.06.1991 Oberhausen 
1,72 Belting, Michael 74 LAC Oberhausen 08.07.1991 Oberhausen 
1,70 Bandzia, Markus 75 LAC Oberhausen 13.05.1991 Oberhausen 
1,60 Zganiatz, Jörg 75 LAC Oberhausen 03.06.1991 Oberhausen 
1,60 Büschgens, Michael 74 LAC Oberhausen 03.06.1991 Oberhausen 
1,56 Eumann, Oliver 74 LAC Oberhausen 08.06.1991 Wesel 
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Bestenliste 1991 männl.Jugend B LAC Oberhausen 
Stabhochsprung 
3,00 Eumann, Oliver 74 LAC Oberhausen 22.05.1991 Oberhausen 
2,80 Büschgens, Michael 74 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
2,70 Pohl, Carsten 74 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
2,60 Zganiatz, Jörg 75 LAC Oberhausen 04.06.1991 Oberhausen 
2,00 Ceglarek, Thomas 75 LAC Oberhausen 04.06.1991 Oberhausen 
2,00 Bandzia, Markus 75 LAC Oberhausen 04.06.1991 Oberhausen 

Weitsprung 
6,69 Pohl, Carsten 74 LAC Oberhausen 03.07.1991 Oberhausen 
6,65 Ceglarek, Thomas 75 LAC Oberhausen 20.04.1991 Mülheim 
6,21 Zganiatz, Jörg 75 LAC Oberhausen 22.05.1991 Oberhausen 
6,11 Brauner, Thorsten 74 LAC Oberhausen 14.09.1991 Oberhausen 
6,00 Eumann, Oliver 74 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
5,92 Bandzia, Markus 75 LAC Oberhausen 14.09.1991 Oberhausen 
5,52 Büschgens, Michael 74 LAC Oberhausen 03.06.1991 Oberhausen 
4,10 Simon, Elimar 74 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 

Dreisprung 
14,34 Pohl, Carsten 74 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
12,32 Ceglarek, Thomas 75 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
12,09 Zganiatz, Jörg 75 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
12,07 Eumann, Oliver 74 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
9,98 Bandzia, Markus 75 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 

Kugelstoß - 5 kg - 
14,59 Pohl, Carsten 74 LAC Oberhausen 08.07.1991 Oberhausen 
12,70 Rothkopf, Andreas 74 LAC Oberhausen 08.07.1991 Oberhausen 
12,23 Ceglarek, Thomas 75 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 
11,85 Grigoriadis, Ilias 75 LAC Oberhausen 12.06.1991 Oberhausen 
10,61 Büschgens, Michael 74 LAC Oberhausen 08.07.1991 Oberhausen 
10,57 Zganiatz, Jörg 75 LAC Oberhausen 26.05.1991 Wesel 
10,36 Brodesser, Hans 75 LAC Oberhausen 12.06.1991 Oberhausen 
10,22 Bandzia, Markus 75 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 
8,42 Simon, Elimar 74 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 
7,98 Eumann, Oliver 74 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 

Kugelstoß - 6,25 kg - 
11,80 Pohl, Carsten 74 LAC Oberhausen 29.07.1991 Oberhausen 
10,78 Rothkopf, Andreas 74 LAC Oberhausen 07.06.1991 Oberhausen 
9,09 Büschgens, Michael 74 LAC Oberhausen 22.05.1991 Oberhausen 
8,97 Zganiatz, Jörg 75 LAC Oberhausen 29.07.1991 Oberhausen 

Diskuswurf - 1,5 kg - 
37,20 Zganiatz, Jörg 75 LAC Oberhausen 08.06.1991 Wesel 
33,14 Pohl, Carsten 74 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
25,30 Büschgens, Michael 74 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
24,50 Bandzia, Markus 75 LAC Oberhausen 04.06.1991 Oberhausen 
24,36 Ceglarek, Thomas 75 LAC Oberhausen 04.06.1991 Oberhausen 

Diskuswurf - 1,75 kg - 
31,02 Zganiatz, Jörg 75 LAC Oberhausen 22.05.1991 Oberhausen 
26,78 Rothkopf, Andreas 74 LAC Oberhausen 22.05.1991 Oberhausen 

Hammerwurf - 5 kg - 
24,46 Büschgens, Michael 74 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
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Bestenliste 1991 männl.Jugend B LAC Oberhausen 
Speerwurf - 600 g - 
51,00 Pohl, Carsten 74 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
42,70 Ceglarek, Thomas 75 LAC Oberhausen 20.04.1991 Mülheim 
37,08 Zganiatz, Jörg 75 LAC Oberhausen 04.06.1991 Oberhausen 
36,66 Rothkopf, Andreas 74 LAC Oberhausen 08.07.1991 Oberhausen 
30,26 Eumann, Oliver 74 LAC Oberhausen 26.05.1991 Wesel 
29,54 Büschgens, Michael 74 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
28,82 Bandzia, Marcus 75 LAC Oberhausen 26.05.1991 Wesel 
27,68 Brodesser, Hans 75 LAC Oberhausen 12.06.1991 Oberhausen 
24,42 Grigoriadis, Ilias 75 LAC Oberhausen 12.06.1991 Oberhausen 

Speerwurf - 800 g - 
45,90 Pohl, Carsten 74 LAC Oberhausen 29.07.1991 Oberhausen 
36,70 Zganiatz, Jörg 75 LAC Oberhausen 29.07.1991 Oberhausen 
33,62 Ceglarek, Thomas 75 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
28,18 Rothkopf, Andreas 74 LAC Oberhausen 07.06.1991 Oberhausen 
25,72 Eumann, Oliver 74 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 

Fünfkampf  (100 m, Weitsprung, Kugelstoß, Hochsprung, 300 m) 
6468e Pohl, Carsten 74 LAC Oberhausen 23.08.1991 Duisburg 
 11,75 - 6,51 - 13,92 - 1,74 - 36,54 
6075 Ceglarek, Thomas 75 LAC Oberhausen 03.06.1991 Oberhausen 
 11,3 - 6,24 - 9,10 - 1,75 - 38,4 
5622 Bandzia, Markus 75 LAC Oberhausen 03.06.1991 Oberhausen 
 11,7 - 5,66 - 9,24 - 1,60 - 40,3 
5447 Zganiatz, Jörg 75 LAC Oberhausen 03.06.1991 Oberhausen 
 12,2 - 5,88 - 8,70 - 1,60 - 41,9 
5414 Büschgens, Michael 74 LAC Oberhausen 03.06.1991 Oberhausen 
 12,3 - 5,52 - 10,35 - 1,60 - 43,1 

Fünfkampf Mannschaft 
29003  LAC Oberhausen 03.06.1991 Oberhausen 
 Pohl, Carsten 74 6445 
 Ceglarek, Thomas 75 6075 
 Bandzia, Markus 75 5622 
 Zganiatz, Jörg 75 5447 
 Büschgens, Michael 74 5414 

Zehnkampf  (100 m, Weitsprung, Kugelstoß, Hochsprung, 300 m,  
 110 m Hürden, Diskuswurf, Stabhochsprung, Speerwurf, 1500 m) 
11902 Pohl, Carsten 74 LAC Oberhausen 21./22.09.1991 Oberhausen 
 11,5 - 6,37 - 12,79 - 1,70 - 38,9 
 15,9 - 33,14 - 2,70 - 51,00 - 5:26,3 
10868 Ceglarek, Thomas 75 LAC Oberhausen 03./04.06.1991 Oberhausen 
 11,3 - 6,24 - 9,10 - 1,75 - 38,4 
 15,8 - 24,36 - 2,00 - 34,68 - 6:15,2 
10441 Zganiatz, Jörg 75 LAC Oberhausen 03./04.06.1991 Oberhausen 
 12,2 - 5,88 - 8,70 - 1,60 - 41,9 
 17,1 - 32,62 - 2,60 - 37,08 - 6:53,2 
9991 Büschgens, Michael 74 LAC Oberhausen 03./04.06.1991 Oberhausen 
 12,3 - 5,52 - 10,35 - 1,60 - 43,1 
 17,5 - 23,16 - 2,60 - 22,98 - 6:25,3 
9896 Bandzia, Markus 75 LAC Oberhausen 03./04.06.1991 Oberhausen 
 11,7 - 5,66 - 9,24 - 1,60 - 40,3 
 19,0 - 24,50 - 2,00 - 26,24 - 6:53,3 

Zehnkampf Mannschaft 
33182  LAC Oberhausen 03./04.06.1991 Oberhausen 
 Pohl, Carsten 74 11873 
 Ceglarek, Thomas 75 10868 
 Zganiatz, Jörg 75 10441 
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Bestenliste 1991 männl.Jugend B LAC Oberhausen 
Blockmehrkampf Sprint  (100 m, 110 m Hürden, Weitsprung, Hochsprung, Speerwurf) 
6550 Pohl, Carsten 74 LAC Oberhausen 03.07.1991 Oberhausen 
 11,1 - 15,5 - 6,69 - 1,74 - 47,06 
6314 Ceglarek, Thomas 75 LAC Oberhausen 03.07.1991 Oberhausen 
 11,2 - 16,5 - 6,64 - 1,74 - 39,70 
5158 Zganiatz, Jörg 75 LAC Oberhausen 13.05.1991 Oberhausen 
 12,6 - 18,3 - 5,62 - 1,40 - 29,62 

Blockmehrkampf Lauf  (100 m, 110 m Hürden, Weitsprung, Hochsprung, 1000 m) 
6327 Pohl, Carsten 74 LAC Oberhausen 13.05.1991 Oberhausen 
 11,2 - 15,2 - 6,55 - 1,70 - 3:05,0 
5694 Bandzia, Markus 75 LAC Oberhausen 13.05.1991 Oberhausen 
 11,6 - 19,0 - 5,57 - 1,70 - 3:06,0 
5385 Eumann, Oliver 74 LAC Oberhausen 13.05.1991 Oberhausen 
 12,0 - 19,3 - 5,46 - 1,55 - 3:10,0 
4866 Büschgens, Michael 74 LAC Oberhausen 13.05.1991 Oberhausen 
 12,9 - 19,0 - 5,15 - 1,50 - 3:42,0 

Blockmehrkampf Wurf  (100 m, 110 m Hürden, Weitsprung, Kugelstoß, Diskuswurf) 
5678e Zganiatz, Jörg 75 LAC Oberhausen 08.06.1991 Wesel 
 (12,74w - 17,26 - 5,70 - 9,68 - 37,20 

Blockmehrkampf Mannschaftswertung 
28646  LAC Oberhausen 13.05.1991 Oberhausen 
 Pohl, Carsten 74 6327 
 Ceglarek, Thomas 75 6082 
 Bandzia, Markus 75 5694 
 Eumann, Oliver 74 5.385 
 Zganiatz, Jörg 75 5158 

DJMM  -  Gruppe 2 
17599  LAC Oberhausen 08.07.1991 Oberhausen 
 M.Bandzia, M.Belting, H.Brodesser, T.Ceglarek, 
 O.Eumann, C.Gündüz, C.Pohl, A.Rothkopf 
 M.Büschgens 
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Bestenliste 1991 Schüler M15 LAC Oberhausen 

75 m 
9,1 Peuser, Stefan 76 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 
9,1 Wolthaus, Sven 76 LAC Oberhausen 21.05.1991 Oberhausen 
9,2 Spielmann, Till 76 LAC Oberhausen 25.05.1991 Oberhausen 
9,5 Scheller, Thorsten 76 LAC Oberhausen 14.09.1991 Oberhausen 
10,7 Klömpken, Andreas 76 LAC Oberhausen 25.05.1991 Oberhausen 
11,4 Brüning, Jan 76 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
elektronische Zeitnahme : 
9,20* Peuser, Stefan 76 LAC Oberhausen 08.06.1991 Wesel 
9,46* Wolthaus, Sven 76 LAC Oberhausen 08.06.1991 Wesel 
9,52* Spielmann, Till 76 LAC Oberhausen 08.06.1991 Wesel 
11,00 Brüning, Jan 76 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 

100 m 
12,1 Wolthaus, Sven 76 LAC Oberhausen 12.06.1991 Oberhausen 
12,5 Scheller, Thorsten 76 LAC Oberhausen 07.06.1991 Oberhausen 

200 m 
23,9 Peuser, Stefan 76 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
25,8 Spielmann, Till 76 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
31,8 Brüning, Jan 76 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
32,6 Schöps, Detlef 76 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 

1000 m 
3:05,7 Spielmann, Till 76 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
3:08,24 Wolthaus, Sven 76 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 
3:10,2 Peuser, Stefan 76 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
3:39,8 Klömpken, Andreas 76 LAC Oberhausen 21.05.1991 Oberhausen 
3:40,4 Brüning, Jan 76 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 

2000 m 
7:29,9 Wolthaus, Sven 76 LAC Oberhausen 09.03.1991 Oberhausen 

80 m Hürden 
10,5 Peuser, Stefan 76 LAC Oberhausen 22.05.1991 Oberhausen 
12,1 Spielmann, Till 76 LAC Oberhausen 31.05.1991 Wesel 
13,6 Wolthaus, Sven 76 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
15,2 Brüning, Jan 76 LAC Oberhausen 22.05.1991 Oberhausen 
elektronische Zeitnahme : 
11,19*  Peuser, Stefan 76 LAC Oberhausen 23.06.1991 Rhede 
12,44 Spielmann, Till 76 LAC Oberhausen 07.09.1991 Wesel 
13,06 Wolthaus, Sven 76 LAC Oberhausen 08.06.1991 Wesel 
15,84 Brüning, Jan 76 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 
mit Rückenwindunterstützung : 
11,08 Peuser, Stefan 76 LAC Oberhausen 10.08.1991 Illertissen 

4 x 75 m 
36,0 LAC Oberhausen 25.05.1991 Oberhausen 
 Peuser, Stefan 76 
 Spielmann, Till 76 
 Wolthaus, Sven 76 
 Dylewski, Christoph 77 
39,6 LAC Oberhausen 25.05.1991 Oberhausen 
 Ananaba, David 77 
 Blank, Sascha 77 
 Hollenberg, André 77 
 Kühnert, Daniel 77 
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Bestenliste 1991 Schüler M15 LAC Oberhausen 
4 x 75 m 
elektronische Zeitnahme : 
35,76  LAC Oberhausen 23.06.1991 Rhede 
 Wolthaus, Sven 76 
 Dylewski, Christoph 77 
 Spielmann, Till 76 
 Peuser, Stefan 76 
39,14  LAC Oberhausen 23.06.1991 Rhede 
 Kühnert, Daniel 77 
 Hollenberg, André 77 
 Blank, Sascha 77 
 Ananaba, David 77 

Hochsprung 
1,80 Peuser, Stefan 76 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
1,65 Asser, Marcel 76 LAC Oberhausen 14.09.1991 Oberhausen 
1,44 Spielmann, Till 76 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
1,40 Wolthaus, Sven 76 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
1,40 Brüning, Jan 76 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 

Stabhochsprung 
2,60 Peuser, Stefan 76 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
2,50 Spielmann, Till 76 LAC Oberhausen 01.06.1991 Wesel 

Weitsprung 
6,23 Peuser, Stefan 76 LAC Oberhausen 08.09.1991 Wesel 
5,90 Spielmann, Till 76 LAC Oberhausen 14.09.1991 Oberhausen 
5,52 Wolthaus, Sven 76 LAC Oberhausen 14.09.1991 Oberhausen 
5,10 Scheller, Thorsten 76 LAC Oberhausen 12.06.1991 Oberhausen 
4,85 Unterberg, Tobias 76 LAC Oberhausen 12.06.1991 Oberhausen 
4,43 Brüning, Jan 76 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
4,22 Klömpken, Andreas 76 LAC Oberhausen 25.05.1991 Oberhausen 
3,91 Schöps, Detlef 76 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 

Dreisprung 
12,09 Peuser, Stefan 76 LAC Oberhausen 23.06.1991 Rhede 
11,03 Spielmann, Till 76 LAC Oberhausen 23.06.1991 Rhede 
10,49 Wolthaus, Sven 76 LAC Oberhausen 25.05.1991 Oberhausen 

Kugelstoß - 4 kg - 
13,82 Peuser, Stefan 76 LAC Oberhausen 25.05.1991 Oberhausen 
11,54 Spielmann, Till 76 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
6,85 Brüning, Jan 76 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 

Diskuswurf - 1 kg - 
41,36 Peuser, Stefan 76 LAC Oberhausen 01.06.1991 Wesel 
39,20 Spielmann, Till 76 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
21,06 Pfeiffer, Manuel 76 LAC Oberhausen 21.05.1991 Oberhausen 
18,68 Brüning, Jan 76 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 

Hammerwurf - 4 kg - 
35,34 Spielmann, Till 76 LAC Oberhausen 23.09.1991 Oberhausen 
31,60 Peuser, Stefan 76 LAC Oberhausen 23.09.1991 Oberhausen 
17,64 Brüning, Jan 76 LAC Oberhausen 23.09.1991 Oberhausen 

Speerwurf - 600 g - 
44,40 Peuser, Stefan 76 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
35,84 Spielmann, Till 76 LAC Oberhausen 12.06.1991 Oberhausen 
28,30 Kotecki, Martin 76 LAC Oberhausen 12.06.1991 Oberhausen 
26,88 Pfeiffer, Manuel 76 LAC Oberhausen 25.05.1991 Oberhausen 
18,74 Brüning, Jan 76 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 

 Willi de Haan 11.11.2004 



Bestenliste 1991 Schüler M15 LAC Oberhausen 
Vierkampf  (75 m, Weitsprung, Hochsprung, Kugelstoß) 
4970e Peuser, Stefan 76 LAC Oberhausen 08.09.1991 Wesel 
 9,20 - 6,23 - 1,78 - 13,29 

Vierkampf Mannschaft 
18748e LAC Oberhausen 08.09.1991 Wesel 
 Peuser, Stefan 76 4970 
 Wenk, Marco 77 3954 
 Ananaba, David 77 3440 
 Angenvoort, Sven 77 3388 
 Blank, Sascha 77 2996 

Achtkampf  (80 m Hürden, Weitsprung, Kugelstoß, Hochsprung, Diskuswurf,  
 Stabhochsprung, Speerwurf, 1000 m) 
9563 Peuser, Stefan 76 LAC Oberhausen 21./22.09.1991 Oberhausen 
 10,9 - 5,97 - 13,71 - 1,80 - 38,46 - 2,60 - 44,40 - 3:10,2 
8522 Spielmann, Till 76 LAC Oberhausen 21./22.09.1991 Oberhausen 
 12,6 - 5,69 - 11,54 - 1,44 - 39,20 - 2,40 - 34,42 - 3:05,7 
5331 Brüning, Jan 76 LAC Oberhausen 21./22.09.1991 Oberhausen 
 15,2 - 4,07 - 6,85 - 1,36 - 18,68 - o.g.V. - 18,74 - 3:40,4 

Achtkampf Mannschaft 
25427  LAC Oberhausen 21./22.09.1991 Oberhausen 
 Peuser, Stefan 76 9563 
 Spielmann, Till 76 8522 
 Kühnert, Daniel 77 7342 
20301  LAC Oberhausen 21./22.09.1991 Oberhausen 
 Wenk, Marco 77 7249 
 Enninghorst, Andy 78 6809 
 Ananaba, David 77 6243 
16553  LAC Oberhausen 21./22.09.1991 Oberhausen 
 Hollenberg, André 77 5718 
 Emmerich, Oliver 78 5504 
 Brüning, Jan 76 5331 
13612  LAC Oberhausen 21./22.09.1991 Oberhausen 
 Henning, Helge 77 4923 
 Steinort, Daniel 77 4852 
 Blank, Sascha 77 3837 

Blockmehrkampf Sprint  (75 m, 80 m Hürden, Weitsprung, Hochsprung, Speerwurf) 
5854e  Peuser, Stefan 76 LAC Oberhausen 08.06.1991 Wesel 
 9,20 - 11,30 - 5,35 - 1,76 - 40,10 
3645e Brüning, Jan 76 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 
 11,00 - 15,84 - 4,06 - 1,40 - 15,58 

Blockmehrkampf Lauf  (75 m, 80 m Hürden, Weitsprung, Hochsprung, 1000 m) 
5050 Spielmann, Till 76 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
 9,6 - 12,8 - 5,70 - 1,36 - 3:11,0 
4855e Wolthaus, Sven 76 LAC Oberhausen 08.06.1991 Wesel 
 9,46 - 13,06 - 5,10 - 1,32 - 3:11,34 

Blockmehrkampf Wurf  (75 m, 80 m Hürden, Weitsprung, Kugelstoß, Diskuswurf) 
6050 Peuser, Stefan 76 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 
 9,1 - 11,1 - 5,83 - 12,55 - 31,86 
5566e Spielmann, Till 76 LAC Oberhausen 08.06.1991 Wesel 
 9,52 - 12,64 - 5,58 - 10,40 - 37,54 

Blockmehrkampf Mannschaft 
25291  LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 
 Peuser, Stefan 76 5675 
 Spielmann, Till 76 5320 
 Dylewski, Christoph 77 4847 
 Wolthaus, Sven 76 4833 
 Kühnert, Daniel 77 4616 
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Bestenliste 1991 Schüler M15 LAC Oberhausen 
DSMM  -  Gruppe 1 
20426  LAC Oberhausen 21./22.05.1991 Oberhausen 
 D.Ananaba, S.Blank, J.Brüning, C.Dylewski, 
 H.Henning, A.Hollenberg, M.Kleinke, S.Peuser,  
 M.Pfeiffer, T.Spielmann, S.Wolthaus, 
 A.Klömpken 

 Willi de Haan 11.11.2004 



Bestenliste 1991 Schüler M14 LAC Oberhausen 

75 m 
8,9 Dylewski, Christoph 77 LAC Oberhausen 25.05.1991 Oberhausen 
9,5 Kühnert, Daniel 77 LAC Oberhausen 25.05.1991 Oberhausen 
9,5 Wenk, Marco 77 LAC Oberhausen 14.09.1991 Oberhausen 
9,7 Ananaba, David 77 LAC Oberhausen 21.05.1991 Oberhausen 
10,1 Blank, Sascha 77 LAC Oberhausen 21.05.1991 Oberhausen 
10,6 Hollenberg, André 77 LAC Oberhausen 25.05.1991 Oberhausen 
11,5 Henning, Helge 77 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
elektronische Zeitnahme : 
9,49* Dylewski, Christoph 77 LAC Oberhausen 23.06.1991 Rhede 
9,62* Kühnert, Daniel 77 LAC Oberhausen 08.06.1991 Wesel 
9,76 Wenk, Marco 77 LAC Oberhausen 08.09.1991 Wesel 
10,19* Ananaba, David 77 LAC Oberhausen 03.07.1991 Erkelenz 
10,48 Blank, Sascha 77 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 
11,00 Henning, Helge 77 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 
11,16 Angenvoort, Sven 77 LAC Oberhausen 08.09.1991 Wesel 

200 m 
25,8 Wenk, Marco 77 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
31,2 Henning, Helge 77 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
33,9 Blank, Sascha 77 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 

1000 m 
3:12,46 Kühnert, Daniel 77 LAC Oberhausen 08.06.1991 Wesel 
3:30,48 Ananaba, David 77 LAC Oberhausen 08.06.1991 Wesel 
3:31,7 Steinort, Daniel 77 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
3:38,6 Wenk, Marco 77 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
3:42,7 Hollenberg, André 77 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
3:44,1 Dylewski, Christoph 77 LAC Oberhausen 01.06.1991 Wesel 
4:05,7 Henning, Helge 77 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
4:41,8 Blank, Sascha 77 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 

2000 m 
8:49,9 Hollenberg, André 77 LAC Oberhausen 09.03.1991 Oberhausen 
8:51,0 Henning, Helge 77 LAC Oberhausen 09.03.1991 Oberhausen 

80 m Hürden 
12,8 Dylewski, Christoph 77 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 
12,9 Kühnert, Daniel 77 LAC Oberhausen 31.05.1991 Wesel 
13,0 Wenk, Marco 77 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
13,6 Steinort, Daniel 77 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
14,8 Henning, Helge 77 LAC Oberhausen 22.05.1991 Oberhausen 
15,2 Blank, Sascha 77 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
15,8 Ananaba, David 77 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
16,1 Hollenberg, André 77 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
elektronische Zeitnahme : 
13,50* Dylewski, Christoph 77 LAC Oberhausen 08.06.1991 Wesel 
13,58 Kühnert, Daniel 77 LAC Oberhausen 07.09.1991 Wesel 
14,34 Steinort, Daniel 77 LAC Oberhausen 07.09.1991 Wesel 
15,10 Ananaba, David 77 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 
16,08 Henning, Helge 77 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 
16,24 Blank, Sascha 77 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 
16,46 Hollenberg, André 77 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 
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Bestenliste 1991 Schüler M14 LAC Oberhausen 
4 x 75 m 
39,6 LAC Oberhausen 25.05.1991 Oberhausen 
 Ananaba, David 77 
 Blank, Sascha 77 
 Hollenberg, André 77 
 Kühnert, Daniel 77 
elektronische Zeitnahme : 
39,14  LAC Oberhausen 23.06.1991 Rhede 
 Kühnert, Daniel 77 
 Hollenberg, André 77 
 Blank, Sascha 77 
 Ananaba, David 77 

Hochsprung 
1,68 Steinort, Daniel 77 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
1,62 Kühnert, Daniel 77 LAC Oberhausen 07.09.1991 Wesel 
1,56 Dylewski, Christoph 77 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
1,55 Kleinke, Mike 77 LAC Oberhausen 22.05.1991 Oberhausen 
1,52 Wenk, Marco 77 LAC Oberhausen 08.09.1991 Wesel 
1,50 Hollands, Dennis 77 LAC Oberhausen 11.06.1991 Oberhausen 
1,44 Hollenberg, André 77 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
1,44 Ananaba, David 77 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 
1,40 Angenvoort, Sven 77 LAC Oberhausen 08.09.1991 Wesel 
1,35 Blank, Sascha 77 LAC Oberhausen 11.06.1991 Oberhausen 
1,32 Henning, Helge 77 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 

Stabhochsprung 
2,70 Dylewski, Christoph 77 LAC Oberhausen 23.06.1991 Rhede 
2,70 Steinort, Daniel 77 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
2,30 Kühnert, Daniel 77 LAC Oberhausen 08.09.1991 Wesel 
2,10 Wenk, Marco 77 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
2,10 Ananaba, David 77 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 

Weitsprung 
5,54 Dylewski, Christoph 77 LAC Oberhausen 25.05.1991 Oberhausen 
5,36 Wenk, Marco 77 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
5,09 Kühnert, Daniel 77 LAC Oberhausen 08.06.1991 Wesel 
5,00 Ananaba, David 77 LAC Oberhausen 25.05.1991 Oberhausen 
4,65 Hollenberg, André 77 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
4,64 Henning, Helge 77 LAC Oberhausen 25.05.1991 Oberhausen 
4,42 Angenvoort, Sven 77 LAC Oberhausen 14.09.1991 Oberhausen 
4,10 Blank, Sascha 77 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 

Dreisprung 
10,21 Ananaba, David 77 LAC Oberhausen 23.06.1991 Rhede 
9,36 Blank, Sascha 77 LAC Oberhausen 25.05.1991 Oberhausen 
9,04 Henning, Helge 77 LAC Oberhausen 25.05.1991 Oberhausen 

Kugelstoß - 4 kg - 
10,37 Dylewski, Christoph 77 LAC Oberhausen 14.09.1991 Oberhausen 
10,36 Wenk, Marco 77 LAC Oberhausen 04.09.1991 Oberhausen 
9,91 Kleinke, Mike 77 LAC Oberhausen 22.05.1991 Oberhausen 
8,74 Steinort, Daniel 77 LAC Oberhausen 07.09.1991 Wesel 
8,69 Kühnert, Daniel 77 LAC Oberhausen 04.09.1991 Oberhausen 
8,37 Angenvoort, Sven 77 LAC Oberhausen 14.09.1991 Oberhausen 
8,01 Hollenberg, André 77 LAC Oberhausen 22.05.1991 Oberhausen 
6,68 Blank, Sascha 77 LAC Oberhausen 04.09.1991 Oberhausen 
 
6,61 Ananaba, David 77 LAC Oberhausen 04.09.1991 Oberhausen 
5,18 Henning, Helge 77 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
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Bestenliste 1991 Schüler M14 LAC Oberhausen 
Diskuswurf - 1 kg - 
27,64 Steinort, Daniel 77 LAC Oberhausen 07.09.1991 Wesel 
23,06 Hollenberg, André 77 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 
22,38 Wenk, Marco 77 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
21,42 Kühnert, Daniel 77 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
21,38 Dylewski, Christoph 77 LAC Oberhausen 31.05.1991 Wesel 
18,78 Ananaba, David 77 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
15,84 Blank, Sascha 77 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
14,86 Henning, Helge 77 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 

Hammerwurf - 4 kg - 
23,54 Dylewski, Christoph 77 LAC Oberhausen 23.09.1991 Oberhausen 
23,16 Wenk, Marco 77 LAC Oberhausen 23.09.1991 Oberhausen 
23,16 Kühnert, Daniel 77 LAC Oberhausen 23.09.1991 Oberhausen 
14,88 Aengenvoorth, Sven 77 LAC Oberhausen 23.09.1991 Oberhausen 
10,78 Henning, Helge 77 LAC Oberhausen 23.09.1991 Oberhausen 

Speerwurf - 600 g - 
29,26 Steinort, Daniel 77 LAC Oberhausen 08.09.1991 Wesel 
22,76 Hollenberg, André 77 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
22,52 Dylewski, Christoph 77 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
21,80 Ananaba, David 77 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
21,12 Wenk, Marco 77 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
19,58 Henning, Helge 77 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
19,38 Kühnert, Daniel 77 LAC Oberhausen 01.06.1991 Wesel 
14,68 Blank, Sascha 77 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 

Ballwurf - 200 g - 
48,50 Hollands, Dennis 77 LAC Oberhausen 11.06.1991 Oberhausen 

Vierkampf  (75 m, Weitsprung, Hochsprung, Kugelstoß) 
3954e Wenk, Marco 77 LAC Oberhausen 08.09.1991 Wesel 
 9,76 - 4,78 - 1,52 - 9,12 
3440e Ananaba, David 77 LAC Oberhausen 08.09.1991 Wesel 
 10,66 - 4,68 - 1,44 - 6,55 
3388e Angenvoort, Sven 77 LAC Oberhausen 08.09.1991 Wesel 
 11,16 - 4,41 - 1,40 - 8,36 
2996e Blank, Sascha 77 LAC Oberhausen 08.09.1991 Wesel 
 10,98 - 3,98 - 1,28 - 6,21 
2846e Henning, Helge 77 LAC Oberhausen 08.09.1991 Wesel 
 11,42 - 4,19 - 1,28 - 4,90 

Achtkampf  (80 m Hürden, Weitsprung, Kugelstoß, Hochsprung, Diskuswurf,  
 Stabhochsprung, Speerwurf, 1000 m) 
7342 Kühnert, Daniel 77 LAC Oberhausen 21./22.09.1991 Oberhausen 
 12,9 - 5,07 - 8,62 - 1,60 - 21,42 - 2,10 - 18,18 - 3:18,8 
7249 Wenk, Marco 77 LAC Oberhausen 21./22.09.1991 Oberhausen 
 13,0 - 4,95 - 9,76 - 1,52 - 22,38 - 2,10 - 21,12 - 3:38,6 
7117 Dylewski, Christoph 77 LAC Oberhausen 31./01.05.1991 Wesel 
 13,8 - 5,16 - 9,43 - 1,52 - 21,38 - 2,30 - 18,88 - 3:44,1 
6787e Enninghorst, Andy 78 LAC Oberhausen 07./08.09.1991 Wesel 
 14,94 - 4,95 - 8,24 - 1,50 - 20,74 - 2,20 - 21,98 - 3:49,20 
6524e Steinort, Daniel 77 LAC Oberhausen 07./08.09.1991 Wesel 
 14,34-o.g.V. - 8,74 - 1,58 - 27,64 - 2,50 - 29,26 - 3:35,60 
6243 Ananaba, David 77 LAC Oberhausen 21./22.09.1991 Oberhausen 
 15,8 - 4,71 - 6,04 - 1,40 - 18,78 - 2,10 - 21,80 - 3:49,4 
5718 Hollenberg, André 77 LAC Oberhausen 21./22.09.1991 Oberhausen 
 16,1 - 4,65 - 7,61 - 1,44 - 22,98 -o.g.V.- 22,76 - 3:42,7 
5504 Emmerich, Oliver 78 LAC Oberhausen 21./22.09.1991 Oberhausen 
 15,8 - 4,12 - 8,11 - 1,24 - 22,88 -o.g.V.- 22,38 - 3:32,1 
4923 Henning, Helge 77 LAC Oberhausen 21./22.09.1991 Oberhausen 
 15,4 - 4,30 - 5,18 - 1,32 - 14,86 -o.g.V.- 19,58 - 4:05,7 
3837 Blank, Sascha 77 LAC Oberhausen 21./22.09.1991 Oberhausen 
 15,2 - 3,27 - 6,52 - 1,28 - 15,84 -o.g.V.- 12,80 - 4:41,8 
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Bestenliste 1991 Schüler M14 LAC Oberhausen 
Blockmehrkampf Sprint  (75 m, 80 m Hürden, Weitsprung, Hochsprung, Speerwurf) 
4682e  Dylewski, Christoph 77 LAC Oberhausen 08.06.1991 Wesel 
 9,58 - 13,50 - 5,33 - 1,52 - 15,48 
3606e  Blank, Sascha 77 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 
 10,48 - 16,24 - 4,10 - 1,32 - 14,68 
3547 Henning, Helge 77 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
 11,5 - 15,7 - 4,59 - 1,28 - 14,06 
3292e  Ananaba, David 77 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 
 10,32 - 15,10 -o.g.V.- 1,44 - 20,80 
3179 Hollenberg, André 77 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
 11,3 - aufg. - 4,18 - 1,44 - 21,50 

Blockmehrkampf Lauf  (75 m, 80 m Hürden, Weitsprung, Hochsprung, 1000 m) 
5001e Kühnert, Daniel 77 LAC Oberhausen 08.06.1991 Wesel 
 9,62 - 13,64 - 5,09 - 1,60 - 3:12,46 
4261e Ananaba, David 77 LAC Oberhausen 08.06.1991 Wesel 
 10,26 - 15,16 - 4,70 - 1,44 - 3:30,48 
3218e Henning, Helge 77 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 
 11,00 - 16,08 - 3,26 - 1,28 - 4:08,18 

Blockmehrkampf Wurf  (75 m, 80 m Hürden, Weitsprung, Kugelstoß, Diskuswurf) 
4972 Dylewski, Christoph 77 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 
 9,5 - 12,8 - 5,27 - 9,80 - 18,56 
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Bestenliste 1991 Schüler M13 LAC Oberhausen 

50 m 
6,6 Scherer, Christian 78 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
6,7 Koppen, Tobias 78 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
6,9 Enninghorst, Andy 78 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
7,0 Fischer, Daniel 78 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
7,2 Driever, Andy 78 LAC Oberhausen 08.07.1991 Oberhausen 
7,3 Bernhardt, Sven 78 LAC Oberhausen 14.09.1991 Oberhausen 
7,4 Boms, Björn 78 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 
7,6 Bremer, Thorsten 78 LAC Oberhausen 14.09.1991 Oberhausen 
7,7 Fleckner, Tobias 78 LAC Oberhausen 08.07.1991 Oberhausen 
7,8 Haese, André 78 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
elektronische Zeitnahme: 
7,00 Scherer, Christian 78 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 
7,24 Koppen, Tobias 78 LAC Oberhausen 08.09.1991 Köln 
7,53 Driever, Andy 78 LAC Oberhausen 08.09.1991 Köln 
7,58 Boms, Björn 78 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 
7,96 Haese, André 78 LAC Oberhausen 08.09.1991 Köln 

75 m 
10,2 Koppen, Tobias 78 LAC Oberhausen 11.06.1991 Oberhausen 
10,5 Höppner, Frank 78 LAC Oberhausen 11.06.1991 Oberhausen 
10,6 Driever, Andy 78 LAC Oberhausen 11.06.1991 Oberhausen 

200 m 
26,1 Enninghorst, Andy 78 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 

1000 m 
3:06,0 Bernhardt, Sven 78 LAC Oberhausen 08.07.1991 Oberhausen 
3:09,5 Höppner, Frank 78 LAC Oberhausen 08.07.1991 Oberhausen 
3:32,1 Emmerich, Oliver 78 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
3:34,5 Zwick, Michael 78 LAC Oberhausen 08.07.1991 Oberhausen 
3:34,6 Koppen, Tobias 78 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
3:40,3 Driever, Andy 78 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
3:40,9 Bremer, Thorsten 78 LAC Oberhausen 14.09.1991 Oberhausen 
3:47,5 Enninghorst, Andy 78 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
3:48,1 Haese, André 78 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
3:52,0 Frintrop, Stefan 78 LAC Oberhausen 08.07.1991 Oberhausen 

2000 m 
8:26,6 Koppen, Tobias 78 LAC Oberhausen 09.03.1991 Oberhausen 

60 m Hürden 
9,5 Fischer, Daniel 78 LAC Oberhausen 08.07.1991 Oberhausen 
10,3 Boms, Björn 78 LAC Oberhausen 08.07.1991 Oberhausen 
10,3 Enninghorst, Andy 78 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
10,6 Bremer, Thorsten 78 LAC Oberhausen 08.07.1991 Oberhausen 
11,1 Koppen, Tobias 78 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
11,3 Driever, Andy 78 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
12,0 Haese, André 78 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
elektronische Zeitnahme : 
9,84 Fischer, Daniel 78 LAC Oberhausen 08.09.1991 Köln 
11,02 Boms, Björn 78 LAC Oberhausen 08.09.1991 Köln 
11,18 Bremer, Thorsten 78 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 
11,20 Koppen, Tobias 78 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 
11,28 Scherer, Christian 78 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 

80 m Hürden 
15,1 Enninghorst, Andy 78 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
15,8 Emmerich, Oliver 78 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
elektronische Zeitnahme : 
14,94 Enninghorst, Andy 78 LAC Oberhausen 07.09.1991 Wesel 
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Bestenliste 1991 Schüler M13 LAC Oberhausen 
4 x 50 m 
26,2 LAC Oberhausen 04.05.1991 Oberhausen 
 Boms, Björn 78 
 Koppen, Tobias 78 
 Fischer, Daniel 78 
 Scherer, Christian 78 
elektronische Zeitnahme : 
26,67  LAC Oberhausen 08.09.1991 Köln 
 Driever, Andy 78 
 Koppen, Tobias 78 
 Fischer, Daniel 78 
 Scherer, Christian 78 
28,89  LAC Oberhausen 08.09.1991 Köln 
 Haese, André 78 
 Boms, Björn 78 
 Bremer, Thorsten 78 
 Bernhardt, Sven 78 

Hochsprung 
1,68 Scherer, Christian 78 LAC Oberhausen 08.09.1991 Köln 
1,56 Fischer, Daniel 78 LAC Oberhausen 08.07.1991 Oberhausen 
1,52 Enninghorst, Andy 78 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
1,40 Koppen, Tobias 78 LAC Oberhausen 03.07.1991 Erkelenz 
1,38 Boms, Björn 78 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 
1,35 Haese, André 78 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
1,31 Driever, Andy 78 LAC Oberhausen 14.09.1991 Oberhausen 
1,25 Zwick, Michael 78 LAC Oberhausen 11.06.1991 Oberhausen 
1,24 Emmerich, Oliver 78 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
1,18 Bremer, Thorsten 78 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 

Stabhochsprung 
2,70 Enninghorst, Andy 78 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 

Weitsprung 
5,50 Scherer, Christian 78 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 
5,03 Koppen, Tobias 78 LAC Oberhausen 03.07.1991 Erkelenz 
4,95 Enninghorst, Andy 78 LAC Oberhausen 07.09.1991 Wesel 
4,75 Driever, Andy 78 LAC Oberhausen 14.09.1991 Oberhausen 
4,56 Boms, Björn 78 LAC Oberhausen 08.07.1991 Oberhausen 
4,54 Bernhardt, Sven 78 LAC Oberhausen 11.06.1991 Oberhausen 
4,31 Höppner, Frank 78 LAC Oberhausen 11.06.1991 Oberhausen 
4,31 Fischer, Daniel 78 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
4,31 Haese, André 78 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
4,12 Emmerich, Oliver 78 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
3,33 Fleckner, Tobias 78 LAC Oberhausen 25.05.1991 Oberhausen 

Dreisprung 
11,05 Scherer, Christian 78 LAC Oberhausen 23.09.1991 Oberhausen 
9,86 Driever, Andy 78 LAC Oberhausen 23.09.1991 Oberhausen 
9,51 Koppen, Tobias 78 LAC Oberhausen 23.09.1991 Oberhausen 
8,60 Haese, André 78 LAC Oberhausen 23.09.1991 Oberhausen 

Kugelstoß - 3 kg - 
10,41 Scherer, Christian 78 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
10,01 Enninghorst, Andy 78 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
8,78 Koppen, Tobias 78 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
8,62 Fischer, Daniel 78 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
8,50 Driever, Andy 78 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
7,83 Haese, André 78 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
6,50 Boms, Björn 78 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
6,41 Bremer, Thorsten 78 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
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Bestenliste 1991 Schüler M13 LAC Oberhausen 
Kugelstoß - 4 kg - 
8,68 Enninghorst, Andy 78 LAC Oberhausen 14.09.1991 Oberhausen 
8,11 Emmerich, Oliver 78 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 

Diskuswurf - 1 kg - 
22,88 Emmerich, Oliver 78 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
22,80 Enninghorst, Andy 78 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 

Hammerwurf - 4 kg - 
20,22 Enninghorst, Andy 78 LAC Oberhausen 23.09.1991 Oberhausen 

Speerwurf - 400 g -  
30,38 Scherer, Christian 78 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
28,28 Koppen, Tobias 78 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
24,90 Driever, Andy 78 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
24,24 Bremer, Thorsten 78 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 
19,90 Haese, André 78 LAC Oberhausen 23.09.1991 Oberhausen 
18,00 Boms, Björn 78 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 

Speerwurf - 600 g - 
22,38 Emmerich, Oliver 78 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
21,98 Enninghorst, Andy 78 LAC Oberhausen 08.09.1991 Wesel 

Ballwurf - 200 g - 
56,00 Scherer, Christian 78 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
53,50 Driever, Andy 78 LAC Oberhausen 08.09.1991 Köln 
51,00 Haese, André 78 LAC Oberhausen 08.09.1991 Köln 
47,00 Rommerskirchen, Marcel 78 LAC Oberhausen 11.06.1991 Oberhausen 
47,00 Koppen, Tobias 78 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
44,00 Zwick, Michael 78 LAC Oberhausen 11.06.1991 Oberhausen 
40,00 Enninghorst, Andy 78 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
39,00 Bernhardt, Sven 78 LAC Oberhausen 11.06.1991 Oberhausen 
32,00 Boms, Björn 78 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 

Dreikampf  (50 m, Weitsprung, Ballwurf) 
3043 Scherer, Christian 78 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
 6,7 - 5,25 - 56,00 
2779 Koppen, Tobias 78 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
 6,7 - 4,62 - 47,00 
2673 Enninghorst, Andy 78 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
 6,9 - 4,83 - 40,00 
2488 Driever, Andy 78 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
 7,4 - 4,35 - 47,00 
2300 Boms, Björn 78 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 
 7,4 - 4,42 - 32,00 
2299 Haese, André 78 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
 7,8 - 4,31 - 41,50 

Dreikampf Mannschaft 
13282  LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
 Scherer, Christian 78 3043 
 Koppen, Tobias 78 2779 
 Enninghorst, Andy 78 2673 
 Driever, Andy 78 2488 
 Haese, André 78 2299 
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Bestenliste 1991 Schüler M13 LAC Oberhausen 
Vierkampf  (50 m, Weitsprung, Hochsprung, Ballwurf) 
3670 Scherer, Christian 78 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 
 6,8 - 5,19 - 1,30 - 46,50 
3621 Koppen, Tobias 78 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
 6,7 - 4,62 - 1,35 - 47,00 
3566 Enninghorst, Andy 78 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
 6,9 - 4,83 - 1,40 - 40,00 
3223 Driever, Andy 78 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
 7,4 - 4,35 - 1,25 - 47,00 
3141 Haese, André 78 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
 7,8 - 4,31 - 1,35 - 41,50 
3035 Boms, Björn 78 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 
 7,4 - 4,42 - 1,25 - 32,00 

Vierkampf Mannschaft 
16594  LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
 Koppen, Tobias 78 3621 
 Enninghorst, Andy 78 3566 
 Driever, Andy 78 3223 
 Haese, André 78 3141 
 Scherer, Christian 78 3043 

Achtkampf  (80 m Hürden, Weitsprung, Kugelstoß[4 kg], Hochsprung, Diskuswurf[1 kg],  
 Stabhochsprung, Speerwurf[600 g], 1000 m) 
6787e Enninghorst, Andy 78 LAC Oberhausen 07./08.09.1991 Wesel 
 14,94 - 4,95 - 8,24 - 1,50 - 20,74 - 2,20 - 21,98 - 3:49,20 
5504 Emmerich, Oliver 78 LAC Oberhausen 21./22.09.1991 Oberhausen 
 15,8 - 4,12 - 8,11 - 1,24 - 22,88 -o.g.V.- 22,38 - 3:32,1 

Blockmehrkampf Sprint  (50 m, 60 m Hürden, Weitsprung, Hochsprung, Speerwurf[400 g]) 
4882e Scherer, Christian 78 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 
 7,00 - 11,28 - 5,50 - 1,62 - 29,54 
4037e Boms, Björn 78 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 
 7,58 - 11,12 - 4,53 - 1,38 - 18,00 
2914e Bremer, Thorsten 78 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 
 8,26 - 11,18 -o.g.V.- 1,18 - 24,24 

Blockmehrkampf Mannschaftswertung 
16864e LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 
 Scherer, Christian 78 4.882 
 Boms, Björn 78 4.037 
 Bußkamp, Kai Sven 79 3.210 
 Bremer, Thorsten 78 2.914 
 Brüning, Uwe 79 1.821 

DSMM  -  Gruppe 1 
14026  LAC Oberhausen 08.07.1991 Oberhausen 
 D.Baranowski, D.Bernhardt, B.Boms, A.Driever, 
 D.Fischer, F.Höppner, T.Koppen, M.Rommerskirchen, 
 C.Scherer 
 T.Bremer, A.Breukmann, U.Brüning, K.S.Bußkamp, 
 M.Erkens, T.Fleckner, S.Frintrop, M.Jablonski, 
 M.Zwick 
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Bestenliste 1991 Schüler M12 LAC Oberhausen 

50 m 
7,0 Baranowski, Dirk 79 LAC Oberhausen 08.07.1991 Oberhausen 
7,3 Erkens, Marc 79 LAC Oberhausen 08.07.1991 Oberhausen 
7,7 Bußkamp, Kai Sven 79 LAC Oberhausen 25.05.1991 Oberhausen 
8,1 Brüning, Uwe 79 LAC Oberhausen 08.07.1991 Oberhausen 
elektronische Zeitnahme : 
8,00 Bußkamp, Kai Sven 79 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 
8,14 Brüning, Uwe 79 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 

800 m 
2:42,1 Baranowski, Dirk 79 LAC Oberhausen 13.06.1991 Oberhausen 
3:20,4 Janke, Sven 79 LAC Oberhausen 09.03.1991 Oberhausen 

1000 m 
3:25,3 Hasse, Sebastian 79 LAC Oberhausen 25.05.1991 Oberhausen 
3:26,2 Baranowski, Dirk 79 LAC Oberhausen 08.07.1991 Oberhausen 
3:37,5 Pflips, Andreas 79 LAC Oberhausen 25.05.1991 Oberhausen 
4:11,6 Brüning, Uwe 79 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
4:29,6 Bußkamp, Kai-Sven 79 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 

60 m Hürden 
10,7 Erkens, Marc 79 LAC Oberhausen 08.07.1991 Oberhausen 
11,8 Bußkamp, Kai Sven 79 LAC Oberhausen 25.05.1991 Oberhausen 
12,4 Brüning, Uwe 79 LAC Oberhausen 08.07.1991 Oberhausen 
elektronische Zeitnahme : 
12,62 Bußkamp, Kai-Sven 79 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 

Hochsprung 
1,40 Jablonski, Mario 79 LAC Oberhausen 08.07.1991 Oberhausen 
1,20 Erkens, Marc 79 LAC Oberhausen 13.06.1991 Oberhausen 
1,15 Bußkamp, Kai-Sven 79 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 
1,14 Brüning, Uwe 79 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 

Weitsprung 
4,15 Erkens, Marc 79 LAC Oberhausen 13.06. Oberhausen 
4,08 Bußkamp, Kai Sven 79 LAC Oberhausen 25.05.1991 Oberhausen 
3,94 Brüning, Uwe 79 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 

Kugelstoß - 3 kg - 
5,82 Bußkamp, Kai-Sven 79 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
5,04 Brüning, Uwe 79 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 

Speerwurf - 400 g - 
23,12 Bußkamp, Kai Sven 79 LAC Oberhausen 25.05.1991 Oberhausen 
13,52 Brüning, Uwe 79 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 

Ballwurf - 200 g - 
43,00 Baranowski, Dirk 79 LAC Oberhausen 14.09.1991 Oberhausen 
42,00 Breukmann, Andreas 79 LAC Oberhausen 13.06.1991 Oberhausen 
41,50 Haese, André 79 LAC Oberhausen 13.06.1991 Oberhausen 
37,50 Bußkamp, Kai-Sven 79 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 
27,50 Brüning, Uwe 79 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 

Dreikampf  (50 m, Weitsprung, Ballwurf) 
2102 Bußkamp, Kai-Sven 79 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 
 8,0 - 3,97 - 37,50 
1942 Brüning, Uwe 79 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
 8,0 - 3,94 - 27,50 
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Bestenliste 1991 Schüler M12 LAC Oberhausen 
Vierkampf  (50 m, Weitsprung, Hochsprung, Ballwurf) 
2726 Bußkamp, Kai-Sven 79 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 
 8,0 - 3,97 - 1,15 - 37,50 

Blockmehrkampf Sprint  (50 m, 60 m Hürden, Weitsprung, Hochsprung, Speerwurf) 
3210e Bußkamp, Kai-Sven 79 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 
 8,00 - 12,62 - 3,72 - 1,10 - 19,84 
1821e Brüning, Uwe 79 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 
 8,14 - 12,88 -o.g.V.- 1,14 - 13,24 
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Bestenliste 1991 Schüler M11 LAC Oberhausen 

50 m 
7,3 Wegmann, Stephan 80 LAC Oberhausen 07.07.1991 Oberhausen 
7,5 Boksteen, Marco 80 LAC Oberhausen 14.09.1991 Oberhausen 
7,7 Weingärtner, Bodo 80 LAC Oberhausen 10.10.1991 Oberhausen 
7,9 Koppen, Christian 80 LAC Oberhausen 07.07.1991 Oberhausen 
8,1 Voß, Christian 80 LAC Oberhausen 14.09.1991 Oberhausen 
8,2 Wetzold, Thomas 80 LAC Oberhausen 10.10.1991 Oberhausen 
8,4 Zabelski, Dennis 80 LAC Oberhausen 13.06.1991 Oberhausen 
8,4 Kliem, Alexander 80 LAC Oberhausen 10.10.1991 Oberhausen 
8,5 Nowak, Christian 80 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 
8,6 Bremer, Andreas 80 LAC Oberhausen 15.06.1991 Bottrop 
elektronische Zeitnahme : 
7,50 Wegmann, Stephan 80 LAC Oberhausen 07.09.1991 Wesel 

800 m 
2:56,2 Wegmann, Stephan 80 LAC Oberhausen 23.09.1991 Oberhausen 
3:04,2 Voß, Christian 80 LAC Oberhausen 23.09.1991 Oberhausen 
3:18,4 Weingärtner, Bodo 80 LAC Oberhausen 23.09.1991 Oberhausen 
3:23,7 Nowak, Christian 80 LAC Oberhausen 23.09.1991 Oberhausen 
3:34,3 Koppen, Christian 80 LAC Oberhausen 23.09.1991 Oberhausen 

1000 m 
3:31,6 Wegmann, Stephan 80 LAC Oberhausen 04.10.1991 Oberhausen 
3:46,5 Voß, Christian 80 LAC Oberhausen 07.07.1991 Oberhausen 
3:54,5 Boksteen, Marco 80 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
4:08,2 Kliem, Alexander 80 LAC Oberhausen 10.10.1991 Oberhausen 
4:10,1 Weingärtner, Bodo 80 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
4:14,1 Bremer, Andreas 80 LAC Oberhausen 13.06.1991 Oberhausen 
4:15,2 Zabelski, Dennis 80 LAC Oberhausen 13.06.1991 Oberhausen 
4:21,1 Nowak, Christian 80 LAC Oberhausen 13.06.1991 Oberhausen 

2000 m 
8:57,3 Wegmann, Stephan 80 LAC Oberhausen 09.03.1991 Oberhausen 
9:03,2 Voß, Christian 80 LAC Oberhausen 09.03.1991 Oberhausen 

60 m Hürden 
11,6 Wegmann, Stephan 80 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
12,4 Voß, Christian 80 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
13,6 Nowak, Christian 80 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 

4 x 50 m 
30,5 LAC Oberhausen 07.07.1991 Oberhausen 
 Ernst, Martin 81 
 Voß, Christian 80 
 Völke, Tobias 81 
 Wegmann, Stephan 80 
33,5 LAC Oberhausen 07.07.1991 Oberhausen 
 Nowak, Christian 80 
 Strunk, Christian 81 
 Hillesheim, Stefan 81 
 Koppen, Christian 80 
elektronische Zeitnahme : 
31,20  LAC Oberhausen 07.09.1991 Wesel 
 Wegmann, Stephan 80 
 Voß, Christian 80 
 Völke, Tobias 81 
 Weingärtner, Bodo 80 
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Bestenliste 1991 Schüler M11 LAC Oberhausen 
3 x 1000 m 
11:32,2 LAC Oberhausen 04.05.1991 Oberhausen 
 Weingärtner, Bodo 80 
 Voß, Christian 80 
 Wegmann, Stephan 80 

Hochsprung 
1,30 Weingärtner, Bodo 80 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 
1,25 Voß, Christian 80 LAC Oberhausen 13.06.1991 Oberhausen 
1,25 Wegmann, Stephan 80 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
1,25 Boksteen, Marco 80 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
1,15 Wetzold, Thomas 80 LAC Oberhausen 10.10.1991 Oberhausen 
1,12 Metsikas, Georgios 80 LAC Oberhausen 13.06.1991 Oberhausen 
1,10 Nowak, Christian 80 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
1,00 Koppen, Christian 80 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 

Weitsprung aus der Zone 
4,51 Wegmann, Stephan 80 LAC Oberhausen 15.06.1991 Bottrop 
4,35 Weingärtner, Bodo 80 LAC Oberhausen 10.10.1991 Oberhausen 
4,17 Boksteen, Marco 80 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
4,05 Voß, Christian 80 LAC Oberhausen 07.07.1991 Oberhausen 
3,91 Bremer, Andreas 80 LAC Oberhausen 15.06.1991 Bottrop 
3,86 Koppen, Christian 80 LAC Oberhausen 07.07.1991 Oberhausen 
3,67 Kliem, Alexander 80 LAC Oberhausen 10.10.1991 Oberhausen 
3,55 Nowak, Christian 80 LAC Oberhausen 07.07.1991 Oberhausen 

Kugelstoß - 3 kg - 
5,82 Voß, Christian 80 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
5,51 Wegmann, Stephan 80 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
4,63 Koppen, Christian 80 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
4,43 Nowak, Christian 80 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 

Speerwurf - 400 g - 
17,18 Voß, Christian 80 LAC Oberhausen 23.09.1991 Oberhausen 
17,14 Wegmann, Stephan 80 LAC Oberhausen 23.09.1991 Oberhausen 
12,44 Nowak, Christian 80 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
11,18 Weingärtner, Bodo 80 LAC Oberhausen 23.09.1991 Oberhausen 
8,92 Koppen, Christian 80 LAC Oberhausen 23.09.1991 Oberhausen 

Schlagballwurf - 80 g - 
47,00 Weingärtner, Bodo 80 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
43,00 Voß, Christian 80 LAC Oberhausen 13.06.1991 Oberhausen 
40,00 Bremer, Andreas 80 LAC Oberhausen 15.06.1991 Bottrop 
33,00 Wegmann, Stephan 80 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
32,50 Boksteen, Marco 80 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
30,00 Koppen, Christian 80 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
27,00 Nowak, Christian 80 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 

Dreikampf  (50 m, Weit[Zone], Schlagball[80 g]) 
2242 Weingärtner, Bodo 80 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
 7,8 - 4,10 - 47,00 
2152 Wegmann, Stephan 80 LAC Oberhausen 15.06.1991 Bottrop 
 7,6 - 4,51 - 30,00 
2104 Boksteen, Marco 80 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
 7,6 - 4,17 - 32,50 
1957 Voß, Christian 80 LAC Oberhausen 15.06.1991 Bottrop 
 8,3 - 3,80 - 41,00 
1907 Bremer, Andreas 80 LAC Oberhausen 15.06.1991 Bottrop 
 8,6 - 3,91 - 40,00 
1586 Koppen, Christian 80 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
 8,7 - 3,39 - 30,00 
1571 Nowak, Christian 80 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
 8,5 - 3,37 - 27,00 
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Bestenliste 1991 Schüler M11 LAC Oberhausen 
Dreikampf Mannschaft 
10110  LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
 Weingärtner, Bodo 80 2242 
 Wegmann, Stephan 80 2117 
 Boksteen, Marco 80 2104 
 Voß, Christian 80 1956 
 Strunk, Christian 81 1691 
6799  LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
 Völke, Tobias 81 1565 
 Nowak, Christian 80 1469 
 Kleiner, Stefan 81 1401 
 Wetzold, Thomas 81 1324 
 Diekmann, André 82 1040 

Vierkampf  (50 m, Weitsprung, Hochsprung, Schlagballwurf) 
2921 Weingärtner, Bodo 80 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
 7,8 - 4,10 - 1,20 - 47,00 
2852 Wegmann, Stephan 80 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
 7,6 - 4,19 - 1,25 - 33,00 
2839 Boksteen, Marco 80 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
 7,6 - 4,17 - 1,25 - 32,50 
2635 Voß, Christian 80 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
 8,3 - 3,85 - 1,20 - 40,00 
2136 Nowak, Christian 80 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
 8,5 - 3,37 - 1,10 - 27,00 
2032 Koppen, Christian 80 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
 8,7 - 3,39 - 1,00 - 30,00 

Vierkampf Mannschaft 
13384  LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
 Weingärtner, Bodo 80 2921 
 Wegmann, Stephan 80 2852 
 Boksteen, Marco 80 2839 
 Voß, Christian 80 2635 
 Strunk, Christian 81 2137 
9011  LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
 Völke, Tobias 81 2072 
 Nowak, Christian 80 1915 
 Wetzold, Thomas 81 1889 
 Kleiner, Stefan 81 1704 
 Diekmann, André 82 1431 

DSMM  -  Gruppe 1 
8400  LAC Oberhausen 13.06.1991 Oberhausen 
 A.Bremer, M.Ernst, S.Hillesheim, T.Völke, 
 C.Voss, S.Wegmann, B.Weingärtner 
 S.Kleiner, C.Koppen, C.Nowak, C.Strunk, 
 D.Zabelski 
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Bestenliste 1991 Schüler M10 LAC Oberhausen 

50 m 
7,6 Völke, Tobias 81 LAC Oberhausen 07.07.1991 Oberhausen 
7,9 Ernst, Martin 81 LAC Oberhausen 07.07.1991 Oberhausen 
8,3 Hillesheim, Stefan 81 LAC Oberhausen 07.07.1991 Oberhausen 
8,5 Strunk, Christian 81 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 
8,6 Wetzold, Thomas 81 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
9,1 Kleiner, Stefan 81 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
elektronische Zeitnahme : 
8,32 Völke, Tobias 81 LAC Oberhausen 07.09.1991 Wesel 

800 m 
3:15,9 Völke, Tobias 81 LAC Oberhausen 09.03.1991 Oberhausen 
3:15,9 Wetzold, Thomas 81 LAC Oberhausen 23.09.1991 Oberhausen 
3:20,6 Kleiner, Stefan 81 LAC Oberhausen 23.09.1991 Oberhausen 
3:27,3 Hillesheim, Stefan 81 LAC Oberhausen 09.03.1991 Oberhausen 
4:14,3 Strunk, Christian 81 LAC Oberhausen 23.09.1991 Oberhausen 

1000 m 
4:03,1 Kleiner, Stefan 81 LAC Oberhausen 04.10.1991 Oberhausen 
4:20,9 Ernst, Martin 81 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
4:24,6 Hillesheim, Stefan 81 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
4:36,8 Völke, Tobias 81 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
4:49,4 Strunk, Christian 81 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 

60 m Hürden 
12,7 Ernst, Martin 81 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
14,4 Hillesheim, Stefan 81 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
19,7 Strunk, Christian 81 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 

Hochsprung 
1,12 Völke, Tobias 81 LAC Oberhausen 07.09.1991 Wesel 
1,10 Wetzold, Thomas 81 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
1,05 Strunk, Christian 81 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 
1,00 Kleiner, Stefan 81 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
0,90 Hillesheim, Stefan 81 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 

Weitsprung aus der Zone 
4,05 Völke, Tobias 81 LAC Oberhausen 15.06.1991 Bottrop 
3,72 Ernst, Martin 81 LAC Oberhausen 07.07.1991 Oberhausen 
3,62 Strunk, Christian 81 LAC Oberhausen 10.10.1991 Oberhausen 
3,34 Wetzold, Thomas 81 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
3,20 Kleiner, Stefan 81 LAC Oberhausen 07.07.1991 Oberhausen 
3,14 Hillesheim, Stefan 81 LAC Oberhausen 07.07.1991 Oberhausen 

Kugelstoß - 3 kg - 
5,64 Strunk, Christian 81 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
4,89 Völke, Tobias 81 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
4,34 Ernst, Martin 81 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
3,79 Hillesheim, Stefan 81 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 

Speerwurf - 400 g - 
17,74 Strunk, Christian 81 LAC Oberhausen 23.09.1991 Oberhausen 
11,82 Völke, Tobias 81 LAC Oberhausen 23.09.1991 Oberhausen 
10,50 Ernst, Martin 81 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
9,58 Wetzold, Thomas 81 LAC Oberhausen 23.09.1991 Oberhausen 
8,84 Hillesheim, Stefan 81 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 

Schlagballwurf - 80 g - 
40,00 Kleiner, Stefan 81 LAC Oberhausen 07.09.1991 Wesel 
33,50 Strunk, Christian 81 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
32,50 Völke, Tobias 81 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
24,00 Hillesheim, Stefan 81 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 
16,00 Wetzold, Thomas 81 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
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Bestenliste 1991 Schüler M10 LAC Oberhausen 
Dreikampf  (50 m, Weit[Zone], Schlagball[80 g]) 
1885 Völke, Tobias 81 LAC Oberhausen 15.06.1991 Bottrop 
 7,9 - 4,05 - 26,00 
1720 Strunk, Christian 81 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 
 8,5 - 3,60 - 32,00 
1493 Kleiner, Stefan 81 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
 9,1 - 3,18 - 33,00 
1375 Hillesheim, Stefan 81 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 
 8,5 - 2,90 - 24,00 
1324 Wetzold, Thomas 81 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
 8,6 - 3,34 - 16,00 

Vierkampf  (50 m, Weit[Zone], Hochsprung, Schlagball[80 g]) 
2259 Völke, Tobias 81 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
 8,4 - 3,40 - 1,10 - 32,50 
2227 Strunk, Christian 81 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 
 8,5 - 3,60 - 1,05 - 32,00 
1939 Kleiner, Stefan 81 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
 9,1 - 3,18 - 1,00 - 33,00 
1889 Wetzold, Thomas 81 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
 8,6 - 3,34 - 1,10 - 16,00 
1722 Hillesheim, Stefan 81 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 
 8,5 - 2,90 - 0,90 - 24,00 
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Bestenliste 1991 Schüler M9 LAC Oberhausen 

50 m 
8,0 Ohm, Andi  82 LAC Oberhausen 07.07.1991 Oberhausen 
8,2 Schulitz, Sven 82 LAC Oberhausen 07.07.1991 Oberhausen 
9,0 Thomas, Christian 82 LAC Oberhausen 07.07.1991 Oberhausen 
9,3 Breiden, Holger 82 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
9,7 Voß, Andreas 82 LAC Oberhausen 07.07.1991 Oberhausen 
9,7 Posser, Claas 82 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
9,7 Diekmann, André 82 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
11,5 Riemer, Sebastian 82 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
elektronische Zeitnahme : 
8,52 Ohm, Andi  82 LAC Oberhausen 07.09.1991 Wesel 

800 m 
3:56,2 Thomas, Christian 82 LAC Oberhausen 09.03.1991 Oberhausen 
4:01,7 Voß, Andreas 82 LAC Oberhausen 09.03.1991 Oberhausen 
4:11,8 Diekmann, André 82 LAC Oberhausen 23.09.1991 Oberhausen 

1000 m 
4:23,8 Thomas, Christian 82 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
4:34,3 Voß, Andreas 82 LAC Oberhausen 04.10.1991 Oberhausen 
4:41,5 Ohm, Andi  82 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
4:56,0 Breiden, Holger 82 LAC Oberhausen 04.10.1991 Oberhausen 
5:11,2 Diekmann, André 82 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 

4 x 50 m 
36,7 LAC Oberhausen 07.07.1991 Oberhausen 
 Schulitz, Sven 82 
 Voß, Andreas 82 
 Thomas; Christian 82 
 Ohm, Andi 82 
elektronische Zeitnahme : 
34,76  LAC Oberhausen 07.09.1991 Wesel 
 Schulitz, Sven 82 
 Voß, Andreas 82 
 Thomas; Christian 82 
 Ohm, Andi 82 

Hochsprung 
1,00 Ohm, Andi 82 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
0,95 Voß, Andreas 82 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
0,95 Diekmann, André 82 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
0,90 Schulitz, Sven 82 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
0,90 Thomas, Christian 82 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 

Weitsprung aus der Zone 
3,58 Ohm, Andi 82 LAC Oberhausen 07.07.1991 Oberhausen 
3,38 Thomas, Christian 82 LAC Oberhausen 10.10.1991 Oberhausen 
3,29 Schulitz, Sven 82 LAC Oberhausen 07.07.1991 Oberhausen 
3,10 Voß, Andreas 82 LAC Oberhausen 10.10.1991 Oberhausen 
2,82 Breiden, Holger 82 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
2,77 Diekmann, André 82 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
2,70 Posser, Claas 82 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
2,50 Riemer, Sebastian 82 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
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Bestenliste 1991 Schüler M9 LAC Oberhausen 
Schlagballwurf - 80 g - 
31,00 Posser, Claas 82 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
26,00 Voß, Andreas 82 LAC Oberhausen 07.07.1991 Oberhausen 
25,50 Thomas, Christian 82 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
25,00 Ohm, Andi  82 LAC Oberhausen 07.07.1991 Oberhausen 
20,00 Diekmann, André 82 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
16,00 Breiden, Holger 82 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 
16,00 Schulitz, Sven 82 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
11,00 Riemer, Sebastian 82 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 

Dreikampf  (50 m, Weit[Zone], Schlagball[80 g]) 
1712 Ohm, Andi  82 LAC Oberhausen 07.07.1991 Oberhausen 
 8,0 - 3,58 - 25,00 
1383 Thomas, Christian 82 LAC Oberhausen 07.07.1991 Oberhausen 
 9,0 - 3,20 - 25,00 
1299 Schulitz, Sven 82 LAC Oberhausen 07.07.1991 Oberhausen 
 8,2 - 3,29 - 12,00 
1242 Voß, Andreas 82 LAC Oberhausen 07.07.1991 Oberhausen 
 9,7 - 3,09 - 26,00 
1222 Posser, Claas 82 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
 9,7 - 2,70 - 31,00 
1040 Diekmann, André 82 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
 9,7 - 2,77 - 20,00 
1012 Breiden, Holger 82 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
 9,3 - 2,82 - 15,00 
510 Riemer, Sebastian 82 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
 11,5 - 2,50 - 11,00 

Dreikampf Mannschaft 
5762  LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
 Thomas, Christian 82 1294 
 Posser, Claas 82 1222 
 Voß, Andreas 82 1173 
 Schulitz, Sven 82 1072 
 Zeller, Marcel 83 1001 

Vierkampf  (50 m, Weit[Zone], Hochsprung, Schlagball[80 g]) 
1612 Thomas, Christian 82 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
 9,3 - 2,97 - 0,90 - 25,50 
1600 Voß, Andreas 82 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
 9,7 - 3,04 - 0,95 - 25,00 
1431 Diekmann, André 82 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
 9,7 - 2,77 - 0,95 - 20,00 
1419 Schulitz, Sven 82 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
 9,2 - 2,90 - 0,90 - 16,00 
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Bestenliste 1991 Schüler M8 LAC Oberhausen 

50 m 
9,7 Zeller, Marcel 83 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
10,4 Trautmann, Frank 83 LAC Oberhausen 10.10.1991 Oberhausen 
11,5 Wischmann, Dirk 84 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 

1000 m 
5:07,6 Wischmann, Dirk 84 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 

Weitsprung aus der Zone 
2,74 Zeller, Marcel 83 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
2,60 Trautmann, Frank 83 LAC Oberhausen 10.10.1991 Oberhausen 
2,18 Wischmann, Dirk 84 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 

Schlagballwurf - 80 g - 
23,50 Trautmann, Frank 83 LAC Oberhausen 10.10.1991 Oberhausen 
18,50 Zeller, Marcel 83 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
16,00 Wischmann, Dirk 84 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 

Dreikampf  (50 m, Weit[Zone], Schlagball[80 g]) 
1001 Zeller, Marcel 83 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
 9,7 - 2,74 - 18,50 
958 Trautmann, Frank 83 LAC Oberhausen 10.10.1991 Oberhausen 
 10,4 - 2,60 - 23,50 
552 Wischmann, Dirk 84 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 
 11,5 - 2,18 - 16,00 
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Bestenliste 1991 Frauen LAC Oberhausen 

100 m 
13,0 Ikemann, Claudia 68 LAC Oberhausen 11.05.1991 Essen 
13,1 Scholz, Petra 71 LAC Oberhausen 11.05.1991 Essen 
13,4 Wilms, Yvonne 71 LAC Oberhausen 11.05.1991 Essen 
14,0 Teitzel, Nicole 71 LAC Oberhausen 11.05.1991 Essen 
elektronische Zeitnahme : 
12,30 +1,23 Brinkmann, Sabine 71 LAC Oberhausen 26.05.1991 Wesel 
13,56 +1,69 Scholz, Petra 71 LAC Oberhausen 26.05.1991 Wesel 

200 m 
31,0 Bosbach, Kirsten 71 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
34,4 de Haan, Edeltraud 50 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 

800 m 
2:29,8 Kempmann, Anke 69 LAC Oberhausen 11.05.1991 Essen 
2:31,1 Friebe, Elke 63 LAC Oberhausen 11.05.1991 Essen 
2:46,16 Nellesen, Jutta 67 LAC Oberhausen 09.06.1991 Mönchengladbach 
2:56,31 Strobl, Barbara 67 LAC Oberhausen 09.06.1991 Mönchengladbach 

1500 m 
5:12,10 Kempmann, Anke 69 LAC Oberhausen 26.05.1991 Wesel 

100 m Hürden 
18,4 Bosbach, Kirsten 71 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
21,2 de Haan, Edeltraud 50 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 

4 x 100 m 
51,4 LAC Oberhausen 11.05.1991 Essen 
 Brinkmann, Sabine 71 
 Wilms, Yvonne 71 
 Ikemann, Claudia 68 
 Teitzel, Nicole 71 
elektronische Zeitnahme : 
51,42 LAC Oberhausen 26.05.1991 Wesel 
 Brinkmann, Sabine 71 
 Fischer, Britta 72 
 Scholz, Petra 71 
 Bosbach, Kirsten 71 

Hochsprung 
1,70 Zielezinski, Nicole 71 LAC Oberhausen 11.05.1991 Essen 
1,69 Jabkowski, Elzbieta 59 LAC Oberhausen 09.08.1991 Ludwigshafen 
1,48 Bosbach, Kirsten 71 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 

Weitsprung 
5,60 Brinkmann, Sabine 71 LAC Oberhausen 26.05.1991 Wesel 
5,18 Scholz, Petra 71 LAC Oberhausen 09.06.1991 Mönchengladbach 
4,63 Bosbach, Kirsten 71 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
4,47 Teitzel, Nicole 71 LAC Oberhausen 11.05.1991 Essen 

Kugelstoß - 4 kg - 
10,63 de Haan, Edeltraud 50 LAC Oberhausen 26.05.1991 Wesel 
9,82 Stolz, Kirsten 69 LAC Oberhausen 11.05.1991 Essen 
9,44 Scholz, Petra 71 LAC Oberhausen 11.05.1991 Essen 
9,08 Jabkowski, Elzbieta 59 LAC Oberhausen 09.06.1991 Mönchengladbach 
8,81 Bosbach, Kirsten 71 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
5,74 Nowak, Yvonne 76 LAC Oberhausen 26.05.1991 Wesel 
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Bestenliste 1991 Frauen LAC Oberhausen 
Diskuswurf - 1 kg - 
33,80 Stolz, Kirsten 69 LAC Oberhausen 26.05.1991 Wesel 
30,14 de Haan, Edeltraud 50 LAC Oberhausen 09.06.1991 Mönchengladbach 
25,96 Zanders, Sigrid 40 LAC Oberhausen 09.06.1991 Mönchengladbach 
25,62 Bosbach, Kirsten 71 LAC Oberhausen 26.05.1991 Wesel 
20,72 Scholz, Petra 71 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 

Hammerwurf - 4 kg - 
21,26 Stolz, Kirsten 69 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
20,50 de Haan, Edeltraud 50 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
16,30 Bosbach, Kirsten 71 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 

Speerwurf - 600 g - 
30,34 Bosbach, Kirsten 71 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
28,16 Stolz, Kirsten 69 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
24,08 de Haan, Edeltraud 50 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 

Siebenkampf  (100 m Hürden, Hochsprung, Kugelstoß, 200 m, Weitsprung, Speerwurf, 800 m) 
3500h Kalus, Birgit 72 LAC Oberhausen 21./22.09.1991 Oberhausen 
 16,9 - 1,40 - 9,33- 28,4 - 4,75- 30,28- 2:59,9 
2974h Bosbach, Kirsten 71 LAC Oberhausen 21./22.09.1991 Oberhausen 
 18,4 - 1,48 - 8,81- 31,0 - 4,63- 27,50- 3:18,8 
2012h de Haan, Edeltraud 50 LAC Oberhausen 21./22.09.1991 Oberhausen 
 21,2 - 1,28 - 9,38- 34,4 - 3,73- 24,08- 3:33,1 
1523h van Hüth, Britta 73 LAC Oberhausen 21./22.09.1991 Oberhausen 
 23,0 - 1,44 - 6,62- 36,0 - 3,52- 14,80- 3:53,5 

Siebenkampf Mannschaft 
8486h LAC Oberhausen 21./22.09.1991 Oberhausen 
 Kalus, Birgit 72 3500 
 Bosbach, Kirsten 71 2974 
 de Haan, Edeltraud 50 2012 

DMM  -  Regionalliga 
9660 LAC Oberhausen 11.05.1991 Essen 
 K.Bosbach, S.Brinkmann, E.Friebe, E.de Haan, 
 C.Ikemann, E.Jabkowski, A.Kempmann, P.Scholz, 
 K.Stolz, N.Teitzel, Y. Wilms, N.Zielezinski 
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Bestenliste 1991 weibl.Jugend A LAC Oberhausen 

100 m 
14,2 Elm, Andrea 72 LAC Oberhausen 07.06.1991 Oberhausen 
15,1 Meserth, Arielia 73 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 
elektronische Zeitnahme : 
13,08 +1,54 Fischer, Britta 72 LAC Oberhausen 26.05.1991 Wesel 

200 m 
28,4 Kalus, Birgit 72 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
36,0 van Hüth, Britta 73 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
elektronische Zeitnahme : 
26,72 Fischer, Britta 72 LAC Oberhausen 26.05.1991 Wesel 

800 m 
2:37,6 Elm, Andrea 72 LAC Oberhausen 07.06.1991 Oberhausen 
2:59,9 Kalus, Birgit 72 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
3:53,5 van Hüth, Britta 73 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
 

100 m Hürden 
16,9 Kalus, Birgit 72 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
23,0 van Hüth, Britta 73 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
elektronische Zeitnahme : 
17,66 +0,58 Kalus, Birgit 72 LAC Oberhausen 26.05.1991 Wesel 

Hochsprung 
1,44 van Hüth, Britta 73 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
1,40 Kalus, Birgit 72 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
1,35 Suthau, Natalie 74 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 

Weitsprung 
4,89 Kalus, Birgit 72 LAC Oberhausen 07.06.1991 Oberhausen 
4,28 Suthau, Natalie 74 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 
3,91 Meserth, Arielia 73 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 
3,52 van Hüth, Britta 73 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 

Dreisprung 
10,78 Kalus, Birgit 72 LAC Oberhausen 15.06.1991 Aachen 

Kugelstoß - 4 kg - 
9,63 Kalus, Birgit 72 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
8,10 Friedrichs, Simone 73 LAC Oberhausen 26.05.1991 Wesel 
7,24 Suthau, Natalie 74 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
6,62 van Hüth, Britta 73 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 

Diskuswurf - 1 kg - 
28,54 Kalus, Birgit 72 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
22,08 Friedrichs, Simone 73 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 

Hammerwurf - 4 kg -  
21,06 Kalus, Birgit 72 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 

Speerwurf - 600 g - 
35,80 Kalus, Birgit 72 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
28,72 Friedrichs, Simone 73 LAC Oberhausen 26.05.1991 Wesel 
14,80 van Hüth, Britta 73 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 

Vierkampf  (100 m Hürden, Hochsprung, Kugelstoß, 200 m) 
3502 Kalus, Birgit 72 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
 16,9 - 1,40 - 9,33- 28,4 
2550 van Hüth, Britta 73 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
 23,0 - 1,44 - 6,62- 36,0 
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Bestenliste 1991 weibl.Jugend A LAC Oberhausen 
 

Siebenkampf  (100 m Hürden, Hochsprung, Kugelstoß, 200 m, Weitsprung, Speerwurf, 800 m) 
6020 Kalus, Birgit 72 LAC Oberhausen 21./22.09.1991 Oberhausen 
 16,9 - 1,40 - 9,33- 28,4 - 4,75- 30,28- 2:59,9 
4099 van Hüth, Britta 73 LAC Oberhausen 21./22.09.1991 Oberhausen 
 23,0 - 1,44 - 6,62- 36,0 - 3,52- 14,80- 3:53,5 

Siebenkampf  (100 m Hürden, Hochsprung, Kugelstoß, 200 m, Weitsprung, Speerwurf, 800 m) 
 Frauen-Wertung von 
3500h Kalus, Birgit 72 LAC Oberhausen 21./22.09.1991 Oberhausen 
 16,9 - 1,40 - 9,33- 28,4 - 4,75- 30,28- 2:59,9 
1523h van Hüth, Britta 73 LAC Oberhausen 21./22.09.1991 Oberhausen 
 23,0 - 1,44 - 6,62- 36,0 - 3,52- 14,80- 3:53,5 

 Willi de Haan 11.11.2004 



Bestenliste 1991 weibl.Jugend B LAC Oberhausen 

100 m 
13,8 Endlein, Tanja 75 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 
14,0 Schimmelpfeng, Juliane 75 LAC Oberhausen 12.06.1991 Oberhausen 
14,9 Bosbach, Marion 75 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 
15,3 Nowak, Yvonne 76 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
elektronische Zeitnahme : 
14,26 +1,45 Bagsik, Eva 76 LAC Oberhausen 26.05.1991 Wesel 
14,42 Endlein, Tanja 75 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 
14,90 +0,85 Nowak, Yvonne 76 LAC Oberhausen 26.05.1991 Wesel 
15,32 Bosbach, Marion 75 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 
mit Rückenwindunterstützung : 
14,10 +2,31 Bagsik, Eva 76 LAC Oberhausen 26.05.1991 Wesel 

800 m 
2:39,98 Endlein, Tanja 75 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 

100 m Hürden 
20,0 Endlein, Tanja 75 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 
elektronische Zeitnahme : 
17,52 +1,52 Endlein, Tanja 75 LAC Oberhausen 26.05.1991 Wesel 
20,32 Bosbach, Marion 75 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 

Hochsprung 
1,53 Endlein, Tanja 75 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
1,40 Bagsik, Eva 76 LAC Oberhausen 26.05.1991 Wesel 
1,30 Bosbach, Marion 75 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 

Weitsprung 
4,56 Bagsik, Eva 76 LAC Oberhausen 26.05.1991 Wesel 
4,47 Endlein, Tanja 75 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 
4,28 Calabrese, Sandra 75 LAC Oberhausen 12.06.1991 Oberhausen 
4,26 Schimmelpfeng, Juliane 75 LAC Oberhausen 14.09.1991 Oberhausen 
3,97 Nowak, Yvonne 76 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
3,89 Bosbach, Marion 75 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 

Kugelstoß - 4 kg - 
8,16 Bußkamp, Silke 78 LAC Oberhausen 12.06.1991 Oberhausen 
8,11 Bosbach, Marion 75 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 
6,92 Endlein, Tanja 75 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
5,74 Nowak, Yvonne 76 LAC Oberhausen 26.05.1991 Wesel 

Diskuswurf - 1 kg - 
21,20 Bosbach, Marion 75 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
12,42 Nowak, Yvonne 76 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 

Speerwurf - 600 g - 
21,64 Bußkamp, Silke 78 LAC Oberhausen 12.06.1991 Oberhausen 
20,70 Bosbach, Marion 75 LAC Oberhausen 04.09.1991 Oberhausen 
20,66 Calabrese, Sandra 75 LAC Oberhausen 12.06.1991 Oberhausen 
19,20 Endlein, Tanja 75 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
8,90 Nowak, Yvonne 75 LAC Oberhausen 04.09.1991 Oberhausen 

Siebenkampf  (100 m Hürden, Hochsprung, Kugelstoß, 100 m, Weitsprung, Speerwurf, 800 m) 
4925 Endlein, Tanja 75 LAC Oberhausen 21./22.09.1991 Oberhausen 
 20,0 - 1,40 - 6,46- 15,0 - 3,86- 19,20- 2:57,1 

Blockmehrkampf Lauf  (100 m, 100 m Hürden, Weitsprung, Hochsprung, 800 m) 
4215e Endlein, Tanja 75 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 
 14,42- 18,22 - 4,43 - 1,48- 2:39,98 

Blockmehrkampf Wurf  (100 m, 100 m Hürden, Weitsprung, Kugelstoß, Diskuswurf) 
3225e Bosbach, Marion 75 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 
 15,32- 20,32 - 3,50 - 8,11- 21,08 
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Bestenliste 1991 Schülerinnen W14 LAC Oberhausen 

75 m 
10,0 Janz, Christin 77 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
10,1 Brands, Patricia 77 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 
10,1 Kazmierczak, Nadine 77 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 
10,7 Brück, Sandra 77 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 

elektronische Zeitnahme : 
10,84 Kazmierczak, Nadine 77 LAC Oberhausen 08.09.1991 Wesel 
11,28 Brück, Sandra 77 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 

100 m 
14,0 Brands, Patricia 77 LAC Oberhausen 12.06.1991 Oberhausen 

800 m 
2:44,7 Kazmierczak, Nadine 77 LAC Oberhausen 23.09.1991 Oberhausen 
3:00,3 Klever, Nadine 77 LAC Oberhausen 11.06.1991 Oberhausen 
3:01,6 Brück, Sandra 77 LAC Oberhausen 23.09.1991 Oberhausen 
3:03,1 Janz, Christin 77 LAC Oberhausen 23.09.1991 Oberhausen 

80 m Hürden 
14,1 Brück, Sandra 77 LAC Oberhausen 27.05.1991 Oberhausen 
15,3 Janz, Christin 77 LAC Oberhausen 18.09.1991 Oberhausen 
16,0 Kazmierczak, Nadine 77 LAC Oberhausen 23.09.1991 Oberhausen 
elektronische Zeitnahme : 
14,74 Brück, Sandra 77 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 

4 x 75 m 
39,5 LAC Oberhausen 27.05.1991 Oberhausen 
 Holtfort, Heike 78 
 Eberhardt, Daniela 78 
 Kazmierczak, Nadine 77 
 Morawietz, Birgitt 78 
elektronische Zeitnahme : 
39,20  LAC Oberhausen 23.06.1991 Rhede 
 Kazmierczak, Nadine 77 
 Eberhardt, Daniela 78 
 Guddat, Charlotte 78 
 Morawietz, Birgitt 78 

Hochsprung 
1,40 Klever, Nadine 77 LAC Oberhausen 02.07.1991 Erkelenz 
1,40 Brück, Sandra 77 LAC Oberhausen 04.09.1991 Oberhausen 
1,32 Kazmierczak, Nadine 77 LAC Oberhausen 08.09.1991 Wesel 
1,30 Janz, Christin 77 LAC Oberhausen 23.09.1991 Oberhausen 

Weitsprung 
4,82 Kazmierczak, Nadine 77 LAC Oberhausen 27.05.1991 Oberhausen 
4,63 Janz, Christin 77 LAC Oberhausen 18.09.1991 Oberhausen 
4,51 Klever, Nadine 77 LAC Oberhausen 14.09.1991 Oberhausen 
4,49 Brück, Sandra 77 LAC Oberhausen 11.06.1991 Oberhausen 
4,40 Brands, Patricia 77 LAC Oberhausen 12.06.1991 Oberhausen 

Kugelstoß - 3 kg - 
8,44 Brands, Patricia 77 LAC Oberhausen 14.09.1991 Oberhausen 
7,68 Brück, Sandra 77 LAC Oberhausen 02.07.1991 Erkelenz 
7,02 Janz, Christin 77 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
6,25 Kazmierczak, Nadine 77 LAC Oberhausen 08.09.1991 Wesel 

Diskuswurf - 750 g - 
22,18 Brück, Sandra 77 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
18,54 Janz, Christin 77 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
17,34 Kazmierczak, Nadine 77 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
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Bestenliste 1991 Schülerinnen W14 LAC Oberhausen 
Speerwurf - 400 g - 
24,98 Brück, Sandra 77 LAC Oberhausen 04.09.1991 Oberhausen 
21,28 Janz, Christin 77 LAC Oberhausen 18.09.1991 Oberhausen 
20,10 Kazmierczak, Nadine 77 LAC Oberhausen 18.09.1991 Oberhausen 

Vierkampf  (75 m, Weit, Hoch, Kugel[3 kg]) 
3061e Kazmierczak, Nadine 77 LAC Oberhausen 08.09.1991 Wesel 
 10,84 - 4,52 - 1,32 - 6,25 
2972e Brück, Sandra 77 LAC Oberhausen 08.09.1991 Wesel 
 11,40 - 4,14 - 1,35 - 7,16 

Vierkampf Mannschaft 
16277e LAC Oberhausen 08.09.1991 Wesel 
 Eberhardt, Daniela 78 3450 
 Guddat, Charlotte 78 3429 
 Morawietz, Birgitt 78 3267 
 Holtfort, Heike 78 3070 
 Kazmierczak, Nadine 77 3061 

Blockmehrkampf Sprint  (75 m, 80 m Hürden, Weit, Hoch, Speer[400 g]) 
4039 Janz, Christin 77 LAC Oberhausen 18.09.1991 Oberhausen 
 10,1 - 15,3 - 4,63 - 1,28- 21,28 
3997 Brück, Sandra 77 LAC Oberhausen 18.09.1991 Oberhausen 
 11,1 - 14,1 - 4,25 - 1,36- 23,30 
3870 Kazmierczak, Nadine 77 LAC Oberhausen 18.09.1991 Oberhausen 
 10,6 - 16,0 - 4,72 - 1,28- 20,10 

Blockmehrkampf Lauf  (75 m, 80 m Hürden, Weit, Hoch, 800 m) 
4021 Kazmierczak, Nadine 77 LAC Oberhausen 23.09.1991 Oberhausen 
 10,7 - 16,0 - 4,81 - 1,30- 2:44,7 
3910 Janz, Christin 77 LAC Oberhausen 23.09.1991 Oberhausen 
 10,3 - 15,5 - 4,47 - 1,30- 3:03,1 
3649 Brück, Sandra 77 LAC Oberhausen 23.09.1991 Oberhausen 
 11,5 - 15,0 - 3,77 - 1,38- 3:01,6 

Blockmehrkampf Wurf  (75 m, 80 m Hürden, Weit, Kugel[3 kg], Diskuswurf[750 g]) 
3739 Janz, Christin 77 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
 10,0 - 15,5 - 4,37 - 7,02- 18,54 
3509 Brück, Sandra 77 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
 10,9 - 14,4 - 3,65 - 7,28- 19,68 
3433 Kazmierczak, Nadine 77 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
 10,7 - 16,2 - 4,64 - 5,46- 17,34 

Blockmehrkampf Mannschaft 
20938  LAC Oberhausen 18.09.1991 Oberhausen 
 Eberhardt, Daniela 78 4523 
 Morawietz, Birgitt 78 4196 
 Bußkamp, Silke 78 4183 
 Janz, Christin 77 4039 
 Brück, Sandra 77 3997 

DSMM  -  Gruppe 1 
15160 LAC Oberhausen 27.05.1991 Oberhausen 
 S.Brück, S.Bußkamp, D.Eberhardt, H.Holtfort, 
 N.Kazmierczak, B.Morawietz 
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Bestenliste 1991 Schülerinnen W13 LAC Oberhausen 

75 m 
9,7 Guddat, Charlotte 78 LAC Oberhausen 05.07.1991 Oberhausen 
10,2 Morawietz, Birgitt 78 LAC Oberhausen 11.06.1991 Oberhausen 
10,2 Eberhardt, Daniela 78 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
10,4 Bußkamp, Silke 78 LAC Oberhausen 25.05.1991 Oberhausen 
10,4 Holtfort, Heike 78 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
elektronische Zeitnahme: 
10,00 Guddat, Charlotte 78 LAC Oberhausen 08.09.1991 Wesel 
10,62 Eberhardt, Daniela 78 LAC Oberhausen 08.09.1991 Wesel 
10,64 Holtfort, Heike 78 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 
10,64* Morawietz, Birgitt 78 LAC Oberhausen 02.07.1991 Erkelenz 
mit Rückenwindunterstützung : 
10,60 Eberhardt, Daniela 78 LAC Oberhausen 09.06.1991 Wesel 
10,60 Morawietz, Birgitt 78 LAC Oberhausen 09.06.1991 Wesel 
10,78 Holtfort, Heike 78 LAC Oberhausen 09.06.1991 Wesel 
10,94 Bußkamp, Silke 78 LAC Oberhausen 09.06.1991 Wesel 

800 m 
2:48,1 Morawietz, Birgitt 78 LAC Oberhausen 23.09.1991 Oberhausen 
2:53,9 Wegmann, Gerke 78 LAC Oberhausen 14.09.1991 Oberhausen 
2:54,24 Guddat, Charlotte 78 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 
2:56,22 Holtfort, Heike 78 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 
2:59,3 Eberhardt, Daniela 78 LAC Oberhausen 23.09.1991 Oberhausen 
3:03,1 Bußkamp, Silke 78 LAC Oberhausen 23.09.1991 Oberhausen 

2000 m 
8:33,6 Morawietz, Birgitt 78 LAC Oberhausen 09.03.1991 Oberhausen 
8:46,5 Wegmann, Gerke 78 LAC Oberhausen 09.03.1991 Oberhausen 

80 m Hürden 
12,9 Eberhardt, Daniela 78 LAC Oberhausen 05.07.1991 Oberhausen 
13,6 Guddat, Charlotte 78 LAC Oberhausen 05.07.1991 Oberhausen 
14,0 Morawietz, Birgitt 78 LAC Oberhausen 18.09.1991 Oberhausen 
14,1 Bußkamp, Silke 78 LAC Oberhausen 18.09.1991 Oberhausen 
elektronische Zeitnahme: 
13,72* Eberhardt, Daniela 78 LAC Oberhausen 11.08.1991 Illertissen 
14,96 Morawietz, Birgitt 78 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 
15,64 Bußkamp, Silke 78 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 

Hochsprung 
1,46 Holtfort, Heike 78 LAC Oberhausen 27.05.1991 Oberhausen 
1,44 Eberhardt, Daniela 78 LAC Oberhausen 05.07.1991 Oberhausen 
1,40 Morawietz, Birgitt 78 LAC Oberhausen 11.06.1991 Oberhausen 
1,40 Guddat, Charlotte 78 LAC Oberhausen 08.09.1991 Wesel 
1,34 Bußkamp, Silke 78 LAC Oberhausen 23.09.1991 Oberhausen 
1,32 Brück, Jessica 78 LAC Oberhausen 14.09.1991 Oberhausen 
1,24 Wegmann, Gerke 78 LAC Oberhausen 11.06.1991 Oberhausen 

Weitsprung 
5,05 Morawietz, Birgitt 78 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
4,79 Holtfort, Heike 78 LAC Oberhausen 23.09.1991 Oberhausen 
4,75 Eberhardt, Daniela 78 LAC Oberhausen 08.09.1991 Wesel 
4,73 Guddat, Charlotte 78 LAC Oberhausen 05.07.1991 Oberhausen 
4,64 Bußkamp, Silke 78 LAC Oberhausen 18.09.1991 Oberhausen 
4,12 Wegmann, Gerke 78 LAC Oberhausen 11.06.1991 Oberhausen 
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Bestenliste 1991 Schülerinnen W13 LAC Oberhausen 
Kugelstoß - 3 kg - 
9,38 Bußkamp, Silke 78 LAC Oberhausen 09.06.1991 Wesel 
8,65 Eberhardt, Daniela 78 LAC Oberhausen 08.09.1991 Wesel 
8,28 Wegmann, Gerke 78 LAC Oberhausen 02.07.1991 Erkelenz 
7,39 Morawietz, Birgitt 78 LAC Oberhausen 08.09.1991 Wesel 
7,09 Holtfort, Heike 78 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
7,05 Grigoriadu, Sophia 78 LAC Oberhausen 02.07.1991 Erkelenz 
7,04 Guddat, Charlotte 78 LAC Oberhausen 08.09.1991 Wesel 

Diskuswurf - 750 g - 
22,74 Eberhardt, Daniela 78 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
22,50 Bußkamp, Silke 78 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
21,70 Morawietz, Birgitt 78 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
19,34 Holtfort, Heike 78 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
13,46 Guddat, Charlotte 78 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 

Speerwurf - 400 g - 
32,38 Eberhardt, Daniela 78 LAC Oberhausen 04.09.1991 Oberhausen 
28,44 Bußkamp, Silke 78 LAC Oberhausen 27.05.1991 Oberhausen 
23,10 Holtfort, Heike 78 LAC Oberhausen 18.09.1991 Oberhausen 
22,30 Morawietz, Birgitt 78 LAC Oberhausen 04.09.1991 Oberhausen 
16,08 Guddat, Charlotte 78 LAC Oberhausen 05.07.1991 Oberhausen 

Ballwurf - 200 g - 
40,00 Eberhardt, Daniela 78 LAC Oberhausen 11.06.1991 Oberhausen 
36,50 Grigoriadu, Sophia 78 LAC Oberhausen 02.07.1991 Erkelenz 

Vierkampf  (75 m, Weit, Hoch, Kugel[3 kg]) 
3450e Eberhardt, Daniela 78 LAC Oberhausen 08.09.1991 Wesel 
 10,62 - 4,75 - 1,40 - 8,65 
3429e Guddat, Charlotte 78 LAC Oberhausen 08.09.1991 Wesel 
 10,00 - 4,63 - 1,40 - 7,04 
3267e Morawietz, Birgitt 78 LAC Oberhausen 08.09.1991 Wesel 
 10,70 - 4,61 - 1,37 - 7,39 
3108e Holtfort, Heike 78 LAC Oberhausen 09.06.1991 Wesel 
 10,78+ - 3,84 - 1,44 - 7,08 
3055e Bußkamp, Silke 78 LAC Oberhausen 09.06.1991 Wesel 
 10,94+ - 4,05 - 1,24 - 9,38 
3037e de Haan, Dagmar 79 LAC Oberhausen 09.06.1991 Wesel 
 10,60+ - 4,26 - 1,32 - 6,18 

Blockmehrkampf Sprint  (75 m, 80 m Hürden, Weit, Hoch, Speer[400 g]) 
4564 Eberhardt, Daniela 78 LAC Oberhausen 05.07.1991 Oberhausen 
 10,4 - 12,9 - 4,64 - 1,44- 28,42 
4257 Guddat, Charlotte 78 LAC Oberhausen 05.07.1991 Oberhausen 
 9,7 - 13,6 - 4,73 - 1,32- 16,08 
4196 Morawietz, Birgitt 78 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
 10,4 - 14,0 - 4,62 - 1,36- 21,24 
4183 Bußkamp, Silke 78 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
 10,6 - 14,1 - 4,64 - 1,32- 25,28 
3313 Holtfort, Heike 78 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
 10,5 - aufg. - 4,61 - 1,32- 23,10 

Blockmehrkampf Lauf  (75 m, 80 m Hürden, Weit, Hoch, 800 m) 
4167e Guddat, Charlotte 78 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 
 10,06- 14,00 - 4,45 - 1,30- 2:54,24 
4203 Eberhardt, Daniela 78 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
 10,7 - 13,6 - 4,53 - 1,42- 2:59,3 
4096 Morawietz, Birgitt 78 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
 10,6 - 15,1 - 4,44 - 1,38- 2:48,1 
3990 Bußkamp, Silke 78 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
 10,8 - 14,3 - 4,55 - 1,34- 3:03,1 
3271e Holtfort, Heike 78 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 
 10,64- aufg. - 4,42 - 1,38- 2:56,22 
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Bestenliste 1991 Schülerinnen W13 LAC Oberhausen 
Blockmehrkampf Wurf  (75 m, 80 m Hürden, Weit, Kugel[3 kg], Diskuswurf[750 g]) 
4048 Eberhardt, Daniela 78 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
 10,4 - 13,4 - 4,57 - 8,24- 20,28 
4030 Bußkamp, Silke 78 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
 10,6 - 14,2 - 4,59 - 8,93- 22,50 
3921 Morawietz, Birgitt 78 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
 10,3 - 14,1 - 4,51 - 7,06- 21,70 
2973 Holtfort, Heike 78 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
 10,4 - aufg. - 4,45 - 7,09- 18,70 
 
Leistungen mit elektronischer Zeitmessung sind um 75 Punkte höher eingeordnet. 
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Bestenliste 1991 Schülerinnen W12 LAC Oberhausen 

50 m 
7,0 de Haan, Dagmar 79 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
7,5 Schumacher, Nicole 79 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
7,6 Hollands, Julia 79 LAC Oberhausen 25.05.1991 Oberhausen 
7,9 Thissen, Pamela 79 LAC Oberhausen 14.09.1991 Oberhausen 
8,1 Grimmling, Sabrina 79 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
8,9 Radler, Nicole 79 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
elektronische Zeitnahme : 
7,36 de Haan, Dagmar 79 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 
8,04 Schumacher, Nicole 79 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 

75 m 
10,5 de Haan, Dagmar 79 LAC Oberhausen 11.06.1991 Oberhausen 
elektronische Zeitnahme : 
10,74* de Haan, Dagmar 79 LAC Oberhausen 02.07.1991 Erkelenz 
mit Rückenwindunterstützung : 
10,60 de Haan, Dagmar 79 LAC Oberhausen 09.06.1991 Wesel 

800 m 
2:28,31 de Haan, Dagmar 79 LAC Oberhausen 23.06.1991 Rhede 
2:47,9 Schumacher, Nicole 79 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
2:57,6 Grimmling, Sabrina 79 LAC Oberhausen 14.09.1991 Oberhausen 
4:02,5 Radler, Nicole 79 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 

2000 m 
8:14,8 de Haan, Dagmar 79 LAC Oberhausen 09.03.1991 Oberhausen 

60 m Hürden 
12,2 de Haan, Dagmar 79 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
13,5 Schumacher, Nicole 79 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
elektronische Zeitnahme : 
12,72 de Haan, Dagmar 79 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 
13,90 Schumacher, Nicole 79 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 

4 x 50 m 
29,4 LAC Oberhausen 25.05.1991 Oberhausen 
 Hollands, Julia 79 
 Schumacher, Nicole 79 
 de Haan, Dagmar 79 
 Krüger, Susann 80 

3 x 800 m 
8:11,0 LAC Oberhausen 27.09.1991 Oberhausen 
 Sybert, Wenke 80 
 Schumacher, Nicole 79 
 de Haan, Dagmar 79 

Hochsprung 
1,38 de Haan, Dagmar 79 LAC Oberhausen 14.09.1991 Oberhausen 
1,26 Hollands, Julia 79 LAC Oberhausen 13.06.1991 Oberhausen 
1,26 Thissen, Pamela 79 LAC Oberhausen 14.09.1991 Oberhausen 
1,20 Kotecki, Petra 79 LAC Oberhausen 25.05.1991 Oberhausen 
1,20 Schumacher, Nicole 79 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 

Weitsprung 
4,59 de Haan, Dagmar 79 LAC Oberhausen 25.05.1991 Oberhausen 
4,32 Schumacher, Nicole 79 LAC Oberhausen 14.09.1991 Oberhausen 
3,92 Thissen, Pamela 79 LAC Oberhausen 14.09.1991 Oberhausen 
3,90 Hollands, Julia 79 LAC Oberhausen 13.06.1991 Oberhausen 
2,77 Grimmling, Sabrina 79 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
2,20 Radler, Nicole 79 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
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Bestenliste 1991 Schülerinnen W12 LAC Oberhausen 
Dreisprung 
9,10 de Haan, Dagmar 79 LAC Oberhausen 23.09.1991 Oberhausen 
8,25 Schumacher, Nicole 79 LAC Oberhausen 23.09.1991 Oberhausen 
6,67 Radler, Nicole 79 LAC Oberhausen 23.09.1991 Oberhausen 

Kugelstoß - 3 kg - 
7,87 Hollands, Julia 79 LAC Oberhausen 02.07.1991 Erkelenz 
6,27 de Haan, Dagmar 79 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
5,84 Schumacher, Nicole 79 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 

Speerwurf - 400 g - 
18,96 Schumacher, Nicole 79 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 
15,02 de Haan, Dagmar 79 LAC Oberhausen 23.09.1991 Oberhausen 
12,56 Radler, Nicole 79 LAC Oberhausen 23.09.1991 Oberhausen 

Schlagballwurf - 80 g - 
33,00 Schumacher, Nicole 79 LAC Oberhausen 14.09.1991 Oberhausen 
27,50 Radler, Nicole 79 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
26,00 Hollands, Julia 79 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 
26,00 Grimmling, Sabrina 79 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
25,50 de Haan, Dagmar 79 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 

Dreikampf  (50 m, Weit[Balken], Schlagball[80 g]) 
2258 de Haan, Dagmar 79 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
 7,0 - 4,30- 25,50 
2137 Schumacher, Nicole 79 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
 7,5 - 4,09- 30,00 
1886 Hollands, Julia 79 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 
 7,8 - 3,71- 26,00 
1533 Grimmling, Sabrina 79 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
 8,1 - 2,77- 26,00 
1260 Radler, Nicole 79 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
 8,9 - 2,20- 27,50 

Dreikampf Mannschaft 
9312  LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
 de Haan, Dagmar 79 2258 
 Schumacher, Nicole 79 2137 
 Krüger, Susann 80 1769 
 Schmidt, Nicole 80 1615 
 Grimmling, Sabrina 79 1533 

Vierkampf  (50 m, Weit[Balken], Hoch, Schlagball[80 g]) 
3046 de Haan, Dagmar 79 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
 7,0 - 4,30 - 1,30- 25,50 
2790 Schumacher, Nicole 79 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
 7,5 - 4,09 - 1,20- 30,00 
2539 Hollands, Julia 79 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 
 7,8 - 3,71 - 1,20- 26,00 

Vierkampf  (75 m, Weit, Hoch, Kugel[3 kg]) 
3037e de Haan, Dagmar 79 LAC Oberhausen 09.06.1991 Wesel 
 10,60w - 4,26 - 1,32 - 6,18 

Vierkampf Mannschaft 
12180  LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
 de Haan, Dagmar 79 3046 
 Schumacher, Nicole 79 2790 
 Schmidt, Nicole 80 2194 
 Krüger, Susann 80 2186 
 Diez, Mareike 80 1964 
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Bestenliste 1991 Schülerinnen W12 LAC Oberhausen 
Blockmehrkampf Sprint  (50 m, 60 m Hürden, Weit[Balken], Hoch, Speer[400 g]) 
2899e Schumacher, Nicole 79 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 
 8,04- 13,90 - 3,60 - 1,12- 18,96 

Blockmehrkampf Lauf  (50 m, 60 m Hürden, Weit[Balken], Hoch, 800 m) 
3823e de Haan, Dagmar 79 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 
 7,36- 12,72 - 4,22 - 1,36- 2:46,44 
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Bestenliste 1991 Schülerinnen W11 LAC Oberhausen 

50 m 
7,8 Krüger, Susann 80 LAC Oberhausen 25.05.1991 Oberhausen 
8,2 Sybert, Wenke 80 LAC Oberhausen 14.09.1991 Oberhausen 
8,2 Schmidt, Nicole 80 LAC Oberhausen 14.09.1991 Oberhausen 
8,3 Miesikowski, Alexandra 80 LAC Oberhausen 25.05.1991 Oberhausen 
8,4 Diez, Mareike 80 LAC Oberhausen 25.05.1991 Oberhausen 

800 m 
2:49,8 Sybert, Wenke 80 LAC Oberhausen 14.09.1991 Oberhausen 
3:07,6 Krüger, Susann 80 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
3:09,0 Schmidt, Nicole 80 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
3:20,7 Diez, Mareike 80 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 

2000 m 
11:02,3 Miesikowski, Alexandra 80 LAC Oberhausen 09.03.1991 Oberhausen 

60 m Hürden 
13,9 Krüger, Susann 80 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
14,3 Schmidt, Nicole 80 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
14,4 Diez, Mareike 80 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 

Hochsprung 
1,15 Schmidt, Nicole 80 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
1,15 Diez, Mareike 80 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
1,05 Krüger, Susann 80 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 

Weitsprung 
3,58 Krüger, Susann 80 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
3,42 Schmidt, Nicole 80 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
3,14 Diez, Mareike 80 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 

Dreisprung 
7,55 Krüger, Susann 80 LAC Oberhausen 23.09.1991 Oberhausen 
7,45 Diez, Mareike 80 LAC Oberhausen 23.09.1991 Oberhausen 

Kugelstoß - 3 kg - 
5,04 Diez, Mareike 80 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
5,01 Schmidt, Nicole 80 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
4,40 Krüger, Susann 80 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 

Speerwurf - 400 g - 
14,12 Diez, Mareike 80 LAC Oberhausen 23.09.1991 Oberhausen 
10,20 Krüger, Susann 80 LAC Oberhausen 23.09.1991 Oberhausen 
9,72 Schmidt, Nicole 80 LAC Oberhausen 23.09.1991 Oberhausen 

Schlagballwurf - 80 g - 
25,50 Krüger, Susann 80 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
22,00 Diez, Mareike 80 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 
21,00 Schmidt, Nicole 80 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 

Dreikampf  (50 m, Weit[Balken], Schlagball[80 g]) 
1769 Krüger, Susann 80 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
 8,1 - 3,58- 25,50 
1615 Schmidt, Nicole 80 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
 8,2 - 3,42- 21,00 
1446 Diez, Mareike 80 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 
 8,7 - 3,14- 22,00 
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Bestenliste 1991 Schülerinnen W11 LAC Oberhausen 
Vierkampf  (50 m, Weit[Balken], Hoch, Schlagball[80 g]) 
2194 Schmidt, Nicole 80 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
 8,2 - 3,42 - 1,15- 21,00 
2186 Krüger, Susann 80 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
 8,1 - 3,58 - 1,05- 25,50 
1964 Diez, Mareike 80 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
 8,4 - 2,94 - 1,15- 19,00 

Blockmehrkampf Lauf  (50 m, 60 m Hürden, Weit[Balken], Hoch, 800 m) 
3011e de Haan, Anja 81 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 
 8,26- 14,22 - 3,76 - 1,24- 3:06,66 
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Bestenliste 1991 Schülerinnen W10 LAC Oberhausen 

50 m 
7,6 Hülsmann, Mirja 81 LAC Oberhausen 07.07.1991 Oberhausen 
7,7 de Haan, Anja 81 LAC Oberhausen 07.07.1991 Oberhausen 
8,2 Müller, Sabrina 81 LAC Oberhausen 07.07.1991 Oberhausen 
8,3 Klasen, Christina 81 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 
8,5 Schollmeier, Yvette 81 LAC Oberhausen 07.07.1991 Oberhausen 
8,6 Urbanczyk, Anetta 81 LAC Oberhausen 13.06.1991 Oberhausen 
8,9 Schollmeier, Nadine 81 LAC Oberhausen 13.06.1991 Oberhausen 
9,1 Ditzler, Katrin 81 LAC Oberhausen 13.06.1991 Oberhausen 
elektronische Zeitnahme : 
8,00 Hülsmann, Mirja 81 LAC Oberhausen 07.09.1991 Wesel 
8,26 de Haan, Anja 81 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 

800 m 
2:57,2 de Haan, Anja 81 LAC Oberhausen 23.09.1991 Oberhausen 
2:58,5 Hülsmann, Mirja 81 LAC Oberhausen 09.03.1991 Oberhausen 
3:14,5 Klasen, Christina 81 LAC Oberhausen 09.03.1991 Oberhausen 
3:14,7 Müller, Sabrina 81 LAC Oberhausen 13.06.1991 Oberhausen 
3:23,3 Schollmeyer, Yvette 81 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
3:38,3 Schollmeier, Nadine 81 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 

2000 m 
8:55,8 de Haan, Anja 81 LAC Oberhausen 09.03.1991 Oberhausen 

60 m Hürden 
12,7 Hülsmann, Mirja 81 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
13,3 de Haan, Anja 81 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
14,8 Müller, Sabrina 81 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
16,7 Klasen, Christina 81 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
elektronische Zeitnahme : 
14,22 de Haan, Anja 81 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 

4 x 50 m 
31,2 LAC Oberhausen 07.07.1991 Oberhausen 
 Klasen, Christina 81 
 Müller, Sabrina 81 
 Hülsmann, Mirja 81 
 de Haan, Anja 81 
35,9 LAC Oberhausen 13.06.1991 Oberhausen 
 Schollmeier, Nadine 81 
 Schollmeier, Yvette 81 
 Klesse, Martina 82 
 Ebert, Daniela 82 
elektronische Zeitnahme : 
32,08  LAC Oberhausen 07.09.1991 Wesel 
 Klasen, Christina 81 
 Müller, Sabrina 81 
 Hülsmann, Mirja 81 
 de Haan, Anja 81 

Hochsprung 
1,24 de Haan, Anja 81 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 
1,20 Hülsmann, Mirja 81 LAC Oberhausen 07.09.1991 Wesel 
1,10 Schollmeier, Nadine 81 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
1,06 Müller, Sabrina 81 LAC Oberhausen 07.07.1991 Oberhausen 
1,00 Schollmeier, Yvette 81 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
1,00 Klasen, Christina 81 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
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Bestenliste 1991 Schülerinnen W10 LAC Oberhausen 
Weitsprung aus der Zone 
4,15 de Haan, Anja 81 LAC Oberhausen 07.09.1991 Wesel 
3,84 Hülsmann, Mirja 81 LAC Oberhausen 13.06.1991 Oberhausen 
3,40 Klasen, Christina 81 LAC Oberhausen 07.07.1991 Oberhausen 
3,35 Müller, Sabrina 81 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
3,30 Schollmeier, Yvette 81 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
3,17 Schollmeier, Nadine 81 LAC Oberhausen 15.06.1991 Bottrop 

Weitsprung vom Balken 
3,76 de Haan, Anja 81 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 

Kugelstoß - 3 kg - 
4,80 de Haan, Anja 81 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
3,21 Klasen, Christina 81 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
3,16 Hülsmann, Mirja 81 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
2,91 Schollmeyer, Yvette 81 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
2,87 Müller, Sabrina 81 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 

Speerwurf - 400 g - 
13,06 de Haan, Anja 81 LAC Oberhausen 23.09.1991 Oberhausen 
7,90 Müller, Sabrina 81 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
7,64 Klasen, Christina 81 LAC Oberhausen 23.09.1991 Oberhausen 
6,96 Hülsmann, Mirja 81 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 

Schlagballwurf - 80 g - 
23,00 Ditzler, Katrin 81 LAC Oberhausen 13.06.1991 Oberhausen 
22,00 Hülsmann, Mirja 81 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
21,00 Urbanczyk, Anetta 81 LAC Oberhausen 13.06.1991 Oberhausen 
21,00 Schollmeier, Yvette 81 LAC Oberhausen 13.06.1991 Oberhausen 
21,00 Klasen, Christina 81 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
20,00 de Haan, Anja 81 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
18,00 Müller, Sabrina 81 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
17,00 Schollmeier, Nadine 81 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 

Dreikampf  (50 m, Weit[Zone], Schlagball[80 g]) 
1750 de Haan, Anja 81 LAC Oberhausen 15.06.1991 Bottrop 
 7,9 - 3,95- 17,00 
1699 Hülsmann, Mirja 81 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 
 7,8 - 3,60- 18,00 
1523 Klasen, Christina 81 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
 8,6 - 3,40- 21,00 
1426 Müller, Sabrina 81 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
 8,7 - 3,35- 18,00 
1357 Schollmeier, Yvette 81 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
 9,1 - 3,30- 19,00 
1290 Schollmeier, Nadine 81 LAC Oberhausen 15.06.1991 Bottrop 
 8,9 - 3,17- 16,00 

Dreikampf Mannschaft 
7471  LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
 de Haan, Anja 81 1748 
 Hülsmann, Mirja 81 1588 
 Klasen, Christina 81 1523 
 Müller, Sabrina 81 1426 
 Klesse, Martina 82 1186 
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Bestenliste 1991 Schülerinnen W10 LAC Oberhausen 
Vierkampf  (50 m, Weit[Zone], Hoch, Schlagball[80 g]) 
2402 de Haan, Anja 81 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
 8,2 - 3,97 - 1,20- 20,00 
2278 Hülsmann, Mirja 81 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 
 7,8 - 3,60 - 1,15- 18,00 
1764 Klasen, Christina 81 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
 8,6 - 3,40 - 0,85- 21,00 
1753 Müller, Sabrina 81 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
 8,7 - 3,35 - 1,00- 18,00 
1642 Schollmeier, Yvette 81 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
 9,1 - 3,30 - 0,95- 19,00 
1487 Schollmeier, Nadine 81 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
 9,6 - 2,50 - 1,10- 17,00 

Vierkampf Mannschaft 
9572  LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
 de Haan, Anja 81 2401 
 Hülsmann, Mirja 81 2167 
 Klasen, Christina 81 1764 
 Müller, Sabrina 81 1753 
 Schollmeier, Nadine 81 1487 

Blockmehrkampf Lauf  (50 m, 60 m Hürden, Weit[Balken], Hoch, 800 m) 
3011e de Haan, Anja 81 LAC Oberhausen 09.05.1991 Wesel 
 8,26- 14,22 - 3,76 - 1,24- 3:06,66 

DSMM  -  Gruppe 1 
7107  LAC Oberhausen 13.06.1991 Oberhausen 
 K.Ditzler, A.de Haan, M.Hülsmann, C.Klasen, 
 S.Müller, A.Urbanczyk 
 D.Ebert, M.Klesse, N.Schollmeier, Y.Schollmeier 
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Bestenliste 1991 Schülerinnen W9 LAC Oberhausen 

50 m 
8,7 Ebert, Daniela 82 LAC Oberhausen 07.07.1991 Oberhausen 
9,0 Klesse, Martina 82 LAC Oberhausen 07.07.1991 Oberhausen 
9,3 Zeller, Sarah 82 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
9,6 Ellichsen, Gwendolin 82 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
11,5 Wischmann, Annika 82 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 

800 m 
3:18,8 Ebert, Daniela 82 LAC Oberhausen 04.10.1991 Oberhausen 
3:34,7 Klesse, Martina 82 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
3:56,4 King, Julia 82 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
4:02,0 Wischmann, Annika 82 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 

Hochsprung 
0,95 Ebert, Daniela 82 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
0,90 Klesse, Martina 82 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 

Weitsprung aus der Zone 
3,25 Ebert, Daniela 82 LAC Oberhausen 07.07.1991 Oberhausen 
3,11 Klesse, Martina 82 LAC Oberhausen 07.07.1991 Oberhausen 
2,78 Ellichsen, Gwendolin 82 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
2,62 Zeller, Sarah 82 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
2,32 Wischmann, Annika 82 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 

Kugelstoß - 3 kg - 
3,12 Klesse, Martina 82 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
2,85 Ebert, Daniela 82 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 

Speerwurf - 400 g - 
7,78 Klesse, Martina 82 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
5,26 Ebert, Daniela 82 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 

Schlagballwurf - 80 g - 
19,00 Klesse, Martina 82 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
14,50 Zeller, Sarah 82 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
14,00 Ebert, Daniela 82 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
12,50 Ellichsen, Gwendolin 82 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
11,00 Wischmann, Annika 82 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 

Dreikampf  (50 m, Weit[Zone], Schlagball[80 g]) 
1193 Ebert, Daniela 82 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
 9,0 - 3,07- 14,00 
1186 Klesse, Martina 82 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
 9,3 - 2,86- 19,00 
1008 Zeller, Sarah 82 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
 9,3 - 2,62- 14,50 
966 Ellichsen, Gwendolin 82 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
 9,6 - 2,78- 12,50 
603 Wischmann, Annika 82 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 
 11,5 - 2,32- 11,00 

Vierkampf  (50 m, Weit[Zone], Hoch, Schlagball[80 g]) 
1478 Ebert, Daniela 82 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
 9,0 - 3,07 - 0,95- 14,00 
1449 Klesse, Martina 82 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
 9,3 - 2,86 - 0,90- 19,00 
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Bestenliste 1991 Schülerinnen W8 LAC Oberhausen 

50 m 
8,8 Bußkamp, Ilka 83 LAC Oberhausen 07.07.1991 Oberhausen 
8,8 Schubert, Annabell 84 LAC Oberhausen 07.07.1991 Oberhausen 
9,0 Klesse, Sabrina 83 LAC Oberhausen 07.07.1991 Oberhausen 
9,0 de Haan, Frauke 84 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
9,5 Thimm, Rachel 83 LAC Oberhausen 07.07.1991 Oberhausen 
10,1 Pahl, Sabrina 83 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
10,9 Müller, Melanie 84 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
11,4 Breiden, Judith 85 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
11,8 Willecke, Sandra 83 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 

800 m 
3:18,6 de Haan, Frauke 84 LAC Oberhausen 04.10.1991 Oberhausen 
3:29,0 Klesse, Sabrina 83 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
3:33,3 Schubert, Annabell 84 LAC Oberhausen 04.10.1991 Oberhausen 
3:35,9 Bußkamp, Ilka 83 LAC Oberhausen 09.03.1991 Oberhausen 
4:25,4 Willecke, Sandra 83 LAC Oberhausen 25.04.1991 Oberhausen 
4:32,6 Müller, Melanie 84 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
4:56,1 Breiden, Judith 85 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
5:41,7 Terlinden, Tina 85 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 
6:07,2 Timm, Rachel 84 LAC Oberhausen 09.03.1991 Oberhausen 

4 x 50 m 
40,4 LAC Oberhausen 07.07.1991 Oberhausen 
 Bußkamp, Ilka 83 
 de Haan, Frauke 84 
 Klesse, Sabrina 83 
 Schubert, Annabell 84 
elektronische Zeitnahme : 
37,04  LAC Oberhausen 07.09.1991 Wesel 
 Klesse, Sabrina 83 
 Schubert, Annabell 84 
 de Haan, Frauke 84 
 Bußkamp, Ilka 83 

3 x 800 m 
11:00,7 LAC Oberhausen 04.05.1991 Oberhausen 
 de Haan, Frauke 84 
 Bußkamp, Ilka 83 
 Schubert, Annabell 84 

Hochsprung 
0,90 de Haan, Frauke 84 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
0,85 Schubert, Annabell 84 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
0,80 Klesse, Sabrina 83 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 

Weitsprung aus der Zone 
2,97 de Haan, Frauke 84 LAC Oberhausen 15.06.1991 Bottrop 
2,97 Bußkamp, Ilka 83 LAC Oberhausen 07.07.1991 Oberhausen 
2,94 Klesse, Sabrina 83 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
2,93 Schubert, Annabell 84 LAC Oberhausen 07.07.1991 Oberhausen 
2,62 Thimm, Rachel 83 LAC Oberhausen 07.07.1991 Oberhausen 
2,60 Pahl, Sabrina 83 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 
2,20 Willecke, Sandra 83 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 
2,10 Müller, Melanie 84 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
2,06 Breiden, Judith 85 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
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Bestenliste 1991 Schülerinnen W8 LAC Oberhausen 
Schlagballwurf - 80 g - 
16,00 Klesse, Sabrina 83 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
13,00 Bußkamp, Ilka 83 LAC Oberhausen 15.06.1991 Bottrop 
13,00 de Haan, Frauke 84 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
12,00 Thimm, Rachel 83 LAC Oberhausen 07.07.1991 Oberhausen 
10,00 Willecke, Sandra 83 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 
10,00 Breiden, Judith 85 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
9,50 Schubert, Annabell 84 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
9,00 Pahl, Sabrina 83 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 
7,50 Müller, Melanie 84 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 

Dreikampf  (50 m, Weit[Zone], Schlagball[80 g]) 
1159 Bußkamp, Ilka 83 LAC Oberhausen 07.07.1991 Oberhausen 
 8,8 - 2,97- 12,00 
1103 Klesse, Sabrina 83 LAC Oberhausen 07.07.1991 Oberhausen 
 9,0 - 2,91- 12,00 
1075 de Haan, Frauke 84 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
 9,0 - 2,89- 11,00 
1056 Schubert, Annabell 84 LAC Oberhausen 07.07.1991 Oberhausen 
 8,8 - 2,93 - 8,00 
921 Thimm, Rachel 83 LAC Oberhausen 07.07.1991 Oberhausen 
 9,5 - 2,62- 12,00 
704 Pahl, Sabrina 83 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 
 10,6 - 2,60 - 9,00 
542 Breiden, Judith 85 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
 11,4 - 2,06- 10,00 
532 Willecke, Sandra 83 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 
 11,8 - 2,20- 10,00 
475 Müller, Melanie 84 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
 10,9 - 1,80 - 7,50 

Dreikampf Mannschaft 
5214  LAC Oberhausen 07.07.1991 Oberhausen 
 Bußkamp, Ilka 83 1159 
 Klesse, Sabrina 83 1103 
 Schubert, Annabell 84 1056 
 de Haan, Frauke 84 975 
 Timm, Rachel 83 921 

Vierkampf  (50 m, Weit[Zone], Hoch, Schlagball[80 g]) 
1334 de Haan, Frauke 84 LAC Oberhausen 02.09.1991 Oberhausen 
 9,2 - 2,86 - 0,90- 13,00 
1287 Klesse, Sabrina 83 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
 9,3 - 2,70 - 0,80- 16,00 
1228 Schubert, Annabell 84 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 
 9,0 - 2,72 - 0,85 - 9,50 
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Bestenliste 1991 Männer M30 LAC Oberhausen 

25 km 
1:46:34 Schlegelmilch, Ulrich 58 LAC Oberhausen 10.11.1991 Bottrop 

Kugelstoß - 7,26 kg -  
12,05 Groß, Ulrich 59 LAC Oberhausen 11.05.1991 Essen 
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Bestenliste 1991 Männer M45 LAC Oberhausen 

Marathon  
4:11:10 Danel, Günter 42 LAC Oberhausen 21.09.1991 Duisburg 

100 km 
9:14:24 Danel, Günter 42 LAC Oberhausen 12.10.1991 Scheeßel 
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Bestenliste 1991 Männer M50 LAC Oberhausen 

Kugelstoß - 6,25 kg - 
11,66 Kaufmann, Hartmut 38 LAC Oberhausen 16.06.1991 Erkelenz 

Diskuswurf - 1,5 kg - 
36,24 Kaufmann, Hartmut 38 LAC Oberhausen 16.06.1991 Erkelenz 
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Bestenliste 1991 Frauen W30 LAC Oberhausen 

Hochsprung 
1,69 Jabkowski, Elzbieta 59 LAC Oberhausen 09.08.1991 Ludwigshafen 

Kugelstoß - 4 kg -  
9,08 Jabkowski, Elzbieta 59 LAC Oberhausen 09.06.1991 Mönchengladbach 
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Bestenliste 1991 Frauen W40 LAC Oberhausen 

200 m 
34,4 de Haan, Edeltraud 50 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 

800 m 
3:33,1 de Haan, Edeltraud 50 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 

2000 m  
10:31,3 de Haan, Edeltraud 50 LAC Oberhausen 09.03.1991 Oberhausen 

80 m Hürden 
17,3 de Haan, Edeltraud 50 LAC Oberhausen 23.09.1991 Oberhausen 

100 m Hürden 
21,2 de Haan, Edeltraud 50 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 

Hochsprung 
1,28 de Haan, Edeltraud 50 LAC Oberhausen 21.09.1991 Oberhausen 

Weitsprung 
4,11 de Haan, Edeltraud 50 LAC Oberhausen 22.04.1991 Oberhausen 

Dreisprung 
7,53 de Haan, Edeltraud 50 LAC Oberhausen 16.09.1991 Oberhausen 

Kugelstoß - 4 kg - 
10,63 de Haan, Edeltraud 50 LAC Oberhausen 26.05.1991 Wesel 

Diskuswurf - 1 kg - 
30,14 de Haan, Edeltraud 50 LAC Oberhausen 09.06.1991 Mönchengladbach 

Hammerwurf - 4 kg - 
20,50 de Haan, Edeltraud 50 LAC Oberhausen 19.09.1991 Oberhausen 

Speerwurf - 600 g - 
24,08 de Haan, Edeltraud 50 LAC Oberhausen 22.09.1991 Oberhausen 
 

Siebenkampf  (100 m Hürden, Hochsprung, Kugelstoß, 200 m, Weitsprung, Speerwurf, 800 m) 
2012h de Haan, Edeltraud 50 LAC Oberhausen 21./22.09.1991 Oberhausen 
 21,2 - 1,28 - 9,38- 34,4 - 3,73- 24,08- 3:33,1 
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Bestenliste 1991 Frauen W50 LAC Oberhausen 

Diskuswurf - 1 kg - 
25,96 Zanders, Sigrid 40 LAC Oberhausen 09.06.1991 Mönchengladbach 
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