Bestenliste 1997

100 m

11,11* Hecker, Marc
11,60 +0,0 Kobler, Sven
11,89 +0,0 Ceglarek, Thomas
11,95 -4,84 Bandzia, Markus
11,96 -0,9 Kramer, André
12,06 -0,9 Willems, Hendrik
12,41 +0,5 Unterberg, André
200 m

22,34 +0,7 Hecker, Marc
23,01 +0,7 Kobler, Sven
400 m

49,55 Bandzia, Markus
51,06 Kobler, Sven
51,73 Willems, Hendrik
51,83 Kramer, André
51,90 Dittrich, Sven

52,01 Schmidt, Stephan

55,56 Unterberg, Andre
800 m

1:53,12 Dittrich, Sven
1:58,81 Kittler, Andreas
2:00,34 Kramer, André
2:05,84 lIbertz, Michael
2:07,21 Miletic, André

1000 m

2:33,81 Horvath, Frank
2:43,17 Anuschewski, Frank
1500 m

3:57,98 Horvath, Frank
4:09,76 Dittrich, Sven
4:13,74 Miletic, André
4:17,77 Anuschewski, Frank
4:25,0 Bortz, Andreas
4:27,26 Gunduz, Cemal
4:32,62 Kramer, André
4:43,81 Willems, Hendrik
6:11,20 Unterberg, André
3000 m

9:22,62 Bortz, Andreas
5000 m

15:18,73 Horvath, Frank
15:43,94 Hoffmann, Wolfgang
16:13,14 Anuschewski, Frank
16:20,37 Bortz, Andreas
16:24,23 Gundiz, Cemal
17:02,9 Schlegelmilch, Volker
20:58,18 Danel, Glinter
10000 m

32:58,94 Gulnduz, Cemal
35:23,9 Thoénnessen, Florian
36:15,7 Michalski, Stefan

© Willi de Haan

Manner

75 LAC Oberhausen

67 LAC Oberhausen

75 LAC Oberhausen

75 LAC Oberhausen

73 LAC Oberhausen

71 LAC Oberhausen

72 LAC Oberhausen

75 LAC Oberhausen

67 LAC Oberhausen

75 LAC Oberhausen

67 LAC Oberhausen

71  LAC Oberhausen

73 LAC Oberhausen

71 LAC Oberhausen

67 LAC Oberhausen

72 LAC Oberhausen

71 LAC Oberhausen

68 LAC Oberhausen

73 LAC Oberhausen

67 LAC Oberhausen

74 LAC Oberhausen

65 LAC Oberhausen

62 LAC Oberhausen

65 LAC Oberhausen

71 LAC Oberhausen

74 LAC Oberhausen

62 LAC Oberhausen

62 Spvgg.Sterkrade-Nord
74 LAC Oberhausen

73 LAC Oberhausen

71 LAC Oberhausen

72 LAC Oberhausen

62 Spvgg.Sterkrade-Nord
65 LAC Oberhausen

51  Spvgg.Sterkrade-Nord
62 LAC Oberhausen

62 Spvgg.Sterkrade-Nord
74  LAC Oberhausen

68 LAC Oberhausen

42 LAC Oberhausen

74 LAC Oberhausen

77 LG Emscherteam

68 Spvgg.Sterkrade-Nord

Oberhausen

13.07.97
24.05.97
24.05.97
08.05.97
13.09.97
13.09.97
24.05.97

24.05.97
24.05.97

24.05.97
29.05.97
13.09.97
13.09.97
14.05.97
01.05.97
13.09.97

13.07.97
06.06.97
09.07.97
24.05.97
24.05.97

08.08.97
26.06.97

21.08.97
01.08.97
09.08.97
06.07.97
05.09.97
06.06.97
14.09.97
14.09.97
14.09.97

11.07.97

06.06.97
13.06.97
13.06.97
01.08.97
08.05.97
02.05.97
21.05.97

26.04.97
30.08.97
30.08.97

Kevelaer
Oberhausen
Oberhausen
Uerdingen
Rhede
Rhede
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Erkelenz
Rhede
Rhede
Dortmund
Herne
Rhede

Kevelaer
Menden
Dortmund
Oberhausen
Oberhausen

Menden
Oedt

Dortmund
Troisdorf
Moers
Potsdam
Oberhausen
Menden
Rhede
Rhede
Rhede

Menden

Menden
Wesel
Wesel
Troisdorf
Uerdingen
Oberhausen
Menden

Koln
Oberhausen
Oberhausen

12.01.2018



Bestenliste 1997

10 km StraRe

31:18 Horvath, Frank

32:56 Gulnduz, Cemal

34:21 Anuschewski, Frank
35:08 Schlegelmilch, Volker
39:25 Anuschewski, Manfred
41:43 Danel, Glinter

10 km StraBRe Mannschaft

1:39:27 LAC Oberhausen
Horvath, Frank
Glndulz, Cemal
Schlegelmilch, Volker

1:51:40 Spvgg.Sterkrade-Nord

Fernholz, Jurgen
Michalski, Stefan
Dickmann, Roland

Halbmarathon

1:07:04 Horvath, Frank
1:09:53 Gundiz, Cemal
1:15:00 Vogel, Peter
1:15:51 Anuschewski, Frank

Halbmarathon Mannschaftswertung

3:34:55 LAC Oberhausen
Horvath, Frank
Gulndlz, Cemal
Anuschewski, Frank

Marathon

2:38:09 Horvath, Frank

2:47:14 Anuschewski, Frank

2:53:13 Sturm, Norbert

3:02:51 Schlegelmilch, Volker

3:45:13 Danel, Giinter

Marathon-Mannschaftswertung

8:28:14 LAC Oberhausen
Horvath, Frank
Anuschewski, Frank
Schlegelmilch, Volker

9:18:22 Spvgg.Sterkrade-Nord

Sturm, Norbert
Jordan, Rainer
Fernholz, Jurgen

110 m Hiirden

16,14 +0,8 Pohl, Carsten
19,70 +0,8 Henning, Lars
mit Riickenwindunterstiitzung:

16,69 +2,1  Willems, Hendrik
17,27 +2,1  Kramer, André
20,01 +2,1  Unterberg, Andre
400 m Hiirden

55,14 Willems, Hendrik
61,87 Unterberg, André
Handzeitnahme:

66,0 Leitzgen, Harald

© Willi de Haan

Manner

65
74
62
68
64
42

65
74
68

48
68
41

65
74
68
62

65
74
62

65
62
67
68
42

65
62
68

67
58
48

74
72
71

73
72

71
72

69

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

31:18
32:56
35:13

35:31
37:03
39:06

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

1:09:11
1:09:53
1:15:51

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

2:38:09
2:47:14
3:02:51

2:53:13
3:04:18
3:20:51

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

DJK SG Tackenberg

Oberhausen
07.05.97 Sonsbeck
07.05.97 Sonsbeck
28.09.97 Bruckhausen
28.09.97 Bruckhausen
07.05.97 Sonsbeck
28.09.97 Bruckhausen
07.05.97 Sonsbeck
28.09.97 Bruckhausen
22.03.97 Neustadt
13.09.97 Traben-Trarbach
22.03.97 Neustadt
13.09.97 Traben-Trarbach
13.09.97 Traben-Trarbach
26.10.97  Frankfurt
26.10.97  Frankfurt
25.05.97 Duisburg
26.10.97  Frankfurt
14.12.97 Honolulu
26.10.97  Frankfurt
25.05.97 Duisburg
24.05.97 Oberhausen
24.05.97 Oberhausen
14.09.97 Rhede
14.09.97 Rhede
14.09.97 Rhede
06.09.97 Dortmund
06.09.97 Dortmund
26.04.97 Oberhausen

12.01.2018



Bestenliste 1997

4x100 m
44,04 LAC Oberhausen
Hecker, Marc
Pohl, Carsten
Ceglarek, Thomas
Kdbler, Sven
4x400 m
3:23,65 LAC Oberhausen
Kramer, André
Hecker, Marc
Dittrich, Sven
Bandzia, Markus
Hochsprung
1,80 Grenzel, Marcus
1,72 Willems, Hendrik
1,69 Ceglarek, Thomas
1,68 Kramer, André
1,64 Henning, Lars
1,41 de Haan, Willi
1,32 Unterberg, Andre
Stabhochsprung
3,30 Willems, Hendrik
2,90 Kramer, André
2,50 Ceglarek, Thomas
2,50 de Haan, Willi
2,40 Unterberg, André
Weitsprung
6,69 +1,72 Ceglarek, Thomas
6,42 Willems, Hendrik
6,15 Hackl, Thomas
5,67 Kramer, André
4,98 de Haan, Willi
4,97 Unterberg, Andre
mit Riickenwindunterstiitzung:
6,94 +5,15 Ceglarek, Thomas
6,55 +3,92 Pohl, Carsten
Dreisprung
12,37 Ceglarek, Thomas
8,91 de Haan, Willi
KugelstoB 7,260 kg
11,52 Schliter, Burkhard
11,28 Pohl, Carsten
10,89 Luft, Axel
10,34 Ceglarek, Thomas
10,00 Kramer, André
9,00 Willems, Hendrik
8,72 de Haan, Willi
8,37 Unterberg, André
Diskuswurf 2,0 kg
37,12 Luft, Axel
35,88 Grenzel, Marcus
32,04 Schliter, Burkhard
31,36 Pohl, Carsten
27,30 Ceglarek, Thomas
26,12 Kramer, André
23,72 Unterberg, Andre
19,76 Willems, Hendrik

© Willi de Haan

Manner

75

74

75

67

73

75

71

75

71 LAC Oberhausen
71  LAC Oberhausen
75 LAC Oberhausen
73 LAC Oberhausen
72 LAC Oberhausen
49 LAC Oberhausen
72 LAC Oberhausen
71 LAC Oberhausen
73 LAC Oberhausen
75 LAC Oberhausen
49 LAC Oberhausen
72 LAC Oberhausen
75 LAC Oberhausen
71  LAC Oberhausen
73 LAC Oberhausen
73 LAC Oberhausen
49 LAC Oberhausen
72 LAC Oberhausen
75 LAC Oberhausen
74 LAC Oberhausen
75 LAC Oberhausen
49 LAC Oberhausen
71 LAC Oberhausen
74 LAC Oberhausen
66 LAC Oberhausen
75 LAC Oberhausen
73 LAC Oberhausen
71 LAC Oberhausen
49 LAC Oberhausen
72 LAC Oberhausen
66 LAC Oberhausen
71 LAC Oberhausen
71 LAC Oberhausen
74 LAC Oberhausen
75 LAC Oberhausen
73 LAC Oberhausen
72 LAC Oberhausen
71  LAC Oberhausen

Oberhausen

24.05.97

15.06.97

08.05.97
08.05.97
17.09.97
13.09.97
08.05.97
17.09.97
13.09.97

14.09.97
14.09.97
17.09.97
17.09.97
14.09.97

08.05.97
13.09.97
24.05.97
13.09.97
17.09.97
13.09.97

08.05.97
08.05.97

17.09.97
17.09.97

27.09.97
27.09.97
08.05.97
27.09.97
13.09.97
13.09.97
27.09.97
13.09.97

08.05.97
08.05.97
08.05.97
27.09.97
27.09.97
14.09.97
14.09.97
14.09.97

Oberhausen

Aachen

Uerdingen
Uerdingen
Oberhausen
Rhede
Uerdingen
Oberhausen
Rhede

Rhede
Rhede
Oberhausen
Oberhausen
Rhede

Uerdingen
Rhede
Oberhausen
Rhede
Oberhausen
Rhede

Uerdingen
Uerdingen

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Uerdingen
Oberhausen
Rhede
Rhede
Oberhausen
Rhede

Uerdingen
Uerdingen
Uerdingen
Oberhausen
Oberhausen
Rhede
Rhede
Rhede

12.01.2018



Bestenliste 1997 Manner

Hammerwurf 7,260 kg

27,38 Pohl, Carsten 74 LAC Oberhausen

20,96 Schliter, Burkhard 71  LAC Oberhausen

15,26 Ceglarek, Thomas 75 LAC Oberhausen

Speerwurf 800 g

56,00 Schliter, Burkhard 71  LAC Oberhausen

46,86 Pohl, Carsten 74 LAC Oberhausen

41,72 Willems, Hendrik 71 LAC Oberhausen

38,48 Kramer, André 73 LAC Oberhausen

36,78 Ceglarek, Thomas 75 LAC Oberhausen

34,50 de Haan, Willi 49 LAC Oberhausen

19,72 Unterberg, Andre 72 LAC Oberhausen

Zehnkampf

5520 Willems, Hendrik 71 LAC Oberhausen
12,06(-0,9)-6,42-9,00-1,72-51,73
16,69(+2,1)-19,76-3,30-41,72-4:43,81

5386 Kramer, André 73 LAC Oberhausen
11,96(-0,9)-5,67-10,00-1,68-51,83
17,27(+2,1)-26,12-2,90-38,48-4:32,62

3439 Unterberg, André 72 LAC Oberhausen
12,56(-0,9)-4,97-8,37-1,32-55,56
20,01(+2,1)-23,72-2,40-19,72-6:11,20

Zehnkampf Mannschaft

14.345 LAC Oberhausen

Willems, Hendrik 71 5.520
Kramer, André 73 5.386
Unterberg, André 72 3.439

© Willi de Haan

Oberhausen
27.09.97 Oberhausen
27.09.97 Oberhausen
27.09.97 Oberhausen
24.05.97 Oberhausen
27.09.97 Oberhausen
14.09.97 Rhede
14.09.97 Rhede
27.09.97 Oberhausen
27.09.97 Oberhausen
14.09.97 Rhede
13./14.09.97 Rhede
13./14.09.97 Rhede
13./14.09.97 Rhede
13./14.09.97 Rhede
12.01.2018



Bestenliste 1997

100 m

11,60 +0,0 Kobler, Sven
200 m

23,01 +0,7 Kobler, Sven
400 m

51,06 Kobler, Sven
52,01 Schmidt, Stephan
800 m

2:05,84 libertz, Michael
1000 m

2:33,81 Horvath, Frank
1500 m

3:57,98 Horvath, Frank
5000 m

15:18,73 Horvath, Frank

10 km StraRe

31:18 Horvath, Frank
39:25 Anuschewski, Manfred
39:43 Vogel, Ulrich

10 km Mannschaft

2:14:06 Spvgg.Sterkrade-Nord
Vogel, Ulrich
Bruns, Ernst
Tzschoppe, Lothar

Halbmarathon

1:07:04 Horvath, Frank
Marathon

2:38:09 Horvath, Frank
2:53:13 Sturm, Norbert

Marathon Mannschaft

9:18:22 Spvgg.Sterkrade-Nord
Sturm, Norbert
Jordan, Rainer
Fernholz, Jurgen

KugelstoB 7,260 kg
10,89 Luft, Axel

Diskuswurf 2,0 kg
37,12 Luft, Axel

© Willi de Haan

Manner M30
67 LAC Oberhausen
67 LAC Oberhausen
67 LAC Oberhausen
67 LAC Oberhausen
67 LAC Oberhausen
65 LAC Oberhausen
65 LAC Oberhausen
65 LAC Oberhausen
65 LAC Oberhausen
64 LAC Oberhausen
67 Spvgg.Sterkrade-Nord
67 39:43
51 47:10
53 47:13
65 LAC Oberhausen
65 LAC Oberhausen
67 Spvgg.Sterkrade-Nord
67 2:53:13
58 3:04:18
48 3:20:51
66 LAC Oberhausen
66 LAC Oberhausen

Oberhausen

24.05.97

24.05.97

29.05.97
01.05.97

24.05.97

08.08.97

21.08.97

06.06.97

07.05.97
07.05.97
17.05.97

17.05.97

22.03.97

26.10.97
25.05.97

25.05.97

08.05.97

08.05.97

Oberhausen

Oberhausen

Erkelenz
Herne

Oberhausen

Menden

Dortmund

Menden

Sonsbeck
Sonsbeck
Sterkrade

Sterkrade

Neustadt

Frankfurt
Duisburg

Duisburg

Uerdingen

Uerdingen

12.01.2018



Bestenliste 1997

1000 m

2:43,17 Anuschewski, Frank
1500 m

4:17,77 Anuschewski, Frank
4:25,0 Bortz, Andreas
3000 m

9:22,62 Bortz, Andreas
5000 m

16:13,14 Anuschewski, Frank
16:20,37 Bortz, Andreas

10 km StraRe

34:21 Anuschewski, Frank
40:28 Lehmacher, Manfred
42:38 Graeber, Holger

10 km Mannschaft

2:02:17 Spvgg.Sterkrade-Nord
Venten, Ulrich
Lehmacher, Manfred
Venten, Wolfgang

Halbmarathon

1:15:51 Anuschewski, Frank
1:30:06 Jordan, Rainer

25 km

1:46:30 Lehmacher, Manfred
1:48:24 Jordan, Rainer
Marathon

2:47:14 Anuschewski, Frank
3:04:18 Jordan, Rainer
3:16:27 Leipold, Ralf
3:23:35 Rieth-Jansen, Ulrich

© Willi de Haan

Manner M35
62 LAC Oberhausen
62 LAC Oberhausen
62 Spvgg.Sterkrade-Nord
62 Spvgg.Sterkrade-Nord
62 LAC Oberhausen
62 Spvgg.Sterkrade-Nord
62 LAC Oberhausen
59  Spvgg.Sterkrade-Nord
61  Spvgg.Sterkrade-Nord
47 39:25
59 40:28
48 42:24
62 LAC Oberhausen
58 Spvgg.Sterkrade-Nord
59 Spvgg.Sterkrade-Nord
58 Spvgg.Sterkrade-Nord
62 LAC Oberhausen
58 Spvgg.Sterkrade-Nord
59  Spvgg.Sterkrade-Nord
58 Spvgg.Sterkrade-Nord

Oberhausen

26.06.97 Oedt
06.07.97 Potsdam
05.09.97 Oberhausen
11.07.97 Menden
13.06.97 Wesel
01.08.97 Troisdorf
28.09.97 Bruckhausen
28.09.97 Bruckhausen
06.09.97 Goch
28.09.97 Bruckhausen
13.09.97 Traben-Trabach
17.05.97 Sterkrade
09.11.97 Bottrop
09.11.97 Bottrop
26.10.97  Frankfurt
25.05.97 Duisburg
27.04.97 Hamburg
25.05.97 Duisburg
12.01.2018



Bestenliste 1997 Manner M40
10.000 m
39:20,4 Kremhoff, Dieter 55 Oberhausener TV
10 km
38:32 Scheuer, Jochen 54  VfL Bergheide
43:39 Schmidt, Friedhelm 56 Spvgg.Sterkrade-Nord
10 km Mannschaft
2:04:44 VfL Bergheide
Scheuer, Jochen 54 38:32
Kerkenbusch, Werner 47 41:23
Schlutius, Reinhard 46 44:50
2:44:16 VfL Stadtwerke Oberhausen
Seifert, Erhard 37 49:01
Kleine-Brockhoff, 48 57:05
Froh, Wolfgang 55 58:10
15 km
58:39 Scheuer, Jochen 54  VfL Bergheide
Halbmarathon
1:29:39 Kremhoff, Dieter 55 Oberhausener TV
25 km
2:00:49 Staszewski, Jirgen 56 TB Osterfeld
Marathon
3:11:39 Kremhoff, Dieter 55 Oberhausener TV
3:33:20 Scheuer, Jochen 54  ViL Bergheide
Marathon Mannschaft
10:40:35 VfL Bergheide
Scheuer, Jochen 54 3:33:20
Schlutius, Reinhard 46 3:33:37
Kerkenbusch, Werner 47 3:33:38

© Willi de Haan

Oberhausen

30.08.97

17.05.97
28.09.97

17.05.97

17.05.97

27.04.97

19.05.97

09.11.97

27.04.97
26.10.97

26.10.97

Oberhausen

Sterkrade
Bruckhausen

Sterkrade

Sterkrade

Bruckhausen

Weeze

Bottrop

Hamburg
Essen

Essen

12.01.2018



Bestenliste 1997

5000 m

15:43,94 Hoffmann, Wolfgang
10.000 m

40:28,0 Sonntag, Detlef
10 km

35:31 Fernholz, Jurgen
38:52 Schmidt, Rolf
42:24 Venten, Wolfgang
43:27 Sonntag, Detlef
15 km

1:06:14 Tiedens, Uwe
1:06:24 Fernholz, Jurgen

15 km Mannschaft

3:12:07 Spvgg.Sterkrade-Nord
Dickmann, Roland
Tiedens, Uwe
Fernholz, Jurgen

25 km

1:35:29 Fernholz, Jurgen

1:51:30 Venten, Wolfgang

25 km Mannschaft

5:22:43 Spvgg.Sterkrade-Nord
Fernholz, Jurgen
Venten, Wolfgang
Thyssen, Lothar

Marathon

2:59:04 Schmidt, Rolf

3:20:51 Fernholz, Jurgen

3:34:31 Sonntag, Detlef

Hochsprung

1,41 de Haan, Willi

Stabhochsprung

2,50 de Haan, Willi

Weitsprung

4,98 de Haan, Willi

Dreisprung

8,91 de Haan, Willi

KugelstoB 7,260 kg

8,72 de Haan, Willi

Speerwurf 800 g

34,50 de Haan, Willi

© Willi de Haan

Manner M45

51  Spvgg.Sterkrade-Nord
52 Oberhausener TV

48 Spvgg.Sterkrade-Nord
50 VfL Stadtwerke

48 Spvgg.Sterkrade-Nord
52 Oberhausener TV

49 Spvgg.Sterkrade-Nord
48 Spvgg.Sterkrade-Nord

41 59:29
49 1:06:14
48 1:06:24

48 Spvgg.Sterkrade-Nord
48 Spvgg.Sterkrade-Nord

48 1:35:29
48 1:51:30
46 1:55:44

50 VfL Stadtwerke
48 Spvgg.Sterkrade-Nord
52 Oberhausener TV

49 LAC Oberhausen

49 LAC Oberhausen

49 LAC Oberhausen

49 LAC Oberhausen

49 LAC Oberhausen

49 LAC Oberhausen

Oberhausen

13.06.97 Wesel
30.08.97 Oberhausen
28.09.97 Bruckhausen
28.09.97 Bruckhausen
28.09.97 Bruckhausen
17.05.97 Sterkrade
27.04.97 Bruckhausen
27.04.97 Bruckhausen
27.04.97 Bruckhausen
09.11.97 Bottrop
09.11.97 Bottrop
09.11.97 Bottrop
26.10.97 Essen
25.05.97 Duisburg
27.04.97 Hamburg
17.09.97 Oberhausen
17.09.97 Oberhausen
17.09.97 Oberhausen
17.09.97 Oberhausen
27.09.97 Oberhausen
27.09.97 Oberhausen
12.01.2018



Bestenliste 1997

10.000 m

41:35,7 Kerkenbusch, Werner
10 km

39:25 Venten, Ulrich

41:23 Kerkenbusch, Werner
44:50 Schlutius, Reinhard
15 km

1:00:51 Kerkenbusch, Werner

Halbmarathon

1:33:30 Thyssen, Lothar

Halbmarathon Mannschaft

4:37:20 Spvgg.Sterkrade-Nord
Dickmann, Roland
Thyssen, Lothar
Wolters, Wilhelm

25 km

1:55:44 Thyssen, Lothar

Marathon

3:18:16 Kerkenbusch, Werner

3:33:37 Schlutius, Reinhard

Bestenliste 1997

5000 m

20:58,18 Danel, Giinter

10 km StraRe

39:06 Dickmann, Roland
41:43 Danel, Glinter

42:39 Wolters, Wilhelm

45:03 Strack, Egon

50:47 van den Berg, Friedrich
51:56 Gerhardus, Ulrich
58:55 Horch, Werner

15 km StraRe
59:29
1:04:36

Dickmann, Roland
Danel, Giinter

Halbmarathon

1:25:43 Dickmann, Roland
25 km

1:43:01 Dickmann, Roland
2:00:58 Strack, Egon
Marathon

3:45:13 Danel, Giinter

© Willi de Haan

Manner M50

47  VfL Bergheide

47  Spvgg.Sterkrade-Nord
47  VfL Bergheide
46  VfL Bergheide

47  VfL Bergheide

46  Spvgg.Sterkrade-Nord

41 1:25:43
46 1:33:30
39 1:38:07

46  Spvgg.Sterkrade-Nord

47  VfL Bergheide
46 VfL Bergheide

Manner M55

42 LAC Oberhausen

41  Spvgg.Sterkrade-Nord
42 LAC Oberhausen

39 Spvgg.Sterkrade-Nord
39 Spvgg.Sterkrade-Nord
38 LAC Oberhausen

39 LG Emscherteam

40 VfL Bergheide

41  Spvgg.Sterkrade-Nord
42 LAC Oberhausen

41  Spvgg.Sterkrade-Nord

41  Spvgg.Sterkrade-Nord
39 Spvgg.Sterkrade-Nord

42 LAC Oberhausen

Oberhausen

30.08.97 Oberhausen
28.09.97 Bruckhausen
17.05.97 Sterkrade
17.05.97 Sterkrade
27.04.97 Bruckhausen
01.05.97  Fliren
01.05.97  Fliren
09.11.97 Bottrop
25.05.97 Duisburg
26.10.97 Essen
Oberhausen
21.05.97 Menden
28.09.97 Bruckhausen
28.09.97 Bruckhausen
28.09.97 Bruckhausen
28.09.97 Bruckhausen
17.05.97 Sterkrade
17.05.97 Sterkrade
17.05.97 Sterkrade
27.04.97 Bruckhausen
27.04.97 Bruckhausen
01.05.97  Fliren
09.11.97 Bottrop
09.11.97 Bottrop
14.12.97 Honolulu
12.01.2018



Bestenliste 1997

10.000 m

45:21,6 Rath, Hans

10 km

49:01 Seifert, Erhard
58:27 Flétgen, Wilhelm
59:00 Staszewski, Gunter
Marathon

3:40:02 Griese, Horst

Bestenliste 1997

400 m
73,34 Lisec, Kurt
800 m
2:45,76 Lisec, Kurt
10 km
43:59 Lisec, Kurt

Bestenliste 1997

KugelstoB 4 kg
10,11 Moller, Franz

Diskuswurf 1 kg
26,56 Moller, Franz

Hammerwurf 4 kg
30,14 Moller, Franz

Speerwurf 600 g
21,44 Moller, Franz

© Willi de Haan

Manner M60

36 VfL Bergheide

37 VfL Stadtwerke
33 Spvgg.Sterkrade-Nord
34 TB Osterfeld

35 TB Osterfeld

Manner M65

32 Spvgg.Sterkrade-Nord
32 Spvgg.Sterkrade-Nord

32 Spvgg.Sterkrade-Nord

Manner M70

25 Tbd. Oberhausen
25 Tbd. Oberhausen
25 Tbd. Oberhausen

25 Tbd. Oberhausen

Oberhausen

30.08.97 Oberhausen
17.05.97 Sterkrade
17.05.97 Sterkrade
17.05.97 Sterkrade

26.10.97 Essen

Oberhausen

13.06.97 Wesel

13.06.97 Wesel

28.09.97 Bruckhausen
Oberhausen
29.05.97 Erkelenz
22.08.97 Salzgitter
09.03.97 Dinslaken
23.08.97 Salzgitter
12.01.2018



Bestenliste 1997

100 m

12,49 +0,5 Knospe, Andreas
12,71 +0,1 Tenhaven, Sven

300 m

38,03 Kohne, Konstantin
400 m

55,52 Knospe, Andreas
800 m

1:59,84 Kohne, Konstantin
2:02,30 Knospe, Andreas
1500 m

4:31,46 Kohne, Konstantin
10 km

48:26 Kerkenbusch, Dennis
Hochsprung

2,05 Adam, Marcus

1,58 Knospe, Andreas
Stabhochsprung

3,00 Tenhaven, Sven
Weitsprung

5,90 Brambosch, Matthias
5,58 Knospe, Andreas
KugelstoB 6,250 kg

11,22 Brambosch, Matthias
10,77 Hel3, Manuel

10.50 Hader, Jan

10,31 Plogsties, Pierre
8,17 Knospe, Andreas
Diskuswurf 1,75 kg

29,64 HelR, Manuel

27,68 Plogsties, Pierre
27,00 Hader, Jan

25,10 Tenhaven, Sven
Speerwurf 800 g

43,68 Brambosch, Matthias
38,56 HelRR, Manuel

36,12 Plogsties, Pierre
32,98 Hader, Jan

32,66 Tenhaven, Sven
Fiinfkampf

79
79

79

79

79
79

79

79

79
79

79

79
79

79
78
78
78
79

78
78
78
79

79
78
78
78
79

mannliche Jugend A

LAC Oberhausen
DJK SG Tackenberg

Oberhausener TV

LAC Oberhausen

Oberhausener TV
LAC Oberhausen

Oberhausener TV

VfL Bergheide

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

DJK SG Tackenberg

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg
LAC Oberhausen

DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg

LAC Oberhausen

DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg

100m, Weit, Kugel[6,25 kg], Hoch, 400 m

2.388 Knospe, Andreas

12,49(+0,5)-5,58-8,17-1,58-57,37

© Willi de Haan

79

LAC Oberhausen

Oberhausen

13.09.97
24.05.97

26.04.97

24.05.97

14.06.97
29.08.97

14.05.97

17.05.98

24.05.97
13.09.97

17.09.97

25.06.97
13.09.97

25.06.97
17.05.97
09.03.97
08.09.97
13.09.97

21.04.97
08.09.97
09.03.97
08.09.97

25.06.97
24.05.97
08.09.97
13.04.97
20.09.97

13.09.97

Rhede
Oberhausen

KéIn

Oberhausen

Aachen
Koln

Dortmund

Sterkrade

Oberhausen
Rhede

Oberhausen

Oberhausen
Rhede

Oberhausen
Dusseldorf
Dinslaken
Oberhausen
Rhede

Oberhausen
Oberhausen
Dinslaken

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Dinslaken
Ménchengladbach

Rhede

12.01.2018



Bestenliste 1997

100 m
12,47 -0,1

Nizeyimana, Jules

Handzeitnahme:

11,7
12,0
12,1
12,8
13,2

200 m
25,60*
28,57*

Petry, Tobias
Schnéadter, Christoph
Nizeyimana, Jules
Flesch, Martin
Henke, Sebastian

Nizeyimana, Jules
Henke, Sebastian

Handzeitnahme:

24,9
25,1
26,9
27,4

300 m
40,44
42,74
44,94

Petry, Tobias
Nizeyimana, Jules
Henke, Sebastian
Flesch, Martin

Nizeyimana, Jules
Flesch, Martin
Hlmbs, Christian

Handzeitnahme:

38,9
39,8
42,5
44,2

800 m

2:09,51
2:23,09
2:23,18
2:31,68

1000 m
3:11,2

1500 m
4:21,84
5:12,21

3000 m
9:52,77

5000 m
16:51,73

7,5 km
32:20

110 m Hiirden
15,39 +1,7

Petry, Tobias
Nizeyimana, Jules
Flesch, Martin
Henke, Sebastian

Hickmann, Christoph
Schnédter, Christoph
Hlimbs, Christian
Henke, Sebastian

Hlmbs, Christian

Hickmann, Christoph
Himbs, Christian

Hickmann, Christoph

Hickmann, Christoph

Humbs, Christian

Nizeyimana, Jules

Handzeitnahme:

15,0

300 m Hiirden
42,07
47,73

Nizeyimana, Jules

Nizeyimana, Jules
Flesch, Martin

Handzeitnahme:

41,7
46,8

Nizeyimana, Jules
Flesch, Martin

© Willi de Haan

80

80
80
80
81
81

80
81

80
80
81
81

80
81
81
80
80

81
81

80
80
81
81

81

80
81

80

80

81

80

80

80

81

80
81

mannliche Jugend B

Spvgg.Sterkrade-Nord

Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Oberhausener TV

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord

Oberhausener TV
LAC Oberhausen
Oberhausener TV
Spvgg.Sterkrade-Nord

Oberhausener TV

Oberhausener TV
Oberhausener TV

Oberhausener TV

Oberhausener TV

Oberhausener TV

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord

Oberhausen

24.05.97

12.09.97
03.09.97
12.09.97

97
12.09.97

06.09.97
09.05.97

04.06.97
04.06.97
18.04.97
04.06.97

24.05.97
24.05.97
24.05.97
12.09.97
12.09.97

12.09.97
12.09.97

24.05.97
24.05.97
21.09.97

97

03.09.97

14.05.97
07.09.97

04.05.97

26.04.97

22.08.97

24.05.97

09.06.97

19.05.97

15.06.97

09.06.97
09.06.97

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Dortmund
Wanne-Eickel
Oedt

Oedt

Oberhausen
Oedt

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Essen

Oberhausen

Dortmund
Gladbeck

Wuppertal

Koln

Xanten

Oberhausen
Oberhausen
Recklinghausen
Aachen
Oberhausen

Oberhausen

12.01.2018



Bestenliste 1997

4x100 m
49,80

49,90

3x1000 m
8:09,38

Hochsprung
1,68
1,48
1,48
1,48

Weitsprung
5,65
5,60
5,60
4,98
4,77

DJK SG Tackenberg
Stotzel, Nikolas
Abresch, Steffen

Brackmann, Sebastian

Bohnenberger, René

Spvgg.Sterkrade-Nord

Petry, Tobias
Henke, Sebastian
Nizeyimana, Jules
Flesch, Martin

Oberhausener TV

Buschhorn, Lars
Hickmann, Christoph
Keienburg, Jens

Nizeyimana, Jules
Petry, Tobias
Henke, Sebastian
Flesch, Martin

Petry, Tobias
Riemann, Mark
Nizeyimana, Jules
Henke, Sebastian
Flesch, Martin

KugelstoB 5 kg

12,74
11,25
10,90
9,94
9,93
8,36
6,23

Bohnenberger, René
Hader, Timm

Petry, Tobias
Riemann, Mark
Nizeyimana, Jules
Henke, Sebastian
Flesch, Martin

Diskuswurf 1,5 kg

31,30
29,24
29,14
27,48
23,96

Bohnenberger, René
Hader, Timm

Petry, Tobias
Riemann, Mark
Nizeyimana, Jules

Speerwurf 600 g

48,06
39,18
27,30
Fiinfkampf
2.685
2.675
1.911

1.888

Petry, Tobias
Riemann, Mark
Nizeyimana, Jules

Nizeyimana, Jules

81
82
81
81

80
81
80
81

82
80
82

80
80
81
81

80
81
80
81
81

81
81
80
81
80
81
81

81
81
80
81
80

80
81
80

100m, Weit, Kugel[5 kg], Hoch, 300m

80

12,1-5,60-9,93-1,68-39,8

Petry, Tobias

80

11,7-5,56 - 10,36 - 1,48 - 38,9

Henke, Sebastian

81

13,2-4,98 - 8,36 - 1,48 - 44,2

Flesch, Martin

© Willi de Haan

81

mannliche Jugend B

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord

Spvgg.Sterkrade-Nord
DJK SG Tackenberg

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord

DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg
Spvgg.Sterkrade-Nord
DJK SG Tackenberg
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord

DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg
Spvgg.Sterkrade-Nord
DJK SG Tackenberg
Spvgg.Sterkrade-Nord

Spvgg.Sterkrade-Nord
DJK SG Tackenberg
Spvgg.Sterkrade-Nord

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord

Spvgg.Sterkrade-Nord

Oberhausen

18.05.97

06.09.97

01.06.97

30.05.97
12.09.97
12.09.97

97

09.06.97
03.09.97
12.09.97
12.09.97

97

08.09.97
28.05.97

97
28.05.97
12.09.97
12.09.97

97

21.04.97
08.09.97
12.09.97
09.03.97

97

24.05.97
03.10.97
97

12.09.97

12.09.97

12.09.97

12.09.97

Dusseldorf

Dortmund

Duisburg

Wanne-Eickel
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Dinslaken

Oberhausen
Gladbeck

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

12.01.2018



Bestenliste 1997

75 m
9,63 +0,1
9,86 +0,1

Abresch, Steffen
Schmidt, Sven

Handzeitleistungen:

9,3 Abresch, Steffen

9,3 Keienburg, Jens

9,5 Schmidt, Sven

9,5 Buschhorn, Lars

100 m

12,16 *  Keienburg, Jens

300 m

37,96 Keienburg, Jens

40,17 Buschhorn, Lars

800 m

2:01,16 Keienburg, Jens

2:06,47 Buschhorn, Lars

1000 m

2:38,19 Keienburg, Jens

2:40,45 Buschhorn, Lars

3:12,6 Nowatzki, André

2000 m

6:17,13 Buschhorn, Lars

6:21,19 Keienburg, Jens

6:43,99 Nowatzki, André

3000 m

9:42,84 Keienburg, Jens

5 km

17:27 Keienburg, Jens

18:29 Buschhorn, Lars

80 m Hiirden

13,07 +1,0 Schmidt, Sven

3x1000 m

8:46,72 Oberhausener TV
Buschhorn, Lars
Nowatzki, André
Keienburg, Jens

Hochsprung

1,64 Libowsky, Marcel

1,60 Schmidt, Sven

1,52 Abresch, Steffen

Stabhochsprung

2,40 Schmidt, Sven

Weitsprung

5,72 Abresch, Steffen

5,69 Keienburg, Jens

5,37 Buschhorn, Lars

5,20 Schmidt, Sven

© Willi de Haan

82
82

82
82
82
82

82

82
82

82
82

82
82
82

82
82
82

82

82
82

82

82
82
82

82
82
82

82

82
82
82
82

Schuler M15

DJK SG Tackenberg
LAC Oberhausen

DJK SG Tackenberg
Oberhausener TV
LAC Oberhausen
Oberhausener TV

Oberhausener TV

Oberhausener TV
Oberhausener TV

Oberhausener TV
Oberhausener TV

Oberhausener TV
Oberhausener TV
Oberhausener TV

Oberhausener TV
Oberhausener TV
Oberhausener TV

Oberhausener TV

Oberhausener TV
Oberhausener TV

LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
DJK SG Tackenberg

LAC Oberhausen

DJK SG Tackenberg
Oberhausener TV
Oberhausener TV
LAC Oberhausen

Oberhausen
25.05.97 Oberhausen
25.05.97 Oberhausen
11.05.97 Oberhausen
03.09.97 Oberhausen
27.05.97 Oberhausen
03.09.97 Oberhausen
07.09.97 Dortmund
07.09.97 Dortmund
14.05.97 Dortmund
30.05.97 Herne-Wanne
07.09.97 Dortmund
29.06.97 Leverkusen
29.06.97 Leverkusen
31.05.97 Viersen
26.04.97 Koln
26.04.97 Koln
26.04.97 Koln
21.09.97 Essen
22.08.97 Xanten
07.12.97 Lowick
25.05.97 Oberhausen
08.05.97 Uerdingen
27.05.97 Oberhausen
27.05.97 Oberhausen
13.09.97 Rhede
30.05.97 Wanne-Eickel
03.09.97 Oberhausen
03.09.97 Oberhausen
03.09.97 Oberhausen
27.05.97 Oberhausen

12.01.2018



Bestenliste 1997 Schiler M15
KugelstoB 4,0 kg

11,90 Abresch, Steffen 82 DJK SG Tackenberg
10,01 Tenhaven, Marc 82 DJK SG Tackenberg
9,98 Schmidt, Sven 82 LAC Oberhausen
Diskuswurf 1,0 kg

29,84 Abresch, Steffen 82 DJK SG Tackenberg
27,90 Schmidt, Sven 82 LAC Oberhausen
24,10 Tenhaven, Marc 82 DJK SG Tackenberg
Speerwurf 600 g

33,84 Schmidt, Sven 82 LAC Oberhausen
32,12 Tenhaven, Marc 82 DJK SG Tackenberg
27,20 Abresch, Steffen 82 DJK SG Tackenberg
Vierkampf

75m, Weit, Hoch, Kugel[4 kg]
2.037 Abresch, Steffen 82
9,88(-2,2) - 5,05 - 1,52 - 11,31

DJK SG Tackenberg

Blockwettkampf Sprint
75m, 80m Hii, Weit, Hoch, Speer[600 g]
2.481 Schmidt, Sven 82 LAC Oberhausen
10,00*-13,55*-4,81-1,56-32,52

Blockwettkampf Wurf
75m, 80m Hii, Weit, Kugel[4 kg], Diskus[1 kg]

2.450 Abresch, Steffen 82 DJK SG Tackenberg
9,84 -13,90-4,63-10,95 - 28,70
1.915 Tenhaven, Marc 82 DJK SG Tackenberg

11,22 -16,32- 3,84 - 8,01 - 21,78

© Willi de Haan

Oberhausen

03.09.97 Oberhausen
20.09.97 Moénchengladbach
25.05.97 Oberhausen
09.03.97 Dinslaken
25.05.97 Oberhausen
13.04.97 Dinslaken
25.05.97 Oberhausen
08.09.97 Oberhausen
09.03.97 Dinslaken
13.09.97 Rhede
01.06.97 Duisburg
04.05.97 Moers
04.05.97 Moers
12.01.2018



Bestenliste 1997

75 m

10,22 Hohlmann, Benjamin
10,80 Delfs, Pascal
Handzeitleistungen:

9,7 Hohlmann, Benjamin
9,7 Seide, Dirk

10,1 Rau, Christof

10,2 Delfs, Pascal

10,5 Smaniotto, Sebastian
1000 m

3:08,5 Hohlmann, Benjamin
3:34,4 Delfs, Pascal

2000 m

7:44,58 Smaniotto, Sebastian
3000 m

11:48,6 Hohlmann, Benjamin
80 m Hiirden

14,06 Smaniotto, Sebastian
14,84 Hohlmann, Benjamin
14,91 -0,6 Delfs, Pascal
Handzeitleistungen:

13,6 Delfs, Pascal

13,6 Smaniotto, Sebastian
Hochsprung

1,56 Delfs, Pascal

1,50 Smaniotto, Sebastian
1,48 Seide, Dirk

1,44 Rau, Christof
Stabhochsprung

2,20 Rau, Christof
Weitsprung

5,05 Delfs, Pascal

4,78 Smaniotto, Sebastian
KugelstoB 4,0 kg

10,60 Delfs, Pascal

10,22 Rau, Christof

8,94 Hohlmann, Benjamin
8,07 Seide, Dirk

8,05 Smaniotto, Sebastian
Diskuswurf 1,0 kg

27,78 Delfs, Pascal

26,44 Hohlmann, Benjamin
24,96 Rai, Christof
Speerwurf 600 g

29,58 Delfs, Pascal

24,88 Smaniotto, Sebastian
24,40 Rau, Christof

23,36 Hohlmann, Benjamin

© Willi de Haan

Schuler M14

83 DJK SG Tackenberg
83 LAC Oberhausen

83 DJK SG Tackenberg
83 LG Emscherteam

83 DJK SG Tackenberg
83 LAC Oberhausen

83 Spvgg.Sterkrade-Nord

83 DJK SG Tackenberg
83 LAC Oberhausen

83 Spvgg.Sterkrade-Nord
83 DJK SG Tackenberg

83 Spvgg.Sterkrade-Nord
83 DJK SG Tackenberg
83 LAC Oberhausen

83 LAC Oberhausen
83 Spvgg.Sterkrade-Nord

83 LAC Oberhausen

83 Spvgg.Sterkrade-Nord
83 LG Emscherteam

83 DJK SG Tackenberg

83 DJK SG Tackenberg

83 LAC Oberhausen
83 Spvgg.Sterkrade-Nord

83 LAC Oberhausen

83 DJK SG Tackenberg
83 DJK SG Tackenberg
83 LG Emscherteam

83 Spvgg.Sterkrade-Nord

83 LAC Oberhausen
83 DJK SG Tackenberg
83 DJK SG Tackenberg

83 LAC Oberhausen

83 Spvgg.Sterkrade-Nord
83 DJK SG Tackenberg
83 DJK SG Tackenberg

Oberhausen

04.05.97 Moers
04.05.97 Moers
11.05.97 Oberhausen
01.09.97 Oberhausen
11.05.97 Oberhausen
03.09.97 Oberhausen
19.04.97 Oberhausen
05.09.97 Oberhausen
27.05.97 Oberhausen
04.05.97 Moers
02.05.97 Oberhausen
04.05.97 Moers
04.05.97 Moers
25.05.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
30.08.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
01.09.97 Oberhausen
01.09.97 Oberhausen
17.09.97 Oberhausen
03.09.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
01.09.97 Oberhausen
08.09.97 Oberhausen
01.09.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
25.05.97 Oberhausen
21.04.97 Oberhausen
25.05.97 Oberhausen
25.05.97 Oberhausen
25.05.97 Oberhausen
25.05.97 Oberhausen
09.03.97 Dinslaken
12.01.2018



Bestenliste 1997 Schiuler M14

Ballwurf 200 g

53,50 Delfs, Pascal 83 LAC Oberhausen
50,00 Smaniotto, Sebastian 83 Spvgg.Sterkrade-Nord
39,50 Seide, Dirk 83 LG Emscherteam
Dreikampf

75m, Weit, Ball[200 g]
Seide, Dirk 83
10,2 - 4,62 - 39,50

LG Emscherteam

Vierkampf
75m, Weit[Balken], Hoch, Kugel[4 kg]

1.896 Delfs, Pascal 83 LAC Oberhausen
10,2 - 4,65 - 1,50 - 10,60

1.836 Rau, Christof 83 DJK SG Tackenberg
10,2-4,53-1,44 - 10,22

1.804 Seide, Dirk 83 LG Emscherteam
9,7-4,43-1,48 - 8,07

1.767 Smaniotto, Sebastian 83 Spvgg.Sterkrade-Nord
10,5-4,78 - 1,50 - 8,05

1.687 Hohlmann, Benjamin 83 DJK SG Tackenberg

9,7-4,51-1,26-7,89

Blockwettkampf Lauf
75m, 80m Hii, Weit, Ball[200 g], 2000m
Smaniotto, Sebastian 83 Spvgg.Sterkrade-Nord
11,04 - 14,06 - 4,11 - 50,00 - 7:44,58

2.093

Blockwettkampf Wurf
75m, 80m Hii, Weit, Kugel[4 kg], Diskus[1 kg]

2.217 Delfs, Pascal 83 LAC Oberhausen
10,80-15,22-4,52-9,90-26,72

2.183 Hohlmann, Benjamin 83 DJK SG Tackenberg
10,22 - 14,84 - 4,61 - 8,34 - 23,02

2.018 Rau, Christof 83 DJK SG Tackenberg

10,55* - 16,22* - 4,29 - 8,48 - 19,10

© Willi de Haan

Oberhausen

17.06.97 Coesfeld
04.05.97 Moers
25.06.97 Holten
25.06.97 Holten
13.09.97 Oberhausen
01.09.97 Oberhausen
01.09.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
11.05.97 Oberhausen
04.05.97 Moers
04.05.97 Moers
04.05.97 Moers
01.06.97 Duisburg
12.01.2018



Bestenliste 1997

50 m

7,56 Hull, Ansumana
7,60 Hoppmann, Henning
7,64 Neumann, Dennis
7,74 Pickartz, Tim

8,02 Wiecek, Michael
8,90 Gelsin, Alexander
Handzeitleistungen:

7,3 Pickartz, Tim

7,3 Hoppmann, Henning
7,5 Neumann, Dennis
7,6 Wiecek, Michael

7,6 Barth, Tobias

7,8 Drager, Tobias

7,9 Gelsin, Alexander
8,5 Schréer, Christian
8,5 Sanders, Michael
1000 m

3:09,6 Humbs, Alexander
3:10,6 Adam, Marcel
3:12,09 Packeiser, Arne
3:18,46 Buschhorn, Jan-Dirk
3:31,3 Wiecek, Michael
3:34,2 Pickartz, Tim

3:37,4 Barth, Tobias

3:44,7 Sanders, Michael

5 km

19:37 Himbs, Alexander
19:42 Packeiser, Arne
20:12 Buschhorn, Jan-Dirk

5 km Mannschaft

1:00:03 Oberhausener TV
Humbs, Alexander
Buschhorn, Jan-Dirk
Packeiser, Arne

60 m Hiirden

10,84 Hoppmann, Henning

11,46 Hull, Ansumana

11,60 Neumann, Dennis

12,12 Drager, Tobias

12,56 Wiecek, Michael

14,08 Gelsin, Alexander

14,90 Pickartz, Tim

Handzeitleistungen:

10,9 Hoppmann, Henning
12,0 Drager, Tobias

12,6 Neumann, Dennis
14,0 Pickartz, Tim

14,3 Gelsin, Alexander

© Willi de Haan

Schuler M13

84
84
84
84
84
84

84
84
84
84
84
84
84
84
84

84
84
84
84
84
84
84
84

84
84
84

84
84
84

84
84
84
84
84
84
84

84
84
84
84
84

DJK SG Tackenberg
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord

LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

Oberhausener TV
Spvgg.Sterkrade-Nord
Oberhausener TV
Oberhausener TV
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Oberhausener TV
Oberhausener TV
Oberhausener TV

19:37
20:13
20:53

Spvgg.Sterkrade-Nord
DJK SG Tackenberg
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord

Oberhausen
04.05.97 Moers
04.05.97 Moers
07.09.97 Leverkusen
04.05.97 Moers
04.05.97 Moers
04.05.97 Moers
18.08.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
03.09.97 Oberhausen

97
16.09.97 Oberhausen

97

97

97
16.09.97 Oberhausen
05.09.97 Oberhausen
05.09.97 Oberhausen
25.05.97 Oberhausen
07.09.97 Gladbeck
05.09.97 Oberhausen
16.09.97 Oberhausen
16.09.97 Oberhausen
25.06.97 Oberhausen
07.12.97 Lowick
22.08.97 Xanten
22.08.97 Xanten
07.12.97 Lowick
04.05.97 Moers
04.05.97 Moers
07.09.97 Leverkusen

97
04.05.97 Moers
04.05.97 Moers
04.05.97 Moers
19.04.97 Oberhausen
30.08.97 Oberhausen
22.09.97 Oberhausen
22.09.97 Oberhausen
19.04.97 Oberhausen

12.01.2018



Bestenliste 1997

4x50m
29,17 LAC Oberhausen
Hampen, Damian
Sadhoff, Oliver
Neumann, Dennis
Barth, Tobias
Spvgg.Sterkrade-Nord
Wissen, Malte
Wiecek, Michael
Drager, Tobias
Hoppmann, Henning
LAC Oberhausen
Fischer, Kai
Klein, Carsten
Kreppel, Simon
Pickartz, Tim
Handzeitleistungen:

29,26

29,47

28,8 LAC Oberhausen
Fischer, Kai
Klein, Carsten
Kreppel, Simon
Pickartz, Tim

28,8 Spvgg.Sterkrade-Nord
Wissen, Malte
Wiecek, Michael
Drager, Tobias
Hoppmann, Henning

3x1000 m

10:08,1 Oberhausener TV
Buschhorn, Jan-Dirk
Humbs, Alexander
Packeiser, Arne

11:02,6 Oberhausener TV
Gathmann, J
Naunheim, Sebastian
Pol3, Robert

11:09,7 LAC Oberhausen
Pickartz, Tim
Fischer, Kai
Hampen, Damian

11:27,3 LG Emscherteam
Basser, Christoph
Brosowski, Marco
Marques, Daniel

11:31,0 Spvgg.Sterkrade-Nord
Drager, Tobias
Gelsin, Alexander
Wissen, Malte

Hochsprung

1,44 Pickartz, Tim

1,40 Hoppmann, Henning

1,38 Barth, Tobias

1,36 Humbs, Alexander

1,30 Wiecek, Michael

1,26 Hull, Ansumana

1,20 Neumann, Dennis

© Willi de Haan

Schuler M13

85
85
84
84

85
84
84
84

85
85
85
84

85
85
85
84

85
84
84
84

84
84
84

85
85
85

84
85
85

85
85
85

84
84
85

84 LAC Oberhausen

84  Spvgg.Sterkrade-Nord
84 LAC Oberhausen

84  Oberhausener TV

85 Spvgg.Sterkrade-Nord
84 DJK SG Tackenberg
84 LAC Oberhausen

Oberhausen
07.09.97 Leverkusen
25.05.97 Oberhausen
25.05.97 Oberhausen
26.04.97 Oberhausen
30.08.97 Oberhausen
26.04.97 Oberhausen
26.04.97 Oberhausen
26.04.97 Oberhausen
26.04.97 Oberhausen
26.04.97 Oberhausen
22.09.97 Oberhausen
20.06.97 Oberhausen
25.06.97 Oberhausen
07.09.97 Gladbeck

97
04.05.97 Moers
22.09.97 Oberhausen
12.01.2018



Bestenliste 1997

Weitsprung aus der Zone

5,12 Hoppmann, Henning
4,68 Pickartz, Tim

4,39 Hull, Ansumana
4,25 Barth, Tobias

4,19 Drager, Tobias

418 Wiecek, Michael
3,92 Neumann, Dennis
3,80 Gelsin, Alexander
3,67 Sanders, Michael
KugelstoB 3,0 kg

10,36 Hoppmann, Henning
9,90 Pickartz, Tim

8,45 Hull, Ansumana

KugelstoB 4,0 kg

Schuler M13

84  Spvgg.Sterkrade-Nord
84 LAC Oberhausen

84 DJK SG Tackenberg
84 LAC Oberhausen

84  Spvgg.Sterkrade-Nord
84  Spvgg.Sterkrade-Nord
84 LAC Oberhausen

84  Spvgg.Sterkrade-Nord
84 LAC Oberhausen

84  Spvgg.Sterkrade-Nord
84 LAC Oberhausen
84 DJK SG Tackenberg

84  Spvgg.Sterkrade-Nord

84  Spvgg.Sterkrade-Nord
84 LAC Oberhausen

84 DJK SG Tackenberg
84 DJK SG Tackenberg

84  Spvgg.Sterkrade-Nord
84  Spvgg.Sterkrade-Nord
84  Spvgg.Sterkrade-Nord
84 DJK SG Tackenberg
84 LAC Oberhausen

84 LAC Oberhausen

84  Spvgg.Sterkrade-Nord
84  Spvgg.Sterkrade-Nord
84 LAC Oberhausen

84 LAC Oberhausen

84 DJK SG Tackenberg

84  Spvgg.Sterkrade-Nord
84 LAC Oberhausen
84 LAC Oberhausen
84  Spvgg.Sterkrade-Nord

84 LAC Oberhausen

8,85 Hoppmann, Henning
Diskuswurf 750 g
29,35 Hoppmann, Henning
20,48 Pickartz, Tim
19,50 Lesaar, Marcel
18,92 Hull, Ansumana
Speerwurf 400 g
28,64 Hoppmann, Henning
26,84 Wiecek, Michael
21,80 Drager, Tobias
21,06 Hull, Ansumana
18,72 Pickartz, Tim
Ballwurf 200 g
51,50 Barth, Tobias
50,00 Hoppmann, Henning
45,00 Wiecek, Michael
41,00 Sanders, Michael
35,50 Pickartz, Tim
35,50 Hull, Ansumana
Dreikampf
50m, Weit[Zone], Ball[200 g]
1.273 Hoppmann, Henning
7,3-4,77 - 46,00
1.197 Pickartz, Tim
7,3-4,68-35,50
1.172 Barth, Tobias
7,6-4,25-44,50
1.134 Wiecek, Michael
- 45,00
988 Sanders, Michael
8,5-3,67-41,00

© Willi de Haan

Oberhausen
19.04.97 Oberhausen
18.08.97 Oberhausen
04.05.97 Moers
16.09.97 Oberhausen

97

97
22.09.97 Oberhausen

97
16.09.97 Oberhausen
25.05.97 Oberhausen
21.08.97 Oberhausen
08.09.97 Oberhausen
27.05.97 Oberhausen
25.05.97 Oberhausen
21.08.97 Oberhausen
25.05.97 Oberhausen
08.09.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
25.05.97 Oberhausen
08.09.97 Oberhausen
21.08.97 Oberhausen
07.09.97 Leverkusen
30.08.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
16.09.97 Oberhausen
04.05.97 Moers
04.05.97 Moers
13.09.97 Oberhausen
18.08.97 Oberhausen
16.09.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
16.09.97 Oberhausen

12.01.2018



Bestenliste 1997 Schuler M13 Oberhausen

Dreikampf Mannschaft

5.056 Spvgg.Sterkrade-Nord 13.09.97 Oberhausen
Hoppmann, Henning 84 1.273
Wiecek, Michael 84 1.134
Wissen, Malte 85 1.088
Gelsin, Alexander 84 839
Henke, Benedikt 85 722
5.031 LG Emscherteam 25.06.97 Holten
Schneider, Robert 84 1.052
Brosowski, Marco 85 1.035
Grunewald, Marcel 85 1.007
Jansen, Frank 84 1.004
Krakau, Stefan 84 933
Vierkampf
50m, Weit[Zone], Hoch, Ball[200 g]
1.690 Hoppmann, Henning 84  Spvgg.Sterkrade-Nord 13.09.97 Oberhausen
7,3-4,77 - 1,38 - 46,00
1.603 Pickartz, Tim 84 LAC Oberhausen 18.08.97 Oberhausen
7,3-4,68-1,36-35,50
1.512 Hull, Ansumana 84 DJK SG Tackenberg 01.09.97 Oberhausen
7,6 -4,32-1,30 - 38,00
1.507 Wiecek, Michael 84  Spvgg.Sterkrade-Nord 13.09.97 Oberhausen
-45,00
Vierkampf Mannschaft
6.669 Spvgg.Sterkrade-Nord 13.09.97 Oberhausen
Hoppmann, Henning 84 1.690
Wiecek, Michael 84 1.507
Wissen, Malte 85 1.417
Gelsin, Alexander 84 1.098
Henke, Benedikt 85 957

Blockwettkampf Sprint
50m, 60m Hii, Weit[Zone], Hoch, Ball[200 g]

1.907 Hull, Ansumana 84 DJK SG Tackenberg 04.05.97 Moers
7,56 -11,46 -4,39 - 1,26 - 35,50

1.796 Pickartz, Tim 84 LAC Oberhausen 22.09.97 Oberhausen
7,3-14,0-4,50-1,44-30,00

1.738 Wiecek, Michael 84 Spvgg.Sterkrade-Nord  04.05.97 Moers
8,02-12,56-3,93-1,22-42,00

1.635 Neumann, Dennis 84 LAC Oberhausen 22.09.97 Oberhausen

7,8-12,6-3,92-1,20-31,50

Blockwettkampf Lauf
50m, 60m Hii, Weit[Zone], Ball[200 g], 1000 m

1.699 Pickartz, Tim 84 LAC Oberhausen 04.05.97 Moers
7,74-14,90-4,29-35,50-3:41,22
1.540 Drager, Tobias 84  Spvgg.Sterkrade-Nord 19.04.97 Oberhausen

7,8-13,9-3,72-28,50 - 3:56,3

Blockwettkampf Wurf
50m, 60m Hii, Weit[Zone], Kugel[3 kg], Diskus[750 g]
2.260 Hoppmann, Henning 84  Spvgg.Sterkrade-Nord 19.04.97 Oberhausen
75-10,9-5,12-9,68 - 28,70

Blockwettkampf Mannschaft

8.925 LAC Oberhausen 22.09.97 Oberhausen
Klein, Carsten 85 1.944 S
Fischer, Kai 85 1.883 S
Pickartz, Tim 84 1.796 S
Sadhoff, Oliver 85 1.667 S
Neumann, Dennis 84 1.635 S

© Willi de Haan 12.01.2018



Bestenliste 1997

50 m

7,53 Sadhoff, Oliver
7,72 Klein, Carsten
7,74 Wissen, Malte
795 +0,1 Kreppel, Simon
8,03 Hampen, Damian
8,20 Fischer, Kai

8,20 Luitjens, Manuel
Handzeitleistungen:

7,3 Hampen, Damian
7,3 Fischer, Kai

7,3 Sadhoff, Oliver
7.4 Klein, Carsten

7,4 Kreppel, Simon
7,4 Hoffmann, Stefan
7,5 Wissen, Malte

7,8 Luitjens, Manuel
1000 m

3:23,8 Hampen, Damian
3:26,64 Pol3, Robert
3:27,53 Fischer, Kai
3:28,3 Hohlmann, Florian
3:34,17 Humbeck, Tobias
3:35,32 Naunheim, Sebastian
3:47,0 Klein, Carsten
3:53,5 Kreppel, Simon
3:55,9 Sadhoff, Oliver
4:07,6 Luitjens, Manuel
2000 m

7:38,9 Pol3, Robert
7:40,1 Naunheim, Sebastian
8:01,1 Humbeck, Tobias
8:31,2 Hohlmann, Florian
60 m Hiirden

11,09 Klein, Carsten
11,58 Fischer, Kai

12,58 Wissen, Malte

Handzeitleistungen:

10,9 Klein, Carsten

11,4 Fischer, Kai

11,5 Wissen, Malte

13,0 Sadhoff, Oliver

13,7 Hampen, Damian

14,0 Luitjens, Manuel

3x1000 m

11:02,6 Oberhausener TV
Gathmann, J
Naunheim, Sebastian
Pol3, Robert

11:27,3 LG Emscherteam

Basser, Christoph
Brosowski, Marco
Marques, Daniel

© Willi de Haan

Schuler M12

85
85
85
85
85
85
85

85
85
85
85
85
85
85
85

85
85
85
85
85
85
85
85
85
85

85
85
85
85

85
85
85

85
85
85
85
85
85

85
85
85

85
85
85

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
Oberhausener TV
LAC Oberhausen
DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg
Oberhausener TV
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Oberhausener TV
Oberhausener TV
DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Oberhausen
07.09.97 Leverkusen
04.05.97 Moers
04.05.97 Moers
25.05.97 Oberhausen
07.09.97 Leverkusen
04.05.97 Moers
07.09.97 Leverkusen
30.08.97 Oberhausen
03.09.97 Oberhausen
03.09.97 Oberhausen
09.06.97 Oberhausen
30.08.97 Oberhausen
03.09.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
22.09.97 Oberhausen
30.08.97 Oberhausen
24.06.97 Moers
07.09.97 Leverkusen
05.09.97 Oberhausen
25.05.97 Oberhausen
24.06.97 Moers
25.09.97 Oberhausen
16.09.97 Oberhausen
25.09.97 Oberhausen
25.09.97 Oberhausen
02.05.97 Oberhausen
02.05.97 Oberhausen
02.05.97 Oberhausen
02.05.97 Oberhausen
07.09.97 Leverkusen
07.09.97 Leverkusen
04.05.97 Moers
30.08.97 Oberhausen
30.08.97 Oberhausen
30.08.97 Oberhausen
22.09.97 Oberhausen
22.09.97 Oberhausen
22.09.97 Oberhausen
26.04.97 Oberhausen
26.04.97 Oberhausen

12.01.2018



Bestenliste 1997

Hochsprung

1,46 Klein, Carsten
1,40 Fischer, Kai

1,30 Wissen, Malte
1,30 Kreppel, Simon
1,28 Hampen, Damian
1,28 Luitjens, Manuel
1,20 Sadhoff, Oliver
Weitsprung aus der Zone

4,66 Klein, Carsten
4,58 Sadhoff, Oliver
4,51 Fischer, Kai

4,35 Luitjens, Manuel
418 Hampen, Damian
415 Wissen, Malte
4,05 Kreppel, Simon
KugelstoB 3,0 kg

7,73 Klein, Carsten
7,60 Fischer, Kai

6,85 Luitjens, Manuel
6,67 Sadhoff, Oliver
5,98 Hampen, Damian
5,84 Henke, Benedikt
Diskuswurf 750 g

19,04 Fischer, Kai
17,98 Klein, Carsten
17,74 Luitjens, Manuel
14,54 Henke, Benedikt
11,62 Sadhoff, Oliver
9,46 Hampen, Damian
Hammerwurf 3,0 kg

16,30 Fischer, Kai
Speerwurf 400 g

28,74 Fischer, Kai
21,70 Klein, Carsten
18,86 Luitjens, Manuel
18,40 Wissen, Malte
14,40 Sadhoff, Oliver
13,92 Hampen, Damian
13,48 Henke, Benedikt
Ballwurf 200 g

41,00 Klein, Carsten
40,50 Fischer, Kai
36,00 Grunewald, Marcel
35,00 Wissen, Malte
34,00 Kreppel, Simon
34,00 Hampen, Damian
29,00 Luitjens, Manuel
28,00 Henke, Benedikt
25,50 Sadhoff, Oliver

© Willi de Haan

Schuler M12

85
85
85
85
85
85
85

85
85
85
85
85
85
85

85
85
85
85
85
85

85
85
85
85
85
85

85

85
85
85
85
85
85
85

85
85
85
85
85
85
85
85
85

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LG Emscherteam
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

Oberhausen
30.08.97 Oberhausen
09.06.97 Oberhausen
19.04.97 Oberhausen
30.08.97 Oberhausen
03.09.97 Oberhausen
22.09.97 Oberhausen
22.09.97 Oberhausen
07.09.97 Leverkusen
07.09.97 Leverkusen
03.09.97 Oberhausen
22.09.97 Oberhausen
03.09.97 Oberhausen
19.04.97 Oberhausen
30.08.97 Oberhausen
25.09.97 Oberhausen
27.09.97 Oberhausen
25.09.97 Oberhausen
25.09.97 Oberhausen
25.09.97 Oberhausen

97
21.08.97 Oberhausen
21.08.97 Oberhausen
25.09.97 Oberhausen
97
25.09.97 Oberhausen
25.09.97 Oberhausen
27.09.97 Oberhausen
27.09.97 Oberhausen
25.09.97 Oberhausen
25.09.97 Oberhausen
25.05.97 Oberhausen
25.09.97 Oberhausen
25.09.97 Oberhausen
97
04.05.97 Moers
07.09.97 Leverkusen
25.06.97 Holten
04.05.97 Moers
03.09.97 Oberhausen
16.09.97 Oberhausen
22.09.97 Oberhausen
97
22.09.97 Oberhausen
12.01.2018



Bestenliste 1997

Dreikampf
1.205
1.168
1.094
1.088

1.020

Vierkampf
1.611
1.595
1.417

1.255

Schuler M12

50m, Weit[Zone], Ball[200 g]

Klein, Carsten 85 LAC Oberhausen
7,4-4,65-39,00

Fischer, Kai 85 LAC Oberhausen
7,4-4,40-37,50

Hampen, Damian 85 LAC Oberhausen
7,5-4,06-34,00

Wissen, Malte 85 Spvgg.Sterkrade-Nord
7,4 -4,15-30,00

Kreppel, Simon 85 LAC Oberhausen
7,9-3,87-33,00

50m, Weit[Zone], Hoch, Ball[200 g]

Klein, Carsten 85 LAC Oberhausen
7,4-4,65-1,36-39,00

Fischer, Kai 85 LAC Oberhausen
7,4-4,40-1,40-37,50

Wissen, Malte 85 Spvgg.Sterkrade-Nord
74-4,15-1,22-30,00

Hampen, Damian 85 LAC Oberhausen

7,9-3,95-1,16-24,0

Blockwettkampf Sprint

1.953

1.883

1.733

1.667

1.628

1.562

50m, 60m Hii, Weit[Zone], Hoch, Ball[200 g]

Klein, Carsten 85 LAC Oberhausen
7,72-11,36-4,19-1,34-41,00

Fischer, Kai 85 LAC Oberhausen
7,6-11,7-4,50-1,32-36,00

Wissen, Malte 85 Spvgg.Sterkrade-Nord
7,7-12,4-4,15-1,30 - 30,50

Sadhoff, Oliver 85 LAC Oberhausen
7,3-13,0-4,30-1,20-25,50

Luitjens, Manuel 85 LAC Oberhausen
7,8-14,0-4,35-1,28-29,00

Hampen, Damian 85 LAC Oberhausen

7,8-13,7-4,09-1,24-25,00

Blockwettkampf Lauf

1.772

1.761

1.701

1.550

50m, 60m Hii, Weit[Zone], Ball[200 g], 1000 m

Fischer, Kai 85 LAC Oberhausen
8,20-13,06-4,29-37,00-3:37,38

Wissen, Malte 85 Spvgg.Sterkrade-Nord
7,74 -12,58 - 4,10 - 35,00 - 3:55,40

Klein, Carsten 85 LAC Oberhausen
7,9-12,4-4,24-35,00-4:03,8

Hampen, Damian 85 LAC Oberhausen

8,0-14,0-3,94-27,00-3:49,0

© Willi de Haan

Oberhausen
09.06.97 Oberhausen
09.06.97 Oberhausen
16.09.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
16.09.97 Oberhausen
09.06.97 Oberhausen
09.06.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
18.08.97 Oberhausen
04.05.97 Moers
22.09.97 Oberhausen
19.04.97 Oberhausen
22.09.97 Oberhausen
22.09.97 Oberhausen
22.09.97 Oberhausen
04.05.97 Moers
04.05.97 Moers
21.04.97 Oberhausen
21.04.97 Oberhausen

12.01.2018



Bestenliste 1997

50 m
7,37
7,43
7,69
7,82
7,88
7,96
8,25
8,32
8,33

Daub, Dennis
Zander, Richard
Lamers, Florian
Burger, Johannes
Krajnc, Christoph
Ziegler, Jan
Conrad, Stefan
Otten, Marc André
Freigang, Henning

Handzeitleistungen:

7,2
7.4
7.4
7,7
7,7
7,8
7,8
7,8
7,9
8,0
8,1
8,1
8,2
9,2

1000 m
3:18,7
3:27,7
3:28,76
3:31,93
3:32,8
3:34,24
3:39,5
3:43,20
4:09,0
5:31,2

2000 m
7:40,7
7:59,8

4 x50 m
29,54

29,85

31,43

32,52

Zander, Richard
Lamers, Florian
Daub, Dennis
Ziegler, Jan
Burger, Johannes
VoRhenrich, Oliver
Weiser, Dennis
Conrad, Stefan
Freigang, Henning
Strauch, Marcus
Pullen, Pascal
Sachs, Christopher
Otten, Marc André
Gerard, Simon

Ziegler, Jan

Daub, Dennis
Krajnc, Christoph
Frank, Pascal
Weiser, Dennis
Otten, Marc André
Strauch, Marcus
Freigang, Henning
Conrad, Stefan
Gerard, Simon

Ziegler, Jan
Frank, Pascal

Oberhausener TV
Ziegler, Jan
Burger, Johannes
Krajnc, Christoph
Daub, Dennis

Spvgg.Sterkrade-Nord
Lamers, Florian
Strauch, Marcus
Weiser, Dennis
Zander, Richard

LAC Oberhausen
Freigang, Henning
Conrad, Stefan
Otten, Marc André
Schrétter, Philipp

LG Emscherteam
Reede, Alexander
Stein, Christoph
Basser, Tobias

Riesener, Sebastian

© Willi de Haan

Schuler M11

86
86
86
86
86
86
86
86
86

86
86

Oberhausener TV
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Oberhausener TV
Oberhausener TV
Oberhausener TV
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Oberhausener TV
Oberhausener TV
Oberhausener TV
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Oberhausener TV
Oberhausener TV
Oberhausener TV
LG Emscherteam
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Oberhausener TV
LG Emscherteam

Oberhausen
28.06.97 Oberhausen
28.06.97 Oberhausen
28.06.97 Oberhausen
28.06.97 Oberhausen
28.06.97 Oberhausen
24.06.97 Moers
07.06.97 Oberhausen
07.09.97 Leverkusen
07.06.97 Oberhausen
25.06.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
20.09.97 Rhede
03.09.97 Oberhausen
03.09.97 Oberhausen
30.08.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
25.09.97 Oberhausen
03.09.97 Oberhausen

97
13.09.97 Oberhausen
97
18.08.97 Oberhausen
21.04.97 Oberhausen
05.09.97 Oberhausen
05.09.97 Oberhausen
28.06.97 Oberhausen
28.06.97 Oberhausen
17.05.97  Sterkrade
07.06.97 Oberhausen
17.05.97  Sterkrade
07.06.97 Oberhausen
24.04.97 Oberhausen
24.04.97 Oberhausen
02.05.97 Oberhausen
02.05.97 Oberhausen
28.06.97 Oberhausen
28.06.97 Oberhausen
07.09.97 Leverkusen
07.06.97 Oberhausen
12.01.2018



Bestenliste 1997

4x50m

Handzeitleistungen:

28,9

20,2

31,3

31,4

33,2

3x1000 m
10:56,4

11:07,1

11:12,3

12:11,1

12:41,0

Hochsprung
1,46
1,44
1,42
1,28
1,24
1,24
1,22
1,20
1,16
1,14
1,05

Spvgg.Sterkrade-Nord
Lamers, Florian
Strauch, Marcus
Weiser, Dennis
Zander, Richard

Oberhausener TV
Ziegler, Jan
Burger, Johannes
Krajnc, Christoph
Daub, Dennis

LAC Oberhausen
Freigang, Henning
Conrad, Stefan
Otten, Marc André
Schrétter, Philipp

Spvgg.Sterkrade-Nord
Pullen, Pascal
Sachs, Christopher
Ebbers, Moritz
Morlo, Dennis

LG Emscherteam
Riesener, Sebastian
Kazmierzak, Arne
Basser, Tobias
Reede, Alexander

Oberhausener TV
Ziegler, Jan
Burger, Johannes
Daub, Dennis

Spvgg.Sterkrade-Nord
Morlo, Dennis
Strauch, Marcus
Weiser, Dennis

LAC Oberhausen
Freigang, Henning
Otten, Marc André
Schrétter, Philipp

LG Emscherteam
Basser, Tobias
Frank, Pascal
Reede, Alexander

Oberhausener TV
Frintrop, S
Retzerau, Nico
Naunheim, Stefan

Ziegler, Jan
Frank, Pascal
Zander, Richard
Strauch, Marcus
Lamers, Florian
Conrad, Stefan
Pullen, Pascal
Daub, Dennis
Freigang, Henning
Weiser, Dennis
Otten, Marc André

© Willi de Haan

Schuler M11

86
86
86
86

86
86
86
86

86
86
86
87

86
86
88
87

87
87
87
87

86
86
86

87
86
86

86
86
87

87
86
87

87
90
87

86
86
86
86
86
86
86
86
86
86
86

Oberhausener TV
LG Emscherteam
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
Oberhausener TV
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

Oberhausen
30.08.97 Oberhausen
26.04.97 Oberhausen
26.04.97 Oberhausen
26.04.97 Oberhausen
26.04.97 Oberhausen
26.04.97 Oberhausen
26.04.97 Oberhausen
26.04.97 Oberhausen
26.04.97 Oberhausen
26.04.97 Oberhausen
20.09.97 Rhede
03.09.97 Oberhausen
25.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
03.09.97 Oberhausen
30.08.97 Oberhausen
03.09.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen

97
25.09.97 Oberhausen
12.01.2018



Bestenliste 1997

Weitsprung aus der Zone

4,64 Daub, Dennis 86

4,59 Zander, Richard 86

4,45 Burger, Johannes 86

4,37 Ziegler, Jan 86

4,30 Lamers, Florian 86

4,17 Freigang, Henning 86

4,10 Weiser, Dennis 86

4,08 Conrad, Stefan 86

3,97 Otten, Marc André 86

3,20 Gerard, Simon 86

Schlagballwurf 80 g

52,50 Weiser, Dennis 86

52,00 Zander, Richard 86

43,50 Teuffer, Philipp 86

43,00 Pdllen, Pascal 86

41,50 VolBhenrich, Oliver 86

40,00 Krajnc, Christoph 86

34,00 Freigang, Henning 86

34,00 Lamers, Florian 86

27,00 Conrad, Stefan 86

24,00 Otten, Marc André 86

Dreikampf

50m, Weit[Zone], Schlagball[80 g]

1.255 Zander, Richard 86
7,2-4,59-48,50

1.074 Lamers, Florian 86
7,4-4,11-34,00

1.071 Daub, Dennis 86
7,4 -3,95- 36,00

1.067 Weiser, Dennis 86
7,8-3,88-43,00

1.047 Ziegler, Jan 86
7,8 -3,95-39,00

1.034 Krajnc, Christoph 86
7,9-3,88-40,00

1.005 Burger, Johannes 86
7,8-4,06- 32,00

988 Pdllen, Pascal 86
8,1-3,67-40,00

984 Freigang, Henning 86
8,1-4,16-32,00

953 Conrad, Stefan 86
7,8-3,97-27,00

829 Otten, Marc André 86
8,3-3,63-23,50

Dreikampf Mannschaft

5.405 Spvgg.Sterkrade-Nord
Zander, Richard 86
Lamers, Florian 86
Weiser, Dennis 86
Morlo, Dennis 87
Pullen, Pascal 86
4.568 LAC Oberhausen
Schrétter, Philipp 87
Freigang, Henning 86
Conrad, Stefan 86
Otten, Marc André 86
Bleich, Stefan 87

© Willi de Haan

Schuler M11

Oberhausener TV
Spvgg.Sterkrade-Nord
Oberhausener TV
Oberhausener TV
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Oberhausener TV
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Oberhausener TV
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Oberhausener TV
Spvgg.Sterkrade-Nord
Oberhausener TV
Oberhausener TV
Oberhausener TV
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

1.255
1.074
1.067
1.021

988

1.028
984
953
829
774

Oberhausen
25.06.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
03.09.97 Oberhausen
03.09.97 Oberhausen
28.06.97 Oberhausen

97

18.08.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
21.04.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
03.09.97 Oberhausen
30.08.97 Oberhausen
20.09.97 Rhede

18.08.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
25.09.97 Oberhausen
21.04.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
20.09.97 Rhede

13.09.97 Oberhausen
20.09.97 Rhede

20.09.97 Rhede

20.09.97 Rhede

13.09.97 Oberhausen
25.09.97 Oberhausen
25.09.97 Oberhausen
25.09.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
25.09.97 Oberhausen

12.01.2018



Bestenliste 1997

Dreikampf Mannschaft

Schuler M11

Fortsetzung

3.991 LG Emscherteam
Frank, Pascal 86 958
Reede, Alexander 87 930
Riesener, Sebastian 87 720
Krakau, Michael 86 711
Tonges, Martin 87 672

Vierkampf

50m, Weit[Zone], Hoch, Schlagball[80 g]

1.650 Zander, Richard 86 Spvgg.Sterkrade-Nord
7,2-4,59-1,34 -48,50

1.506 Ziegler, Jan 86 Oberhausener TV
7,8-3,95-1,46 - 39,00

1.389 Daub, Dennis 86 Oberhausener TV
7,4 -3,95-1,20 - 36,00

1.380 Lamers, Florian 86 Spvgg.Sterkrade-Nord
74-4,11-1,18 - 34,00

1.326 Weiser, Dennis 86 Spvgg.Sterkrade-Nord
7,8-3,88-1,10-43,00

1.300 Burger, Johannes 86 Oberhausener TV
7,8-4,06-1,16 - 32,00

1.273 Freigang, Henning 86 LAC Oberhausen
8,1-4,16-1,15-32,00

1.271 Pdllen, Pascal 86 Spvgg.Sterkrade-Nord
8,1-3,67-1,14-40,00

1.165 Conrad, Stefan 86 LAC Oberhausen
8,1-4,08-1,10-24,00

1.058 Otten, Marc André 86 LAC Oberhausen
8,3-3,63-1,05-23,50

Vierkampf Mannschaft

6.907 Spvgg.Sterkrade-Nord
Zander, Richard 86 1.650
Lamers, Florian 86 1.380
Weiser, Dennis 86 1.326
Morlo, Dennis 87 1.280
Pdllen, Pascal 86 1.271

5.711 LAC Oberhausen
Freigang, Henning 86 1273
Schroétter, Philipp 87 1257
Conrad, Stefan 86 1151
Otten, Marc André 86 1058
Bleich, Stefan 87 972

© Willi de Haan

Oberhausen
25.06.97 Holten
13.09.97 Oberhausen
20.09.97 Rhede
20.09.97 Rhede
13.09.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
20.09.97 Rhede
25.09.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
18.08.97 Oberhausen
25.09.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
25.09.97 Oberhausen
12.01.2018



Bestenliste 1997

50 m
7,73
7,77
7,82

7,86
8,50
8,69
9,17
9,31

Schrétter, Philipp
Morlo, Dennis
Reede, Alexander
Koschnik, Jens
Bleich, Stefan
Lamers, Maximilian
Wolff, Stefan
Arntzen, Pascal

Handzeitleistungen:

7,6
7,7
7,8
8,1
8,6
8,8
9,6
11,1

1000 m
3:29,02
3:44.,8
3:568,7
4:10,6
5:03,6
5:37,1

4 x50 m
32,52

Morlo, Dennis
Schrétter, Philipp
Reede, Alexander
Kammbholz, Marc-Andre
Bleich, Stefan

Wolff, Stefan

Arntzen, Pascal
Neumann, Ayeska

Morlo, Dennis
Schrétter, Philipp
Bleich, Stefan
Wolff, Stefan
Arntzen, Pascal
Neumann, Ayeska

LG Emscherteam
Reede, Alexander
Stein, Christoph
Basser, Tobias
Riesener, Sebastian

Handzeitnahme:

33,2

Hochsprung

1,16
1,12
1,06
1,05
1,00
0,95

LG Emscherteam
Riesener, Sebastian
Kazmierzak, Arne
Basser, Tobias
Reede, Alexander

Morlo, Dennis

Reede, Alexander
Kammbholz, Marc-Andre
Schrétter, Philipp
Bleich, Stefan

Wolff, Stefan

Weitsprung aus der Zone

4,30
4,06
4,04
4,01
3,89
3,44
3,29
3,19
2,91

Reede, Alexander
Lamers, Maximilian
Koschnik, Jens
Morlo, Dennis
Schrétter, Philipp
Wolff, Stefan
Bleich, Stefan
Arntzen, Pascal
Neumann, Ayeska

© Willi de Haan

Schuler M10

87
87
87
87
87
87
87
87

87
87
87
87
87
87
87
87

87
87
87
87
87
87

87
87
87
87

87
87
87
87

87
87
87
87
87
87

87
87
87
87
87
87
87
87
87

LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LG Emscherteam
Oberhausener TV
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LG Emscherteam
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
LG Emscherteam
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LG Emscherteam
Spvgg.Sterkrade-Nord
Oberhausener TV
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Oberhausen
28.06.97 Oberhausen
28.06.97 Oberhausen
28.06.97 Oberhausen
28.06.97 Oberhausen
07.09.97 Leverkusen

97
07.06.97 Oberhausen
07.09.97 Leverkusen
19.04.97 Oberhausen
25.09.97 Oberhausen
03.09.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
25.09.97 Oberhausen
03.09.97 Oberhausen
25.09.97 Oberhausen
18.08.97 Oberhausen
28.06.97 Oberhausen
03.09.97 Oberhausen
29.09.97 Oberhausen
29.09.97 Oberhausen
29.09.97 Oberhausen
21.08.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
26.04.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
03.09.97 Oberhausen
19.04.97 Oberhausen
25.09.97 Oberhausen
25.09.97 Oberhausen
25.09.97 Oberhausen
25.06.97 Holten
07.06.97 Oberhausen
28.06.97 Oberhausen
19.04.97 Oberhausen
25.09.97 Oberhausen
25.09.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
25.09.97 Oberhausen
18.08.97 Oberhausen
12.01.2018



Bestenliste 1997 Schiiler M10

Schlagballwurf 80 g

41,00 Kammholz, Marc-Andre 87  Spvgg.Sterkrade-Nord

40,00 Morlo, Dennis 87 Spvgg.Sterkrade-Nord

36,00 Schroétter, Philipp 87 LAC Oberhausen

32,00 Bleich, Stefan 87 LAC Oberhausen

28,50 Arntzen, Pascal 87 LAC Oberhausen

23,50 Neumann, Ayeska 87 LAC Oberhausen

22,50 Wolff, Stefan 87 LAC Oberhausen

Dreikampf

50m, Weit[Zone], Schlagball[80 g]

1.028 Schrétter, Philipp 87 LAC Oberhausen
7,7-3,89-36,00

1.021 Morlo, Dennis 87 Spvgg.Sterkrade-Nord
7,6 -3,75-35,50

930 Reede, Alexander 87 LG Emscherteam
8,2-4,30 - 25,00

913 Kammbholz, Marc-Andre 87 Spvgg.Sterkrade-Nord
8,1-3,21-37,50

774 Bleich, Stefan 87 LAC Oberhausen
8,6-3,23-26,00

709 Wolff, Stefan 87 LAC Oberhausen
9,0-3,26-22,50

667 Arntzen, Pascal 87 LAC Oberhausen
9,6-3,19-24,00

528 Neumann, Ayeska 87 LAC Oberhausen
11,1-2,91-23,50

Vierkampf

50m, Weit[Zone], Hoch, Schlagball[80 g]

1.280 Morlo, Dennis 87  Spvgg.Sterkrade-Nord
7,6-3,75-1,10 - 35,50

1.257 Schrétter, Philipp 87 LAC Oberhausen
7,7-3,89-1,05-36,00

1.148 Kammbholz, Marc-Andre 87 Spvgg.Sterkrade-Nord
8,1-3,21-1,06 - 37,50

972 Bleich, Stefan 87 LAC Oberhausen
8,6-3,23-1,00-26,00

876 Wolff, Stefan 87 LAC Oberhausen
8,8-3,44-0,95-18,50

667 Arntzen, Pascal 87 LAC Oberhausen

9,6-3,19-0.9.V.-24,00

© Willi de Haan

Oberhausen

07.06.97

97
18.08.97
07.09.97
07.09.97
18.08.97
18.08.97

25.09.97

13.09.97

25.06.97

13.09.97

25.09.97

18.08.97

25.09.97

18.08.97

13.09.97

25.09.97

13.09.97

25.09.97

25.09.97

25.09.97

Oberhausen
Oberhausen
Leverkusen
Leverkusen

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Holten

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

12.01.2018



Bestenliste 1997

50 m

8,44 Ebbers, Moritz

8,54 Kowalczyk, Jan

8,78 Thielen, Timm

9,02 Samp, Alexander

9,06 Chytrek, Constantin

9,14 Graw, Lukas

9,39 Barwanietz, Chris

9,41 Jungmann, Lukas

9,41 Urban, Dustin

Handzeitleistungen:

7,8 Ebbers, Moritz

7,9 Kremers, Tim

8,2 Krause, Peter

8,2 Thielen, Timm

8,3 Graw, Lukas

8,4 Mertens, Dennis

8,5 van Felbert, Aaron

8,6 Jungmann, Lukas

9,1 Budzek, Philipp

10,1 Freigang, Jonas

1000 m

3:40,76 Thielen, Timm

3:51,16 Jungmann, Lukas

4:00,9 Graw, Lukas

4:07,6 van Felbert, Aaron

4:10,3 Kremer, Tim

4:12,1 Laufenberg, Heiko

4:12,3 Budzek, Philipp

4:25,1 Stefanowski, Martin

4x50m

33,84 LG Emscherteam
Kowalczyk, Jan
Samp, Alexander
Wolters, Christoph
Torke, Patrik

34,18 Spvgg.Sterkrade-Nord
Zander, Christoph
Niesner, Daniel
Graw, Lukas
Ebbers, Moritz

37,74 Spvgg.Sterkrade-Nord

Laufenberg, Heiko
Strauch, Niklas
Stefanowski, Martin
Kalwa, Lukas

Handzeitnahme:

351 Spvgg.Sterkrade-Nord
Zander, Christoph
Niesner, Daniel
Kalwa, Lukas
Graw, Lukas

36,2 Spvgg.Sterkrade-Nord
Laufenberg, Heiko
Strauch, Niklas
Morlo, Mathias
Kremer, Tim

© Willi de Haan

Schiler M9
88 Spvgg.Sterkrade-Nord
88 LG Emscherteam
88 LAC Oberhausen
88 LG Emscherteam
88 DJK SG Tackenberg
88 Spvgg.Sterkrade-Nord
88 DJK SG Tackenberg
88 LAC Oberhausen
88 Spvgg.Sterkrade-Nord
88 Spvgg.Sterkrade-Nord
88 Spvgg.Sterkrade-Nord
88 LG Emscherteam
88 LAC Oberhausen
88 Spvgg.Sterkrade-Nord
88 LG Emscherteam
88 LAC Oberhausen
88 LAC Oberhausen
88 LAC Oberhausen
88 LAC Oberhausen
88 LAC Oberhausen
88 LAC Oberhausen
88 Spvgg.Sterkrade-Nord
88 LAC Oberhausen
88 Spvgg.Sterkrade-Nord
88 Spvgg.Sterkrade-Nord
88 LAC Oberhausen
88 Spvgg.Sterkrade-Nord
88
88
88
88
89
88
88
88
88
89
88
89
89
88
89
88
88
89
89
89

Oberhausen

28.06.97
28.06.97
07.06.97
07.06.97
07.06.97
07.06.97
07.06.97
07.06.97
07.06.97

19.04.97
19.04.97
25.06.97
22.09.97
13.09.97
25.06.97
21.04.97
22.09.97
22.09.97
22.09.97

07.09.97
07.09.97
05.09.97
24.04.97
05.09.97

97
22.09.97
05.09.97

07.06.97

28.06.97

28.06.97

26.04.97

26.04.97

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Holten

Oberhausen
Oberhausen
Holten

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Leverkusen
Leverkusen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

12.01.2018



Bestenliste 1997

4x50m
Handzeitnahme Fortsetzung

37,6 LG Emscherteam
Wolters, Christoph 88
Samp, Alexander 88
Torke, Patrik 88
Kowalczyk, Jan 88
3x1000 m
12:32,7 Spvgg.Sterkrade-Nord
Graw, Lukas 88
Ebbers, Moritz 88
Strauch, Niklas 89
Hochsprung
1,06 Ebbers, Moritz 88
0,95 Thielen, Timm 88
0,95 Jungmann, Lukas 88
Weitsprung aus der Zone
3,62 Ebbers, Moritz 88
3,61 Krause, Peter 88
3,52 van Felbert, Aaron 88
3,46 Kowalczyk, Jan 88
3,44 Thielen, Timm 88
3,37 Chytrek, Constantin 88
3,31 Graw, Lukas 88
3,24 Jungmann, Lukas 88
3,20 Torke, Patrik 88
3,16 Kremer, Tim 88
3,09 Niesner, Daniel 88
3,06 Budzek, Philipp 88
2,98 Kulse, Fabian 88
2,95 Stefanowski, Martin 88
2,32 Freigang, Jonas 88
Schlagballwurf 80 g
35,50 Ebbers, Moritz 88
34,50 Torke, Patrik 88
33,00 Jungmann, Lukas 88
32,50 Rahmani, Wahid 88
29,50 Chytrek, Constantin 88
29,00 Graw, Lukas 88
28,50 Kowalczyk, Jan 88
28,00 Wolters, Christoph 88
26,00 Thielen, Timm 88
17,50 Budzek, Philipp 88
16,00 Freigang, Jonas 88
Dreikampf
50m, Weit[Zone], Schlagball[80 g]
950 Ebbers, Moritz 88
7,8-3,62-31,50
863 Krause, Peter 88
8,2-3,61-30,00
855 Graw, Lukas 88
8,3-3,31-31,00
845 Kowalczyk, Jan 88
8,54 - 3,46 - 27,50
829 Mertens, Dennis 88
8,4-3,18-31,00
826 Kremer, Tim 88

7,9-3,16 - 25,00

© Willi de Haan

Schuler M9

Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
LG Emscherteam
LAC Oberhausen

LG Emscherteam
LAC Oberhausen

DJK SG Tackenberg
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

LG Emscherteam
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
LG Emscherteam
LAC Oberhausen

LG Emscherteam
DJK SG Tackenberg
Spvgg.Sterkrade-Nord
LG Emscherteam

LG Emscherteam
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
LG Emscherteam
Spvgg.Sterkrade-Nord
LG Emscherteam
LG Emscherteam

Spvgg.Sterkrade-Nord

Oberhausen
26.04.97 Oberhausen
26.04.97 Oberhausen
19.04.97 Oberhausen
18.08.97 Oberhausen
18.08.97 Oberhausen
19.04.97 Oberhausen
25.06.97 Holten
21.04.97 Oberhausen
28.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen

97
18.08.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen

97
07.06.97 Oberhausen
22.09.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen

97
21.04.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
22.09.97 Oberhausen
21.04.97 Oberhausen
19.04.97 Oberhausen
25.06.97 Holten
13.09.97 Oberhausen
28.06.97 Oberhausen
25.06.97 Holten
19.04.97 Oberhausen

12.01.2018



Bestenliste 1997

Dreikampf

Fortsetzung

806

802

783

781

50m, Weit[Zone], Schlagball[80 g]

Thielen, Timm
8,78-3,44-26,00
Chytrek, Constantin
9,06 - 3,37 - 29,50
Torke, Patrik
9,50 - 3,20 - 34,50
Jungmann, Lukas
9,41-3,22-33,00

Dreikampf Mannschaft

4.325

3.913

2.868

2.866

Vierkampf
1.185
866

860

Spvgg.Sterkrade-Nord
Ebbers, Moritz
Kalwa, Lukas
Zander, Christoph
Graw, Lukas
Schitze, Christian

LG Emscherteam
Krause, Peter
Mertens, Dennis
Kowalczyk, Jan
Samp, Alexander
Wolters, Christoph

LAC Oberhausen
Jungmann, Lukas
Thielen, Timm
Budzek, Philipp
Freigang, Jonas
Grzenia, Stefan

DJK SG Tackenberg
Musfeld, Stephan
Adler, Konstantin
Hohlmann, Moritz
Winterkamper, Martin
Hohlmann, Felix

88

88

88

88

90

Schuler M9

LAC Oberhausen
DJK SG Tackenberg
LG Emscherteam

LAC Oberhausen

934
904
877
855
755

863
829
797
733
691

765
758
624
387
334

630
630
606
508
492

50m, Weit[Zone], Hoch, Schlagball[80 g]

Ebbers, Moritz
7,8-3,62-1,06-31,50

Thielen, Timm
9,2-3,35-0,95-22,00

Jungmann, Lukas
9,4-3,24-0,95-24,50

© Willi de Haan

88

88

88

Spvgg.Sterkrade-Nord

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
25.06.97 Holten
22.09.97 Oberhausen
01.09.97 Oberhausen
19.04.97 Oberhausen
18.08.97 Oberhausen
18.08.97 Oberhausen

12.01.2018



Bestenliste 1997

50 m
8,55 Zander, Christoph 89
8,68 Kalwa, Lukas 89
9,10 Retzerau, Nico 90
Handzeitnahme:
8,1 Kalwa, Lukas 89
8,3 Zander, Christoph 89
8,3 Schitze, Christian 89
8,8 Wagner, Rene 89
8,9 Strauch, Niklas 89
9,0 Qualing, Christopher 89
9,2 Musfeld, Stephan 89
9,2 Retzerau, Nico a0
10,5 Ackermann, Marian 91
10,8 Pannenbacker, Philipp 91
11,4 Grzenia, Stefan 89
1000 m
4:27 .4 Strauch, Niklas 89
4:35,9 Morlo, Mathias 89
4:42,8 Sporkmann, Dominik 89
8:37,5 Grzenia, Stefan 89
Weitsprung
3,75 Kalwa, Lukas 89
3,54 Zander, Christoph 89
3,35 Schitze, Christian 89
3,22 Retzerau, Nico a0
3,20 Adler, Konstantin 89
3,14 Strauch, Niklas 89
2,39 Grzenia, Stefan 89
2,31 Ackermann, Marian 91
1,94 Pannenbacker, Philipp 91
Schlagballwurf 80 g
34,50 Zander, Christoph 89
31,00 Retzerau, Nico 90
28,00 Kalwa, Lukas 89
25,00 Winterkdmper, Martin 89
16,00 Grzenia, Stefan 89
13,50 Pannenbacker, Philipp 91
9,00 Ackermann, Marian 91
Dreikampf
50m, Weit[Zone], Schlagball[80 g]
910 Zander, Christoph 89
8,55 - 3,54 - 34,50
904 Kalwa, Lukas 89
8,1-3,75-28,00
792 Retzerau, Nico 90
9,10 - 3,22 - 31,00
755 Schitze, Christian 89
8,3-3,35-19,50
704 Adler, Konstantin 89
9,25-3,11-24,00
688 Wagner, Rene 89
8,8-3,07-21,00
334 Grzenia, Stefan 89
11,4-2,28-15,00
311 Ackermann, Marian 91
10,5-2,31-9,00
296 Pannenbacker, Philipp 91

10,8-1,94-13,50
© Willi de Haan

Schuler M8

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Oberhausener TV

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LG Emscherteam
Spvgg.Sterkrade-Nord
DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg
Oberhausener TV
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Oberhausener TV
DJK SG Tackenberg
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
Oberhausener TV
Spvgg.Sterkrade-Nord
DJK SG Tackenberg
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Oberhausener TV
Spvgg.Sterkrade-Nord
DJK SG Tackenberg
LG Emscherteam
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

Oberhausen
28.06.97 Oberhausen
28.06.97 Oberhausen
28.06.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
25.06.97 Holten
13.09.97 Oberhausen
11.05.97 Oberhausen
01.09.97 Oberhausen
20.09.97 Rhede
22.09.97 Oberhausen
22.09.97 Oberhausen
22.09.97 Oberhausen
05.09.97 Oberhausen
05.09.97 Oberhausen

97
24.04.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
28.06.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
28.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
97

18.08.97 Oberhausen
22.09.97 Oberhausen
22.09.97 Oberhausen
28.06.97 Oberhausen
28.06.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
01.09.97 Oberhausen
18.08.97 Oberhausen
22.09.97 Oberhausen
22.09.97 Oberhausen
28.06.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
28.06.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
28.06.97 Oberhausen
25.06.97 Holten

22.09.97 Oberhausen
22.09.97 Oberhausen
22.09.97 Oberhausen

12.01.2018



Bestenliste 1997

5000 m

19:20,6 Hanke, Cornelia

10 km

42:24 Hanke, Cornelia
Halbmarathon

1:30:18 Hanke, Cornelia
KugelstoB 4,0 kg

9,64 de Haan, Edeltraud
Diskuswurf 1,0 kg

28,10 de Haan, Edeltraud
Hammerwurf 4,0 kg

18,36 de Haan, Edeltraud
Speerwurf 600 g

19,10 de Haan, Edeltraud

© Willi de Haan

Frauen

69 Spvgg.Sterkrade-Nord

69 Spvgg.Sterkrade-Nord

69 Spvgg.Sterkrade-Nord

50 LAC Oberhausen

50 LAC Oberhausen

50 LAC Oberhausen

50 LAC Oberhausen

Oberhausen

02.05.97 Oberhausen
28.09.97  Bruckhausen
22.03.97 Neustadt
27.09.97 Oberhausen
27.09.97 Oberhausen
27.09.97 Oberhausen

27.09.97 Oberhausen

12.01.2018



Bestenliste 1997

10 km
58:27 Feldhoff, Heike

Halbmarathon

2:00:17 Klugert, Gudrun

Bestenliste 1997

10 km
55:00 Staszewski, Birgit

Bestenliste 1997

10 km

50:48 Bruns, Ursula
Marathon

4:07:29 Otten, Edith
KugelstoB 4,0 kg

9,64 de Haan, Edeltraud
Diskuswurf 1,0 kg

28,10 de Haan, Edeltraud
Hammerwurf 4,0 kg

18,36 de Haan, Edeltraud
Speerwurf 600 g

19,10 de Haan, Edeltraud

Bestenliste 1997

10.000 m

47:41,0 Glantschnig, Friede
10 km

55:48 Mehlich, Uschi
57:30 Vaszita, Renate

KugelstoB 3 kg
7,41 Weber, Ellen

© Willi de Haan

Frauen W35

59  Spvgg.Sterkrade-Nord

59  Spvgg.Sterkrade-Nord

Frauen W40

57 TB Osterfeld

Frauen W45

52  Spvgg.Sterkrade-Nord
48 TB Osterfeld

50 LAC Oberhausen

50 LAC Oberhausen

50 LAC Oberhausen

50 LAC Oberhausen

Frauen W55

40 SG Osterfeld

41  Spvgg.Sterkrade-Nord
41  VfL Stadtwerke

38 DJK SG Tackenberg

Oberhausen

17.05.97 Sterkrade
17.05.97 Sterkrade
Oberhausen
17.05.97 Sterkrade
Oberhausen
17.05.97 Sterkrade
27.04.97 Hamburg
27.09.97 Oberhausen
27.09.97 Oberhausen
27.09.97 Oberhausen
27.09.97 Oberhausen
Oberhausen
30.08.97 Oberhausen
28.09.97 Bruckhausen
17.05.97 Sterkrade
21.04.97 Oberhausen
12.01.2018



Bestenliste 1997

100 m

12,42 +0,4 Guddat, Charlotte
12,72 +1,8 de Haan, Dagmar
Handzeitleistungen:

12,6 Guddat, Charlotte
13,6 Bruch, Clarissa
200 m

25,48 -0,2 Guddat, Charlotte
25,85 +0,7 de Haan, Dagmar
29,12 *  Bruch, Clarissa
Handzeitleistungen:

26,5 Guddat, Charlotte
28,1 Bruch, Clarissa
300 m

41,39 Guddat, Charlotte
400 m

55,96 de Haan, Dagmar
57,57 Guddat, Charlotte
800 m

2:05,25 de Haan, Dagmar
2:44,3 Guddat, Charlotte
1000 m

2:51,7 de Haan, Dagmar
1500 m

4:34,79 de Haan, Dagmar

15 km StraBenlauf
59:12 de Haan, Dagmar

100 m Hiirden

16,76 +0,2 de Haan, Anja
Handzeitleistungen:

16,0 Guddat, Charlotte
400 m Hiirden

65,1 Guddat, Charlotte
4x400 m

3:59,29 LAC Oberhausen

Bendels, Deborah
Guddat, Charlotte

de Haan, Anja

de Haan, Dagmar

Hochsprung

1,45 Guddat, Charlotte
1,37 de Haan, Dagmar
1,35 Bruch, Clarissa
Stabhochsprung

2,25 de Haan, Dagmar
Weitsprung

5,03 de Haan, Dagmar
5,01 Bruch, Clarissa
4,76 Guddat, Charlotte

© Willi de Haan

weibl.Jugend A

78 LAC Oberhausen
79 LAC Oberhausen

78 LAC Oberhausen
79  Spvgg.Sterkrade-Nord

78 LAC Oberhausen
79 LAC Oberhausen
79 Spvgg.Sterkrade-Nord
78 LAC Oberhausen
79  Spvgg.Sterkrade-Nord
78 LAC Oberhausen

79 LAC Oberhausen
78 LAC Oberhausen

79 LAC Oberhausen
78 LAC Oberhausen

79 LAC Oberhausen
79 LAC Oberhausen
79 LAC Oberhausen

81 LAC Oberhausen

78 LAC Oberhausen

78 LAC Oberhausen

81
78
81
79

78 LAC Oberhausen
79 LAC Oberhausen
79 Spvgg.Sterkrade-Nord

79 LAC Oberhausen

79 LAC Oberhausen
79  Spvgg.Sterkrade-Nord
78 LAC Oberhausen

Oberhausen

13.07.97 Kevelaer
24.05.97 Oberhausen
25.06.97 Oberhausen
12.09.97 Oberhausen
13.07.97 Kevelaer
24.05.97 Oberhausen
01.05.97 Wanne-Eickel
23.04.97 Oberhausen
18.04.97 Oberhausen
04.05.97 Wuppertal
23.08.97 Dormagen
19.07.97 Troisdorf
27.06.97  Frankfurt
24.04.97 Oberhausen
15.08.97  Willich

06.09.97 Ahlen

07.12.97 Lowick
13.09.97 Rhede
23.04.97 Oberhausen
21.04.97 Oberhausen
01.06.97 Duisburg
23.04.97 Oberhausen
17.09.97 Oberhausen
12.09.97 Oberhausen
17.09.97 Oberhausen
17.09.97 Oberhausen
24.05.97 Oberhausen
24.04.97 Oberhausen
12.01.2018



Bestenliste 1997 weibl.Jugend A
Dreisprung
10,64 Guddat, Charlotte 78 LAC Oberhausen
10,45 de Haan, Dagmar 79 LAC Oberhausen
10,11 Bruch, Clarissa 79 Spvgg.Sterkrade-Nord
KugelstoB 4,0 kg
7,86 Guddat, Charlotte 78 LAC Oberhausen
Speerwurf 600 g
22,76 Bruch, Clarissa 79 Spvgg.Sterkrade-Nord
21,04 Guddat, Charlotte 78 LAC Oberhausen
Vierkampf

100m Hi[84 cm], Hoch, Kugel[4 kg], 200 m
2.375 Guddat, Charlotte 78 LAC Oberhausen

16,0-1,45-7,86-26,5

2.320 de Haan, Anja 81 LAC Oberhausen

16,76(+0,2) - 1,52 - 8,63 - 28,24(-0,2)

Siebenkampf
100m Hii[84 cm], Hoch, Kugel[4 kg], 200 m
Weit, Speer[600 g], 800 m
3.703 Guddat, Charlotte 78 LAC Oberhausen
16,0-1,45-7,86-26,5
4,76-21,04-2:44,3

© Willi de Haan

Oberhausen

21.04.97
17.09.97
25.05.97

23.04.97

13.09.97

24.04.97

23.04.97

13.09.97

23./24.04.97

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Rhede

Oberhausen

12.01.2018



Bestenliste 1997

100 m

1268 -0,4
13,06 +0,5
13,66 +0,1

Deutschlander, Yvonne

de Haan, Anja
Bendels, Deborah

Handzeitleistungen:

13,1
13,4
13,5

de Haan, Anja
Hoppmann, Stefanie
Bendels, Deborah

mit Riickenwindunterstiitzung:

13,02 +3,1

200 m
27,71
28,24 -0,2

300 m
42,41
44,10
44,39
46,81
46,88

400 m
63,80

800 m
2:21,97
2:26,73
2:29,4
2:35,3

1500 m
4:51,0
5:32,7
5:43,5

3000 m
10:36,93

5000 m
21:51,03

7,5 km
28:59
30:37
34:05
34:49

100 m Hiirden
15,75 +1,1
18,88*

de Haan, Anja

Hoppmann, Stefanie
de Haan, Anja

de Haan, Anja
Hoppmann, Stefanie
Gebhardt, Jennifer
Bendels, Deborah
Kremhoff, Stefanie

Gebhardt, Jennifer

Weist, Isabel

de Haan, Anja
Gebhardt, Jennifer
Buschhorn, Claudia

Weist, Isabel
Buschhorn, Claudia
Fischer, Jessica

Weist, Isabel

Fischer, Jessica

Weist, Isabel
Gétting, Manuela
Buschhorn, Claudia
Fischer, Jessica

de Haan, Anja
Kremhoff, Stefanie

Handzeitleistungen:

16,4
16,7

Hoppmann, Stefanie
de Haan, Anja

mit unzuldssigem Riickenwind:

15,40 +2,8

300 m Hiirden
46,24
48,46

de Haan, Anja

de Haan, Anja
Hoppmann, Stefanie

© Willi de Haan

82
81
81

81
81
81

81

81
81

81
81
80
81
80

80

80
81
80
80

80

80
82
80
80

81

80

81
81

81

81
81

weibl.Jugend B

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
Oberhausener TV
LAC Oberhausen
Oberhausener TV

Oberhausener TV

Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
Oberhausener TV
Oberhausener TV

Spvgg.Sterkrade-Nord
Oberhausener TV
Oberhausener TV

Spvgg.Sterkrade-Nord

Oberhausener TV

Spvgg.Sterkrade-Nord
Oberhausener TV
Oberhausener TV
Oberhausener TV

LAC Oberhausen
Oberhausener TV

Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord

Oberhausen

30.05.97
24.05.97
24.05.97

03.09.97
12.09.97
03.09.97

21.06.97

01.05.97
13.09.97

30.05.97
24.05.97
14.05.97
24.05.97
14.05.97

24.05.97

30.05.97
21.05.97
01.05.97
28.05.97

04.06.97
05.09.97
01.05.97

14.06.97

26.04.97

22.03.97
07.12.97
07.12.97
22.08.97

30.05.97

07.09.97

09.06.97
18.04.97

29.08.97

15.06.97
19.05.97

Wanne-Eickel
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Rhede

Wanne-Eickel
Rhede

Wanne-Eickel
Oberhausen
Dortmund
Oberhausen
Dortmund

Oberhausen

Wanne-Eickel
Menden
Viersen
Oberhausen

Oedt
Oberhausen
Viersen

Aachen

KoIn

Neustadt
Lowick
Lowick
Xanten

Wanne-Eickel
Gladbeck

Oberhausen
Oberhausen

Wesel

Aachen
Recklinghausen

12.01.2018



Bestenliste 1997

300 m Hiirden
Handzeitleistungen:

47,3 de Haan, Anja 81
50,2 Hoppmann, Stefanie 81
Hochsprung

1,64 de Haan, Anja 81
1,55 Theuerkauf, Sabrina 80
1,40 Buschhorn, Claudia 80
Weitsprung

5,49 de Haan, Anja 81
5,12 Theuerkauf, Sabrina 80
5,10 Bendels, Deborah 81
Dreisprung

10,51 de Haan, Anja 81
9,56 Hoppmann, Stefanie 81
KugelstoB 4,0 kg

10,23 Binkowska, Anita 80
9,89 de Haan, Anja 81
9,83 Kremhoff, Stefanie 80
9,49 Theuerkauf, Sabrina 80
7,79 Bendels, Deborah 81
Diskuswurf 1,0 kg

30,12 Theuerkauf, Sabrina 80
25,04 Bendels, Deborah 81
24,60 Binkowska, Anita 80
24,34 de Haan, Anja 81
18,42 Kramer, Svenja 81
Hammerwurf 3,0 kg

48,60 Binkowska, Anita 80
28,74 Kramer, Svenja 81
19,78 Bendels, Deborah 81
19,48 de Haan, Anja 81

Hammerwurf 4,0 kg

weibl.Jugend B

LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord

LAC Oberhausen
DJK SG Tackenberg
Oberhausener TV

LAC Oberhausen
DJK SG Tackenberg
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord

LG Emscherteam
LAC Oberhausen
Oberhausener TV
DJK SG Tackenberg
LAC Oberhausen

DJK SG Tackenberg
LAC Oberhausen
LG Emscherteam
LAC Oberhausen
LG Emscherteam

LG Emscherteam
LG Emscherteam
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

39,90 Binkowska, Anita 80 LG Emscherteam
Speerwurf 600 g
38,16 de Haan, Anja 81 LAC Oberhausen
29,92 Theuerkauf, Sabrina 80 DJK SG Tackenberg
26,34 Kremhoff, Stefanie 80 Oberhausener TV
23,10 Bendels, Deborah 81 LAC Oberhausen
Vierkampf
100m Hii[76,2 cm], Hoch, Kugel[4 kg], 100 m
2.656 de Haan, Anja 81 LAC Oberhausen
15,84(+3,1) - 1,56 - 9,05 - 13,02(+3,1)
2.021 Kremhoff, Stefanie 80 Oberhausener TV
18,33(+2,2) - 1,36 - 9,83 - 14,17(+1,0)
1.954 Hoppmann, Stefanie 81  Spvgg.Sterkrade-Nord
18,5-1,35-8,29-13,4
1.508 Buschhorn, Claudia 80 Oberhausener TV

21,30(+0,7)- 1,40 - 7,37 - 15,17(-1,3)

im Rahmen eines Siebenkampfes
2.703 de Haan, Anja 81

15,40(+2,8)-1,60-8,88-13,28(+0,3)

© Willi de Haan

LAC Oberhausen

Oberhausen

26.04.97
18.04.97

16.08.97
24.05.97
13.09.97

03.09.97
17.05.97
30.05.97

17.09.97
25.05.97

13.04.97
24.05.97
24.05.97
17.05.97
27.09.97

30.05.97
06.09.97
16.03.97
27.09.97
16.03.97

06.09.97
14.06.97
27.09.97
27.09.97

06.09.97

28.05.97
24.05.97
22.06.97
27.09.97

21.06.97

21.06.97

12.09.97

13.09.97

29.08.97

Oberhausen
Oberhausen

MG-Rheydt
Oberhausen
Rhede

Oberhausen
Dusseldorf
Wanne-Eickel

Oberhausen
Oberhausen

Leichlingen
Oberhausen
Oberhausen
Dusseldorf
Oberhausen

Wanne-Eickel
Dortmund
Dinslaken
Oberhausen
Dinslaken

Leichlingen
Aachen
Oberhausen
Oberhausen

Leichlingen

Oberhausen
Oberhausen
Rhede

Oberhausen

Rhede
Rhede
Oberhausen

Rhede

Wesel

12.01.2018



Bestenliste 1997 weibl.Jugend B Oberhausen

Vierkampf
100m Hii[84 cm], Hoch, Kugel[4 kg], 200 m
2.320 de Haan, Anja 81 LAC Oberhausen 13.09.97 Rhede
16,76(+0,2) - 1,52 - 8,63 - 28,24(-0,2)

Siebenkampf
100m Hii[76,2 cm], Hoch, Kugel[4 kg], 100m
Weit, Speer[600 g], 800 m
4.612 de Haan, Anja 81 LAC Oberhausen 29./30.08.97 Wesel
15,40(+2,8) - 1,60 - 8,88 - 13,28(+0,3)
5,29(+1,5) - 34,40 - 2:28,75
3.325 Kremhoff, Stefanie 80 Oberhausener TV 21./22.06.97 Rhede
18,33(+2,2) - 1,36 - 9,83 - 14,17(+1,0)
4,06 - 26,34 - 2:39,83
3.225 Hoppmann, Stefanie 81 Spvgg.Sterkrade-Nord12./13.09.97  Oberhausen
18,5-1,35-8,29-13,4
4,67 - 20,88 - 2:47,1
2.841 Buschhorn, Claudia 80 Oberhausener TV 13./14.09.97 Rhede
21,30(+0,7) - 1,40 - 7,37 - 15,17(-1,3)
4,33 - 22,94 - 2:37,41

© Willi de Haan 12.01.2018



Bestenliste 1997

75 m

9,57 +0,0
10,28
10,53*
10,86

Deutschlander, Yvonne
Ebeling, Lisa

Rak, Rabea
Jungmann, Pia

Handzeitleistungen:

9,4

10,1
10,2
10,2
10,3
10,3
11,2
11,5

100 m
12,68 -04

300 m
48,28

800 m
2:26,96
2:31,69
2:35,3
2:36,3
2:37,1

1500 m
5:06,3

2000 m
7:01,37
7:54,15
8:48,0
8:49,1

3000 m
11:09,07

5 km
20:24

7,5 km
30:37

80 m Hiirden
13,17
13,32
13,41
14,08
15,42

Deutschlander, Yvonne
Ebeling, Lisa

Albien, Silke

Rak, Rabea

Unterberg, Jana
Jungmann, Pia
Neugebauer, Carolin
Schmidt, Julia

Deutschlander, Yvonne

Gétting, Manuela

Gétting, Manuela
Schmidt, Julia
Jungmann, Pia
Ebeling, Lisa
Deutschlander, Yvonne

Gétting, Manuela

Gétting, Manuela
Ebeling, Lisa

Unterberg, Jana
Fernholz, Esther

Gétting, Manuela

Gétting, Manuela

Gétting, Manuela

Jungmann, Pia
Unterberg, Jana
Albien, Silke

Ebeling, Lisa
Deutschlander, Yvonne

Handzeitleistungen:

12,5
13,1
14,0
14,3
14,4
14,6
15,0

Jungmann, Pia

Albien, Silke
Unterberg, Jana

Rak, Rabea

Ebeling, Lisa

Schmidt, Julia
Deutschlander, Yvonne

© Willi de Haan

82
82
82
82

82
82
82
82
82
82
82
82

82

82

82
82
82
82
82

82

82
82
82
82

82

82

82

82
82
82
82
82

82
82
82
82
82
82
82

Schulerinnen W15

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

Oberhausener TV

Oberhausener TV
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Oberhausener TV

Oberhausener TV
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord

Oberhausener TV

Oberhausener TV

Oberhausener TV

LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Oberhausen
29.06.97 Leverkusen
04.05.97 Moers
25.05.97 Oberhausen
04.05.97 Moers
14.05.97 Wattenscheid
27.09.97 Oberhausen
18.04.97 Oberhausen
12.09.97 Oberhausen
18.04.97 Oberhausen
03.09.97 Oberhausen
14.05.97 Wattenscheid
27.09.97 Oberhausen
30.05.97 Wanne-Eickel
14.05.97 Dortmund
25.05.97 Oberhausen
07.09.97 Euskirchen
03.09.97 Oberhausen
14.05.97 Wattenscheid
28.09.97 Oberhausen
05.09.97 Oberhausen
26.04.97 Koln
31.05.97 Duisburg
18.04.97 Oberhausen
18.04.97 Oberhausen
14.06.97 Aachen
19.04.97  Sythen
07.12.97 Lowick
29.06.97 Leverkusen
29.06.97 Leverkusen
29.06.97 Leverkusen
04.05.97 Moers
04.05.97 Moers
27.09.97 Oberhausen
18.04.97 Oberhausen
18.04.97 Oberhausen
18.04.97 Oberhausen
05.06.97 Oberhausen
27.09.97 Oberhausen
27.09.97 Oberhausen

12.01.2018



Bestenliste 1997

300 m Hiirden

52,8
52,8

4x75m
37,87

39,89

Ebeling, Lisa
Jungmann, Pia

LAC Oberhausen
Boehnisch, Isabell
Wohlgemuth, Sarah
Ebeling, Lisa
Deutschlander, Yvonne

Spvgg.Sterkrade-Nord
Rak, Rabea
Bruch, Nadine
Albien, Silke
Unterberg, Jana

Handzeitleistungen:

38,4

40,1

3x800m
7:57,8

8:29,0

Hochsprung
1,48
1,48
1,40
1,36
1,30

Weitsprung
5,37
5,07
4,93
4,80
4,69
3,94
3,81

Dreisprung
10,26

9,78

9,77

LAC Oberhausen
Boehnisch, Isabell
Wohlgemuth, Sarah
Ebeling, Lisa
Deutschlander, Yvonne

Spvgg.Sterkrade-Nord
Albien, Silke
Rak, Rabea
Bruch, Nadine
Unterberg, Jana

LAC Oberhausen
Boehnisch, Isabell
Ebeling, Lisa
Jungmann, Pia

LG Emscherteam
Gerau, Nicole
Konrath, Judith
Halbach, Marie

Albien, Silke
Jungmann, Pia
Schmidt, Julia
Deutschlander, Yvonne
Ebeling, Lisa

Deutschlander, Yvonne
Unterberg, Jana
Ebeling, Lisa

Albien, Silke
Jungmann, Pia
Schmidt, Julia
Neugebauer, Carolin

Unterberg, Jana
Albien, Silke
Bruch, Nadine

© Willi de Haan

82
82

83
83
82
82

82
82
82
82

83

82
82

82
82
82
82

83
82
82

83
83
84

82
82
82
82
82

82
82
82
82
82
82
82

82
82
82

Schulerinnen W15

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord

Oberhausen
26.04.97 Oberhausen
26.04.97 Oberhausen
21.09.97 Essen
29.06.97 Leverkusen
26.04.97 Oberhausen
21.06.97 Dilmen
26.04.97 Oberhausen
26.04.97 Oberhausen
27.05.97 Oberhausen
27.09.97 Oberhausen
27.09.97 Oberhausen
04.05.97 Moers
05.06.97 Oberhausen
25.05.97 Oberhausen
09.06.97 Oberhausen
04.05.97 Moers
09.06.97 Oberhausen
27.09.97 Oberhausen
27.09.97 Oberhausen
03.09.97 Oberhausen
09.06.97 Oberhausen
25.05.97 Oberhausen
25.05.97 Oberhausen

12.01.2018



Bestenliste 1997

KugelstoB 3,0 kg

10,56 Grundmann, Silke
9,59 Rak, Rabea

9,59 Ebeling, Lisa
8,22 Pietrasch, Julia
7,56 Deutschlander, Yvonne
7,11 Jungmann, Pia
6,66 Schmidt, Julia
Diskuswurf 750 g

28,12 Rak, Rabea
25,80 Grundmann, Silke
24,82 Ebeling, Lisa
23,52 Bruch, Nadine

Hammerwurf 3 kg

42,00 Grundmann, Silke

Speerwurf 400 g

23,52 Albien, Silke

21,94 Jungmann, Pia

21,74 Ebeling, Lisa

19,42 Deutschlander, Yvonne

13,20 Schmidt, Julia

Ballwurf 200 g

39,00 Pietrasch, Julia

33,50 Ebeling, Lisa

22,50 Schmidt, Julia

Vierkampf

75m, Weit, Hoch, Kugel[3 kg]

1.857 Deutschlander, Yvonne
9,7-5,32-7,56-1,28

1.837 Ebeling, Lisa
10,2-4,72-1,30-9,59

1.829 Rak, Rabea
10,2-4,52-1,35-9,15

1.828 Jungmann, Pia
10,3-4,69-1,48-7,11

1.803 Albien, Silke
10,5-4,49-1,43-8,13

1.561 Schmidt, Julia
11,5-3,94-1,40-6,66

Vierkampf Mannschaft

8.894 LAC Oberhausen

Deutschlander, Yvonne
Jungmann, Pia
Wohlgemuth, Sarah
Ebeling, Lisa

Knospe, Sandra

© Willi de Haan

82
82
82
82
82
82
82

82
82
82
82

82

82
82
82
82
82

82
82
82

82

82

82

82

82

82

82
82
83
82
83

Schulerinnen W15

LG Emscherteam
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
LG Emscherteam
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord

LG Emscherteam

Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord

LAC Oberhausen

1.857
1.828
1.770
1.765
1.674

Oberhausen
10.05.97 Dinslaken
04.05.97 Moers
05.06.97 Oberhausen
03.09.97 Oberhausen
27.09.97 Oberhausen
27.09.97 Oberhausen
27.09.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
09.03.97 Dinslaken
14.05.97 Wattenscheid
18.04.97 Oberhausen
24.08.97 Dormagen
18.04.97 Oberhausen
28.09.97 Oberhausen
28.09.97 Oberhausen
04.05.97 Moers
28.09.97 Oberhausen
07.09.97 Euskirchen
04.05.97 Moers
07.09.97 Euskirchen
27.09.97 Oberhausen
05.06.97 Oberhausen
12.09.97 Oberhausen
27.09.97 Oberhausen
12.09.97 Oberhausen
27.09.97 Oberhausen
27.09.97 Oberhausen

12.01.2018



Bestenliste 1997

Siebenkampf
80m Hii, Hoch, Kugel[3 kg], 75 m
Weit, Speer[400 g], 800 g
Jungmann, Pia
12,5-1,48-7,11-10,3
4,69-21,94-2:353
Ebeling, Lisa
14,4-1,30-9,59-10,2
4,72 -21,60-2:37,4
Deutschlander, Yvonne
15,0-1,28-7,56-9,7
5,32-18,62 - 2:37,1
Schmidt, Julia
14,6-1,40-6,66-11,5
3,94 -13,20-2:34,5
Bruch, Nadine
15,8-1,27-8,04-10,6
4,26 - 20,04 - 3:13,7
Albien, Silke
aufg.-1,42-8,13-10,5
4,49 -20,10-3:13,2

Schulerinnen W15

3.279 82 LAC Oberhausen

3.168 82 LAC Oberhausen

3.130 82 LAC Oberhausen

2.798 82 LAC Oberhausen

2.767 82  Spvgg.Sterkrade-Nord

2.525 82 Spvgg.Sterkrade-Nord

Siebenkampf Mannschaft

9.498 LAC Oberhausen
Jungmann, Pia
Deutschlander, Yvonne
Ebeling, Lisa

LAC Oberhausen
Wohlgemuth, Sarah
de Haan, Frauke
Knospe, Sandra

82
82
82

3.279
3.130
3.089
8.972
83
84
83

3.016
2.995
2.961

Blockwettkampf Sprint
75m, 80m Hii, Weit, Hoch, Speer[400 g]

2.403 Albien, Silke 82  Spvgg.Sterkrade-Nord
10,2-13,1-4,59-1,44 - 23,52

2.317 Deutschlander, Yvonne 82 LAC Oberhausen
9,70-15,42-4,85-1,36 - 19,42

2.230 Jungmann, Pia 82 LAC Oberhausen

11,20* - 13,53* - 4,23 - 1,44 - 19,16

Blockwettkampf Lauf
75m, 80m Hii, Weit, Ball[200 g], 2000 m

2.328 Ebeling, Lisa 82 LAC Oberhausen
10,28 - 14,08 - 4,93 - 33,50 - 8:26,02
2.153 Unterberg, Jana 82  Spvgg.Sterkrade-Nord

10,3-14,0-4,84 - 22,50 - 8:48,0

Blockwettkampf Wurf
75m, 80m Hii, Weit, Kugel[3 kg], Diskus[750 g]

2.279 Rak, Rabea 82  Spvgg.Sterkrade-Nord
10,72 - 15,80 - 4,66 - 9,59 - 27,08
2127 Bruch, Nadine 82  Spvgg.Sterkrade-Nord

10,5-14,9-4,27 - 7,44 - 23,52

Blockwettkampf Mannschaft

11.277 LAC Oberhausen
de Haan, Frauke 84 2.399 L
Ebeling, Lisa 82 2.235 L
Jungmann, Pia 82 2.230 S
Deutschlander, Yvonne 82 2.209 S
Wohlgemuth, Sarah 83 2.204 S

© Willi de Haan

Oberhausen

27./28.09.97

05./06.06.97

27./128.09.97

27./28.09.97

12./13.09.97

12./13.09.97

27./128.09.97

27./28.09.97

18.04.97

04.05.97

31.05.97

04.05.97

8.04.97

04.05.97

18.04.97

31.05.97

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
Moers

Duisburg

Moers

Oberhausen

Moers

Oberhausen

Duisburg

12.01.2018



Bestenliste 1997

75 m

10,02 +1,8
10,24 +1,2
10,74 +1,4

11,08 +0,1

Boehnisch, Isabell
Wohlgemuth, Sarah
Oppermann, Stephanie

Kremer, Victoria

Handzeitleistungen:

9,8

10,1
10,2
10,4
10,7
11,1

Boehnisch, Isabell
Wohlgemuth, Sarah
Oppermann, Stephanie
Gerau, Nicole

Yahyaoui, Nadia
Knospe, Sandra

mit Riickenwindunterstiitzung:

10,22 +3,1

800 m
2:22,70
2:34,43
2:53,0
2:55,1
2:57,0

3:16,3

2000 m
8:05,6

80 m Hiirden
13,05
1455 +0,4
14,80

Wohlgemuth, Sarah

Gerau, Nicole
Boehnisch, Isabell
Wohlgemuth, Sarah
Knospe, Sandra
Oppermann, Stephanie

Yahyaoui, Nadia

Gerau, Nicole

Wohlgemuth, Sarah
Knospe, Sandra
Boehnisch, Isabell

Handzeitleistungen:

13,7
14,9
14,9
15,6

3x800m
8:29,0

Hochsprung
1,48

1,32

1,32

1,28
1,24
Weitsprung
4,64

4,62

4,54

4,46
4,10
4,09
3,89

Wohlgemuth, Sarah
Knospe, Sandra
Yahyaoui, Nadia
Oppermann, Stephanie

LG Emscherteam
Gerau, Nicole
Konrath, Judith
Halbach, Marie

Knospe, Sandra
Wohlgemuth, Sarah
Yahyaoui, Nadia

Oppermann, Stephanie
Boehnisch, Isabell

Wohlgemuth, Sarah
Yahyaoui, Nadia
Gerau, Nicole

Boehnisch, Isabell
Kremer, Victoria
Knospe, Sandra
Oppermann, Stephanie

© Willi de Haan

83
83
83

83

83
83
83
83

83

83

83
83
83
83
83

83

83

83
83
83

83
83
83
83

83
84
83
83
83

83
83

Schulerinnen W14

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LG Emscherteam

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LG Emscherteam
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LG Emscherteam

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LG Emscherteam

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Oberhausen
07.09.97 Euskirchen
25.05.97 Oberhausen
07.09.97 Euskirchen
25.05.97 Oberhausen
14.05.97 Wattenscheid
03.09.97 Oberhausen
14.05.97 Wattenscheid
03.09.97 Oberhausen
27.05.97 Oberhausen
27.09.97 Oberhausen
25.05.97 Oberhausen
29.06.97 Leverkusen
07.09.97 Euskirchen
28.09.97 Oberhausen
28.09.97 Oberhausen
27.05.97 Oberhausen
28.09.97 Oberhausen
02.05.97 Oberhausen
29.06.97 Leverkusen
25.05.97 Oberhausen
04.05.97 Moers
14.05.97 Wattenscheid
27.09.97 Oberhausen
27.09.97 Oberhausen
05.06.97 Oberhausen
26.04.97 Oberhausen
14.05.97 Wattenscheid
04.05.97 Moers
27.05.97 Oberhausen
27.05.97 Oberhausen
04.05.97 Moers
27.09.97 Oberhausen
25.05.97 Oberhausen
03.09.97 Oberhausen
03.09.97 Oberhausen
25.05.97 Oberhausen
27.09.97 Oberhausen
05.06.97 Oberhausen

12.01.2018



Bestenliste 1997

KugelstoB 3,0 kg

9,38 Spranke, Dorothee
8,25 Wohlgemuth, Sarah
8,12 Yahyaoui, Nadia

7,42 Knospe, Sandra

7,05 Oppermann, Stephanie

Diskuswurf 750 g

23,30 Knospe, Sandra

21,94 Yahyaoui, Nadia

21,42 Sprank, Dorothee
18,92 Oppermann, Stephanie
18,68 Konrath, Judith

Hammerwurf 3 kg

25,66 Gerau, Nicole
17,42 Konrath, Judith
Speerwurf 400 g
27,44 Knospe, Sandra
24,76 Yahyaoui, Nadia
20,62 Boehnisch, Isabell
19,32 Wohlgemuth, Sarah
18,12 Oppermann, Stephanie
Ballwurf 200 g
31,00 Oppermann, Stephanie
30,00 Spranke, Dorothee
Dreikampf
75m, Weit, Ball[200 g]

1.247 Spranke, Dorothee

11,3 -4,37 - 30,00
1.107 Konrath, Judith

11,7 - 3,75 - 26,50
1.089 Petzold, Janina

12,1 - 3,80 - 27,50
Vierkampf

75m, Weit, Hoch, Kugel[3 kg]

1.770 Wohlgemuth, Sarah

10,1-4,64-1,28-8,25
1.674 Knospe, Sandra

11,1-4,09-1,44-7,42
1.628 Yahyaoui, Nadia

11,1-4,46-1,32-7,13
1.549 Oppermann, Stephanie

10,7-3,89-1,26-6,94

© Willi de Haan

83
83
83
83
83

83
83
83
83
83

83
83

83
83
83
83
83

83
83

83

83

83

83

83

83

83

Schulerinnen W14

LG Emscherteam
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LG Emscherteam
LAC Oberhausen
LG Emscherteam

LG Emscherteam
LG Emscherteam

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LG Emscherteam

LG Emscherteam

LG Emscherteam

LG Emscherteam

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

Oberhausen
23.03.97 Dinslaken
27.09.97 Oberhausen
25.05.97 Oberhausen
27.09.97 Oberhausen
07.09.97 Euskirchen
25.05.97 Oberhausen
14.05.97 Wattenscheid
16.03.97 Dinslaken
25.05.97 Oberhausen
23.03.97 Dinslaken
29.06.97 Leverkusen
23.03.97 Dinslaken
28.09.97 Oberhausen
28.09.97 Oberhausen
04.05.97 Moers
28.09.97 Oberhausen
06.06.97 Oberhausen
07.09.97 Euskirchen
25.06.97 Holten
25.06.97 Holten
25.06.97 Holten
25.06.97 Holten
27.09.97 Oberhausen
27.09.97 Oberhausen
27.09.97 Oberhausen
05.06.97 Oberhausen

12.01.2018



Bestenliste 1997 Schulerinnen W14

Siebenkampf
80m Hii, Hoch, Kugel[3 kg], 75m
Weit, Speer[400 g], 800 g
3.016 Wohlgemuth, Sarah 83 LAC Oberhausen
14,2-1,28-8,25-10,1
4,64-19,32-2:53,0
2.961 Knospe, Sandra 83 LAC Oberhausen
14,9-1,44-7,42-11,1
4,09-27,44-2:55,1
2.813 Yahyaoui, Nadia 83 LAC Oberhausen
14,9-1,32-7,13-11,1
4,46-24,76-3:16,3
2.662 Oppermann, Stephanie 83 LAC Oberhausen
15,6-1,26-6,94-10,
3,89-18,12-3:07,6

Blockwettkampf Sprint
75m, 80m Hii, Weit, Hoch, Speer[400 g]

2.211 Wohlgemuth, Sarah 83 LAC Oberhausen
10,36 - 14,18 - 4,33 - 1,32 - 18,90
2.163 Boehnisch, Isabell 83 LAC Oberhausen

10,20 - 14,80 - 4,30 - 1,24 - 20,62

© Willi de Haan

Oberhausen

27./28.09.97

27./28.09.97

27./128.09.97

05./06.06.97

04.05.97

04.05.97

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Moers

Moers

12.01.2018



Bestenliste 1997

50 m
7,40
7,43
7,92
8,03
8,05
8,34

+1,0

-0,6
+0,0

de Haan, Frauke
Schubert, Annabell

Freigang, Farina
Meerschiff, Marilyn
Henkel, Christiane
Bartalis, Krista

Handzeitleistungen:

7,1
7,2
7,6
7,8
7.9
8,1
8,3
8,7

75m
10,56

*

Schubert, Annabell
de Haan, Frauke

Freigang, Farina
Henkel, Christiane
Meerschiff, Marilyn
Bartalis, Krista
Christ, Karoline
Schmidt, Nicole

de Haan, Frauke

Handzeitleistungen:

10,6

800 m
2:24,07
2:38,3
2:44.,6
2:51,2
3:19,4
3:20,7

2000 m
7:26,7

60 m Hiirden

10,35
10,62
12,03
13,02
13,10
13,70

+0,1

+0,1

+0,3

de Haan, Frauke

de Haan, Frauke
Freigang, Farina
Henkel, Christiane

Bartalis, Krista
Christ, Karoline
Schubert, Annabell

de Haan, Frauke

Schubert, Annabell
de Haan, Frauke

Henkel, Christiane
Freigang, Farina
Bartalis, Krista
Meerschiff, Marilyn

Handzeitleistungen:

10,0
10,1
11,8
11,9
12,2
13,5

80 m Hiirden

13,33

*

de Haan, Frauke
Schubert, Annabell
Henkel, Christiane

Meerschiff, Marilyn

Freigang, Farina
Bartalis, Krista

de Haan, Frauke

Handzeitleistungen:

13,6

de Haan, Frauke

© Willi de Haan

84
84

84
84
84
84

84
84

84
84
84
84
84
84

84

84

84
84
84

84
84
84

84

84
84

84
84
84
84

84
84
84
84
84
84
84

84

Schulerinnen W13

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

Oberhausen
04.05.97 Moers
25.05.97 Oberhausen
04.05.97 Moers
25.05.97 Oberhausen
25.05.97 Oberhausen
04.05.97 Moers
09.06.97 Oberhausen
22.09.97 Oberhausen
30.08.97 Oberhausen
21.04.97 Oberhausen
03.09.97 Oberhausen
25.06.97 Oberhausen
16.09.97 Oberhausen
25.06.97 Oberhausen
31.05.97 Duisburg
27.09.97 Oberhausen
29.06.97 Leverkusen
25.09.97 Oberhausen
21.06.97 Oberhausen
25.06.97 Oberhausen
16.09.97 Oberhausen
21.04.97 Oberhausen
02.05.97 Oberhausen
25.05.97 Oberhausen
04.05.97 Moers
25.05.97 Oberhausen
04.05.97 Moers
04.05.97 Moers
25.05.97 Oberhausen
22.09.97 Oberhausen
21.04.97 Oberhausen
21.04.97 Oberhausen
09.06.97 Oberhausen
22.09.97 Oberhausen
21.04.97 Oberhausen
31.05.97 Duisburg
27.09.97 Oberhausen

12.01.2018



Bestenliste 1997

4x50m
28,02

28,29

29,63

Spvgg.Sterkrade-Nord
Schramek, Katharina
Thomaser, Anna-Lena
Niesner, Melanie
Schunk, Anika

LAC Oberhausen
Bendels, Hannah
de Haan, Frauke
Schmidt, Rebecca
Schubert, Annabell

LAC Oberhausen
Freigang, Farina
Michel, Elisa
Ebeling, Britta
Henkel, Christiane

Handzeitleistungen:

27,4

28,6

29,9

3x800m
8:02,9

8:11,3

8:57,1

9:29,3

Hochsprung
1,44
1,35
1,29
1,24
1,24
1,08

LAC Oberhausen
Bendels, Hannah
de Haan, Frauke
Schmidt, Rebecca
Schubert, Annabell

Spvgg.Sterkrade-Nord
Schramek, Katharina
Thomaser, Anna-Lena
Schunk, Anika
Niesner, Melanie

LAC Oberhausen
Freigang, Farina
Michel, Elisa
Ebeling, Britta
Meerschiff, Marylin

Spvgg.Sterkrade-Nord
Schramek, Katharina
Riediger, Alexandra
Schunk, Anika

LAC Oberhausen
Freigang, Farina
Bendels, Hannah
de Haan, Frauke

Oberhausener TV
Masseling, Sarah
Bining, Carolin
Doberstein, Sina

LAC Oberhausen
Raolver, Ann Kathrin
Michel, Elisa
Schmidt, Rebecca

de Haan, Frauke
Halbach, Marie

Henkel, Christiane
Schubert, Annabell
Freigang, Farina
Bartalis, Krista

© Willi de Haan

85
85
85
85

85
84
85
84

84
85
85
84

85
84
85
84

85
85
85
85

84
85
85
84

85
85
85

84
85
84

85
86
85

85
85
85

84
84

84
84
84
84

Schulerinnen W13

LAC Oberhausen
LG Emscherteam

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Oberhausen
24.06.97 Moers
25.05.97 Oberhausen
25.05.97 Oberhausen
26.04.97 Oberhausen
30.08.97 Oberhausen
26.04.97 Oberhausen
17.09.97 Dortmund
26.04.97 Oberhausen
26.04.97 Oberhausen
26.04.97 Oberhausen
27.05.97 Oberhausen
25.06.97 Holten
09.06.97 Oberhausen
18.08.97 Oberhausen
22.09.97 Oberhausen
18.08.97 Oberhausen

12.01.2018



Bestenliste 1997

Weitsprung aus der Zone

4,80 Schubert, Annabell
4,73 de Haan, Frauke
4,33 Freigang, Farina
4,26 Henkel, Christiane
4,18 Meerschiff, Marilyn
3,95 Bartalis, Krista
3,94 Christ, Karoline
Weitsprung vom Balken

4,48 de Haan, Frauke
KugelstoB 3,0 kg

8,65 Theuerkauf,Jessica
7,63 de Haan, Frauke
7,39 Schultz, Vanessa
6,84 Schubert, Annabell
6,66 Henkel, Christiane
5,80 Freigang, Farina
4,57 Bartalis, Krista
3,13 Meerschiff, Marilyn

Diskuswurf 750 g

23,68 Schultz, Vanessa
19,90 de Haan, Frauke
18,50 Theuerkauf, Jessica
15,68 Schubert, Annabell
12,26 Freigang, Farina
12,14 Bartalis, Krista
10,00 Meerschiff, Marilyn
Speerwurf 400 g

23,17 de Haan, Frauke
18,50 Theuerkauf, Jessica
14,56 Freigang, Farina
12,34 Schubert, Annabell

Schlagballwurf 80 g

47,00 Christ, Karoline
38,50 de Haan, Frauke
30,00 Henkel, Christiane
29,50 Bartalis, Krista
26,50 Schubert, Annabell
26,50 Freigang, Farina
Ballwurf 200 g

35,50 de Haan, Frauke

© Willi de Haan

Schulerinnen W13

84 LAC Oberhausen
84 LAC Oberhausen

84 LAC Oberhausen
84 LAC Oberhausen
84 LAC Oberhausen
84 LAC Oberhausen
84 LAC Oberhausen

84 LAC Oberhausen

84 DJK SG Tackenberg
84 LAC Oberhausen
84 DJK SG Tackenberg
84 LAC Oberhausen

84 LAC Oberhausen
84 LAC Oberhausen
84 LAC Oberhausen
84 LAC Oberhausen

84 DJK SG Tackenberg
84 LAC Oberhausen
84 DJK SG Tackenberg

84 LAC Oberhausen
84 LAC Oberhausen
84 LAC Oberhausen
84 LAC Oberhausen

84 LAC Oberhausen
84 DJK SG Tackenberg
84 LAC Oberhausen

84 LAC Oberhausen

84 LAC Oberhausen

84 LAC Oberhausen
84 LAC Oberhausen
84 LAC Oberhausen
84 LAC Oberhausen
84 LAC Oberhausen

84 LAC Oberhausen

Oberhausen
03.09.97 Oberhausen
04.05.97 Moers
03.09.97 Oberhausen
21.06.97 Oberhausen
09.06.97 Oberhausen
04.05.97 Moers
16.09.97 Oberhausen
31.05.97 Duisburg
08.09.97 Oberhausen
27.09.97 Oberhausen
25.05.97 Oberhausen
21.06.97 Oberhausen
25.05.97 Oberhausen
25.09.97 Oberhausen
24.04.97 Oberhausen
24.04.97 Oberhausen
25.05.97 Oberhausen
04.05.97 Moers
08.09.97 Oberhausen
04.05.97 Moers
24.04.97 Oberhausen
24.04.97 Oberhausen
24.04.97 Oberhausen
21.08.97 Oberhausen
08.09.97 Oberhausen
25.09.97 Oberhausen
21.08.97 Oberhausen
07.09.97 Leverkusen
03.09.97 Oberhausen
21.04.97 Oberhausen
30.08.97 Oberhausen
21.04.97 Oberhausen
04.05.97 Moers
31.05.97 Duisburg

12.01.2018



Bestenliste 1997

Schulerinnen W13

Dreikampf
50m, Weit[Zone], Schlagball[80 g]

1372 de Haan, Frauke 84 LAC Oberhausen
7,4-4,37-36,00

1258 Christ, Karoline 84 LAC Oberhausen
8,3-3,94-40,50

1243 Schubert, Annabell 84 LAC Oberhausen
7,7-4,52-25,50

1098 Freigang, Farina 84 LAC Oberhausen
7,8-3,95-20,00

1025 Bartalis, Krista 84 LAC Oberhausen
8,5-3,71-22,50

Dreikampf Mannschaft

6.441 Spvgg.Sterkrade-Nord
Riediger, Alexandra 85 1.328
Niesner, Melanie 85 1.296
Kremer, Nina 85 1.280
Thomaser, Anna-Lena 85 1.274
Schunk, Anika 85 1.263

6.072 LAC Oberhausen
de Haan, Frauke 84 1.350
Schubert, Annabell 84 1.243
Bendels, Hannah 85 1.276
Ebeling, Britta 85 1.112
Michel, Elisa 85 1.091

Vierkampf

50m, Weit[Zone], Hoch, Schlagball[80 g]

1.744 de Haan, Frauke 84 LAC Oberhausen
7,6-4,66-1,32-33,00

1.585 Schubert, Annabell 84 LAC Oberhausen
7,7-452-1,24-25,50

1.220 Bartalis, Krista 84 LAC Oberhausen
8,4-3,63-1,08-19,50

Vierkampf Mannschaft

8.208 Spvgg.Sterkrade-Nord
Kremer, Nina 85 1.674
Riediger, Alexandra 85 1.670
Reitz, Tamina 84 1.648
Niesner, Melanie 85 1.638
Schunk, Anika 85 1.578

7.668 LAC Oberhausen
de Haan, Frauke 84 1.744
Schubert, Annabell 84 1.585
Bendels, Hannah 85 1.670
Ebeling, Britta 85 1.345
Michel, Elisa 85 1.324

Vierkampf (W14)

75m, Weit[Balken], Hoch, Kugel[3 kg]

1.660 de Haan, Frauke
10,6 - 4,36 - 1,28 - 7,63

© Willi de Haan

84

LAC Oberhausen

Oberhausen
16.09.97 Oberhausen
16.09.97 Oberhausen
18.08.97 Oberhausen
16.09.97 Oberhausen
16.09.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
18.08.97 Oberhausen
18.08.97 Oberhausen
18.08.97 Oberhausen
18.08.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
18.08.97 Oberhausen
27.09.97 Oberhausen

12.01.2018



Bestenliste 1997

Siebenkampf (W14)
80m Hii, Hoch, Kugel[3 kg], 75m
Weit, Speer[400 g], 800 g
de Haan, Frauke 84
13,6-1,28-7,63-10,6
4,36 - 18,26 - 2:37,5

Schulerinnen W13

2.995 LAC Oberhausen

Blockwettkampf Sprint
50m, 60m Hii, Weit[Zone], Hoch, Schlagball[80 g]

2.285 de Haan, Frauke 84 LAC Oberhausen
7,2-10,0-4,68-1,24-32,00
1.858 Freigang, Farina 84 LAC Oberhausen

7,7-12,2-4,08-1,24-19,50

Blockwettkampf Lauf
50m, 60m Hii, Weit[Zone], Schlagball[80 g], 800 m

2.301 de Haan, Frauke 84 LAC Oberhausen
75-10,6 -4,48 - 37,50 - 2:50,3

2.116 Schubert, Annabell 84 LAC Oberhausen
7,4-10,1-4,35-26,50 - 3:20,7

1.963 Henkel, Christiane 84 LAC Oberhausen
7,8-11,8-3,88-30,00-3:10,1

1.927 Freigang, Farina 84 LAC Oberhausen
7,92 -13,02 - 3,64 - 26,50 - 2:50,78

1.813 Bartalis, Krista 84 LAC Oberhausen

8,34 -13,10 - 3,95 - 19,60 - 2:54,70

Blockwettkampf Lauf (W14)
75m, 80m Hii, Weit[Balken], Ball[200 g], 2000 m
de Haan, Frauke 84 LAC Oberhausen
10,56* - 13,33* - 4,48 - 35,50 - 7:29,83

2.399

Blockwettkampf Wurf
50m, 60m Hii, Weit[Zone], Kugel[3 kg], Diskus[750 g]

2.242 de Haan, Frauke 84 LAC Oberhausen
7,40-10,52-4,73-7,01-19,90

2.124 Schubert, Annabell 84 LAC Oberhausen
7,46 - 10,48 - 4,45-6,48 - 15,68

1.937 Schultz, Vanessa 84 DJK SG Tackenberg

7,78-13,16-4,19-7,23 - 17,08

Blockwettkampf Mannschaft

10.499 LAC Oberhausen
de Haan, Frauke 84 2.285 S
Bendels, Hannah 85 2.275 S
Schmidt, Rebecca 85 2.147 S
Michel, Elisa 85 1.934 S
Freigang, Farina 84 1.858 S

DSMM Gruppe 1

6.562 LAC Oberhausen
H.Bendels - B.Ebeling - F.Freigang - F.de Haan
Ch.Henkel - R.Schmidt - A.Schubert
K.Bartalis - M.Meerschiff - E.Michel - A.-K.Rdlver
6.208 Spvgg.Sterkrade-Nord

© Willi de Haan

Oberhausen
27./28.09.97 Oberhausen
22.09.97 Oberhausen
22.09.97 Oberhausen
21.04.97 Oberhausen
21.04.97 Oberhausen
21.04.97 Oberhausen
04.05.97 Moers
04.05.97 Moers
31.05.97 Duisburg
04.05.97 Moers
04.05.97 Moers
04.05.97 Moers
22.09.97 Oberhausen
09.06.97 Oberhausen
30.08.97 Oberhausen
12.01.2018



Bestenliste 1997

50 m

7,35 +1,1
7,51 +1,0
7,56

7,62

7,64 +1,0
7,65 +1,0
7,80 +1,1
7,87 +0,1
7,98 +0,1

Bendels, Hannah
Thomaser, Anna-Lena
Schramek, Katharina
Schmidt, Rebecca
Schunk, Anika
Niesner, Melanie

Riediger, Alexandra
Ebeling, Britta
Michel, Elisa

Handzeitleistungen:

7,0
7,2
7,2
7,3
7,3
7.4
7,5
7,6
7,6
7,7
7,8

800 m
2:37,5
2:37,88
2:39,5
2:42,08
2:46,14
2:55,7
2:56,35
2:56,9
2:58,30
3:00,0
3:02,7
3:23,2
3:25,4
3:34,4

2000 m
7:31,2
7:43,2
8:04,2

5 km
21:47

60 m Hiirden
11,49
11,70
12,25*
12,74
12,92*
12,98*

14,02

Bendels, Hannah
Thomaser, Anna-Lena
Schunk, Anika
Niesner, Melanie
Schmidt, Rebecca
Riediger, Alexandra
Schramek, Katharina
Ebeling, Britta

Michel, Elisa

Kremer, Nina
Schneider, Julia

Riediger, Alexandra
Qualing, Alexandra
Schunk, Anika
Masseling, Sarah
Schneider, Julia
Kremer, Nina
Dobberstein, Sina
Bendels, Hannah

Raolver, Ann Kathrin
Michel, Elisa
Schmidt, Rebecca
Ebeling, Britta
Czichon, Jill

Kitta, Liliane

Schneider, Julia
Riediger, Alexandra
Schunk, Anika

Schneider, Julia

Michel, Elisa
Schmidt, Rebecca
Kremer, Nina
Bendels, Hannah
Schramek, Katharina
Niesner, Melanie

Ebeling, Britta

© Willi de Haan

85
85
85
85
85
85

85
85
85

85
85
85
85
85
85
85
85
85

85
85

85
85
85
85
85
85
85
85

85
85
85
85
85
85

85
85
85

85

85
85
85
85
85
85

85

Schulerinnen W12

LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord

Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord

Spvgg.Sterkrade-Nord
DJK SG Tackenberg
Spvgg.Sterkrade-Nord
Oberhausener TV
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Oberhausener TV
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord

Spvgg.Sterkrade-Nord

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord

LAC Oberhausen

Oberhausen
25.05.97 Oberhausen
25.05.97 Oberhausen
24.06.97 Moers
04.05.97 Moers
25.05.97 Oberhausen
25.05.97 Oberhausen
25.05.97 Oberhausen
25.05.97 Oberhausen
25.05.97 Oberhausen
09.06.97 Oberhausen
30.08.97 Oberhausen
30.08.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
22.09.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
30.08.97 Oberhausen
30.08.97 Oberhausen
30.08.97 Oberhausen

97

97
16.05.97 Oedt
25.05.97 Oberhausen
05.09.97 Oberhausen
24.06.97 Moers
24.06.97 Moers
16.05.97 Oedt
25.05.97 Oberhausen
25.09.97 Oberhausen
07.09.97 Leverkusen
25.09.97 Oberhausen
03.09.97 Oberhausen
21.04.97 Oberhausen
29.09.97 Oberhausen
21.04.97 Oberhausen
02.05.97 Oberhausen
02.05.97 Oberhausen
02.05.97 Oberhausen
22.08.97 Xanten
07.09.97 Leverkusen
04.05.97 Moers
24.08.97 Dortmund
04.05.97 Moers
24.08.97 Dortmund
24.08.97 Dortmund
04.05.97 Moers

12.01.2018



Bestenliste 1997

60 m Hiirden

Handzeitleistungen:

10,9 Schmidt, Rebecca
11,0 Michel, Elisa

11,1 Bendels, Hannah
11,2 Kremer, Nina

11,9 Schunk, Anika

12,4 Schramek, Katharina
13,1 Rolver, Ann Kathrin
13,8 Ebeling, Britta
4x50m

28,02 Spvgg.Sterkrade-Nord

Schramek, Katharina
Thomaser, Anna-Lena
Niesner, Melanie
Schunk, Anika

Handzeitleistungen:

28,6 Spvgg.Sterkrade-Nord
Schramek, Katharina
Thomaser, Anna-Lena
Schunk, Anika
Niesner, Melanie

3x800m

8:02,9 Spvgg.Sterkrade-Nord
Schramek, Katharina
Riediger, Alexandra
Schunk, Anika

8:57,1 Oberhausener TV
Masseling, Sarah
Bining, C
Doberstein, Sina

9:29,3 LAC Oberhausen
Rolver, Ann Kathrin
Michel, Elisa
Schmidt, Rebecca

Hochsprung

1,42 Niesner, Melanie

1,37 Bendels, Hannah

1,32 Kremer, Nina

1,32 Schmidt, Rebecca

1,26 Qualing, Alexandra

1,25 Riediger, Alexandra

1,20 Schunk, Anika

1,20 Michel, Elisa

1,16 Thomaser, Anna-Lena

1,16 Buthion, Natalie

1,16 Rolver, Ann Kathrin

© Willi de Haan

85
85
85
85
85
85
85

85

85
85
85
85

85
85
85
85

85
85
85

85
86
85

85
85
85

85
85
85
85
85

85
85
85
85
85
85

Schulerinnen W12

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

DJK SG Tackenberg

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

Oberhausen
21.06.97 Oberhausen
30.08.97 Oberhausen
22.09.97 Oberhausen
30.08.97 Oberhausen
30.08.97 Oberhausen
30.08.97 Oberhausen
22.09.97 Oberhausen
21.04.97 Oberhausen
24.06.97 Moers
30.08.97 Oberhausen
17.09.97 Dortmund
26.04.97 Oberhausen
26.04.97 Oberhausen
25.06.97 Oberhausen
09.06.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
22.09.97 Oberhausen
25.06.97 Oberhausen
25.05.97 Oberhausen

97
22.09.97 Oberhausen
97
97
22.09.97 Oberhausen
12.01.2018



Bestenliste 1997

Weitsprung aus der Zone

478 Schmidt, Rebecca
4,51 Thomaser, Anna-Lena
4,50 Bendels, Hannah
4,48 Niesner, Melanie
4,42 Qualing, Alexandra
4,37 Riediger, Alexandra
4,21 Schramek, Katharina
3,92 Michel, Elisa

3,80 Ebeling, Britta

3,62 Rolver, Ann Kathrin
KugelstoB 3,0 kg

7,63 Buthion, Natalie
7,50 Ebeling, Britta

6,08 Bendels, Hannah
5,78 Michel, Elisa

4,71 Schmidt, Rebecca
4,40 Rolver, Ann Kathrin
Diskuswurf 750 g

22,40 Ebeling, Britta
19,04 Bendels, Hannah
17,64 Buthion, Natalie
13,56 Michel, Elisa

12,98 Rolver, Ann Kathrin
8,60 Schmidt, Rebecca
Hammerwurf

14,52 Ebeling, Britta
Speerwurf 400 g

24,54 Buthion, Natalie
18,26 Bendels, Hannah
15,76 Michel, Elisa

15,68 Ebeling, Britta
10,94 Rolver, Ann Kathrin
Schlagballwurf 80 g

43,00 Buthion, Natalie
39,00 Kremer, Nina

37,00 Bendels, Hannah
33,50 Ebeling, Britta
33,00 Riediger, Alexandra
32,50 Qualing, Alexandra
32,50 Niesner, Melanie
29,00 Schunk, Anika
27,00 Schmidt, Rebecca
26,50 Thomaser, Anna-Lena
25,50 Michel, Elisa

24,00 Schneider, Julia
22,00 Rolver, Ann Kathrin

© Willi de Haan

85
85
85
85
85
85

85
85
85
85

85
85
85

85
85
85

85
85
85
85
85

85

85

85
85
85
85

85

85
85
85
85

85
85
85
85
85
85
85
85
85

Schulerinnen W12

LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
DJK SG Tackenberg
Spvgg.Sterkrade-Nord

Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
DJK SG Tackenberg
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

Oberhausen
25.05.97 Oberhausen
25.05.97 Oberhausen
25.05.97 Oberhausen
25.05.97 Oberhausen
03.09.97 Oberhausen
25.05.97 Oberhausen

97
16.09.97 Oberhausen
18.08.97 Oberhausen
21.04.97 Oberhausen
25.05.97 Oberhausen
21.06.97 Oberhausen
25.09.97 Oberhausen
21.08.97 Oberhausen
24.04.97 Oberhausen
21.08.97 Oberhausen
27.09.97 Oberhausen
25.09.97 Oberhausen
25.05.97 Oberhausen
25.09.97 Oberhausen
21.08.97 Oberhausen
24.04.97 Oberhausen
27.09.97 Oberhausen
25.05.97 Oberhausen
25.09.97 Oberhausen
21.08.97 Oberhausen
27.09.97 Oberhausen
25.09.97 Oberhausen
30.08.97 Oberhausen
25.06.97 Oberhausen
21.06.97 Oberhausen
30.08.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
04.05.97 Moers

97
13.09.97 Oberhausen
04.05.97 Moers
13.09.97 Oberhausen
04.05.97 Moers

97
18.08.97 Oberhausen

12.01.2018



Bestenliste 1997 Schulerinnen W12

Dreikampf
50m, Weit[Zone], Schlagball[80 g]

1.328 Riediger, Alexandra 85 Spvgg.Sterkrade-Nord
7,4 -4,25-33,00

1.296 Niesner, Melanie 85 Spvgg.Sterkrade-Nord
7,3-4,30 - 28,00

1.280 Kremer, Nina 85 Spvgg.Sterkrade-Nord
7,7 - 3,99 -35,00

1.276 Bendels, Hannah 85 LAC Oberhausen
7,6 -4,02-33,00

1.274 Thomaser, Anna-Lena 85 Spvgg.Sterkrade-Nord
7,3-4,25- 26,50

1.263 Schunk, Anika 85 Spvgg.Sterkrade-Nord
7,4 -4,05-29,00

1.218 Schmidt, Rebecca 85 LAC Oberhausen
7,5-4,34-23,00

1.202 Buthion, Natalie 85 Spvgg.Sterkrade-Nord

1.173 Michel, Elisa 85 LAC Oberhausen
7,7-3,92-25,50

1.112 Ebeling, Britta 85 LAC Oberhausen
8,1-3,80-25,50

Vierkampf

50m, Weit[Zone], Hoch, Schlagball[80 g]

1.674 Kremer, Nina 85 Spvgg.Sterkrade-Nord
7,7-3,99-1,32-35,00

1.670 Bendels, Hannah 85 LAC Oberhausen
7,6-4,02-1,32-33,00

1.670 Riediger, Alexandra 85 Spvgg.Sterkrade-Nord
7,4 -4,25-1,24 - 33,00

1.638 Niesner, Melanie 85 Spvgg.Sterkrade-Nord
7,3-4,30- 1,24 - 28,00

1.578 Schunk, Anika 85 Spvgg.Sterkrade-Nord
7,4-4,05-1,20 - 29,00

1.507 Thomaser, Anna-Lena 85 Spvgg.Sterkrade-Nord
7,3-4,25-1,08 - 26,50

1.409 Buthion, Natalie 85 Spvgg.Sterkrade-Nord

1.345 Ebeling, Britta 85 LAC Oberhausen
8,1-3,80-1,08-25,50

1.324 Michel, Elisa 85 LAC Oberhausen
7,9-3,78-1,08-22,00

1.235 Rdlver, Ann Kathrin 85 LAC Oberhausen
8,6-3,44-1,12-22,00

839 Czichon, Jill 85 LAC Oberhausen

9,0-3,02-0,90-12,00

Blockwettkampf Sprint
50m, 60m Hii, Weit[Zone], Hoch, Schlagball[80 g]

2.275 Bendels, Hannah 85 LAC Oberhausen
7,0-11,1-4,40-1,36-32,00

2.147 Schmidt, Rebecca 85 LAC Oberhausen
7,3-11,1-4,51-1,32-25,00

1.934 Michel, Elisa 85 LAC Oberhausen

7,7-11,1-3,81-1,20-25,00

1.586 Rolver, Ann Kathrin 85 LAC Oberhausen
8,7-13,1-3,57-1,16-19,50

© Willi de Haan

Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
18.08.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
16.09.97 Oberhausen

97
16.09.97 Oberhausen
18.08.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
18.08.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen

97
18.08.97 Oberhausen
18.08.97 Oberhausen
18.08.97 Oberhausen
25.09.97 Oberhausen
22.09.97 Oberhausen
22.09.97 Oberhausen
22.09.97 Oberhausen
22.09.97 Oberhausen

12.01.2018



Bestenliste 1997 Schulerinnen W12

Blockwettkampf Lauf

2.058

2.044

1.970

1.812

1.804

1.589

1.069

50m, 60m Hii, Weit[Zone], Schlagball[80 g], 800 m

Bendels, Hannah 85 LAC Oberhausen
7,3-13,0-4,23-34,00-3:05,3

Schmidt, Rebecca 85 LAC Oberhausen
7,62-11,70-4,05-27,00-3:04,48

Qualing, Alexandra 85 DJK SG Tackenberg
8,08 -14,18-4,12 - 32,50 - 2:52,00

Ebeling, Britta 85 LAC Oberhausen
7,8-13,8-3,73-31,50-3:23,2

Michel, Elisa 85 LAC Oberhausen
8,12-13,08-3,78-25,50-3:19,44

Rolver, Ann Kathrin 85 LAC Oberhausen

8,8-14,1-3,62-21,00-3:15,2

Kitta, Liliane 85 LAC Oberhausen
9,0-aufg.-3,15-15,00-3:34,4

Blockwettkampf Wurf

1.800

50m, 60m Hii, Weit[Zone], Kugel[3 kg], Diskus[750 g]
Ebeling, Britta 85 LAC Oberhausen
8,04-14,02-3,71-7,05-17,34

© Willi de Haan

Oberhausen
21.04.97 Oberhausen
04.05.97 Moers
04.05.97 Moers
21.04.97 Oberhausen
04.05.97 Moers
21.04.97 Oberhausen
21.04.97 Oberhausen
04.05.97 Moers

12.01.2018



Bestenliste 1997

50 m
7,48
7,53
7,69
8,20
8,21
8,23
8,31

Otte, Christina
Welolowski, Anna
Buning, Carolina
Hambach, Christina
Naskov, Janna
Dahmen, Britta
Chytrek, Catharina

Handzeitleistungen:

7,0
7,5
7,6
7,6
7,7
7,7
7,7
7,8
7.9
7,9
8,0
8,1
8,1

800 m
2:45,8
2:46,11
2:47.2
2:48,9
2:491
2:52,62
2:53,33
2:54,4
3:03,43
3:07,15
3:11,70
3:11,72
3:12,01

2000 m
8:12,7
8:20,6
8:43,8
8:44,9

4x50m
30,24

30,60

31,78

Welolowski, Anna
Chytrek, Catharina
Jindra, Maren
Otte, Christina
Buning, Carolina
Gerlach, Verena
Mathieu, Carolin
Dahmen, Britta
Naskov, Janna
Westhoven, Alexandra
Golsong, Theresa
Hampen, Sibylle
Ganczorz, Natalie

Welolowski, Anna
Buning, Carolina
Jindra, Maren
Westhoven, Alexandra
Wochnik, Corinne
Ganczorz, Natalie
Gerlach, Verena
Chytrek, Catharina
Torke, Anna
Mathieu, Caroline
Hambach, Stefanie
Golsong, Theresa
Puchar, Daniela

Welolowski, Anna
Gerlach, Verena
Chytrek, Catharina
Wochnik, Corinne

LAC Oberhausen
Otte, Christina
Naskov, Janna
Dahmen, Britta
Jindra, Maren

Spvgg.Sterkrade-Nord
Gerlach, Verena
Chytrek, Catharina
Welolowski, Marie
Welolowski, Anna

Oberhausener TV
Krauskopf, Anne
Daberkow, Frederike
Daberkow. Charlotte
Bining, Carolina

© Willi de Haan

86
86
86
86
86
86
86
86
86
86
86
86

86
86
86
86

86
86
86
86

86

87
86

87
87
86
86

Schulerinnen W11

LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
Oberhausener TV
LG Emscherteam
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Oberhausener TV
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
Oberhausener TV
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
DJK SG Tackenberg
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LG Emscherteam
Spvgg.Sterkrade-Nord
LG Emscherteam
Spvgg.Sterkrade-Nord
LG Emscherteam

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord

Oberhausen
28.06.97 Oberhausen
28.06.97 Oberhausen
28.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
21.04.97 Oberhausen
21.04.97 Oberhausen
03.09.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
21.04.97 Oberhausen
25.09.97 Oberhausen

97

97
03.09.97 Oberhausen
25.09.97 Oberhausen
30.08.97 Oberhausen
28.06.97 Oberhausen
29.09.97 Oberhausen
05.09.97 Oberhausen
03.09.97 Oberhausen
07.09.97 Leverkusen
28.06.97 Oberhausen
03.09.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen

97
07.06.97 Oberhausen
02.05.97 Oberhausen
02.05.97 Oberhausen
02.05.97 Oberhausen
02.05.97 Oberhausen
28.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen

12.01.2018



Bestenliste 1997

4 x 50 m Fortsetzung

32,22

32,48

LG Emscherteam
Puchar, Daniela
Torke, Anna
Hambach, Christiane
Hambach, Stefanie

Spvgg.Sterkrade-Nord

Westhoven, Alexandra

Mathieu, Caroline
Westhoven, Simona
Jansen, Sarah

Handzeitleistungen:

29,0

29,3

31,5

32,0

32,5

3x800m
8:31,0

8:54,4

9:40,4

Hochsprung
1,22
1,22
1,22
1,20
1,16
1,14
1,08
1,08
1,05
1,04

Spvgg.Sterkrade-Nord

Westhoven, Alexandra

Welolowski, Marie
Chytrek, Catharina
Welolowski, Anna
LAC Oberhausen
Dahmen, Britta
Ganczorz, Natalie
Jindra, Maren
Otte, Christina
Oberhausener TV
Bining, Carolina
Daberkow. Charlotte
Daberkow, Frederike
Krauskopf, Anne
LAC Oberhausen
Kessels, Kathrin
Lohrengel, Linda
Naskov, Janna
Steuper, Katharina
LG Emscherteam
Hambach, Christiane
Puchar, Daniela
Torke, Anna
Hambach, Stefanie

Spvgg.Sterkrade-Nord
Chytrek, Catharina
Welolowski, Marie
Welolowski, Anna

LAC Oberhausen
Kessels, Kathrin
Ganczorz, Natalie
Jindra, Maren

LG Emscherteam
Petzold, Verena
Puchar, Daniela
Torke, Anna

Jindra, Maren
Welolowski, Anna
Dahmen, Britta

Otte, Christina
Ganczorz, Natalie
Gerlach, Verena
Chytrek, Catharina
Westhoven, Alexandra
Tanto, Simone
Mathieu, Caroline

© Willi de Haan

86
86
86
86

86
86
87
87

86
87
86
86

86
86
86
86

86

87
87

87
87
86
87

86
86
86
86

86
86
86
86
86
86
86
86
86
86

Schulerinnen W11

LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord

Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
26.04.97 Oberhausen
26.04.97 Oberhausen
26.04.97 Oberhausen
26.04.97 Oberhausen
26.04.97 Oberhausen
17.09.97 Dortmund
26.04.97 Oberhausen
26.04.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
28.06.97 Oberhausen
07.09.97 Euskirchen
07.09.97 Euskirchen
07.06.97 Oberhausen

97
97
18.08.97 Oberhausen
97
12.01.2018



Bestenliste 1997

Weitsprung aus der Zone

4,47 Welolowski, Anna 86
4,20 Bining, Carolina 86
414 Otte, Christina 86
412 Jindra, Maren 86
4,01 Chytrek, Catharina 86
3,94 Naskov, Janna 86
3,93 Hambach, Christina 86
3,93 Dahmen, Britta 86
3,87 Gerlach, Verena 86
3,84 Ganczorz, Natalie 86
3,66 Puchar, Daniela 86
3,66 Mathieu, Caroline 86
3,63 Westhoven, Alexandra 86
3,62 Golsong, Theresa 86
3,61 Hampen, Sibylle 86
Schlagballwurf 80 g
38,50 Puchar, Daniela 86
35,00 Torke, Anna 86
35,00 Bartmann, Sabine 86
34,00 Chytrek, Catharina 86
30,50 Bining, Carolina 86
29,50 Ganczorz, Natalie 86
29,00 Hambach, Christina 86
28,00 Dahmen, Britta 86
27,00 Gerlach, Verena 86
25,00 Jindra, Maren 86
25,00 Hambach, Stefanie 86
25,00 Welolowski, Anna 86
Dreikampf
50m, Weit[Zone], Schlagball[80 g]
1.243 Bining, Carolina 86
7,8-4,20 - 30,50
1.212 Welolowski, Anna 86
7,0 -3,98 - 20,50
1.203 Jindra, Maren 86
7,6-4,12-25,00
1.184 Chytrek, Catharina 86
7,5-3,95-24,00
1.149 Dahmen, Britta 86
7,8-3,61-28,00
1.149 Ganczorz, Natalie 86
8,1-3,75-29,50
1.130 Puchar, Daniela 86
1.110 Otte, Christina 86
7,8-4,00-20,50
1.100 Bartmann, Sabine 86
1.097 Naskov, Janna 86
7,9-3,94-21,00
1.074 Petzold, Verena 86
1.074 Gerlach, Verena 86
1.049 Wochnik, Corinne 86
1.022 Mathieu, Caroline 86

© Willi de Haan

Schulerinnen W11

Spvgg.Sterkrade-Nord
Oberhausener TV
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LG Emscherteam
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LG Emscherteam
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

LG Emscherteam
LG Emscherteam
LG Emscherteam
Spvgg.Sterkrade-Nord
Oberhausener TV
LAC Oberhausen
LG Emscherteam
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LG Emscherteam
Spvgg.Sterkrade-Nord

Oberhausener TV
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LG Emscherteam
LAC Oberhausen

LG Emscherteam
LAC Oberhausen

LG Emscherteam
Spvgg.Sterkrade-Nord
DJK SG Tackenberg

Spvgg.Sterkrade-Nord

Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
20.09.97 Rhede
07.06.97 Oberhausen
21.04.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
03.09.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
25.09.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
21.04.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen

97

03.09.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
20.09.97 Rhede

25.09.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
21.04.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
21.04.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
20.09.97 Rhede

13.09.97 Oberhausen
21.04.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
21.04.97 Oberhausen
25.09.97 Oberhausen
25.06.97 Holten

25.09.97 Oberhausen
25.06.97 Holten

25.09.97 Oberhausen
25.06.97 Holten

13.09.97 Oberhausen
01.09.97 Oberhausen

97
12.01.2018



Bestenliste 1997

Dreikampf Mannschaft

Schulerinnen W11

5.647 Spvgg.Sterkrade-Nord
Welolowski, Anna 86 1.212
Chytrek, Catharina 86 1.184
Welolowski, Marie 87 1.141
Gerlach, Verena 86 1.074
Jansen, Sarah 87 1.036
5.552 LAC Oberhausen
Jindra, Maren 86 1203
Dahmen, Britta 86 1149
Ganczorz, Natalie 86 1133
Otte, Christina 86 1102
Steuper, Katharina 87 965
5.423 LG Emscherteam
Puchar, Daniela 86 1.130
Bartmann, Sabine 86 1.100
Petzold, Verena 86 1.074
Koster, Vanessa 87 1.064
Mertens, Laura 87 1.055
4,721 DJK SG Tackenberg
Wochnik, Corinne 86 1.049
Kuhlkamp, Deborah 86 970
Verbiest, Mareike 87 945
Fimpeler, Jennifer 86 927
Tenhaven, Maike 87 830
4.461 LAC Oberhausen
Naskov, Janna 86 945
Lohrengel, Linda 87 926
Kessels, Kathrin 87 907
Bohm, Pia Viola 87 894
Hampen, Sibylle 86 789
Vierkampf
50m, Weit[Zone], Hoch, Schlagball[80 g]
1.527 WeRolowski, Anna 86 Spvgg.Sterkrade-Nord
7,0-3,98 -1,20 - 20,50
1.425 Otte, Christina 86 LAC Oberhausen
7,8-4,00-1,20-20,50
1.420 Dahmen, Britta 86 LAC Oberhausen
8,0-3,93-1,15-25,50
1.417 Chytrek, Catharina 86 Spvgg.Sterkrade-Nord
7,5-3,95-1,08 - 24,00
1.360 Ganczorz, Natalie 86 LAC Oberhausen
8,1-3,75-1,05-29,50
1.335 Gerlach, Verena 86 Spvgg.Sterkrade-Nord
1.246 Westhoven, Alexandra 86 Spvgg.Sterkrade-Nord
1.226 Mathieu, Caroline 86 Spvgg.Sterkrade-Nord
1.196 Naskov, Janna 86 LAC Oberhausen
7,9-3,94-0,90-21,00
1.062 Golsong, Theresa 86  Spvgg.Sterkrade-Nord
1.041 Tanto, Simone 86 LAC Oberhausen

8,6-3,38-1,00-14,50

© Willi de Haan

Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
21.04.97 Oberhausen
25.06.97 Holten
01.09.97 Oberhausen
21.04.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
25.09.97 Oberhausen
25.09.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
25.09.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen

97
25.09.97 Oberhausen
97
25.09.97 Oberhausen
12.01.2018



Bestenliste 1997

Vierkampf Mannschaft

6.954 Spvgg.Sterkrade-Nord
Welolowski, Anna
Welolowski, Marie
Chytrek, Catharina
Gerlach, Verena
Westhoven, Alexandra

6.720 LAC Oberhausen
Otte, Christina
Dahmen, Britta
Ganczorz, Natalie
Kessels, Kathrin
Naskov, Janna

4,748 LAC Oberhausen
Bohm, Pia Viola
Tanto, Simone
Lohrengel, Linda
Koschker, Jasmin
Jindra, Maren

© Willi de Haan

86
87
86
86
86

86
86
86
87
86

87
86
87
87
86

Schulerinnen W11

1.527
1.429
1.417
1.335
1.246

1.425
1.420
1.360
1.319
1.196

1.075
1.041
1.028
978
626

Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
25.09.97 Oberhausen
25.09.97 Oberhausen

12.01.2018



Bestenliste 1997

50 m
7,81
7,99
8,11
8,63
8,64
8,69
8,90
9,12

Welolowski, Marie
Krauskopf, Anne
Kessels, Kathrin
Bohm, Pia Viola
Jansen, Sarah
Verbiest, Mareike
Lohrengel, Linda
Steuper, Katharina

Handzeitleistungen:

7.4
7,8
8,0
8,2
8,2
8,2
8,3
8,3
8,5

800 m

2:42,83
2:54,23
2:55,47
2:57,02
2:58,12
3:11,50
3:14,94

Hochsprung
1,26
1,20
1,08
1,05
0,90

Welolowski, Marie
Krauskopf, Anne
Jansen, Sarah
Verbiest, Mareike
Westhoven, Simona
Kessels, Kathrin
Bohm, Pia Viola
Lohrengel, Linda
Steuper, Katharina

Welolowski, Marie
Jansen, Sarah
Retzerau, Laura
Kessels, Kathrin
Verbiest, Mareike
Humbek, Cora
Westhoven, Simona

Welolowski, Marie
Kessels, Kathrin
Westhoven, Simona
Bohm, Pia Viola
Lohrengel, Linda

Weitsprung aus der Zone

4,21
3,84
3,83
3,79
3,75
3,75
3,69
3,61
3,55
3,50
3,46
3,46
3,40

Welolowski, Marie
Kessels, Kathrin
Kdppen, Alina
Jansen, Sarah
Krauskopf, Anne
Steuper, Katharina
Bohm, Pia Viola
Koster, Vanessa
Mertens, Laura
Lohrengel, Linda
Kugelmeier, Lisa
Daberkow, Frederike
Verbiest, Mareike

Schlagballwurf 80 g

31,50
30,00
29,00
28,00
27,00
26,00
24,00
22,00
21,00
21,00

Jansen, Sarah
Kdppen, Alina
Kugelmeier, Lisa
Koschker, Jasmin
Kdster, Vanessa
Mertens, Laura
Krauskopf, Anne
Steuper, Katharina
WeRolowski, Marie
Lohrengel, Linda

© Willi de Haan

87
87
87
87
87
87
87
87

87
87
87
87
87
87
87
87
87

87
87
87
87
87
87
87

87
87
87
87
87

87
87
87
87
87
87
87
87
87
87
87
87
87

87
87
87
87
87
87
87
87
87
87

Schulerinnen W10

Spvgg.Sterkrade-Nord
Oberhausener TV
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
DJK SG Tackenberg
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
Oberhausener TV
Spvgg.Sterkrade-Nord
DJK SG Tackenberg
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Oberhausener TV
LAC Oberhausen

DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg
Spvgg.Sterkrade-Nord

Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
Oberhausener TV
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LG Emscherteam

LG Emscherteam
LAC Oberhausen

LG Emscherteam
Oberhausener TV
DJK SG Tackenberg

Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LG Emscherteam
LAC Oberhausen
LG Emscherteam
LG Emscherteam
Oberhausener TV
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

Oberhausen
28.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
28.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
03.09.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
11.05.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
25.09.97 Oberhausen
25.09.97 Oberhausen
25.09.97 Oberhausen
21.04.97 Oberhausen
28.06.97 Oberhausen
28.06.97 Oberhausen
28.06.97 Oberhausen
28.06.97 Oberhausen
28.06.97 Oberhausen
28.06.97 Oberhausen

97
28.06.97 Oberhausen
25.09.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
18.08.97 Oberhausen
25.09.97 Oberhausen
28.06.97 Oberhausen
28.06.97 Oberhausen
07.09.97 Leverkusen
07.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
25.06.97 Holten
25.06.97 Holten
18.08.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
30.08.97 Oberhausen
07.09.97 Leverkusen
28.06.97 Oberhausen
25.09.97 Oberhausen
25.06.97 Holten
25.06.97 Holten
20.09.97 Rhede
07.06.97 Oberhausen
97
18.08.97 Oberhausen
12.01.2018



Bestenliste 1997

Dreikampf
1.141
1.111
1.064
1.055
1.037
1.004
978
965
959
945

937

Vierkampf
1.429
1.319
1.181
1.138
1.077

1.028

50m, Weit[Zone], Schlagball[80 g]

Welolowski, Marie
7,4 -3,90 - 20,00
Krauskopf, Anne
7,9-3,70-24,00
Koster, Vanessa
8,5-3,61-27,00
Mertens, Laura
8,4 - 3,55-26,00
Jansen, Sarah
8,0-3,30-22,50
Kessels, Kathrin
8,2-3,61-19,50
Koschker, Jasmin
9,1-3,30-28,00
Steuper, Katharina
8,5-3,34-21,50
Lohrengel, Linda
8,7-3,50-21,00
Verbiest, Mareike

Bohm, Pia Viola
8,3-3,65-15,00

50m, Weit[Zone], Hoch, Schlagball[80 g]
87

Welolowski, Marie
7,4-3,90-1,16 - 20,00
Kessels, Kathrin
8,2-3,61-1,20-19,50
Jansen, Sarah
8,0-3,30-0,96 - 22,50
Bohm, Pia Viola
8,8-3,41-1,05-20,00
Westhoven, Simona
8,2-3,15-1,08-12,50
Lohrengel, Linda
8,3-3,26-0,90-18,00

© Willi de Haan

87

87

87

87

87

87

87

87

87

87

87

87

87

87

87

87

Schulerinnen W10

Spvgg.Sterkrade-Nord
Oberhausener TV

LG Emscherteam

LG Emscherteam
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

LAC Oberhausen

DJK SG Tackenberg

LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord

LAC Oberhausen

Oberhausen

13.09.97

20.09.97

25.06.97

25.06.97

13.09.97

25.09.97

25.09.97

21.04.97

18.08.97

01.09.97

25.09.97

13.09.97

25.09.97

13.09.97

18.08.97

13.09.97

25.09.97

Oberhausen

Rhede

Holten

Holten

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

12.01.2018



Bestenliste 1997

50 m
8,36*
8,74
8,77
8,89
9,10
9,14
9,26

Golomb, Sarah
Jovancevic, Maja
Hrasovec, Katharina
Bullerdiek, Anke
Halbach, Rebecca
Bullerdiek, Iris
Czichon, Joy

Handzeitleistungen:

7,9
8,0
8,5
8,5
8,6
8,6
8,6
8,7
8,8
8,8

800 m
3:05,2
3:07,9
3:13,3
3:13,8
3:22,8
3:33,3
3:451
3:52,3

4 x50 m
34,08

35,44

Golomb, Sarah

Telle, Svenja
Kramps, Vanessa
Halbach, Rebecca
Klein, Karin
Kleine-Nathland, Anja
Sporkmann, Katrin
Jovancevic, Maja
Wiecek, Karin
Czichon, Joy

Telle, Svenja
Czichon, Joy
Sporkmann, Katrin
Jovancevic, Maja
Reinhold, Jennifer
Wiecek, Karin
Arendt, Sabrina
Triant, Elena

LG Emscherteam
Hrasovec, Katharina
Bullerdiek, Iris
Bullerdiek, Anke
Halbach, Rebecca

Spvgg.Sterkrade-Nord
Nowak, Anja
Schneidereit, Carmen
Wiecek, Karin
Sporkmann, Katrin

Handzeitnahme:

354

37,1

42,1

446

LG Emscherteam
Bannach, Corinna
Halbach, Rebecca
Gangler, Alina
Hrasovec, Katharina

Spvgg.Sterkrade-Nord
Nowak, Anja
Raake, Vanessa
Smaniotto, Michelle
Sporkmann, Katrin

Spvgg.Sterkrade-Nord
Reinhardt, Julia
Rotthoff, Jana
Wiecek, Karin
Reinhardt, Lara

LG Emscherteam
Terbriiggen, Yvonne
Marques, Melissa
Staude, Sarah
Bohnes, Caroline

© Willi de Haan

88
88
88
88
88
88
88
88

88
88
88
88

89
89
88
88

Schulerinnen W9

Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LG Emscherteam
LG Emscherteam
LG Emscherteam
LG Emscherteam
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

LG Emscherteam

LG Emscherteam

LG Emscherteam
DJK SG Tackenberg
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Oberhausen
24.08.97 Dortmund
07.06.97 Oberhausen
28.06.97 Oberhausen
28.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
22.09.97 Oberhausen
25.06.97 Holten
25.06.97 Holten
25.06.97 Holten
01.09.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
22.09.97 Oberhausen

97
22.09.97 Oberhausen
22.09.97 Oberhausen
22.09.97 Oberhausen
05.09.97 Oberhausen
22.09.97 Oberhausen
22.09.97 Oberhausen
05.09.97 Oberhausen
22.09.97 Oberhausen
22.09.97 Oberhausen
28.06.97 Oberhausen
28.06.97 Oberhausen
26.04.97 Oberhausen
26.04.97 Oberhausen
26.04.97 Oberhausen
26.04.97 Oberhausen
12.01.2018



Bestenliste 1997

3x800m
10:40,7 Spvgg.Sterkrade-Nord
Nowak, Anja 89
Wiecek, Karin 88
Sporkmann, Katrin 88
Hochsprung
0,96 Golomb, Sarah 88
Weitsprung aus der Zone
3,68 Golomb, Sarah 88
3,47 Klein, Karin 88
3,45 Sporkmann, Katrin 88
3,42 Jovancevic, Maja 88
3,39 Telle, Svenja 88
3,19 Bullerdiek, Anke 88
3,17 Wiecek, Karin 88
3,16 Czichon, Joy 88
3,11 Bullerdiek, Iris 88
3,10 Halbach, Rebecca 88
3,09 Hrasovec, Katharina 88
2,96 Reinhold, Jennifer 88
Schlagballwurf 80 g
24,00 Golomb, Sarah 88
20,50 Sporkmannm, Katrin 88
19,00 Klein, Karin 88
19,00 Czichon, Joy 88
18,00 Telle, Svenja 88
16,00 Bullerdiek, Anke 88
16,00 Wiecek, Karin 88
16,00 Jovancevic, Maja 88
16,00 Hrasovec, Katharina 88
15,50 Bullerdiek, Iris 88
15,00 Triant, Elena 88
14,50 Reinhold, Jennifer 88
12,50 Halbach, Rebecca 88
12,00 Arendt, Sabrina 88
Dreikampf
50m, Weit[Zone], Schlagball[80 g]
978 Telle, Svenja 88
8,0-3,39-18,00
969 Golomb, Sarah 88
7,9-3,68-14,00
957 Sporkmannm, Katrin 88
8,6 - 3,45 - 20,50
940 Klein, Karin 88
8,6 -3,47-19,00
903 Jovancevic, Maja 88
8,74-3,42-16,00
847 Bullerdiek, Anke 88
8,99 - 3,19 - 16,00
847 Hrasovec, Katharina 88
8,86 - 3,09 - 16,00
836 Czichon, Joy 88
9,2-3,10-19,00
833 Wiecek, Karin 88
817 Kleine-Nathland, Anja 88
816 Bullerdiek, Iris 88

9,14 - 3,11 - 15,50

© Willi de Haan

Schulerinnen W9

Spvgg.Sterkrade-Nord

Spvgg.Sterkrade-Nord
LG Emscherteam
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LG Emscherteam
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LG Emscherteam
LG Emscherteam
LG Emscherteam
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LG Emscherteam
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LG Emscherteam
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LG Emscherteam
LG Emscherteam
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
LG Emscherteam
LAC Oberhausen

LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LG Emscherteam
LAC Oberhausen

LG Emscherteam

LG Emscherteam
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
DJK SG Tackenberg

LG Emscherteam

Oberhausen
26.04.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
25.06.97 Holten
13.09.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
22.09.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen

97

07.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
22.09.97 Oberhausen
30.08.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
25.06.97 Holten

18.08.97 Oberhausen
22.09.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
22.09.97 Oberhausen
22.09.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
22.09.97 Oberhausen
22.09.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
25.06.97 Holten

07.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
18.08.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
01.09.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen

12.01.2018



Bestenliste 1997 Schulerinnen W9 Oberhausen

Dreikampf Mannschaft

4.460

4.115

4.009

3.734

2.911

2.809

Vierkampf

1.114

Spvgg.Sterkrade-Nord 13.09.97
Nowak, Anja 89 1.024
Golomb, Sarah 88 969
Sporkmann, Katrin 88 957
Wiecek, Karin 88 833
Raake, Vanessa 89 677
LAC Oberhausen 22.09.97
Telle, Svenja 88 978
Jovancevic, Maja 88 848
Czichon, Joy 88 807
Reinhold, Jennifer 88 772
Borsch, Iris 89 710
LG Emscherteam 07.06.97
Hrasovec, Katharina 88 847
Bullerdiek, Anke 88 847
Bullerdiek, Iris 88 816
Halbach, Rebecca 88 772
Gangler, Alina 89 727
DJK SG Tackenberg 01.09.97
Kleine-Nathland, Anja 88 817
Schlisener, Maren 88 783
Fendrich, Jana 88 764
Kuhlkamp, Judith 88 706
Frichtenicht, Linda 89 664
LAC Oberhausen 22.09.97
Triant, Elena 88 681
Arendt, Sabrina 88 651
Horstmann, Luisa 90 625
Czichon, Janna a0 518
Theiler, Svenja 89 436
Spvgg.Sterkrade-Nord 97
Rous, Karina 89 670
Reinhardt, Julia 89 660
Rotthoff, Jana 89 614
Wieduwild, Sonja 91 450
Laufenberg, Sonja 415

50m, Weit[Zone], Hoch, Schlagball[80 g]
Golomb, Sarah 88 Spvgg.Sterkrade-Nord 13.09.97
7,9 -3,68-0,96 - 14,00

© Willi de Haan

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

12.01.2018



Bestenliste 1997

50 m
8,89
9,60
9,69
9,84

Nowak, Anja
Schneidereit, Carmen
Gangler, Alina
Banach, Carina

Handzeitnahme:

8,6
8,6
8,8
9,0
9,1
9,3
9,3
9,3
9,3

800 m
3:27,8
3:34,4
3:37,0
3:42,0
3:42,8
3:49,3
3:50,2
3:52,6

4x50m
44.6

Nowak, Anja

Vogt, Sandra
Horstmann, Luisa
Gangler, Alina
Frichtenicht, Linda
Raake, Vanessa
Reinhardt, Julia
Rotthoff, Jana
Borsch, Iris

Nowak, Anja
Horstmann, Luisa
Borsch, Iris
Schneider, Julia
Theiler, Svenja
Reinhardt, Lara
Wieduwild, Sonja
Raake, Vanessa

LG Emscherteam

Terbriiggen, Yvonne

Marques, Melissa
Staude, Sarah
Bohnes, Caroline

Weitsprung aus der Zone

3,52
3,35
3,00
2,90
2,86
2,76
2,76
2,74
2,70
2,47

Nowak, Anja

Vogt, Sandra

Raake, Vanessa
Gangler, Alina
Schneidereit, Carmen
Rous, Karina
Reinhardt, Julia
Banach, Carina
Borsch, Iris
Horstmann, Luisa

Schlagballwurf 80 g

33,00
21,00
20,00
16,00
15,50
15,00
12,50
12,00
11,50
11,50
11,00
11,00

Nowak, Anja

Vogt, Sandra
Mrozinski, Jana
Borsch, Iris
Schneidereit, Carmen
Gangler, Alina
Rous, Karina
Banach, Carina
Reinhardt, Julia
Zimmermann, Lisa
Czichon, Janna
Smaniotto, Michelle

© Willi de Haan

Schulerinnen W8

89
90
89
89
89
91
91
89

89
90
90
90

89
89
90
89
89
89
89
89
89
89
90
89

Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LG Emscherteam
LG Emscherteam

Spvgg.Sterkrade-Nord
LG Emscherteam
LAC Oberhausen

LG Emscherteam
DJK SG Tackenberg
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord

Spvgg.Sterkrade-Nord
LG Emscherteam
Spvgg.Sterkrade-Nord
LG Emscherteam
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LG Emscherteam
LAC Oberhausen
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord
LG Emscherteam
LG Emscherteam
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
LG Emscherteam
Spvgg.Sterkrade-Nord
LG Emscherteam
Spvgg.Sterkrade-Nord
LG Emscherteam
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord

Oberhausen
28.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
19.04.97 Oberhausen
25.06.97 Holten
22.09.97 Oberhausen
25.06.97 Holten
11.05.97 Oberhausen

97

97

97
22.09.97 Oberhausen
05.09.97 Oberhausen
22.09.97 Oberhausen
21.08.97 Oberhausen
05.09.97 Oberhausen
22.09.97 Oberhausen
05.09.97 Oberhausen
05.09.97 Oberhausen
05.09.97 Oberhausen
26.04.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen
25.06.97 Holten

97
25.06.97 Holten
07.06.97 Oberhausen

97

97
07.06.97 Oberhausen
18.08.97 Oberhausen
22.09.97 Oberhausen
28.06.97 Oberhausen
25.06.97 Holten
07.06.97 Oberhausen
22.09.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen

97
07.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
07.06.97 Oberhausen
21.04.97 Oberhausen

97
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Bestenliste 1997

Dreikampf
1.046
950
770
741
710
677
670
667
664
660
651
625

614

Nowak, Anja

8,89 - 3,11 - 33,00
Vogt, Sandra

8,6 -3,35-21,00
Gangler, Alina

9,0-2,90 - 15,00
Schneidereit, Carmen

9,60 - 2,86 - 15,50
Borsch, Iris

9,3-2,56-16,00
Raake, Vanessa

Rous, Karina

Mrozinski, Jana
10,61 - 2,45 - 20,00
Frichtenicht, Linda

Reinhardt, Julia

Banach, Carina
9,84 -2,74-12,00
Horstmann, Luisa
8,8-2,47-9,00
Rotthoff, Jana

© Willi de Haan

50m, Weit[Zone], Schlagball[80 g]

89

89

89

89

89

89

89

90

89

89

89

90

89

Schulerinnen W8

Spvgg.Sterkrade-Nord
LG Emscherteam

LG Emscherteam
Spvgg.Sterkrade-Nord
LAC Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
LG Emscherteam
DJK SG Tackenberg
Spvgg.Sterkrade-Nord
LG Emscherteam
LAC Oberhausen

Spvgg.Sterkrade-Nord

Oberhausen
28.06.97 Oberhausen
25.06.97 Holten
25.06.97 Holten
07.06.97 Oberhausen
22.09.97 Oberhausen
13.09.97 Oberhausen

97
07.06.97 Oberhausen
01.09.97 Oberhausen

97
07.06.97 Oberhausen
22.09.97 Oberhausen

97

12.01.2018



Bestenliste 1997 DMM, DJMM, DSMM

Manner

DMM-Landesliga

11.308 LAC Oberhausen
Bandzia - Ceglarek - Dittrich - Grenzel - Glinduz
Hecker - Horvath - Kébler - Luft - Miletic - Pohl
Schluter - Willems
Anuschewski - Hackl - Henning - Kittler - Kramer
Unterberg

Schiiler B

DSMM - Gruppe 1

5.776 LAC Oberhausen
T.Barth - K.Fischer - D.Hampen - C.Klein
D.Neumann - O.Sadhoff
M.Luitgens

5.203 Spvgg.Sterkrade-Nord

Schiiler C

DSMM - Gruppe 1

4.598 Spvgg.Sterkrade-Nord

3.989 LAC Oberhausen
St.Bleich - St.Conrad - H.Freigang - M.A.Otten
Ph.Schrétter - T.Thielen
P.Arntzen - L.Jungmann

© Willi de Haan

Oberhausen

08.05.97

07.09.97

30.08.97

30.08.97
07.09.97

Uerdingen

Leverkusen

Oberhausen

Oberhausen
Leverkusen

12.01.2018



Bestenliste 1997 DMM, DJMM, DSMM

Schiilerinnen A

DSMM - Gruppe 2

7.820 LAC Oberhausen
I.Boehnisch - Y.Deutschlander - L.Ebeling
P.Jungmann - S.Knospe - St.Oppermann
J.Pietrasch - J.Schmidt - S.Wohlgemuth

Schiilerinnen B

DSMM Gruppe 1
6.562 LAC Oberhausen
H.Bendels - B.Ebeling - F.Freigang - F.de Haan
Ch.Henkel - R.Schmidt - A.Schubert
K.Bartalis - M.Meerschiff - E.Michel - A.-K.Rélver
6.208 Spvgg.Sterkrade-Nord

Schilerinnen C

DSMM - Gruppe 1

4.815 Spvgg.Sterkrade-Nord

4.517 LAC Oberhausen
N.Ganczorz - K.Kessels - A.Képpen - J.Koschker
J.Naskov - Ch.Otte
P.V.Bohm

© Willi de Haan

Oberhausen

07.09.97

09.06.97

30.08.97

30.08.97
07.09.97

Euskirchen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
Leverkusen

12.01.2018



