Bestenliste 1974 Manner Oberhausen

100 m

11,0 Schories, Jirgen 48 Rot-Weilt Oberhausen 01.05.74 Oberhausen
11,0 Offergeld Wolfgang 46 Tbd. Oberhausen 1889 23.05.74 Dinslaken
11,0 Mies, Heinz 49 Tbd. Oberhausen 1889 21.09.74 Leverkusen
11,1 -0,6 Conrad, Klaus-Werner 55 Rot-Weill Oberhausen 04.05.74 Bonn

11,2 Lohrengel, Volker 54 Rot-Weilk Oberhausen 21.09.74 Leverkusen
11,5 Lieber, Wolfgang 54 Rot-Weill Oberhausen 30.03.74 Oberhausen
11,5 Dannowski, Glnter 50 TS Sterkrade 69 21.09.74 Oberhausen
11,5 Wilbeck, Willi 54 Rot-Weil Oberhausen 12.10.74 Oberhausen
11,6 Kill, Friedhelm 40 Tbd. Oberhausen 23.05.74 Dinslaken
11,6 Striethold, Hans-Dieter 52 TS Sterkrade 69 21.09.74 Oberhausen
11,7 in der Beek, Jiirgen 43 Tbd. Oberhausen 20.04.74 Oberhausen
11,8 Rohrbacher, Reinhold 39 TS Sterkrade 69 21.09.74 Oberhausen
11,8 Vontein, Wolfgang 52 Tbd. Oberhausen 21.09.74 Leverkusen
11,8 Schipke, Jiirgen 55 Tbd. Oberhausen 21.09.74 Leverkusen
11,9 Goebel, Winfried 55 Tbd. Oberhausen 23.05.74 Dinslaken
11,9 Bendorf, Berthold 49 Thbd. Oberhausen 28.09.74 Oberhausen
11,9 Gruner, Peter 55 Rot-Weill Oberhausen 12.10.74 Oberhausen
12,0 Heintze, Michael 55 Rot-Weill Oberhausen 12.10.74 Oberhausen
12,1 Schumann, Josef 37 Tbd. Oberhausen 04.05.74 Bottrop
12,1 Lutz, Leo 48 VfL Bergheide 21.09.74 Oberhausen
mit unzuldassigem Riickenwind:

11,2 Lohrengel, Volker 54 Rot-Weilk Oberhausen 12.06.74 Oberhausen
11,4 Mohr, Wolfgang 52 Rot-Weill Oberhausen 12.06.74 Oberhausen
11,8 Heintze, Michael 55 Rot-Weill Oberhausen 12.06.74 Oberhausen
200 m

22,5 +0,1 Conrad, Klaus-Werner 55 Rot-Weill Oberhausen 04.05.74 Bonn

22,8 Schories, Jirgen 48 Rot-Weilt Oberhausen 01.05.74 Oberhausen
241 in der Beek, Jurgen 43 Tbd. Oberhausen 05.10.74 Oberhausen
242 Lieber, Wolfgang 54 Rot-Weill Oberhausen 30.03.74 Oberhausen
245 Bendorf, Berthold 49 Tbd. Oberhausen 05.10.74 Oberhausen
2477 Vontein, Jurgen 48 Tbd. Oberhausen 05.10.74 Leverkusen
26,2 Goebel, Winfried 55 Tbd. Oberhausen 11.09.74 Oberhausen
26,3 Vygen, Klaus 42 Tbd. Oberhausen 05.10.74 Oberhausen
400 m

48,9 Wilbeck, Willi 54 Rot-Weilk Oberhausen 21.09.74 Leverkusen
52,2 in der Beek, Jurgen 43 Tbd. Oberhausen 1889 28.04.74 Duisburg
53,7 Schliter, Volker 55 Rot-Weilk Oberhausen 13.06.74 Oberhausen
541 Brendecke, Wolfgang 55 Rot-Weilk Oberhausen 13.06.74 Oberhausen
54,8 Dannowski, Glnter 50 TS Sterkrade 69 04.05.74 Bottrop
55,0 Lohrengel, Volker 54 Rot-Weill Oberhausen 13.06.74 Oberhausen
55,2 Heintze, Michael 55 Rot-Weill Oberhausen 12.10.74 Oberhausen
55,6 Schéfer, Peter 50 Tbd. Oberhausen 28.09.74 Oberhausen
57,7 Bendorf, Berthold 49 Tbd. Oberhausen 28.09.74 Oberhausen
57,7 Vontein, Wolfgang 52 Tbd. Oberhausen 28.09.74 Oberhausen
57,9 Vontein, Jiurgen 48 Tbd. Oberhausen 21.09.74 Leverkusen
59,0 Schipke, Jiirgen 55 Tbd. Oberhausen 28.09.74 Oberhausen
59,1 Lichtendahl, Wilhelm 48 Tbd. Oberhausen 28.09.74 Oberhausen
59,5 Grilner, Peter 55 Rot-Weill Oberhausen 12.10.74 Oberhausen
59,7 Fleuth, Manfred 55 Tbd. Oberhausen 28.09.74 Oberhausen
59,8 Vygen, Klaus 42 Tbd. Oberhausen 28.09.74 Oberhausen
62,0 Adam, Werner 44 Tbd. Oberhausen 28.09.74 Oberhausen
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Bestenliste 1974

800 m
1:46,31
2:01,3
2:01,6
2:03,7
2:05,6
2:11,0
2:11,9
2:14,5
2:15,8
2:37,7

1000 m
2:23,3
2:34,9
2:40,6
2:43,0
2:44.4

1500 m
3:50,9
3:55,0
4:01,9
4:19,4
4:34,2
4:36,5
4:46,2
4:52.1
5:02,4
5:05,4

5:09,2
5:16,0
5:16,2
5:16,3
5:18,5
5:19,9
5:22,6
6:11,2

3000 m
8:24,0
8:33,8
8:58,4
9:42,5
9:54,8
10:07,8
10:17,6
11:01,2

5000 m
14:43,0
14:51,4
17:07,4
17:24,6
17:42,8
17:56,6
18:04,6
18:19,8
20:05,2
20:47 4

Wilbeck, Willi

in der Beek, Jurgen

de Haan, Willi

Schafer, Peter
Brendecke, Wolfgang
Kurek, Rudolf

Vidovic, Hans
Scheifert, Heinz-Jirgen
Sopha, Fredy
Schumann, Josef

Wilbeck, Willi

de Haan, Willi

in der Beek, Jurgen
Schafer, Peter
Brendecke, Wolfgang

de Haan, Willi
Wilbeck, Willi
Hoffmann, Wolfgang
Schéfer, Peter
Scheifert, Heinz-Jirgen
in der Beek, Jurgen
Brendecke, Wolfgang
Bendorf, Berthold
Vontein, Wolfgang
Heintze, Michael

Dannowski, Giinter
Schipke, Jirgen
Grlner, Peter
Fleuth, Manfred
Lichtendahl, Wilhelm
Vontein, Jirgen
Vygen, Klaus

Adam, Werner

de Haan, Willi
Hoffmann, Wolfgang
Wilbeck, Willi
Rigge, Wilfried
Lichtendahl, Wilhelm
in der Beek, Jirgen
Griese, Helmut
Schulz, Dieter

de Haan, Willi
Hoffmann, Wolfgang
Rugge, Wilfried

Burr, Ehrenfried
Griese, Helmut
Scheifert, Heinz-Jirgen
Lichtendahl, Wilhelm
Wunderlich, Karl
Hense, Erich

Vygen, Klaus
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54
43
49
50
55
39
54
55
33
37

54
49
43
50
55

49
54
51
50
55
43
55
49
52
55

50
55
55
55
48
48
42
44

49
51
54
47
48
43
47
43

49
51
47
45
47
55
48
28
53
42

Manner

Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Tbd. Oberhausen

Rot-Weils Oberhausen
Rot-Weils Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Rot-Weils Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen

TS Sterkrade 69

Tbd. Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Tbd. Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Tbd. Oberhausen

04.09.74
23.05.74
09.06.74
09.06.74
09.06.74
21.09.74
21.09.74
13.06.74
13.06.74
13.06.74

23.05.74
27.08.74
30.03.74
27.08.74
30.03.74

14.08.74
05.05.74
21.06.74
14.08.74
21.09.74
29.09.74
02.03.74
05.10.74
29.09.74
13.10.74

05.05.74
29.09.74
13.10.74
29.09.74
29.09.74
29.09.74
05.10.74
29.09.74

09.08.74
08.09.74
02.03.74
30.03.74
06.04.74
11.09.74
11.09.74
11.09.74

20.08.74
15.09.74
21.09.74
23.05.74
23.05.74
02.03.74
20.04.74
13.06.74
23.05.74
13.06.74

Oberhausen

Rom/ITA
Dinslaken
Wesel
Wesel
Wesel
Leverkusen
Leverkusen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Hannover
Dormagen
Duisburg
Dormagen
Oberhausen

Dilken
Gelsenkirchen
Waiblingen
Dilken
Leverkusen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Bottrop

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Bonn
Duisburg
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Aachen
Dortmund
Leverkusen
Dinslaken
Dinslaken
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Dinslaken
Oberhausen
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Bestenliste 1974

10000 m

32:41,2 Ariu, Salvatore
33:51,8 Rugge, Wilfried
37.07,0 Schafer, Peter
44:57,2 Vygen, Klasu

Stundenlauf auf der Bahn

18.214 de Haan, Willi

14.889 Scheifert, Heinz-Jirgen
25 km

1:21:49 de Haan, Willi

1:24:31 Ariu, Salvatore

1:30:07 Hoffmann, Wolfgang
1:34:44 Rugge, Wilfried

1:41:54 Scheifert, Heinz-Jlirgen
1:46:25 Neis, Franz

1:51:17 Schulz, Dieter

1:51:32 Hartel, Gunter

25 km-Mannschaftswertung

4:22:54 SC Rot-Weil} Oberhausen
de Haan, Willi
Ariu, Salvatore
Rigge, Wilfried

Marathon

2:29:17,6 Ariu, Salvatore

Strecke um 745 m zu kurz:
2:27:07,0 Ariu, Salvatore

110 m Hiirden

15,6 Kranz, Hans-Jurgen
18,0 Lieber, Wolfgang
18,6 Dannowski, Glnter
18,6 de Haan, Willi

18,9 in der Beek, Jirgen
19,4 Heintze, Michael
19,9 Gruner, Peter

20,0 Fleuth, Manfred
20,2 Bendorf, Berthold
20,5 Vontein, Wolfgang
21,9 Adam, Werner

21,9 Vontein, Jurgen
22,0 Schipke, Jirgen
22,6 Vygen, Klaus

22,8 Lichtendahl, Wilhelm

3000 m Hindernis
8:49,6 de Haan, Willi
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49
47
50
42

49
55

49
49
51
47
55

45

49
49
47

49

49

49
54
50
49
43
55
55
55
49
52
44

48
55
42
48

49

Manner

Rot-Weils Oberhausen
Rot-Weils Oberhausen
Tbd. Oberhausen 1889
Tbd. Oberhausen 1889

SC Rot-Weil} Oberhausen
SC Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
AKC Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Oberhausener TV

1:21:49
1:26:21
1:34:44

Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
TS Sterkrade 69
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Tbd. Oberhausen

Tbd. Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Tbd. Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen

12.06.74
12.06.74
10.10.74
10.10.74

23.03.74
23.03.74

25.05.74
24.03.74
03.11.74
25.05.74
03.11.74
03.11.74
03.11.74
03.11.74

25.05.74

06.07.74

26.10.74

13.06.74
13.06.74
05.05.74
21.09.74
29.09.74
13.10.74
13.10.74
29.09.74
29.09.74
29.09.74
29.09.74

29.09.74
29.09.74
29.09.74
29.09.74

22.06.74

Oberhausen

Dulken
Dulken
Oberhausen
Oberhausen

Dinslaken
Dinslaken

Eckenhagen
Huchem-Stammeln
Bottrop
Eckenhagen
Bottrop

Bottrop

Bottrop

Bottrop

Eckenhagen

Rotterdam

Essen

Oberhausen
Oberhausen
Bottrop
Leverkusen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Waiblingen
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Bestenliste 1974 Manner Oberhausen

4x100 m
44,3 SC Rot-Weill Oberhausen 21.09.74 Leverkusen

Lohrengel, Volker 54

Wilbeck, Willi 54

Heintze, Michael 55

Conrad, Klaus-Werner 55
44.8 Tbd. Oberhausen 1889 21.09.74 Leverkusen

Schipke, Jirgen 55

Mies, Heinz 49

in der Beek, Jirgen 43

Vontein, Wolfgang 52
46,6 Tbd. Oberhausen (AK 1) 13.06.74 Oberhausen

Sopha, Fredy 33

Schumann, Josef 37

Kill, Friedhelm 40

Schmidt, Hermann 37
4 x1500 m
16:14,4 SC Rot-Weill Oberhausen 07.07.74 Dilken

Mawick, Karl 56

de Haan, Willi 49

Hoffmann, Wolfgang 51

Wilbeck, Willi 54
Hochsprung
1,76 Griner, Peter 55 Rot-Weill Oberhausen 21.09.74 Leverkusen
1,75 Lieber, Wolfgang 54 Rot-Weill Oberhausen 13.06.74 Oberhausen
1,72 Schumann, Josef 37 Tbd. Oberhausen 13.06.74 Oberhausen
1,70 Ohletz, Gerd 36 Tbd. Oberhausen 23.05.74 Dinslaken
1,65 Dannowski, Glnter 50 TS Sterkrade 69 04.05.74 Bottrop
1,65 Schipke, Jiirgen 55 Tbd. Oberhausen 28.09.74 Oberhausen
1,60 Fleuth, Manfred 50 Tbd. Oberhausen 23.05.74 Dinslaken
1,60 Goebel, Winfried 55 Tbd. Oberhausen 23.05.74 Dinslaken
1,60 Vontein, Wolfgang 52 Tbd. Oberhausen 28.09.74 Oberhausen
1,60 Adam, Werner 44 Tbd. Oberhausen 28.09.74 Oberhausen
1,60 Lichtendahl, Wilhelm 48 Tbd. Oberhausen 28.09.74 Oberhausen
1,55 Bendorf, Berthold 49 Tbd. Oberhausen 23.05.74 Dinslaken
1,55 Heintze, Michael 55 Rot-Weill Oberhausen 12.10.74 Oberhausen
1,45 in der Beek, Jiirgen 43 Tbd. Oberhausen 28.09.74 Oberhausen
1,45 Mies, Heinz 49 Thbd. Oberhausen 28.09.74 Oberhausen
1,40 Vontein, Jirgen 48 Tbd. Oberhausen 28.09.74 Oberhausen
1,40 Vygen, Klaus 42 Tbd. Oberhausen 28.09.74 Oberhausen
1,35 Bartke, Jurgen 49 Tbd. Oberhausen 28.09.74 Oberhausen
Stabhochsprung
5,00 Mohr, Wolfgang 52 Rot-Weill Oberhausen 13.05.74 Oberhausen
4,70 Lieber, Wolfgang 54 Rot-Weill Oberhausen 13.05.74 Oberhausen
3,20 Kranz, Hans-Jirgen 49 Rot-Weilt Oberhausen 21.09.74 Leverkusen
2,70 Heintze, Michael 55 Rot-Weill Oberhausen 13.10.74 Oberhausen
2,60 Grilner, Peter 55 Rot-Weilk Oberhausen 13.10.74 Oberhausen
2,44 Goebel, Winfried 55 Tbd. Oberhausen 29.09.74 Oberhausen
2,44 Fleuth, Manfred 55 Tbd. Oberhausen 29.09.74 Oberhausen
2,33 Bendorf, Berthold 49 Thbd. Oberhausen 29.09.74 Oberhausen
2,33 Adam, Werner 44 Tbd. Oberhausen 29.09.74 Oberhausen
2,30 Dannowski, Glnter 50 TS Sterkrade 69 05.05.74 Bottrop
2,02 in der Beek, Jurgen 43 Tbd. Oberhausen 29.09.74 Oberhausen
2,02 Lichtendahl, Wilhelm 48 Tbd. Oberhausen 29.09.74 Oberhausen
2,02 Vontein, Jurgen 48 Tbd. Oberhausen 29.09.74 Oberhausen
1,92 Vygen, Klaus 42 Tbd. Oberhausen 29.09.74 Oberhausen
1,51 Vontein, Wolfgang 52 Tbd. Oberhausen 29.09.74 Oberhausen
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Bestenliste 1974

Weitsprung

7,11
6,86
6,30
6,28
6,05
6,02
5,96
5,93
5,86
5,79

5,79
5,76
5,75
5,72
5,71
5,66
5,62
5,59
5,56
5,48

Dreisprung
12,45

Mies, Heinz

Kranz, Hans-Jurgen
Schipke, Jiirgen
Grlner, Peter

Lutz, Leo

Dannowski, Giinter
Rohrbacher, Reinhold
Conrad, Klaus-Werner
Vontein, Jirgen
Schumann, Josef

Striethold, Hans-Dieter
Bendorf, Berthold
Sopha, Fredy

in der Beek, Jurgen
Adam, Werner
Vontein, Wolfgang
Fleuth, Manfred
Goebel, Winfried
Schipke, Jirgen
Basler, Herbert

Grlner, Peter

KugelstoB 7,26 kg

15,75
15,67
14,56
14,47
14,43
13,66
13,18
13,10
12,54
12,40

12,14
12,06
11,92
11,49
11,21
11,13
11,01
10,92
10,82
10,75

Forster, Wolfgang
Wippermann, Dirk
Hausmann, Hermann
Doélle, Norbert
Engels, Rolf
Doleschal, Rainer
Kaufmann, Hartmut
Weymann, Walter
Ohletz, Gerd

Klare, Arno

Grlner, Peter
Kusenberg, Hans
Mies, Heinz

Strzoda, Alois
Schumann, Josef
Heintze, Michael
Dephoff, Manfred
Rohrbacher, Reinhold
Bongartz, Hans-Jurgen
Lutz, Leo

Studentenregelung:

15,19

Dolle, Norbert

Diskuswurf 2,00 kg

60,20
48,62
44,30
44,10
40,48
39,54
39,48
38,42
37,50
35,10

Wippermann, Dirk
Hausmann, Hermann
Grlner, Peter
Engels, Rolf
Kaufmann, Hartmut
Heintze, Michael
Forster, Wolfgang
Dolle, Norbert
Ohletz, Gerd
Strzoda, Alois
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49
49
55
55
48
50
39
55
48
37

52
49
33
43
44
52
50
55
55
23

55

38
46
40
50
48
51
38
42
36
52

55
34
49
54
37
55
38
39
44
48

50

Manner

Tbd. Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
VfL Bergheide

TS Sterkrade 69

TS Sterkrade 69
Rot-Weil Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Tbd. Oberhausen

TS Sterkrade 69

Tbd. Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Tbd. Oberhausen

SC Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen

Tbd. Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen

TS Sterkrade 69
Rot-Weild Oberhausen
VfL Bergheide

ATG Aachen

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen

Tbd. Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen

23.05.74
12.06.74
21.09.74
09.06.74
21.09.74
21.09.74
21.09.74
12.06.74
21.09.74
13.06.74

21.09.74
05.10.74
04.05.74
28.09.74
23.05.74
28.09.74
11.09.74
23.05.74
28.09.74
13.06.74

16.10.74

14.08.74
10.02.74
12.06.74
23.05.74
17.02.74
06.04.74
14.08.74
23.05.74
13.06.74
12.06.74

10.03.74
23.05.74
27.04.74
06.04.74
06.04.74
10.03.74
13.06.74
21.09.74
10.02.74
21.09.74

18.05.74

12.06.74
13.06.74
09.06.74
17.02.74
13.06.74
12.06.74
10.02.74
23.05.74
13.06.74
27.04.74

Oberhausen

Dinslaken
Oberhausen
Leverkusen
Wesel
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Leverkusen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Bottrop
Oberhausen
Dinslaken
Oberhausen
Oberhausen
Dinslaken
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Tonisvorst
Oberhausen
Oberhausen
Duisburg
Duisburg
Oberhausen
Tonisvorst
Dinslaken
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Dinslaken

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Eschweiler

Oberhausen
Oberhausen
Wesel
Duisburg
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Dinslaken
Oberhausen
Oberhausen
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Bestenliste 1974 Manner Oberhausen
Diskuswurf 2,00 kg

Fortsetzung
34,74 Lieber, Wolfgang 54 Rot-Weilk Oberhausen 01.05.74 Oberhausen
34,32 Doleschal, Rainer 51 Rot-Weil Oberhausen 06.04.74 Oberhausen
33,62 Klare, Arno 52 Rot-Weill Oberhausen 10.03.74 Oberhausen
33,40 Schumann, Josef 37 Tbd. Oberhausen 06.04.74 Oberhausen
32,42 Kusenberg, Hans 34 Tbd. Oberhausen 23.05.74 Dinslaken
32,00 Dr.Schnitgen, Achim 36 Rot-Weill Oberhausen 10.03.74 Oberhausen
30,56 Dannowski, Glnter 50 TS Sterkrade 69 27.04.74 Oberhausen
30,42 Grond, Herbert 47 Tbd. Oberhausen 29.09.74 Oberhausen
30,04 Mies, Heinz 49 Tbd. Oberhausen 27.04.74 Oberhausen
28,54 Bendorf, Berthold 49 Tbd. Oberhausen 27.04.74 Oberhausen
28,24 Schmidt, Hermann 37 Tbd. Oberhausen 13.06.74 Oberhausen
Hammerwurf 7,26 kg
53,06 Bongartz, Hans-Jirgen 44 Rot-Weilt Oberhausen 08.09.74 Kamp-Lintfort
43,94 Strzoda, Alois 54 Rot-Weill Oberhausen 09.06.74 Wesel
27,40 Grlner, Peter 55 Rot-Weilt Oberhausen 16.10.74 Oberhausen
Speerwurf 800 g
57,96 Mies, Heinz 49 Tbd. Oberhausen 05.10.74 Oberhausen
57,22 Dr.Schnitgen, Achim 36 Rot-Weill Oberhausen 13.06.74 Oberhausen
56,58 Grotthaus, Wolfgang 47 Rot-Weilt Oberhausen 21.09.74 Leverkusen
48,74 Dannowski, Glnter 50 TS Sterkrade 69 27.04.74 Oberhausen
48,54 Klare, Arno 52 Rot-Weil Oberhausen 13.06.74 Oberhausen
48,46 Vontein, Jirgen 48 Tbd. Oberhausen 27.04.74 Oberhausen
45,96 Dephoff, Manfred 38 Tbd. Oberhausen 13.06.74 Oberhausen
45,26 Goebel, Winfried 55 Tbd. Oberhausen 11.09.74 Oberhausen
44,24 in der Beek, Jiirgen 43 Tbd. Oberhausen 05.10.74 Oberhausen
42,44 Jakobs, Dieter 38 Tbd. Oberhausen 13.06.74 Oberhausen
41,86 Bendorf, Berthold 49 Tbd. Oberhausen 13.06.74 Oberhausen
40,10 Fleuth, Manfred 50 Tbd. Oberhausen 27.04.74 Oberhausen
39,99 Forster, Wolfgang 38 Rot-Weill Oberhausen 21.09.74 Leverkusen
39,70 Grlner, Peter 55 Rot-Weils Oberhausen 13.10.74 Oberhausen
39,36 Vygen, Klaus 42 Tbd. Oberhausen 05.10.74 Oberhausen
38,62 Schmidt, Hermann 37 Tbd. Oberhausen 13.06.74 Oberhausen
37,38 Lichtendahl, Wilhelm 48 Tbd. Oberhausen 27.04.74 Oberhausen
37,30 Adam, Werner 44 Tbd. Oberhausen 29.09.74 Oberhausen
34,48 Schipke, Jiirgen 55 Tbd. Oberhausen 29.09.74 Oberhausen
31,55 Heintze, Michael 55 Rot-Weill Oberhausen 13.10.74 Oberhausen
27,52 Vontein, Wolfgang 52 Tbd. Oberhausen 29.09.74 Oberhausen
Dreikampf
100m, Weit, Kugel (7,26 kg)

1.743 Rohrbacher, Reinhold 39 TS Sterkrade 69 21.09.74 Oberhausen

11,8-5,96 - 10,92
1.713 Dannowski, Glnter 50 TS Sterkrade 69 21.09.74 Oberhausen

11,5-6,02-9,44
1.689 Lutz, Leo 48 VfL Bergheide 21.09.74 Oberhausen

12,1-6,05-10,75
1.567 Striethold, Hans-Dieter 52 TS Sterkrade 69 21.09.74 Oberhausen

11,6 - 5,79 - 8,49
1.269 Schohse, M TV Biefang 08.06.74 Oberhausen

12,4-4,90 - 8,23

© Willi de Haan 12.10.2024



Bestenliste 1974 Manner

Finfkampf

2.618 in der Beek, Jurgen 43 Tbd. Oberhausen
5,67 - 44,24 - 24,1 - 26,82 - 4:43,8

2.536 Bendorf, Berthold 49 Tbd. Oberhausen
576 -41,12-24,5-27,94 - 4:52 1

2.368 Vontein, Jiurgen 48 Tbd. Oberhausen
5,79 -4578 - 24,7 - 25,50 - 5:24,0

2.091* Vygen, Klaus 42 Tbd. Oberhausen

[2.099] 5,23 - 39,96 - 26,2 - 28,38 - 5:22,6

* = Punktzahl anhand der Einzelleistungen errechnet. Originalpunktzahl in Klammern.

Fiinfkampf Mannschaftswertung

7.522 Tbd. Oberhausen 1889
in der Beek, Jurgen 43 2.618
Bendorf, Berthold 49 2.536
Vontein, Jirgen 48 2.368

Zehnkampf

5.157* Griner, Peter 55 Rot-Weill Oberhausen

[5.158] 11,9-575-12,09-1,70 - 59,5

19,9 - 40,70 - 2,60 - 39,70 - 5:16,2

4.929 Dannowski, Glnter 50 TS Sterkrade 1869
11,8-5,77 -9,58 - 1,65 - 54,8
18,6 - 27,80 - 2,30 - 44,06 - 5:09,2

4.785* Heintze, Michael 55 Rot-Weill Oberhausen

[4.760] 12,0-4,95-10,99-1,55-55,2

19,4 - 36,62 - 2,70 - 31,55 - 5:05,4

4.702 in der Beek, Jurgen 43 Tbd. Oberhausen
11,8-5,72-9,41-1,45-53,4
18,9 - 23,86 - 2,02 - 42,86 - 4:36,5

4.462 Bendorf, Berthold 49 Tbd. Oberhausen
11,9-5,68-9,66-1,55-57,7
20,2 -24,14 - 2,33 - 38,20 - 5:02,6

4.013 Fleuth, Manfred 55 Tbd. Oberhausen
12,6 - 5,39-8,88-1,50-59,7
20,0-21,78 -2,44 - 39,06 - 5:16,3

3.998 Vontein, Jirgen 48 Tbd. Oberhausen
12,2-5,61-8,75-1,40 - 58,5
21,9-2554-2,02-46,00 - 5:19,9

3.895 Adam, Werner 44 Tbd. Oberhausen
12,6 - 5,71 -9,84 - 1,60 - 62,0
21,9-25,84-2,33-37,30-6:11,2

3.703 Schipke, Jirgen 55 Tbd. Oberhausen
12,2-5,56-7,98-1,65-59,0
22,0-22,10 - ogV. - 34,48 - 5:16,0

3.656 Vontein, Wolfgang 52 Tbd. Oberhausen
11,8-5,66-7,30-1,60-57,7
20,5-17,52-1,51-27,52 - 5:02,4

3.643 Vygen, Klaus 42 Tbd. Oberhausen
12,6 - 5,23 -9,46 - 1,40 - 59,8
22,6 - 26,26 - 1,92 - 38,50 - 5:28,0

3.640 Lichtendahl, Wilhelm 48 Tbd. Oberhausen

12,7-5,14-9,10-1,60 - 59,1
22,8-20,12-2,02 - 34,08 - 5:18,5

* = Punktzahl anhand der Einzelleistungen errechnet. Originalpunktzahl in Klammern.

© Willi de Haan

05.10.74

05.10.74

05.10.74

05.10.74

05.10.74

12./13.10.74

04./05.05.74

12./13.10.74

28./29.09.74

28./29.09.74

28./29.09.74

28./29.09.74

28./29.09.74

28./29.09.74

28./29.09.74

28./29.09.74

28./29.09.74

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Bottrop

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

12.10.2024



Bestenliste 1974

Zehnkampf Mannschaftswertung

13.177

11.596

10.939

Tbd. Oberhausen 1889
in der Beek, Jurgen
Bendorf, Berthold
Fleuth, Manfred

Tbd. Oberhausen 1889
Vontein, Jirgen
Adam, Werner
Schipke, Jirgen

Tbd. Oberhausen 1889
Vontein, Wolfgang
Vygen, Klaus
Lichtendahl, Wilhelm

© Willi de Haan

43
49
55

48
44
55

52
42
48

Manner

4.702
4.462
4.013

3.998
3.895
3.703

3.656
3.643
3.640

Oberhausen

28./29.09.74 Oberhausen

28./29.09.74 Oberhausen

28./29.09.74 Oberhausen

12.10.2024



Bestenliste 1974 Frauen

100 m
12,9 Bruf3, Matina 55 TC 1964 Sterkrade
13,1 Stahl, Carin 53 TC 1964 Sterkrade
13,4 de Haan, Edeltraud 50 Rot-Weilt Oberhausen
13,7 Matschuk, Esther 54 TC 1964 Sterkrade
14,2 May, Lie 43 TC 64 Sterkrade
200 m
27,3 Bruf3, Matina 55 TC 64 Sterkrade
27,3 Stahl, Carin 53 TC 1964 Sterkrade
27,5* de Haan, Edeltraud 50 Rot-Weils Oberhausen
29,2 Matschuk, Esther 54 TC 1964 Sterkrade
100 m Hiirden
15,3 Bruf®, Matina 55 TC 1964 Sterkrade
17,3 de Haan, Edeltraud 50 Rot-Weilt Oberhausen
17,8 Matschuk, Esther 54 TC 1964 Sterkrade
17,9 Stahl, Carin 53 TC 1964 Sterkrade
Hochsprung
1,69 Bruf3, Matina 55 TC 1964 Sterkrade
1,55 de Haan, Edeltraud 50 Rot-Weils Oberhausen
1,55 Matschuk, Esther 54 TC 1964 Sterkrade
1,39 Stahl, Carin 53 TC 64 Sterkrade
Weitsprung
5,55 Bru®, Matina 55 TC 1964 Sterkrade
5,38 de Haan, Edeltraud 50 Rot-Weilt Oberhausen
5,18 Stahl, Carin 53 TC 1964 Sterkrade
4,83 Matschuk, Esther 54 TC 1964 Sterkrade
4,62 May, Lie 43 TC 64 Sterkrade
KugelstoR
11,62 de Haan, Edeltraud 50 Rot-Weilt Oberhausen
10,27 Bruf3, Matina 55 TC 1964 Sterkrade
9,06 Matschuk, Esther 54 TC 1964 Sterkrade
8,37 May, Lie 43 TC 64 Sterkrade
7,80 Stahl, Carin 53 TC 1964 Sterkrade
Diskuswurf
34,48 de Haan, Edeltraud 50 Rot-Weils Oberhausen
Dreikampf
100m, Weit, Kugel(4 kg)
1.537 May, Lie 43 TC 64 Sterkrade
14,2 -4,62 - 8,37
1.519 Matschuck, Esther 54 TC 64 Sterkrade
14,8 -4,83 - 8,60
Fiinfkampf
100m Hii, Kugel(4 kg), Hoch, Weit, 200m
ausgetragen von 1969 bis 1976
3.549 Bruf3, Matina 55 TC 1964 Sterkrade
15,3-9,61-1,69-5,09-27,5
3.278 de Haan, Edeltraud 50 Rot-Weilt Oberhausen
17,3-11,62-1,50-5,02-27,5
2.924 Matschuk, Esther 54 TC 1964 Sterkrade
17,8-8,75-1,54-4,80-29,2
2.897 Stahl, Carin 53 TC 1964 Sterkrade

17,9-7,80-1,39-5,18-27,3

© Willi de Haan

01.06.74
01.06.74
09.06.74
01.06.74
12.10.74

09.06.74
16.06.74
16.06.74
16.06.74

15.06.74
06.10.74
15.06.74
15.06.74

15.06.74
04.05.74
04.05.74
15.06.74

12.05.74
12.05.74
16.06.74
13.10.74
12.10.74

06.10.74
04.05.74
04.05.74
12.10.74
15.06.74

11.08.74

12.10.74

12.10.74

15./16.06.74

06.10.74

15./16.06.74

15./16.06.74

Oberhausen

Obersuhl
Obersuhl
Wesel
Obersuhl
Oberhausen

Wesel

Dinslaken
Dinslaken
Dinslaken

Dinslaken
Gelsenkirchen
Dinslaken
Dinslaken

Dinslaken
Bottrop
Bottrop
Dinslaken

Gelsenkirchen
Gelsenkirchen
Dinslaken
Oberhausen
Oberhausen

Gelsenkirchen
Bottrop
Bottrop
Oberhausen
Dinslaken

Gladbeck

Oberhausen

Oberhausen

Dinslaken
Gelsenkirchen
Dinslaken

Dinslaken

12.10.2024



Bestenliste 1974

Funfkampf Mannschaftswertung

9.370 TC 1964 Sterkrade
Bruf3, Matina
Matschuk, Esther
Stahl, Carin

© Willi de Haan

Frauen
55 3.549
54 2.924
53 2.897

Oberhausen

15./16.06.74 Dinslaken

12.10.2024



Bestenliste 1974

100 m
10,5
11,0
11,4
11,4
11,5
11,6
11,7
11,7
11,8
11,8

11,8
11,8
11,9
12,0
12,2
12,2
12,3
12,4
12,5
12,5

+1,88

Heckel, Friedhelm
Burghardt, Ingolf
Figge, Manfred
Terhorst, Udo
Elspaly, Wilfried
Meerschiff, Harald
Diez, Detlef
Musfeld, Rainer
Diel, Bernd
Parschke, Friedhelm

Lohmann, Klaus
Bliso, Reiner
Gregorius, Manfred
Lange, Winand
Pfllb, Ulrich
Muckshoff, Andreas
Raschke, Uwe
Kruczek, Peter
Walter, Hans-Dieter
Lindenbeck, Klaus-B.

elektronische Zeitnahme:

10,62

+1,56

Heckel, Friedhelm

mit Windmessung

10,6

+1,56

Heckel, Friedhelm

11,7 +1,78 Diez, Detlef
12,2 +1,69 Pfilb, Ulrich
mit unzuldssigem Riickenwind:
10,2 +2,24 Heckel, Friedhelm

10,5
10,9
11,0
11,5

200 m
22,3
22,8
23,3
23,6
23,9
24,4
25,1

Heckel, Friedhelm
Burghardt, Ingolf
Terhorst, Udo
Diez, Detlef

Heckel, Friedhelm
Burghardt, Ingolf
Terhorst, Udo
Figge, Manfred
Meerschiff, Harald
Gregorius, Manfred
Diez, Detlef

mit Windmessung

22,4

400 m
51,2
51,9
52,0
52,4
52,6
54,8
55,8
56,1
61,9

800 m
1:52,8
1:58,5
2:00,1
2:01,6
2:06,4
2:14,0

-0,30

Heckel, Friedhelm

Burghardt, Ingolf
Meerschiff, Harald
Gregorius, Manfred
Hoffmann, Rolf
Lange, Winand
Wiegand, Rainer
Muckshoff, Andreas
Exner, Herbert

Diel, Bernd

Exner, Herbert
Wiegand, Rainer
Hoffmann, Rolf
Gregorius, Manfred
Meerschiff, Harald
Schlafke, Manfred

© Willi de Haan

mannl.Jugend A

57
56
57
57
56
57
57
56
57
57

57
57
57
57
57
56
57
56
57
57

57

57
57
57

57
57
56
57
57

57
56
57
57
57
57
57

57

56
57
57
57
57
57
56
56
57

56
57
57
57
57
57

Rot-Weil Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weil Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weil Oberhausen
Rot-Weil Oberhausen
DJK SG Tackenberg
Tbd. Oberhausen

TS Sterkrade 69

DJK SG Tackenberg
TS Sterkrade 69

Tbd. Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
DJK SG Tackenberg
Tbd. Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Rot-Weil Oberhausen
TS Sterkrade 69

VfL Bergheide

Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
DJK SG Tackenberg

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen

25.08.74
14.09.74
30.03.74
30.03.74
19.06.74
01.05.74
01.05.74
22.09.74
20.04.74
11.05.74

23.06.74
21.09.74
20.04.74
22.09.74
04.05.74
28.09.74
11.05.74
30.03.74
21.09.74
21.09.74

21.07.74

01.05.74
23.06.74
23.06.74

23.06.74
12.06.74
12,06.74
12.06.74
12.06.74

22.06.74
30.03.74
30.03.74
30.03.74
01.05.74
28.04.74
30.03.74

22.06.74

13.10.74
06.10.74
23.06.74
03.06.74
10.07.74
19.06.74
29.09.74
03.06.74
29.09.74

12.05.74
29.08.74
05.05.74
11.08.74
05.05.74
02.03.74

Oberhausen

Krommenie/NED
Leverkusen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Dortmund
Oberhausen
Oberhausen

Duisburg
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Bottrop
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Gelsenkirchen

Oberhausen
Duisburg
Duisburg

Duisburg

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Duisburg

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Duisburg

Oberhausen

Duisburg

Oberhausen
Minchen
Duisburg
Wedel
Essen
Oberhausen
Oberhausen
Wedel
Oberhausen

Gelsenkirchen
Dortmund
Gelsenkirchen
Gladbeck
Gelsenkirchen
Oberhausen

12.10.2024



Bestenliste 1974

1000 m

2:27,5 Exner, Herbert
2:32,8 Hoffmann, Rolf
2:33,2 Wiegand, Rainer
2:354 Mawick, Karl

2:45,2 Gregorius, Manfred
2:46,0 Mickshoff, Andreas
2:46,5 Meerschiff, Harald
2:49.4 Verhoefen, Peter
2:51,0 Lange, Winand
3:03,8 Lohmann, Klaus
3:04,8 Burghardt, Ingolf
3:07,5 Pfllb, Ulrich

3:16,2 Schraven, Harald
3:17,5 Walter, Hans-Dieter
3:26,5 Diel, Bernd

1500 m

4:03,9 Hoffmann, Rolf
4:04,97 Wiegand, Rainer
4:06,70 Mawick, Karl

4:.07,3 Exner, Herbert
4:16,7 Mickshoff, Andreas
4:18,8 ?7? Bartmus, Ulrich
3000 m

8:49,8 Exner, Herbert
9:06,6 Klpper, Volker
9:10,2 Hoffmann, Rolf
9:17,6 Mickshoff, Andreas
9:21,8 Wiegand, Rainer
9:22,6 Mawick, Karl

9:30,2 Bartmus, Ulrich
9:36,4 Verhoefen, Peter
10:53,2 Gewehr, Dieter
5000 m

15:55,6 Klpper, Volker
16:33,6 Mickshoff, Andreas
16:40,4 Mawick, Karl

25 km

1:39:01 Mawick, Karl

100 m Hiirden
13,9 Meerschiff, Heinz

110 m Hiirden

mannl.Jugend A

56
57
57
56
57
56
57
56
57
57

56
57
57
57
57

57
57
56
56
56
56

56
56
57
56
57
56
56
56
56

56
56
56

56

58

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Rot-Weil Oberhausen
Rot-Weil Oberhausen
Rot-Weil Oberhausen
DJK SG Tackenberg

Rot-Weils Oberhausen
DJK SG Tackenberg
TS Sterkrade 69

TS Sterkrade 69

Tbd. Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen

19.05.74
12.06.74
14.09.74
14.09.74
11.05.74
30.03.74
30.03.74
12.06.74
19.06.74
04.05.74

12.10.74
25.05.74
11.05.74
11.05.74
28.09.74

22.06.74
20.07.74
20.07.74
22.05.74
11.08.74
22.06.74

30.03.74
30.03.74
28.04.74
28.04.74
30.03.74
30.03.74
05.05.74
30.03.74
11.09.74

27.04.74
20.04.74
13.06.74

03.11.74

25.08.74

10 Hii - 99,17cm hoch - 13,72m Anlauf - 8,90m Abstand - 16,18m Auslauf

14,8 Meerschiff, Heinz
15,8 Schwarz, Stefan
16,0 Gutmann, Michael
16,1 Burghardt, Ingolf
17,5 Muckshoff, Andreas
18,4 Kruczek, Peter
18,4 Diel, Bernd

19,2 Lange, Winand

mit Windmessung

15,1 +0,47 Meerschiff, Heinz
elektronische Zeitnahme:
15,10 +1,9 Meerschiff, Heinz
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58
59
58
56
56
56
57
57

58

58

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen

13.06.74
13.06.74
14.09.74
13.10.74
29.09.74
14.09.74
29.09.74
13.10.74

23.06.74

20.07.74

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Leverkusen
Leverkusen
Oberhausen
Duisburg
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Bottrop

Oberhausen
Leverkusen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Duisburg
Gelsenkirchen
Gelsenkirchen
Dilken
Gladbeck
Duisburg

Oberhausen
Oberhausen
Duisburg
Duisburg
Oberhausen
Oberhausen
Gelsenkirchen
Oberhausen
Oberhausen

Bonn
Oberhausen
Oberhausen

Bottrop

Krommenie/NED

Oberhausen
Oberhausen
Leverkusen

Oberhausen
Oberhausen
Leverkusen

Oberhausen
Oberhausen

Duisburg

Gelsenkirchen

12.10.2024



Bestenliste 1974

2000 m Hindernis

6:29,0 Mickshoff, Andreas

4x100 m

42,2 Rot-Weils Oberhausen
Terhorst, Udo
Burghardt, Ingolf
Meerschiff, Heinz
Heckel, Friedhelm

44 1 Rot-Weifls Oberhausen

Diez, Detlef
Gutmann, Michael
Meerschiff, Harald
Schmidtmeier, Michael
45,2 Rot-Weil Oberhausen
Kruczek, Peter
Elspaly, Wilfried
Schwarz, Stefan
Lange, Winand
46,0 Tbd. Oberhausen
Raschka, Uwe
Diel, Bernd
Gregorius, Manfred
Heth, Harald
46,8 TS Sterkrade 69
Schraven, Harald
Bliso, Reiner
Noll, Ralf
Perschke, Friedhelm
46,9 DJK SG Tackenberg
Lohmann, Klaus
Pfllb, Ulrich
Musfeld, Rainer
Brummund, Norbert
elektronische Zeitnahme:

42,52 Rot-Weifls Oberhausen
Terhorst, Udo
Burghardt, Ingolf
Meerschiff, Heinz
Heckel, Friedhelm

4x400 m

3:27,8 SC Rot-Weil} Oberhausen
Meerschiff, Heinz
Meerschiff, Harald
Kochmann, Volker
Schmidtmeier, Michael

3x1000 m

7:44,9 SC Rot-Weil} Oberhausen
Mawick, Karl
Hornik, Jurgen
Hoffmann, Rolf

8:06,2 Tbd. Oberhausen 1889
Gregorius, Manfred
Gerhards, Klaus
Mickshoff, Andreas

Stabhochsprung

4,60 Burghardt, Ingolf

3,70 Dietze, Andreas

3,60 Gruner, Rainer

3,50 Lange, Winand

3,40 Terhorst, Udo

© Willi de Haan

mannl.Jugend A

56 Tbd. Oberhausen

57
56
58
57

57
58
57
59

56
56
59
57

57
57
57
59

57
57
57
57

57
57
56
59

57
56
58
57

58
57
58
59

56
58
57

57
59
56

56 Rot-Weill Oberhausen
57 Rot-Weill Oberhausen
57 Rot-Weill Oberhausen
57 Rot-Weill Oberhausen
57 Rot-Weill Oberhausen

15.09.74

23.06.74

06.10.74

06.10.74

02.11.74

11.05.74

23.06.74

21.07.74

07.07.74

29.09.74

02.08.74

31.07.74
14.08.74
13.05.74
06.10.74
01.05.74

Oberhausen

Dortmund

Duisburg

Minchen

Minchen

Duisburg

Oberhausen

Duisburg

Gelsenkirchen

Dilken

Obersuhl

Mulheim

Rhede
Oberhausen
Oberhausen
Minchen
Oberhausen

12.10.2024



Bestenliste 1974

Hochsprung

1,84 Kruczek, Peter

1,81 Elspal, Wilfried
1,78 Diel, Bernd

1,70 Walter, Hans-Dieter
1,70 Burghardt, Ingolf
1,65 Lohmann, Klaus
1,65 Pfilb, Ulrich

1,55 Bilitewski, Ulrich
1,55 Heckel, Friedhelm
1,55 Lange, Winand
1,50 Mickshoff, Andreas
Weitsprung

6,91 Elspaly, Wilfried
6,77 Terhorst, Udo

6,75 Heckel, Friedhelm
6,26 Burghardt, Ingolf
6,23 Diel, Bernd

5,95 Pfilb, Ulrich

5,88 Bliso, Reiner

5,76 Musfeld, Rainer
5,73 Parschke, Friedhelm
5,71 Lohmann, Klaus
5,59 Walter, Hans-Dieter
5,58 Lange, Winand
5,55 Diez, Detlef

5,54 Mickshoff, Andreas
5,53 Meerschiff, Harald
5,48 Kruczek, Peter
5,36 Gregorius, Manfred
5,28 Munster, Jirgen
4,98 Sagorski, Klaus
4,90 Lindenbeck, Klaus-B.
KugelstoB 6,25 kg

13,20 Pamme, Hartmut
12,40 Bilitewski, Ulrich
11,91 Heckel, Friedhelm
11,90 Bogaczyk, Horst
11,71 Jerig, Ludger

11,55 Diel, Bernd

11,16 Burghardt, Ingolf
10,70 Pfilb, Ulrich

10,64 Winhuysen, Horst
10,60 Bliso, Reiner

10.51 Terhorst, Udo
10.37 Noll, Ralf

10,35 Ruhnke, Harry
10,21 Raschke, Uwe
10,05 Lindenbeck, Claus-B.
9,79 Lohmann, Klaus
9,44 Rosenkranz, Klaus
9,16 Weidner, Detlef
8,88 Holl, Ulrich

8,21 Lange, Winand

© Willi de Haan

mannl.Jugend A

56
56
57
57
56
57
57
57
57
57

56

56
57
57
56
57
57
57
56
57
57

57
57
57
56
57
56
57
57
56
57

56
57
57
56
59
57
56
57
57
57

57
57
58
57
57
57
56
57
56
57

Rot-Weil Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen

TS Sterkrade 69
Rot-Weil Oberhausen
DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg
Rot-Weil Oberhausen
Rot-Weil Oberhausen
Rot-Weil Oberhausen

Tbd. Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weil Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen
DJK SG Tackenberg
TS Sterkrade 69

DJK SG Tackenberg
TS Sterkrade 69

DJK SG Tackenberg

TS Sterkrade 69
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen

TS Sterkrade 69

TuS Grin-Weil} Holten
VfL Bergheide

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weil Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weil Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Rot-Weil Oberhausen
DJK SG Tackenberg
Rot-Weil Oberhausen
TS Sterkrade 69

Rot-Weil Oberhausen
TS Sterkrade 69
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen

VfL Bergheide

DJK SG Tackenberg
TS Sterkrade 69

DJK SG Tackenberg
TS Sterkrade 69
Rot-Weil Oberhausen

02.06.74
02.06.74
28.09.74
11.05.74
12.10.74
04.05.74
04.05.74
12.10.74
12.10.74
12.10.74

28.09.74

13.06.74
23.06.74
06.10.74
12.10.74
28.09.74
04.05.74
21.09.74
09.06.74
21.09.74
25.05.74

11.05.74
12.10.74
12.10.74
11.05.74
12.10.74
12.10.74
11.05.74
21.09.74
13.05.74
21.09.74

19.06.74
10.07.74
10.03.74
13.05.74
06.10.74
28.09.74
12.10.74
04.05.74
19.06.74
11.05.74

15.09.74
11.05.74
19.06.74
06.04.74
21.09.74
25.05.74
21.09.74
03.03.74
11.05.74
12.10.74

Oberhausen

Wedel
Wedel
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Bottrop
Bottrop
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
Duisburg
Minchen
Oberhausen
Oberhausen
Bottrop
Oberhausen
Wesel
Oberhausen
Leverkusen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Essen
Oberhausen
Oberhausen
Minchen
Oberhausen
Oberhausen
Bottrop
Oberhausen
Oberhausen

Leverkusen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Leverkusen
Oberhausen
Dortmund
Oberhausen
Oberhausen

12.10.2024



Bestenliste 1974

Diskuswurf 1,75 kg

42,02
37,46
37,44
35,46
34,91
28,54
28,16
27,78
26,82
22,18
21,88

Bilitewski, Ulrich
Burghardt, Ingolf
Pamme, Hartmut
Heckel, Friedhelm
Bogaczyk, Horst
Figge, Manfred
Ruhnke, Harry
Jerig, Ludger
Terhorst, Udo
Holl, Ulrich
Lange, Winand

Speerwurf 800 g

52,98
52,56
46,32
43,82
43,58
39,56
36,90
36,62
35,94
35,86
34,46
34,40
32,40
28,46
Dreikampf
1.678
1.387
1.292
1.263
1.121
880

879

Fiinfkampf

2.982
2.698
2.558
2.544
2.315

2.286

Bogaczyk, Horst

Diel, Bernd

Terhorst, Udo
Schmidtmeier, Michael
van Brakel, Raimund
Kruczek, Peter

Lange, Winand
Bilitewski, Ulrich
Hornik, Jirgen
Burghardt, Ingolf

Holl, Ulrich

Richter, Manuel
Pamme, Hartmut
Mickshoff, Andreas

100m, Weit, Kugel (6,25 kg)

Bliso, Reiner
11,8 -5,88-10,25
Parschke, Friedhelm
12,0-5,73-7,49
Lindenbeck, Claus-B.
12,5-4,90 - 10,05
Walter, Hans-Dieter
12,5-5,42 - 8,04
Mdinster, Jurgen
13,0-5,28 - 7,83
Rosenkranz, Klaus
13,7 -4,28-9,44
Sagorski, Klaus
13,2-4,98 - 6,29

mannl.Jugend A

57
56
56
57
56
57
58
59
57
56
57

56
57
57
59
58
56
57
57
58
56

56
59

56
56

57
57
57
57
57
56

56

Rot-Weil Oberhausen
Rot-Weil Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
TS Sterkrade 69

Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen

TS Sterkrade 69
Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen

TS Sterkrade 69
TS Sterkrade 69
VL Bergheide

TS Sterkrade 69
TS Sterkrade 69
TS Sterkrade 69

TuS Grin-Weil} Holten

100m, Weit, Kugel(6,25 kg), Hoch, 1000m
ausgetragen von 1950 bis 1987 -- Wertung von 1966

Burghardt, Ingolf

11,2-6,26-11,16 - 1,70 - 3:04,8

Diel, Bernd

12,1-6,23-11,55-1,78 - 3:26,5

Lohmann, Klaus

56

57

57

11,9-571-9,79-1,65-3:04,7

Pfilb, Ulrich

12,2-5,95-10,70 - 1,65 - 3:13,0

Lange, Winand

57

57

12,1-5,58 - 8,21 -1,55-3:00,0

Muckshoff, Andreas

56

12,2-554-7,89-1,50-2:52,4

© Willi de Haan

Rot-Weily Oberhausen
Tbd. Oberhausen
DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg
Rot-Weily Oberhausen

Tbd. Oberhausen

19.07.74
03.06.74
13.06.74
13.06.74
27.04.74
01.05.74
19.06.74
01.05.74
10.02.74
27.04.74
13.10.74

31.07.74
06.04.74
05.10.74
05.10.74
10.07.74
19.06.74
13.10.74
19.06.74
02.06.74
13.10.74
11.05.74
14.09.74
19.06.74
29.09.74

21.09.74

21.09.74

21.09.74

21.09.74

21.09.74

21.09.74

13.05.74

12.10.74

28.09.74

25.05.74

04.05.74

12.10.74

28.09.74

Oberhausen

Gelsenkirchen
Wedel
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Leverkusen
Oberhausen
Minchen
Minchen
Essen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Wedel
Oberhausen
Oberhausen
Leverkusen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Leverkusen
Bottrop
Oberhausen

Oberhausen

12.10.2024



Bestenliste 1974 mannl.Jugend A

Zehnkampf

6.337

4.830

4.715

4.014

100m, Weit, Kugel(6,25 kg), Hoch, 1000m
110m Hii(99,1cm, 8,90m), Diskus(1,75 kg), Stab, Speer(800 g), 400m
ausgetragen von 1967 bis 1985 -- Wertung von 1966

Burghardt, Ingolf 56 Rot-Weill Oberhausen 13.10.74
11,2-6,26 - 11,16 - 1,70 - 3:04,8
16,1 - 32,40 - 4,40 - 35,86 - 51,2

Diel, Bernd 57 Tbd. Oberhausen 28./29.09.74
12,1-6,23-11,55-1,78 - 3:26,5
18,4 - 34,16 - ogV. - 50,30 - 61,9

Lange, Winand 57 Rot-Weill Oberhausen 13.10.74
12,1-5,58 - 8,21-1,55-3:00,0
19,2 - 21,88 - 3,30 - 36,90 - 55,9

Muckshoff, Andreas 56 Tbd. Oberhausen 28./29.09.74
12,2-5,54-7,89-1,50 - 2:52,4
17,5- 16,84 - ogV. - 28,46 - 55,8

© Willi de Haan

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

12.10.2024



Bestenliste 1974

100 m
12,7
13,8
15,1

200 m
26,3 +1,14

400 m
62,5

Alexius, Monika
Kempmann, Anne
Schillo, Ute

Alexius, Monika

Kempmann, Anne

Hallenveranstaltung:

63,3

800 m
2:26,5

Alexius, Monika

Kempmann, Anne

100 m Hiirden

19,3

4x100 m
53,9

3x800m
7:03,2

Hochsprung
1,45

Weitsprung
4,97
4,11
3,61

KugelstoR
8,63

6,40

6,12
Dreikampf
1.281

983

Fiinfkampf (100 m Hii, Kugel, Hoch, Weit, 100 m)

2.749

weibl.Jugend A

56
57

56

57

56

57

DJK SG Tackenberg
TC 1964 Sterkrade
Oberhausener TV

DJK SG Tackenberg

TC 1964 Sterkrade

DJK SG Tackenberg

TC 1964 Sterkrade

18.05.74
13.10.74
22.09.74

22.06.74

17.06.74

03.03.74

22.06.74

10 Hii - 84cm hoch - 13,00m Anlauf - 8,50m Abstand - 10,50m Auslauf

Alexius, Monika

DJK SG Tackenberg
Alexius, Monika
Reibel, Bettina
Dzierzenga, Birgit
Lorenz, Heike

TC 1964 Sterkrade
Wilms, Andrea
Kempmann, Anne
Matzerath, Beate

Alexius, Monika

Alexius, Monika
Kempmann, Anne
Schillo, Ute

Alexius, Monika
Schillo, Ute
Kempmann, Anne

100m, Weit, Kugel(4 kg)

Kempmann, Anne
13,8 -4,11-6,12

Schillo, Ute
15.1-3,61-6,40

Alexius, Monika

19,6-8,37-1,45-4,63-13,1

Hallenveranstaltung:

400 m
63,3

Alexius, Monika

© Willi de Haan

56

56
58
59
59

59
57
58

56

56

57

56

57

57

56

56

DJK SG Tackenberg

DJK SG Tackenberg

DJK SG Tackenberg
TC 64 Sterkrade
Oberhausener TV

DJK SG Tackenberg
Oberhausener TV
TC 64 Sterkrade

TC 64 Sterkrade

Oberhausener TV

DJK SG Tackenberg

DJK SG Tackenberg

26.05.74

09.06.74

28.09.74

05.05.74

18.05.74
12.10.74
22.09.74

26.05.74
22.09.74
12.10.74

12.10.74

22.09.74

05.05.74

03.03.74

Oberhausen

Essen
Oberhausen
Oberhausen

Duisburg

Voerde

Dortmund

Duisburg

Leverkusen

Wesel

Obersuhl

Bottrop

Essen
Oberhausen
Oberhausen

Leverkusen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Bottrop

Dortmund

12.10.2024



Bestenliste 1974 mannl.Jugend B Oberhausen

100 m

11,1 Meerschiff, Heinz 58 Rot-Weilt Oberhausen 22.09.74 Oberhausen
11,3 +1,93 Moroni, Michael 58 Rot-Weilt Oberhausen 23.06.74 Duisburg
11,4 Schmidtmeier, Michael 59 Rot-Weilt Oberhausen 15.06.74 Oberhausen
11,4 Gutmann, Michael 58 Rot-Weill Oberhausen 05.06.74 Oberhausen
11,8 Kochmann, Volker 58 Rot-Weilt Oberhausen 13.07.74 Gelsenkirchen
11,9 Heth, Harald 59 Tbd. Oberhausen 06.10.74 Oberhausen
12,0 Schwarz, Stefan 59 Rot-Weil Oberhausen 15.06.74 Oberhausen
12,3 Nohlen, Thomas 59 TuS Grin-Weifld Holten 13.05.74 Oberhausen
12,3 Stockbrugger, Jorg 59 Rot-Weill Oberhausen 19.06.74 Oberhausen
12,3 Hornik, Jurgen 58 Rot-Weill Oberhausen 12.10.74 Oberhausen
12,4 Igelbusch, Werner 58 Tbd. Oberhausen 20.04.74 Oberhausen
12,4 Droste, Peter 59 Rot-Weill Oberhausen 07.08.74 Oberhausen
12,4 Jerig, Ludger 59 Rot-Weilk Oberhausen 12.10.74 Oberhausen
12,5 Boemer, Frank 59 Rot-Weilt Oberhausen 12.10.74 Oberhausen
12,6 Neifer, Glinther 59 Rot-Weill Oberhausen 30.03.74 Oberhausen
12,9 Brummund, Norbert 59 DJK SG Tackenberg 09.06.74 Wesel

12,9 Gerhards, Klaus 59 Tbd. Oberhausen 28.09.74 Oberhausen
12,9 Sonntag, Peter 58 Tbd. Oberhausen 28.09.74 Oberhausen
13,0 Neifer, Glnther 59 Rot-Weil Oberhausen 04.05.74 Bottrop

13,0 Barth, Michael 58 Tbd. Oberhausen 28.09.74 Oberhausen
13,0 Pallin, Rudiger 59 Rot-Weilk Oberhausen 12.10.74 Oberhausen
mit Windmessung

11,6 -0,9 Schmidtmeier, Michael 59 Rot-Weilt Oberhausen 13.07.74 Gelsenkirchen
200 m

23,0 Meerschiff, Heinz 58 Rot-Weill Oberhausen 30.03.74 Oberhausen
23,6 Moroni, Michael 58 Rot-Weilt Oberhausen 18.05.74 Oberhausen
23,8 Kochmann, Volker 58 Rot-Weilt Oberhausen 30.03.74 Oberhausen
23,9 Schmidtmeier, Michael 59 Rot-Weil Oberhausen 30.03.74 Oberhausen
25,0 Stockbrugger, Jorg 59 Rot-Weill Oberhausen 18.05.74 Oberhausen
25,6 Heth, Harald 59 Tbd. Oberhausen 11.09.74 Oberhausen
26,1 Igelbusch, Werner 58 Tbd. Oberhausen 11.09.74 Oberhausen
28,9 Sonntag, Peter 58 Tbd. Oberhausen 11.09.74 Oberhausen
mit unzuldssigem Riickenwind:

23,5 Kochmann, Volker 58 Rot-Weilt Oberhausen 05.05.74 Gelsenkirchen
400 m

50,6 Schmidtmeier, Michael 59 Rot-Weill Oberhausen 22.06.74 Duisburg
51,8 Hornik, Jirgen 58 Rot-Weilk Oberhausen 06.10.74 Minchen
52,2 Kochmann, Volker 58 Rot-Weilk Oberhausen 22.06.74 Duisburg
53,0 Meerschiff, Heinz 58 Rot-Weils Oberhausen 13.10.74 Oberhausen
55,9 Springer, Ralf 58 Rot-Weill Oberhausen 22.09.74 Oberhausen
58,5 Gerhards, Klaus 59 Tbd. Oberhausen 23.09.74 Oberhausen
58,8 Jerig, Ludger 59 Rot-Weill Oberhausen 13.10.74 Oberhausen
59,7 Pallin, Rudiger 59 Rot-Weill Oberhausen 13.05.74 Oberhausen
59,9 Runte, Raimund 58 Rot-Weill Oberhausen 13.05.74 Oberhausen
60,4 Ohlendorf, Klaus 59 Rot-Weill Oberhausen 13.10.74 Oberhausen
61,2 Gunther, Olaf 59 Rot-Weilt Oberhausen 13.05.74 Oberhausen
800 m

1:56,6 Hornik, Jirgen 58 Rot-Weilk Oberhausen 22.06.74 Duisburg
2:07,1 Gerhards, Klaus 59 Tbd. Oberhausen 28.07.74 Rheurdt
2:11,2 Kochmann, Volker 58 Rot-Weilt Oberhausen 02.03.74 Oberhausen
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Bestenliste 1974

1000 m

2:33,2
2:42,0
2:42,0
2:42,5
2:43,0
2:50,2
2:51,1
2:53,8
2:55,3
2:59,4

3:01,1
3:01,1
3:01,2
3:03,2
3:03,7
3:06,0
3:07,6
3:09,7
3:20,1
3:20,6

1500 m

4:11,0
4:18,8
4:19,4
4:26,5
4:33,2
4:33,6

??

2000 m

5:52,2
6:06,6
6:28,6
6:37,2

3000 m

9:32,2
9:36,4
9:54,0

10:05,8
10:11,2

Hornik, Jurgen
Springer, Ralf

Runte, Raimund
Gerhards, Klaus
Schmidtmeier, Michael
Pallin, Rudiger
Kochmann, Volker
van Brakel, Raimund
Gunther, Olaf
Gutmann, Michael

Ohlendorf, Klaus
Meerschiff, Heinz
Pach, Bernd
Basser, Norbert
Jerig, Ludger
Schwarz, Stefan
Barth, Michael
Goebel, Joachim
Brummund, Norbert
Boemer, Frank

Hornik, Jurgen
Springer, Ralf
Runte, Raimund
Gerhards, Klaus
Pallin, Rudiger
Gunther, Olaf

Hornik, Jirgen
Springer, Ralf
Pallin, Rudiger
Pach, Bernd

Runte, Raimund
Hornik, Jurgen
Pallin, Rudiger
Ohlendorf, Klaus
Pach, Bernd

110 m Hiirden

14,8
15,7
15,9
16,3
17,6
19,1
21,2
21,3
21,7
22,0

23,0

-2,1
-1,0

mannl.Jugend B

58
58
58
59
59
59
58
58
59
58

59
58
59
59
59
59
58
58
59
59

58
58
58
59
59
59

58
58
59
59

58
58
59
59
59

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
DJK SG Tackenberg
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Tbd. Oberhausen
DJK SG Tackenberg
Rot-Weil Oberhausen

Rot-Weils Oberhausen
Rot-Weils Oberhausen
Rot-Weils Oberhausen
Tbd. Oberhausen

Rot-Weils Oberhausen
Rot-Weils Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weils Oberhausen
Rot-Weils Oberhausen
Rot-Weils Oberhausen
Rot-Weils Oberhausen
Rot-Weils Oberhausen

12.06.74
15.06.74
19.06.74
28.04.74
10.07.74
15.06.74
12.10.74
05.06.74
15.06.74
04.05.74

12.10.74
12.10.74
12.10.74
30.03.74
12.10.74
04.05.74
10.10.74
28.09.74
04.05.74
04.05.74

22.05.74
22.06.74
22.06.74
19.05.74
20.07.74
20.07.74

27.04.74
30.03.74
30.03.74
30.03.74

15.09.74
18.05.74
04.05.74
02.03.74
04.05.74

10 Hii - 91,4cm hoch - 13,50m Anlauf - 8,60m Abstand - 19,10m Auslauf

Meerschiff, Heinz
Schwarz, Stefan
Gutmann, Michael
Goebel, Joachim
Boemer, Frank
Moroni, Michael
Ohlendorf, Klaus
Igelbusch, Werner
Pallin, Rudiger
Ginther, Olaf

Jerig, Ludger
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58
59
58
58
59
58
59
58
59
59

59

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weil Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen

13.07.74
12.05.74
15.06.74
15.06.74
13.10.74
19.05.74
13.10.74
29.09.74
13.10.74
13.10.74

13.10.74

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Duisburg
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Bottrop

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Bottrop

Oberhausen
Oberhausen
Bottrop

Bottrop

Dulken
Duisburg
Duisburg
Oberhausen
Dortmund
Dortmund

Bonn

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Dinslaken
Oberhausen
Gelsenkirchen
Oberhausen
Gelsenkirchen

Gelsenkirchen
Gelsenkirchen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

12.10.2024



Bestenliste 1974 mannl.Jugend B Oberhausen

110 m Hiirden
10 Hii - 99,1cm hoch - 13,72m Anlauf - 8,90m Abstand - 16,18m Auslauf

14,8 Meerschiff, Heinz 58 Rot-Weilt Oberhausen 13.06.74 Oberhausen
15,8 Schwarz, Stefan 59 Rot-Weill Oberhausen 13.06.74 Oberhausen
16,0 Gutmann, Michael 58 Rot-Weill Oberhausen 14.09.74 Leverkusen
mit Windmessung
15,1 +0,47 Meerschiff, Heinz 58 Rot-Weill Oberhausen 23.06.74 Duisburg
elektronische Zeitnahme:
15,10 +1,9 Meerschiff, Heinz 58 Rot-Weill Oberhausen 20.07.74 Gelsenkirchen
4x100 m
45,1 SC Rot-Weil} Oberhausen 19.05.74 Gelsenkirchen

Moroni, Michael 58

Schmidtmeier, Michael 59

Gutmann, Michael 58

Meerschiff, Heinz 58
50,1 Tbd. Oberhausen 1889 06.10.74 Oberhausen

Goebel, Joachim 58

Igelbusch, Werner 58

Gerhards, Klaus 59

Heth, Harald 59
3x1000 m
7:50,0 Rot-Weifls Oberhausen 08.09.73 Meerbusch

Hoffmann, Rolf 57

Hornik, Jurgen 58

Wiegand, Rainer 57
Hochsprung
2,01 Gutmann, Michael 58 Rot-Weill Oberhausen 15.09.74 Dinslaken
1,84 Neifer, Glinther 59 Rot-Weill Oberhausen 13.06.74 Oberhausen
1,84 Schwarz, Stefan 59 Rot-Weilt Oberhausen 08.09.74 Dinslaken
1,78 Boemer, Frank 59 Rot-Weil Oberhausen 15.06.74 Oberhausen
1,77 Basser, Norbert 59 DJK SG Tackenberg 18.05.74 Oberhausen
1,70 Sprenger, Harald 58 Rot-Weill Oberhausen 13.06.74 Oberhausen
1,70 van Brakel, Raimund 58 Rot-Weilt Oberhausen 15.06.74 Oberhausen
1,70 Igelbusch, Werner 58 Tbd. Oberhausen 08.09.74 Dinslaken
1,70 Meerschiff, Heinz 58 Rot-Weil Oberhausen 12.10.74 Oberhausen
1,60 Hornik, Jirgen 58 Rot-Weilk Oberhausen 12.10.74 Oberhausen
1,55 Gerhards, Klaus 59 Tbd. Oberhausen 20.04.74 Oberhausen
1,55 Moroni, Michael 58 Rot-Weill Oberhausen 12.10.74 Oberhausen
1,55 Ohlendorf, Klaus 59 Rot-Weilt Oberhausen 12.10.74 Oberhausen
1,55 Schmidtmeier, Michael 59 Rot-Weils Oberhausen 12.10.74 Oberhausen
1,45 Pallin, Rudiger 59 Rot-Weill Oberhausen 05.06.74 Oberhausen
1,45 Goebel, Joachim 58 Tbd. Oberhausen 28.09.74 Oberhausen
1,40 Heth, Harald 59 Tbd. Oberhausen 04.05.74 Bottrop
1,40 Brummund, Norbert 59 DJK SG Tackenberg 04.05.74 Bottrop
1,40 Tillner, Armin 59 DJK SG Tackenberg 14.09.74 Milheim
1,40 Derissen, Jorn 59 Tbd. Oberhausen 28.09.74 Oberhausen
1,40 Kochmann, Volker 58 Rot-Weilt Oberhausen 12.10.74 Oberhausen
Stabhochsprung
2,90 Schmidtmeier, Michael 59 Rot-Weilt Oberhausen 18.05.74 Oberhausen
2,80 Gunther, Olaf 59 Rot-Weilt Oberhausen 18.05.74 Oberhausen
2,70 Meerschiff, Heinz 58 Rot-Weilt Oberhausen 13.10.74 Oberhausen
2,40 Pallin, Rudiger 59 Rot-Weill Oberhausen 13.10.74 Oberhausen
2,20 Ohlendorf, Klaus 59 Rot-Weil Oberhausen 13.10.74 Oberhausen
2,02 Goebel, Joachim 58 Tbd. Oberhausen 29.09.74 Oberhausen
2,00 Jerig, Ludger 59 Rot-Weill Oberhausen 13.10.74 Oberhausen
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Bestenliste 1974 mannl.Jugend B Oberhausen

Weitsprung

6,61 Gutmann, Michael 58 Rot-Weilt Oberhausen 06.10.74 Minchen
6,28 Meerschiff, Heinz 58 Rot-Weilt Oberhausen 03.06.74 Wedel

6,10 Schwarz, Stefan 59 Rot-Weill Oberhausen 06.06.74 Oberhausen
6,02 Moroni, Michael 58 Rot-Weill Oberhausen 18.05.74 Oberhausen
5,76 Stockbrtigger, Jorg 59 Rot-Weilk Oberhausen 19.06.74 Oberhausen
5,71 Boemer, Frank 59 Rot-Weil Oberhausen 10.07.74 Oberhausen
5,55 Jerig, Ludger 59 Rot-Weilk Oberhausen 05.06.74 Oberhausen
5,45 Igelbusch, Werner 58 Tbd. Oberhausen 11.09.74 Oberhausen
5,35 Neifer, Glnther 59 Rot-Weil Oberhausen 12.10.74 Oberhausen
5,32 Heth, Harald 59 Tbd. Oberhausen 04.05.74 Bottrop
5,07 Goebel, Joachim 58 Tbd. Oberhausen 28.09.74 Oberhausen
5,02 Hornik, Jirgen 58 Rot-Weilk Oberhausen 12.10.74 Oberhausen
5,01 Tillner, Armin 59 DJK SG Tackenberg 14.09.74 Mdulheim
5,00 Knichel, Rainer 59 Tbd. Oberhausen 20.04.74 Oberhausen
5,00 Gerhards, Klaus 59 Tbd. Oberhausen 04.05.74 Bottrop
4,94 Basser, Norbert 59 DJK SG Tackenberg 04.05.74 Bottrop
4,94 Nohlen, Thomas 59 TuS Grin-Weill Holten 13.05.74 Oberhausen
4,91 Brummund, Norbert 59 DJK SG Tackenberg 04.05.74 Bottrop
4,87 Ohlendorf, Klaus 59 Rot-Weil Oberhausen 12.10.74 Oberhausen
4,84 Pallin, Rudiger 59 Rot-Weill Oberhausen 12.10.74 Oberhausen
Dreisprung

12,90 Gutmann, Michael 58 Rot-Weill Oberhausen 22.09.74 Oberhausen
11,97 Boemer, Frank 59 Rot-Weilt Oberhausen 22.09.74 Oberhausen
11,52 Meerschiff, Heinz 58 Rot-Weill Oberhausen 16.10.74 Oberhausen
10,90 Schwarz, Stefan 59 Rot-Weilt Oberhausen 22.09.74 Oberhausen
KugelstoB 5 kg

13,70 Jerig, Ludger 59 Rot-Weill Oberhausen 22.09.74 Oberhausen
12,60 Ruhnke, Harry 58 Rot-Weill Oberhausen 15.06.74 Oberhausen
12,14 Mulder, Uwe 59 Rot-Weilt Oberhausen 15.06.74 Oberhausen
11,70 van Brakel, Raimund 58 Rot-Weils Oberhausen 15.06.74 Oberhausen
11,08 Brambosch, Ludger 58 Tbd. Oberhausen 06.10.74 Oberhausen
10,49 Gutmann, Michael 58 Rot-Weils Oberhausen 04.05.74 Bottrop
10,43 Kochmann, Volker 58 Rot-Weilt Oberhausen 12.10.74 Oberhausen
10,38 Knichel, Rainer 59 Tbd. Oberhausen 06.04.74 Oberhausen
10,30 Schmidtmeier, Michael 59 Rot-Weilt Oberhausen 12.10.74 Oberhausen
10,15 Heth, Harald 59 Tbd. Oberhausen 28.09.74 Oberhausen
10,14 Moroni, Michael 58 Rot-Weilt Oberhausen 12.10.74 Oberhausen
9,82 Gunther, Olaf 59 Rot-Weils Oberhausen 12.10.74 Oberhausen
9,47 Boemer, Frank 59 Rot-Weilt Oberhausen 04.05.74 Bottrop
9,39 Schwarz, Stefan 59 Rot-Weil Oberhausen 04.05.74 Bottrop

9,11 Ohlendorf, Klaus 59 Rot-Weil Oberhausen 12.10.74 Oberhausen
9,10 Richter, Manuel 59 Rot-Weils Oberhausen 10.03.74 Oberhausen
9,03 Meerschiff, Heinz 58 Rot-Weilt Oberhausen 12.10.74 Oberhausen
8,98 Gerhards, Klaus 59 Tbd. Oberhausen 28.09.74 Oberhausen
8,98 Igelbusch, Werner 58 Tbd. Oberhausen 28.09.74 Oberhausen
8,79 Grol, Detlev 59 DJK SG Tackenberg 23.03.74 Oberhausen
KugelstoB 6,25 kg

11,71 Jerig, Ludger 59 Rot-Weilk Oberhausen 06.10.74 Minchen
10,35 Ruhnke, Harry 58 Rot-Weilk Oberhausen 19.06.74 Oberhausen
Diskuswurf 1,75 kg

28,16 Ruhnke, Harry 58 Rot-Weill Oberhausen 19.06.74 Oberhausen
27,78 Jerig, Ludger 59 Rot-Weill Oberhausen 01.05.74 Oberhausen
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Diskuswurf 1,5 kg

33,60
31,24
26,06
22,86
22,18
21,18
20,78
18,14
16,32

Jerig, Ludger
Ruhnke, Harry
Mulder, Uwe
Goebel, Joachim
Ginther, Olaf
Meerschiff, Heinz
Ohlendorf, Klaus
Pallin, Rudiger
Gerhards, Klaus

Hammerwurf 5 kg

32,12
30,90
29,90

Gutmann, Michael
Schmidtmeier, Michael
Boemer, Frank

Speerwurf 600 g

45,46
45,26
44,24
43,36
39,94
39,38
36,84
35,94
35,72
33,34

32,80
32,74
32,50
30,80
30,08
28,64
25,66
23,20

van Brakel, Raimund
Richter, Manuel
Brambosch, Ludger
Schmidtmeier, Michael
Goebel, Joachim
Hornik, Jurgen

Heth, Harald

Gunther, Olaf

Knichel, Rainer
Gerhards, Klaus

Derissen, Jorn
Ruhnke, Harry
Meerschiff, Heinz
Igelbusch, Werner
Jerig, Ludger
Ohlendorf, Klaus
Sonntag, Peter
Pallin, Rudiger

Speerwurf 800 g

43,82
43,58
35,94
34,40
Dreikampf
1.108

723

666

564

Schmidtmeier, Michael
van Brakel, Raimund
Hornik, Jurgen
Richter, Manuel

100m, Weit, Kugel (5 kg)

Nohlen, Thomas
12,3-4,94 -7,08
Freitag, Norbert
13,3-4,42 -6,40
Meurer, Roger
13,2-4,05-6,57
Hilscher, Walter
14,0-3,97-7,12
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mannl.Jugend B

59
58
59
58
59
58
59
59
59

58
59
59

58
59
58
59
58
58
59
59
59
59

59
58
58
58
59
59
58
59

59
58
58
59

59

59

59

59

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weil Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Tbd. Oberhausen

Tbd. Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen

SC Rot-Weilt Oberhausen
SC Rot-Weilt Oberhausen
SC Rot-Weilt Oberhausen
SC Rot-Weilt Oberhausen

TuS Grin-Weil} Holten

TS Sterkrade 69

TuS Grin-Weil} Holten

TuS Grin-Weil} Holten

13.10.74
19.05.74
19.05.74
29.09.74
13.10.74
13.10.74
13.10.74
13.10.74
29.09.74

16.10.74
16.10.74
16.10.74

05.06.74
10.07.74
06.10.74
19.06.74
18.05.74
18.05.74
10.03.74
05.06.74
18.05.74
06.10.74

18.05.74
05.06.74
10.03.74
23.09.74
05.06.74
13.10.74
11.05.74
13.10.74

05.10.74
10.07.74
02.06.74
14.09.74

13.05.74

21.09.74

13.05.74

13.05.74

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Midnchen
Essen
Wedel
Leverkusen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
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Bestenliste 1974

mannl.Jugend B

ausgetragen von 1966 bis 1987 -- Wertung von 1966

58

58

59

58

59

59

58

59

58

59

59

59

59

59

58

59

59

58

59

58

Rot-Weily Oberhausen
Rot-Weily Oberhausen
Rot-Weily Oberhausen
Rot-Weily Oberhausen
Rot-Weily Oberhausen
Rot-Weily Oberhausen
Rot-Weily Oberhausen
Tbd. Oberhausen

Tbd. Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weily Oberhausen
DJK SG Tackenberg
Tbd. Oberhausen
Rot-Weily Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Rot-Weily Oberhausen
DJK SG Tackenberg
Tbd. Oberhausen
Tbd. Oberhausen

Tbd. Oberhausen

Finfkampf
100m, Weit, Kugel(5 kg), Hoch, 1000m

3.050 Gutmann, Michael

11,8-6,14-10,49 - 1,95 - 2:59,4
2.646 Meerschiff, Heinz

11,6-5,70-9,03-1,70 - 3:01,1
2.406 Schwarz, Stefan

12,4 - 5,66 - 9,39 - 1,65 - 3:06,0
2.404 Hornik, Jirgen

12,3-5,02 - 8,67 -1,60-2:43,6
2.200 Jerig, Ludger

12,4 -4,97 - 13,63 - 1,30 - 3:03,7
2.197 Boemer, Frank

12,6 - 5,44 - 9,47 - 1,65 - 3:20,6
2.179 Kochmann, Volker

12,1-4,57-10,43-1,40 - 2:51,1
2.102 Gerhards, Klaus

12,9-5,00-8,98 - 1,50 - 2:53,5
2.072 Igelbusch, Werner

12,6 -5,14-8,92-1,65-3:22,2
1.997 Neifer, Glnther

13,0-5,22-7,65-1,75-3:23,8
1.935* Ohlendorf, Klaus

[2.037] 13,6 -4,87-9,11-1,55-3:01,1

1.919 Basser, Norbert

13,2-4,94-6,66-1,75-3:10,4
1.869 Heth, Harald

12,1-5,32-9,20-1,40 - 3:38,4
1.811 Pallin, Rudiger

13,0-4,84-7,03-1,45-2:55,7
1.797 Goebel, Joachim

13,3-5,07 - 8,48 - 1,45 - 3:09,7
1.656 Gunther, Olaf

13,6 - 4,66 - 9,82 - 1,30 - 3:03,6
1.512 Brummund, Norbert

13,2-4,91-6,90-1,40 - 3:20,1
1.241 Barth, Michael

13,0-4,63-7,19-1,10- 3:16,0
918* Derissen, Jorn

[864] 15,1 -4,35 - 8,48 - 1,40 - aufg.

917 Sonntag, Peter

12,9-4,35-7,97 - 1,05 - aufg.

* = Punktzahl anhand der Einzelleistungen errechnet. Originalpunktzahl in Klammern.

Fiinfkampf-Mannschaftswertung
11.466 Rot-Weild Oberhausen
Meerschiff, Heinz
Hornik. Jurgen
Jerig, Ludger
Kochmann, Volker
Ohlendorf, Klaus
11.364*
[11.466] Meerschiff, Heinz
Hornik, Jirgen
Jerig, Ludger
Kochmann, Volker
Ohlendorf, Klaus
Tbd. Oberhausen
Gerhards, Klaus
Igelbusch, Werner
Goebel, Joachim
Heth, Harald
Barth, Michael

8.855
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SC Rot-Weild Oberhausen

58
58
59
58
59

58
58
59
58
59

59
58
58
59
58

2.646
2.404
2.200
2.179
2.037

2.646
2.404
2.200
2179
1.935

2.102
1.980
1.797
1.735
1.241

[2.037]

04.05.74

12.10.74

04.05.74

12.10.74

12.10.74

04.05.74

12.10.74

28.09.74

04.05.74

04.05.74

12.10.74

04.05.74

04.05.74

12.10.74

28.09.74

12.10.74

04.05.74

28.09.74

28.09.74

28.09.74

12.10.74

12.10.74

28.09.74

Oberhausen

Bottrop
Oberhausen
Bottrop
Oberhausen
Oberhausen
Bottrop
Oberhausen
Oberhausen
Bottrop

Bottrop

Oberhausen
Bottrop
Bottrop
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Bottrop
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
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Bestenliste 1974

Achtkampf

4.175

3.244

2.830*
[2.932]

2.821

2.715*
[2.745]

2.675

2.529

2.356

mannl.Jugend B

100m, Weit, Kugel(5 kg), Hoch, 1000m
110m Hii, Diskus(1,5 kg), Stab
ausgetragen von 1967 bis 1987 -- Wertung von 1966

Meerschiff, Heinz 58 Rot-Weill Oberhausen
11,6 - 5,70 - 9,03 - 1,70 - 3:01,1
15,1-21,18-2,70

Jerig, Ludger 59 Rot-Weill Oberhausen
12,4 - 4,97 - 13,63 - 1,30 - 3:03,7
23,0 - 33,60 - 2,00

Ohlendorf, Klaus 59
13,6 -4,87-9,11-1,55-3:01,1
21,2 -20,78 - 2,20

Goebel, Joachim 58
13,3-5,07 - 8,48 - 1,45 - 3:09,7
18,9 - 22,86 - 2,02

Ginther, Olaf 59
13,6 - 4,66 - 9,82 - 1,30 - 3:03,6
22,0-21,04 - 2,80

Pallin, Rudiger 59 Rot-Weill Oberhausen
13,0-4,84 -7,03-1,45-2:55,7
21,7-18,14 - 2,40

Gerhards, Klaus 59
12,9-5,00 - 8,98 - 1,50 - 2:53,5
22,6 - 16,32 - ogV.

Igelbusch, Werner 58
12,5-5,23-8,98-1,65-3:41,6
21,3 - ogV. - ogV.

Rot-Weild Oberhausen

Tbd. Oberhausen

Rot-Weil Oberhausen

Tbd. Oberhausen

Tbd. Oberhausen

Achtkampf-Mannschaftswertung

10.249*
[10.351]

7.706

* = Punktzahl anhand der Einzelleistungen errechnet. Originalpunktzahl in Klammern.

Rot-Weild Oberhausen

Meerschiff, Heinz 58 4.753

Jerig, Ludger 59 3.244

Ohlendorf, Klaus 59 2.932
Tbd. Oberhausen

Goebel, Joachim 58 2.821

Gerhards, Klaus 59 2.529

Igelbusch, Werner 58 2.356
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12./13.10.74

12./13.10.74

12./13.10.74

28./29.09.74

12./13.10.74

12./13.10.74

28./29.09.74

28./29.09.74

12./13.10.74

28./29.09.74

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
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Bestenliste 1974 weibl.Jugend B Oberhausen

100 m

12,4 +1,92 Bergermann, Ulrike 58 TC 1964 Sterkrade 23.06.74 Duisburg
12,5 Matzerath, Beate 58 TC 1964 Sterkrade 18.05.74 Oberhausen
13,0 Becker, Iris 59 TC 64 Sterkrade 10.07.74 Oberhausen
13,2 Piekenacker, Lydia 59 TC 1964 Sterkrade 18.05.74 Oberhausen
13,4 MaR, Silke 58 TC 1964 Sterkrade 26.05.74 Leverkusen
13,5 Reibel, Bettina 58 DJK SG Tackenberg 18.05.74 Oberhausen
13,5 Wilms, Andrea 59 TC 1964 Sterkrade 13.10.74 Oberhausen
13,5 Becker, Iris 59 TC 1964 Sterkrade 13.10.74 Oberhausen
13,6 Michalski, Petra 59 TC 1964 Sterkrade 18.05.74 Oberhausen
13,7 Borowski, Angelika 59 TC 64 Sterkrade 18.05.74 Oberhausen
13,7 Sieger, Susanne 58 TC 64 Sterkrade 26.05.74 Leverkusen
13,7 Heller, Heide 59 TC 64 Sterkrade 12.10.74 Oberhausen
13,8 Ruppel, Gisela 58 TC 64 Sterkrade 26.05.74 Leverkusen
13,8 Lorenz, Heike 59 DJK SG Tackenberg 26.05.74 Leverkusen
13,9 Weyers, Brigitte 58 TC 64 Sterkrade 26.05.74 Leverkusen
13,9 Dzierzenga, Birgit 59 DJK SG Tackenberg 09.06.74 Wesel

14,0 Kaul, Andrea 58 DJK SG Tackenberg 26.05.74 Leverkusen
14,5 Kruczek, Barbara 58 TC 64 Sterkrade 12.10.74 Oberhausen
14,6 Koschmidder, Annegret 59 TS Sterkrade 69 19.05.74 Oberhausen
14,9 Borchert, Roswitha 59 TuS Grun-Weil3 Holten 13.05.74 Oberhausen
mit unzuldassigem Riickenwind:

12,4 +2,71 Bergermann, Ulrike 58 TC 64 Sterkrade 23.06.74 Duisburg
200 m

25,7 Matzerath, Beate 58 TC 1964 Sterkrade 19.05.74 Oberhausen
27,2 Bergermann, Ulrike 58 TC 1964 Sterkrade 09.06.74 Wesel

27,7 Wilms, Andrea 59 TC 1964 Sterkrade 19.05.74 Oberhausen
28,0 Borowski, Angelika 59 TC 1964 Sterkrade 19.05.74 Oberhausen
28,1 ManR, Silke 58 TC 1964 Sterkrade 19.05.74 Oberhausen
28,2 Reibel, Bettina 58 DJK SG Tackenberg 19.05.74 Oberhausen
400 m

56,7 Matzerath, Beate 58 TC 1964 Sterkrade 23.06.74 Duisburg
60,2 Wilms, Andrea 59 TC 1964 Sterkrade 09.06.74 Wesel

64,2 Heleler, Heide 59 TC 1964 Sterkrade 29.09.74 Obersuhl
800 m

2:14,8 Matzerath, Beate 58 TC 1964 Sterkrade 22.09.74 Kaoln

2:16,8 Wilms, Andrea 59 TC 1964 Sterkrade 22.06.74 Duisburg
2:26,0 Heleler, Heide 59 TC 1964 Sterkrade 22.06.74 Duisburg
2:30,1 Kruczek, Barbara 58 TC 1964 Sterkrade 19.05.74 Oberhausen
2:42,2 Kaul, Andrea 58 DJK SG Tackenberg 19.05.74 Oberhausen
2:47 1 Piekenéacker, Lydia 59 TC 64 Sterkrade 30.03.74 Oberhausen
2:47,4 Korell, Eva 59 DJK SG Tackenberg 15.06.74 Oberhausen
1500 m

5:01,9 Wilms, Andrea 59 TC 1964 Sterkrade 15.09.74 Dinslaken
5:07,2 Matzerath, Beate 58 TC 1964 Sterkrade 02.03.74 Oberhausen
5:50,2 Heleler, Heide 59 TC 64 Sterkrade 02.03.74 Oberhausen
5:54,5 Korell, Eva 59 DJK SG Tackenberg 22.06.74 Duisburg

100 m Hiirden
10 Hii - 84cm hoch - 12,00m Anlauf - 8,00m Abstand - 16,00m Auslauf

16,0 Bergermann, Ulrike 58 TC 1964 Sterkrade 04.05.74 Bottrop

16,4 Piekenacker, Lydia 59 TC 1964 Sterkrade 26.05.74 Leverkusen
17,3 Ruppel, Gisela 58 TC 1964 Sterkrade 26.05.74 Leverkusen
17,3 Matzerath, Beate 58 TC 1964 Sterkrade 13.10.74 Oberhausen
17,4 Sieger, Susanne 58 TC 1964 Sterkrade 15.06.74 Oberhausen
18,3 Heisterkamp, Christine 59 TC 1964 Sterkrade 15.06.74 Oberhausen
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Bestenliste 1974

100 m Hiirden

weibl.Jugend B

10 Hii - 84cm hoch - 12,00m Anlauf - 8,00m Abstand - 16,00m Auslauf

Fortsetzung

19,0 Weyers, Brigitte

19,1 Lorenz, Heike

19,8 HelReler, Heide

21,0 Wilms, Andrea

21,3 Kaul, Andrea

21,6 Michalski, Petra

21,8 MaR, Silke

22,5 Kruczek, Barbara

4x100 m

50,3 TC 1964 Sterkrade
ManR, Silke
Becker, Iris
Piekenacker, Lydia
Bergermann, Ulrike

3x800m

7:09,8 TC 1964 Sterkrade
Wilms, Andrea
HelReler, Heide
Matzerath, Beate

Hochsprung

1,55 Sieger, Susanne

1,55 Lorenz, Heike

1,50 Heisterkamp, Christine

1,50 Ruppel, Gisela

1,50 Matzerath, Beate

1,45 Bergermann, Ulrike

1,43 Weyers, Brigitte

1,40 MaR, Silke

1,40 Piekenacker, Lydia

1,40 Borowski, Angelika

1,40 Kaul, Andrea

1,40 HelReler, Heide

1.35 Becker, Iris

1,35 Wilms, Andrea

1,35 Bergermann, Ulrike

1.30 Kruczek, Barbara

1,25 Michalski, Petra

Weitsprung

5,08 Weyers, Brigitte

4,97 Bergermann, Ulrike

4,95 Piekenacker, Lydia

4,86 Ruppel, Gisela

4,86 Lorenz, Heike

4,62 Kaul, Andrea

4,58 Wilms, Andrea

4,50 Becker, Iris

4,50 HelReler, Heide

4,46 Michalski, Petra

4,33 Sieger, Susanne

4,29 Heisterkamp, Christine

4,24 Matzerath, Beate

4,23 Kruczek, Barbara

4,22 MaR, Silke

4,21 Koschmidder, Annegret
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58
59
59
59

58
59
58
58

58
59
59
58

59
59
58

58
59
59
58
58
58
58
59
59
59

58
59
59
59
58
58
59

58
58
59
58
59
58
59
59
59
59

58
59
58
58
58
59

TC 1964 Sterkrade
DJK SG Tackenberg
TC 1964 Sterkrade
TC 64 Sterkrade

DJK SG Tackenberg
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade

TC 1964 Sterkrade
DJK SG Tackenberg
TC 1964 Sterkrade
TC 1964 Sterkrade
TC 1964 Sterkrade
TC 1964 Sterkrade
TC 1964 Sterkrade
TC 1964 Sterkrade
TC 1964 Sterkrade
TC 1964 Sterkrade

DJK SG Tackenberg
TC 1964 Sterkrade
TC 64 Sterkrade

TC 64 Sterkrade

TC 64 Sterkrade

TC 64 Sterkrade

TC 64 Sterkrade

TC 1964 Sterkrade
TC 1964 Sterkrade
TC 1964 Sterkrade
TC 1964 Sterkrade
DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg
TC 64 Sterkrade

TC 64 Sterkrade

TC 64 Sterkrade

TC 64 Sterkrade

TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TS Sterkrade 69

26.05.74
26.05.74
13.10.74
12.10.74

26.05.74
04.05.74
26.05.74
12.10.74

23.06.74

07.07.74

09.06.74
15.06.74
15.06.74
26.05.74
19.06.74
04.05.74
19.05.74
19.05.74
19.05.74
19.05.74

26.05.74
15.06.74
12.10.74
12.10.74
12.10.74
12.10.74
04.05.74

26.05.74
15.06.74
18.05.74
26.05.74
15.06.74
18.05.74
12.10.74
12.10.74
12.10.74
04.05.74

26.05.74
04.05.74
12.10.74
12.10.74
26.05.74
18.05.74

Oberhausen

Leverkusen
Leverkusen
Oberhausen
Oberhausen

Leverkusen
Bottrop
Leverkusen
Oberhausen

Duisburg

Dulken

Wesel
Oberhausen
Oberhausen
Leverkusen
Oberhausen
Bottrop
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Leverkusen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Bottrop

Leverkusen
Oberhausen
Oberhausen
Leverkusen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Bottrop

Leverkusen
Bottrop
Oberhausen
Oberhausen
Leverkusen
Oberhausen
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Bestenliste 1974 weibl.Jugend B Oberhausen

KugelstoB 4 kg

10,51 Weyers, Brigitte 58 TC 1964 Sterkrade 17.06.74 Voerde
9,24 Piekenacker, Lydia 59 TC 64 Sterkrade 12.10.74 Oberhausen
8,56 Sieger, Susanne 58 TC 1964 Sterkrade 26.05.74 Leverkusen
8,44 Wissing, Angelika 60 Oberhausener TV 22.09.74 Oberhausen
8,06 Reibel, Bettina 58 DJK SG Tackenberg 19.05.74 Oberhausen
8,06 Bergermann, Ulrike 58 TC 1964 Sterkrade 26.05.74 Leverkusen
7,79 Michalski, Petra 59 TC 1964 Sterkrade 18.05.74 Oberhausen
7,61 Brliggemann, Barbel 59 TC 64 Sterkrade 19.06.74 Oberhausen
7,07 Matzerath, Beate 58 TC 64 Sterkrade 12.10.74 Oberhausen
6,91 Ruppel, Gisela 58 TC 64 Sterkrade 26.05.74 Leverkusen
6,69 Kruczek, Barbara 58 TC 64 Sterkrade 12.10.74 Oberhausen
6,67 Heisterkamp, Christine 59 TC 64 Sterkrade 04.05.74 Bottrop
6,35 Kaul, Andrea 58 DJK SG Tackenberg 05.05.74 Bottrop
6,15 Wilms, Andrea 59 TC 64 Sterkrade 12.10.74 Oberhausen
6,10 Lorenz, Heike 59 DJK SG Tackenberg 05.05.74 Bottrop
5,96 Heleler, Heide 59 TC 64 Sterkrade 12.10.74 Oberhausen
5,65 Becker, Iris 59 TC 64 Sterkrade 12.10.74 Oberhausen
5,63 ManR, Silke 58 TC 64 Sterkrade 26.05.74 Leverkusen
5,62 Luft, Cornelia 59 TuS Grun-Weil} Holten 13.05.74 Oberhausen
4,90 Borchert, Roswitha 59 TuS Grun-Weil} Holten 13.05.74 Oberhausen
Diskuswurf 1 kg
28,04 Weyers, Brigitte 58 TC 1964 Sterkrade 17.06.74 Voerde
22,50 Reibel, Bettina 58 DJK SG Tackenberg 09.06.74 Wesel
19,26 Sieger, Susanne 58 TC 1964 Sterkrade 18.05.74 Oberhausen
19,08 Briiggemann, Barbel 59 TC 1964 Sterkrade 18.05.74 Oberhausen
Speerwurf 600 g
31,62 Sieger, Susanne 58 TC 1964 Sterkrade 14.09.74 Dinslaken
28,40 Briggemann, Barbel 59 TC 1964 Sterkrade 09.06.74 Wesel
Ballwurf 200 g
45,00 Briggemann, Barbel 59 TC 64 Sterkrade 10.07.74 Oberhausen
Dreikampf
100m, Weit, Kugel (4 kg)
1.434 Wissing, Angelika 60 Oberhausener TV 22.09.74 Oberhausen
14,4 - 4,31 - 8,44
969 Borchert, Roswitha 59 TuS Grun-Weilk Holten 13.05.74 Oberhausen
14,9 - 3,95 - 4,90
920 Luft, Cornelia 59 TuS Grun-Weil Holten 13.05.74 Oberhausen

15,3-3,72-5,62

© Willi de Haan 12.10.2024



Bestenliste 1974

Finfkampf

2.948*
[2.946]
2.919
2.794
2.774
2.733
2.709
2.427
2.287
2.285

2.273

2.159
2121
2.103
1.951

1.941

weibl.Jugend B

100m Hii(8,00m), Kugel(4 kg), Hoch, Weit, 100m

ausgetragen von 1969 bis 1977
Bergermann, Ulrike 58
16,6 - 8,06 - 1,35-4,96- 12,9
Piekenacker, Lydia 59
16,4-9,15-1,35-4,63-13,3
Ruppel, Gisela 58
17,3-6,91-1,50-4,86- 13,8
Weyers, Brigitte 58
19,0-10,21-1,35-5,08 - 13,9
Sieger, Susanne 58
17,5-8,56-1,45-4,33-13,7
Matzerath, Beate 58
17,3-7,07-1,40-4,24-12,8
Lorenz, Heike 59
19,1-6,09-1,50-4,20-13,8
Heleler, Heide 59
19,8-5,96 - 1,35-4,50 - 13,7
Wilms, Andrea 59
21,0-6,15-1,35-4,58-13,5
Kaul, Andrea 58
21,3-6,33-1,40-4,62-14,0

Michalski, Petra 59
216-7,75-125-4,46-13,9
MaR, Silke 58
21,8-563-1,35-4,22-13,4
Heisterkamp, Christine 59
20,2-6,67-1,40-4,29-15,3
Kruczek, Barbara 58
225-6,69-1,30-4,23-14,5
Becker, Iris 59
-----565-1,35-4,50-13,5

Fiinfkampf Mannschaftswertung

14.168*
[14.166]

TC 1964 Sterkrade

Bergermann, Ulrike 58
Piekenacker, Lydia 59
Ruppel, Gisela 58
Weyers, Brigitte 58
Sieger, Susanne 58

© Willi de Haan

TC 1964 Sterkrade
TC 64 Sterkrade

TC 64 Sterkrade

TC 64 Sterkrade

TC 64 Sterkrade

TC 64 Sterkrade
DJK SG Tackenberg
TC 64 Sterkrade

TC 64 Sterkrade

DJK SG Tackenberg

TC 1964 Sterkrade
TC 1964 Sterkrade
TC 1964 Sterkrade
TC 64 Sterkrade

TC 64 Sterkrade

2.948
2.919
2.794
2.774
2.733

[2.946]

26.05.74

26.05.74

26.05.74

26.05.74

26.05.74

12.10.74

26.05.74

12.10.74

12.10.74

26.05.74

05.05.74

26.05.74

05.05.74

12.10.74

12.10.74

26.05.74

Oberhausen

Leverkusen
Leverkusen
Leverkusen
Leverkusen
Leverkusen
Oberhausen
Leverkusen
Oberhausen
Oberhausen

Leverkusen

Bottrop
Leverkusen
Bottrop
Oberhausen

Oberhausen

Leverkusen

12.10.2024



Bestenliste 1974

100 m

11,7
11,9
12,2
12,2
12,2
12,4
12,5
12,5
12,6
12,7

12,7
12,7
12,7
12,7
12,7
12,8
12,9
12,9
12,9
13,1

13,1
13,1

400 m
58,2

1000 m

2:52,6
2:54,0
2:54,2
2:56,0
2:58,8
2:59,0
2:59,8
3:02,1
3:02,7
3:05,2

3:06,2
3:07,0
3:09.8
3:10,8
3:11,2
3:16,4
3:16,6
3:17,1
3:17,8
3:19,8

2000 m

6:30,6
6:42,4
7:07,6
7:38,6
8:19,8

ausgetragen von 1967 bis 1987

Amberger, Manfred 60
Bortz, Frank 60
Meerschiff, Holger 60
Dittrich, Stefan 60
Ddring, Elmar 60
Lessing, Stefan 60
Sieger, Michael 61
Wingarz, Dieter 60
Sonderfeld, Joachim 60
Humrich, Dirk 60
Eykeln, Hartmut 60
Labza, Jorg 61
Hoffmann, Jiirgen 60
Mentgen, Manfred 60
Reinert, Dik 61
Mller, Olaf 60
Schleuter, Ralf 61
Sokol, Andreas 61
Pdppinghaus, Uwe 61
Friebe, Wilfried 60
Horstmann, Thomas 61
Pesker, Thorsten 61
Meerschiff, Holger 60

ausgetragen von 1962 bis 1987

Meerschiff, Holger 60
Eykeln, Hartmut 60
Horstmann, Thomas 61
Amberger, Manfred 60
Schleuter, Ralf 61
Bortz, Frank 60
Kohler, Dirk 60
Hoffmann, Jiirgen 60
Pesker, Thorsten 61
Fichsel, Glenn 61
Friebe, Wilfried 60
Pfitzer, Hanno 60
Sonderfeld, Joachim 60
Bonaventura, Dieter 60
Dausner, Rainer 60
Dittrich, Stefan 60
Mentgen, Manfred 60
Jacobi, Andreas 60
Reinert, Dirk 61
Gerhards, Klaus 61

ausgetragen von 1973 bis 1987

Meerschiff, Holger 60
Gebauer, Frank 60
Gerhards, Klaus 61
Bortz, Frank 60
Dorau, Thomas 61
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Schiler A

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weil Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weil Oberhausen
Tbd. Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weil Oberhausen
Tbd. Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weil Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weils Oberhausen
DJK SG Tackenberg

Rot-Weil Oberhausen
Rot-Weil Oberhausen
Rot-Weil Oberhausen

Oberhausen

18.05.74
14.10.74
19.05.73
22.09.74
14.10.74
22.09.74
25.05.74
25.05.74
22.09.74
25.05.74

15.06.74
22.09.74
05.10.74
14.10.74
14.10.74
05.10.74
13.05.74
25.05.74
25.05.74
25.05.74

14.10.74
14.10.74

13.05.73

05.10.74
02.06.74
22.09.74
22.04.74
02.06.74
17.10.74
19.06.74
10.10.74
10.07.74
17.10.74

26.09.74
19.06.74
17.10.74
30.03.74
15.06.74
10.07.74
17.10.74
05.10.74
17.10.74
05.06.74

20.10.74
21.07.74
19.05.74
19.05.74
19.05.74

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Lauf

Wedel
Oberhausen
Oberhausen
Wedel
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Bochum
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Duisburg
Oberhausen
Bochum
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Tonisvorst
Mdlheim
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

12.10.2024



Bestenliste 1974

80 m Hiirden

12,2
12,2
12,3
12,8
13,1
13,2
13,6
14,0
14,5
14,5

14,5
14,8
14,8
14,8
15,0
15,1
15,1
15,4
15,5
16,0

Schiler A

Oberhausen

8 Hiirden - 84,0 cm hoch - 12,00 m Anlauf - 8,00 m Abstand - 12,00 m Auslauf

ausgetragen von 1970 bis 1987

Humrich, Dirk
Amberger, Manfred
Mentgen, Manfred
Friebe, Wilfried
Pdéppinghaus, Uwe
Horstmann, Thomas
Sieger, Michael
Sokol, Andreas
Trapka, Klaus
Dorau, Thomas

Lange, Hilmar
Pesker, Thorsten
Reinert, Dirk

Labza, Jorg

Eykeln, Hartmut
Meerschiff, Holger
Ddring, Elmar
Sonderfeld, Joachim
Doérk, Joérg

Lessing, Stefan

mit Windmessung:

12,3 +0,7
12,6 +1,3

Humrich, Dirk
Mentgen, Manfred

4 x 100 m Staffel

47,2

49,2

51,0

53,6

56,4

56,5

ausgetragen von 1948 bis 1987

Rot-Weils Oberhausen
Ddring, Elmar
Dittrich, Stefan
Meerschiff, Holger
Amberger, Manfred

Rot-Weils Oberhausen

Sonderfeld, Joachim

Lessing, Stefan
Sieger, Michael
Wingarz, Dieter
Rot-Weil Oberhausen
Friebe, Wilfried
Sokol, Andreas
Pdppinghaus, Uwe
Eykeln, Hartmut
Rot-Weil3 Oberhausen
Reinert, Dirk
Biegierz, Rainer
Bundzus, Ralf
Labza, Jorg
TS Sterkrade 69
Balthaus, Thomas
Ganz, Michael
Hribar, Udo
Biastoch, Manfred
Tbd. Oberhausen
Weischede, Dieter
Offermann, Volker
Kalwa, Manfred
Mdller, Olaf

© Willi de Haan

60
60
60
60
61
61
61
61
61
61

61
61

60
60
60
60

60
60
61
60

60
61
61
60

61
61
61
61

60
61
60
61

60
60
60
60

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weil Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weil Oberhausen
Rot-Weil Oberhausen

22.09.74
17.10.74
17.10.74
29.09.74
17.10.74
29.04.74
17.10.74
17.10.74
19.05.74
19.05.74

22.09.74
17.10.74
17.10.74
17.10.74
17.10.74
20.04.74
29.04.74
17.10.74
17.10.74
17.10.74

21.07.74

21.07.74

10.10.74

10.10.74

10.10.74

10.07.74

19.05.74

05.10.74

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Essen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Mulheim

Mulheim

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Bochum

Oberhausen

Oberhausen

12.10.2024



Bestenliste 1974
3x1000 m
ausgetragen von 1970 bis 1987

8:49,2 Rot-Weils Oberhausen

Eykeln, Hartmut 60

Meerschiff, Holger 60

Amberger, Manfred 60
9:14,6 Rot-Weifly Oberhausen

Flchsel, Glenn 61

Pesker, Thorsten 61

Horstmann, Thomas 61
9:44 4 Rot-Weifly Oberhausen

Pfitzer, Hanno 60

Friebe, Wilfried 60

Dausner, Rainer 60
Hochsprung
1,71 Sokol, Andreas 61
1,66 Humrich, Dirk 60
1,66 Pesker, Thorsten 61
1,65 Péppinghaus, Uwe 61
1,63 Trapka, Klaus 61
1,55 Amberger, Manfred 60
1,55 Marx, Michael 60
1,55 Dehorn, Ralf 61
1,55 Mentgen, Manfred 60
1,50 Gebauer, Frank 60
1,50 Dorau, Thomas 61
1,50 Dittrich, Stefan 60
1,50 Lange, Hilmar 61
1,50 Sieger, Michael 61
1,50 Reinert, Dirk 61
1,50 Eykeln, Hartmut 60
1.45 Mdiller, Olaf 60
1,45 Meerschiff, Holger 60
1,45 Wingarz, Dieter 60
1,45 Drottboom, Andreas 60
1,45 Alldieck, Jorg 60
1,45 Dork, Jorg 60
1,45 Friebe, Wilfried 60
Stabhochsprung
3,90 Amberger, Manfred 60
3,20 Humrich, Dirk 60
2,70 Trapka, Klaus 61
2,70 Péppinghaus, Uwe 61
2,70 Friebe, Wilfried 60
2,30 Schweder, Ingo 60
2,30 Mentgen, Manfred 60
2,10 Dittrich, Stefan 60
2,10 Dorau, Thomas 61
Weitsprung
6,15 Amberger, Manfred 60
5,49 Mentgen, Manfred 60
5,45 Humrich, Dirk 60
5,33 Wingarz, Dieter 60
5,30 Sieger, Michael 61
5,28 Trapka, Klaus 61
5,16 Reinert, Dirk 61
5,06 Bundzus, Ralf 61
5,06 Hribar, Udo 60
5,06 Pesker, Thorsten 61

© Willi de Haan

Schiler A

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weil Oberhausen
Rot-Weil Oberhausen
Rot-Weil Oberhausen
Rot-Weil Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
DJK SG Tackenberg

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weil Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen

Oberhausener TV
Rot-Weil Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weil Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
TS Sterkrade 69

Rot-Weild Oberhausen

Oberhausen

07.07.74

07.07.74

12.06.74

14.10.74
10.07.74
10.07,74
14.10.74
17.06.74
20.04.74
15.06.74
15.06.74
14.07.74
18.05.74

25.05.74
19.06.74
19.06.74
14.10.74
14.10.74
14.10.74
05.05.74
05.05.74
25.05.74
19.06.74

19.06.74
14.10.74
14.10.74

05.10.74
22.09.74
22.09.74
10.10.74
10.10.74
22.09.74
10.10.74
10.10.74
10.10.74

20.10.74
23.06.74
08.09.74
05.05.74
02.06.74
08.09.74
14.10.74
25.05.74
27.05.74
10.07.74

Duilken

Dilken

Spellen

Oberhausen
Bochum
Bochum
Oberhausen
Voerde
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Schweinfurt
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Bottrop

Bottrop

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Lauf

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Schweinfurt
Oberhausen
Oberhausen

Tonisvorst
Essen
Dinslaken
Bottrop
Wedel
Dinslaken
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Bochum

12.10.2024



Bestenliste 1974

Weitsprung

5,04
5,03
5,00
5,00
4,94
4,93
4,88
4,88
4,87
4,86

Schiuler A

Fortsetzung

Schleuter, Ralf 61 Rot-Weilt Oberhausen
Lessing, Stefan 60 Rot-Weilk Oberhausen
Meerschiff, Holger 60 Rot-Weill Oberhausen
Sonderfeld, Joachim 60 Rot-Weill Oberhausen
Sokol, Andreas 61 Rot-Weilt Oberhausen
Pdéppinghaus, Uwe 61 Rot-Weils Oberhausen
Jacobi, Andreas 60 Tbd. Oberhausen
Maller, Olaf 60 Tbd. Oberhausen
Dork, Jorg 60 Rot-Weill Oberhausen
Alldieck, Joérg 60 Oberhausener TV

KugelstoB 4 kg

13,62
11,91
11,78
11,32
11,29
11,24
10,80
10,21
9,96

9,92

9,78
9,61
9,62
9,42
9,41
9,41
8,73
8,60
8,49
8,47

ausgetragen von 1962 bis 1987

Wingarz, Dieter 60
Eykeln, Hartmut 60
Jacobi, Andreas 60
Amberger, Manfred 60
Offermann, Volker 60
Sokol, Andreas 61
Humrich, Dirk 60
Smaak, Michael 60
Pesker, Thorsten 61
Drottboom, Andreas 60
Pdppinghaus, Uwe 61
Ritzkat, Frank 60
Lochthofen, Herbert 60
Pfitzer, Hanno 60
Meerschiff, Holger 60
Reinert, Dirk 61
Walden, Frank 60
Schleuter, Ralf 61
Richterich, Peter 60
Horstmann, Thomas 61

Diskuswurf 1 kg

39,58
36,60
35,46
34,96
32,54
31,32
28,14
27,28
27,04
25,94

25,40
25,30
24,48
23,79
21,50
21,38
21,32
21,00
19,64
19,16

ausgetragen von 1966 bis 1987

Humrich, Dirk 60
Amberger, Manfred 60
Eykeln, Hartmut 60
Wingarz, Dieter 60
Walden, Frank 60
Sokol, Andreas 61
Fichsel, Glenn 61
Pesker, Thorsten 61
Jacobi, Andreas 60
Dork, Jorg 60
Péppinghaus, Uwe 61
Reinert, Dirk 61
Offermann, Volker 60
Schleuter, Ralf 61
Friebe, Wilfried 60
Lessing, Stefan 60
Horstmann, Thomas 61
Lochthofen, Herbert 60
Sonderfeld, Joachim 60
Mentgen, Manfred 60
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Rot-Weil Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
TS Sterkrade 69

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen

Oberhausen

02.06.74
22.09.74
23.06.74
14.10.74
23.06.74
14.10.74
18.09.74
05.10.74
14.10.74
22.09.74

08.09.74
29.09.74
30.09.74
05.05.74
18.09.74
26.09.74
23.06.74
05.10.74
14.10,74
10.07.74

14.10.74
21.09.74
14.10.74
15.06.74
23.06.74
14.10.74
14.10.74
23.06.74
19.05,74
14.10.74

22.09.74
22.04.74
05.10.74
02.06.74
05.10.74
17.10.74
17.10.74
17.10,74
18.09.74
17.10.74

17.10.74
17.10.74
18.09.74
17.10.74
17.10.74
17.10.74
17.10.74
17.10.74
17.10.74
17.10.74

Oberhausen
Oberhausen
Essen

Oberhausen
Essen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Dinslaken
Essen
Oberhausen
Bottrop
Oberhausen
Oberhausen
Essen
Oberhausen
Oberhausen
Bochum

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Essen

Oberhausen
Oberhausen
Essen

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Lauf

Wedel

Lauf
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
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Bestenliste 1974

Hammerwurf 5 kg

26,70
26,66
23,34
22,62
17,66
17,28
17,06
16,46
13,96
13,34

ausgetragen von 1970 bis 1987

Sokol, Andreas 61
Wingarz, Dieter 60
Amberger, Manfred 60
Humrich, Dirk 60
Eykeln, Hartmut 60
Péppinghaus, Uwe 61
Lochthofen, Herbert 60
Lessing, Stefan 60
Reinert, Dirk 61
Walden, Frank 60

Speerwurf 600 g

ausgetragen von 1966 bis 1987

42,44 Pesker, Thorsten 61
39,18 Lochthofen, Herbert 60
38,72 Humrich, Dirk 60
38,26 Amberger, Manfred 60
37,02 Reinert, Dirk 61
36,76 Walden, Frank 60
36,20 Schleuter, Ralf 61
35,60 Offermann, Volker 60
32,94 Wingarz, Dieter 60
30,82 Dork, Jorg 60
30,34 Trapka, Klaus 61
29,62 Jacobi, Andreas 60
28,76 Sokol, Andreas 61
27,58 Kalwa, Manfred 60
26,58 Friebe, Wilfried 60
26,58 Fichsel, Glenn 61
26,40 Eykeln, Hartmut 60
26,40 Horstmann, Thomas 61
25,78 Sonderfeld, Joachim 60
25,40 Labza, Jorg 61
Ballwurf 200 g
ausgetragen von 1967 bis 1987

69,50 Pesker, Thorsten 61
65,20 Wingarz, Dieter 60
63,50 Jacobi, Andreas 60
61,20 Lochthofen, Herbert 60
61,00 Offermann, Volker 60
60,00 Drottboom, Andreas 60
57,50 Reinert, Dirk 61
53,00 Smaak, Michael 60
48,00 Kalwa, Manfred 60
48,00 Hribar, Udo 60
47,70 Ohlson, Dirk 61
46,50 Trapka, Klaus 61
46,50 Sokol, Andreas 61
46,00 Schleuter, Ralf 61
44 50 Humrich, Dirk 60
44,00 Amberger, Manfred 60
44,00 Eykeln, Hartmut 60
44,00 Walden, Frank 60
44,00 Friebe, Wilfried 60
43,00 Richterich, Peter 60
43,00 Buschmann, Dietmar 60

© Willi de Haan

Schiler A

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weil Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weil Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Tbd. Oberhausen

TS Sterkrade 69

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
TS Sterkrade 69

Oberhausen

10.10.74
10.10.74
18.05.74
10.10.74
10.10.74
10.10.74
10.10.74
10.10.74
10.10.74
10.10.74

17.10,74
05.10.74
17.10.74
17.10.74
22.09.74
05.10.74
03.06.74
18.09.74
18.05.74
17.10.74

17.10.74
18.09.74
29.04.74
18.05.74
17.10,74
17.10,74
20.04.74
17.10,74
17.10,74
17.10,74

10.07.74
19.06.74
19.06.74
19.06.74
30.09.74
10.07.74
19.06.74
05.10.74
27.05.74
30.09.74

19.06.74
13.05.74
13.05.74
13.05.74
13.05.74
13.05.74
13.05.74
13.05,74
13.05.74
13.05,74
15.05.74

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Lauf
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Lauf

Wedel
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Bochum

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Bochum

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

12.10.2024



Bestenliste 1974 Schiuler A
Schlagball 80g
55,00 Wenzel, H.Jurgen 60 TuS Grin-Weill Holten
55,00 Trampe, Thomas 61 VfL Bergheide
52,00 Brunke, Frank 61 TuS Grin-Weill Holten
50,00 Teschke, Dieter 60 TuS Grin-Weill Holten
49,00 Lange, Olaf 60 VfL Bergheide
Dreikampf
100m, Weit, Ball (200 g)
ausgetragen von 1971 bis 1987
2.588 Amberger, Manfred 60 Rot-Weill Oberhausen
11,9 - 5,84 - 44,00
2.457 Wingarz, Dieter 60 Rot-Weill Oberhausen
12,6 - 5,11 - 54,50
2.285 Jacobi, Andreas 60 Tbd. Oberhausen
13,7 - 4,88 - 60,00
2.267 Humrich, Dirk 60 Rot-Weilk Oberhausen
12,8 - 5,17 - 44,50
2.203 Schleuter, Ralf 61 Rot-Weill Oberhausen
12,9 - 4,88 - 46,00
2171 Sokol, Andreas 61 Rot-Weill Oberhausen
13,1 - 4,86 - 46,50
2.150 Trapka, Klaus 61 Rot-Weill Oberhausen
13,3-4,91 - 46,50
2.036 Sieger, Michael 61 Rot-Weill Oberhausen
12,6 - 4,81 - 34,50
2.028 P&éppinghaus, Uwe 61 Rot-Weill Oberhausen
13,1-4,91-37,50
2.012 Alldieck, Jorg 60 Oberhausener TV
13,6 - 4,86 - 42,00
1.989 Eykeln, Hartmut 60 Rot-Weill Oberhausen
13,1-4,31-44,00
1.981 Friebe, Wilfried 60 Rot-Weill Oberhausen
13,3-4,41-44,00
1.892 Offermann, Volker 60 Tbd. Oberhausen
14,5 - 4,05 - 56,00
1.879 Lochthofen, Herbert 60 Rot-Weilk Oberhausen
14,0 - 4,16 - 48,50
1.877 Kalwa, Manfred 60 Tbd. Oberhausen
14,8 - 4,62 - 48,00
1.876 Prugl, Ingo 61 Rot-Weill Oberhausen
13,6 - 4,46 - 40,00
1.876 Hribar, Udo 60 TS Sterkrade 69
14,4 - 4,80 - 42,00
1.874 Ddring, Elmar 60 Rot-Weill Oberhausen
12,8 - 3,85 - 41,50
1.803 Labza, Jorg 61 Rot-Weill Oberhausen
13,2 - 4,28 - 35,00
1.798 Fichsel, Glenn 61 Rot-Weill Oberhausen

13,4 -4,11- 39,00

Dreikampf Mannschaft
100m, Weit, Ball (200 g)
ausgetragen von 1971 bis 1987

11.686 Rot-Weil Oberhausen
Amberger, Manfred 60
Wingarz, Dieter 60
Humrich, Dirk 60
Schleuter, Ralf 61
Sokol, Andreas 61
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2.588
2.457
2.267
2.203
2171

Oberhausen

13.05.74
21.09.74
13.05.74
13.05.74
21.09.74

13.05.74
13.05.74
18.09.74
13.05.74
13.05.74
13.05.74
13.05.74
13.05.74
13.05.74

22.09.74

13.05.74
13.05.74
18.09.74
13.05.74
27.05.74
13.05.74
15.05.74
13.05.74
13.05,74

13.05,74

13.05.74

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
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Bestenliste 1974

Dreikampf Mannschaft

Fortsetzung
10.184

9.230

8.458

8.194

7.865

Vierkampf

3.566
3.368
3.273
3.249
3.202
3.121
3.115
3.091
3.051

2.958

2.957

2.955

100m, Weit, Ball (200 g)

ausgetragen von 1971 bis 1987

Rot-Weild Oberhausen
Trapka, Klaus
Sieger, Michael
Pdéppinghaus, Uwe
Eykeln, Hartmut
Friebe, Wilfried

Rot-Weil Oberhausen
Lochthofen, Herbert
Pragl, Ingo
Doring, Elmar
Labza, Jorg
Fichsel, Glenn

TS Sterkrade 69
Hribar, Udo
Buschmann, Dietmar
Biastoch, Manfred
Ganz, Michael
Friedhoff, Roland

Rot-Weil Oberhausen
Richterich, Peter
Dorau, Thomas
Bortz, Frank
Ohlson, Dirk
Rubin, Dirk

Tbd. Oberhausen
Jakobi, Andreas
Offermann, Volker
Weischede, Dieter
Plein, Andreas
Kalwa, Heino

100m, Weit, Hoch, Kugel(4 kg)
ausgetragen von 1971 bis 1987

Amberger, Manfred

12,0-5,99-1,50- 11,11

Wingarz, Dieter

12,56-5,30-1,45-12,86

Sokol, Andreas

12,9-4,84-1,71-10,31

Humrich, Dirk

12,9-5,37-1,55-10,31

Pdppinghaus, Uwe

12,9-4,93-1,65-9,78

Reinert, Dirk

12,7-5,16 - 1,50 - 9,41

Pesker, Thorsten

13,1-5,06 - 1,565 -9,96

Mentgen, Manfred

12,7-530-1,55-7,87

Meerschiff, Holger

12,6 - 5,00 - 1,45 - 9,41

Eykeln, Hartmut

13,4-4,54-150-11,05

Dittrich, Stefan

12,2-4,72-1,45-8,03

Trapka, Klaus

13,4-528-1,60-7,15
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61
61
61
60
60

60
61
60
60
61
60
61
61
60
60
61
60
60
60
60
60
60

61
61

60

60

61

60

61

61

61

60

60

60

60

61

Schiler A

2.150
2.036
2.028
1.989
1.981

1.879
1.876
1.874
1.803
1.798
1.876
1.724
1.669
1.658
1.531
1.752
1.733
1.651
1.568
1.490
2.285
1.892
1.323

1.273
1.092

Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen

Oberhausen

13.05.74

13.05.74

15.05.74

13.05.74

18.09.74

23.06.74

25.05.74

14.10.74

14.10.74

14.10.74

14.10.74

14.10.74

14.10.74

23.06.74

14.10.74

14.10.74

14.10.74

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Essen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Schweinfurt

Essen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
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Bestenliste 1974

Vierkampf
Fortsetzung
2.908

2.879

2.786

2.781

2774

2.751

2.748

2.691

100m, Weit, Hoch, Kugel(4 kg)
ausgetragen von 1971 bis 1987

Sieger, Michael

12,8 -4,89-1,50 - 7,66

Schleuter, Ralf

13,0 - 5,04 - 1,40 - 8,60

Lessing, Stefan

12,5-5,03-1,25-8,30

Sonderfeld, Joachim

12,8-5,00-1,40-7,00

Dork, Jorg

13,6-4,87-1,45-8,19

Horstmann, Thomas

13,1-4,63-1,40-8,47

Labza, Jorg

12,7-4,73-1,35-7,85

Friebe, Wilfried

13,1-4,45-1,45-7,63

Vierkampf Mannschaft

16.465

15.242

14.204

13.339

11.521

Rot-Weill Oberhausen
Amberger, Manfred

Sokol, Andreas
Humrich, Dirk

Pdppinghaus, Uwe

Wingarz, Dieter

Rot-Weild Oberhausen

Reinert, Dirk
Pesker, Thorsten

Mentgen, Manfred

Eykeln, Hartmut
Dittrich, Stefan

Rot-Weild Oberhausen

Trapka, Klaus
Sieger, Michael
Lessing, Stefan

Sonderfeld, Joachim

Dork, Armin

Rot-Weil Oberhausen
Horstmann, Thomas

Labza, Jorg
Friebe, Wilfried

Lochthofen, Herbert

Lange, Hilmar

Rot-Weild Oberhausen

Bortz, Frank
Fuchsel, Glenn
Walden, Frank
Gollub, Jorg
Doring, Elmar
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61

61

60

60

60

61

61

60

60
61
60
61
60

61
61
60
60
60

61
61
60
60
60

61
61
60

61

60
61
60
61
60

Schiler A

Rot-Weil Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weil Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weil Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen

3.563
3.273
3.249
3.202
3.175

3.121
3.115
3.091
2.958
2.957

2.955
2.908
2.786
2.781
2.774

2.751
2.748
2.691
2.637
2.512

2.495
2.449
2.429
2.112
2.036

Oberhausen

14.10.74

23.06.74

14.10.74

14.10.74

14.10.74

14.10.74

14.10.74

14.10.74

14.10.74

14.10.74

14.10.74

14.10.74

14.10.74

Oberhausen

Essen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
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Bestenliste 1974 Schilerinnen A Oberhausen

100 m
12,5 +0,9 Klippel, Barbel 60 TC 64 Sterkrade 21.07.74 Milheim
12,9 Schild, Anette 60 TC 64 Sterkrade 05.06.74 Oberhausen
13,1 Speicher, Vera 61 TC 64 Sterkrade 05.06.74 Oberhausen
13,2 Biersching, Ute 60 TC 64 Sterkrade 15.06.74 Oberhausen
13,3 Wilecklik, Petra 60 TC 64 Sterkrade 12.05.74 Gelsenkirchen
13,3 Werding, Bettina 61 TC 64 Sterkrade 22.09.74 Oberhausen
13,5 Mitterreiter, Andrea 61 TC 64 Sterkrade 02.07.74 Oberhausen
13,6 Spreier, Angelika 60 TC 64 Sterkrade 05.06.74 Oberhausen
13,9 Brauer, Angela 61 Oberhausener TV 18.05.74 Oberhausen
13,9 Wissing, Angelika 60 Oberhausener TV 18.05.74 Oberhausen
13,9 Brabender, Petra 60 TC 64 Sterkrade 28.05.74 Oberhausen
14,0 Meier, Monika 60 TC 64 Sterkrade 05.06.74 Oberhausen
14,0 Kruger, Gabi 61 TC 64 Sterkrade 23.06.74 Essen
14,1 Kubiak, Helma 60 DJK SG Tackenberg 23.06.74 Essen
14,2 Venn, Heike 61 TS Sterkrade 69 21.09.74 Oberhausen
14,3 Huhn, Barbara 60 TC 64 Sterkrade 05.05.74 Bottrop
14,3 Ludwig, Hanna 61 TC 64 Sterkrade 28.05.74 Oberhausen
14,3 Siegert, Barbara 60 TC 64 Sterkrade 15.06.74 Oberhausen
14,3 Graw, Regina 60 TC 64 Sterkrade 19.06.74 Oberhausen
14,3 Schacht, Barbara Oberhausener TV 22.09.74 Oberhausen
14,3 Bonmann, Anne Oberhausener TV 22.09.74 Oberhausen
800 m
2:30,3 Dahmen, Mechthild 60 DJK SG Tackenberg 19.06.74 Oberhausen
2:31,5 Chudjakow, Petra 60 TC 64 Sterkrade 18.05.74 Oberhausen
2:351 Kruger, Gabi 61 TC 64 Sterkrade 17.06.74 Voerde
2:35,1 Vogel, Ulrike 60 TC 64 Sterkrade 22.09.74 Oberhausen
2:38,0 Wilecklik, Petra 60 TC 64 Sterkrade 30.03.74 Oberhausen
2:39,2 Saflnowski, Birgitt 61 TC 64 Sterkrade 05.06.74 Oberhausen
2:50,9 Brockstieger, Annegret 60 Tbd. Oberhausen 10.10.74 Oberhausen
2:52,5 Thomassen, Martina 61 Oberhausener TV 18.05.74 Oberhausen
3:16,1 Pitz, Iris 61 Tbd. Oberhausen 06.04.74 Oberhausen
4:01,8 Badeda, Birgit 61 Tbd. Oberhausen 10.10.74 Oberhausen
80 m Hiirden
8 Hii - 76,2cm hoch - 12,00m Anlauf - 8,00m Abstand - 12,00m Auslauf
ausgetragen von 1969 bis 1993

12,7 Schild, Anette 60 TC 64 Sterkrade 22.09.74 Oberhausen
12,7 Klippel, Barbel 60 TC 64 Sterkrade 22.09.74 Oberhausen
13,2 +1,8  Brabender, Petra 60 TC 64 Sterkrade 21.07.74 Milheim
13,3 +1,9 Biersching, Ute 60 TC 64 Sterkrade 21.07.74 Mdulheim
13,7 +1,5  Kruger, Gabi 61 TC 64 Sterkrade 21.07.74 Milheim
15,1 Kubiak, Helma 60 DJK SG Tackenberg 19.05.74 Oberhausen
mit unzuldssigem Riickenwind:
12,9 +3,0 Biersching, Ute 60 TC 64 Sterkrade 21.07.74 Mdalheim
4 x 100 m Staffel
51,5 TC 64 Sterkrade 21.07.74 Milheim

Klippel, Barbel 60

Speicher, Vera 61

Biersching, Ute 60

Schild, Anette 60
54,0 TC 64 Sterkrade 02.07.74 Oberhausen

Spreier, Angelika 60

Werding, Bettina 61

Siegert, Barbara 60

Mitterreiter, Andrea 61
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Bestenliste 1974

4 x 100 m Staffel
Fortsetzung
60,0 TuS Grin-Weifl} Holten
Ruising, Petra
Koppers, Petra
Musiolik, Gaby
Antkowiak, Petra

3 x 800 m Staffel

7:54,8 TC 64 Sterkrade
Kruger, Gabi
Saflnowski, Brigitt
Chudjakov, Petra

9:25,8 TuS Griun-Weil Holten
Musiolik, Gaby
Antkowiak, Petra
Koppers, Petra

Hochsprung

1,55 Kruger, Gabi

1,51 Klippel, Barbel

1,50 Brabender, Petra

1,50 Kubiak, Helma

1,45 Huhn, Barbara

1,45 Wilecklik, Petra

1,40 Schild, Anette

1,40 Salnowski, Birgitt

1,40 Biersching, Ute

1,35 Werding, Bettina

Speicher, Vera
Meier, Monika
Wissing, Angelika
Vogel, Ulrike
Ludwig, Hanna
Imping, Diana
Schéttler, Barbel
Majewski, Bettina
Mitterreiter, Andrea
Chudjakow, Petra

[eN NN N NeoNoNoNeNe)

R\ NS N N \ L N . N —
DN N Wwwww

1,20 Kassemeier, Pertra
1,20 Przybylski, Angelika
Weitsprung

4,87 Biersching, Ute
4,86 Meier, Monika
4,83 Brabender, Petra
4,83 Speicher, Vera
4,78 Klippel, Barbel
4,75 Schild, Anette

4,65 Wilecklik, Petra
4,63 Brauer, Angela
4,62 Wissing, Angelika
4,61 Ludwig, Hanna
4,58 Kruger, Gabi

4,55 Kubiak, Helma
4,45 Saflnowski, Birgitt
4,42 Graw, Regina

4,42 Werding, Bettina
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Schilerinnen A

61
60
61
60

61
61
60

61
60
60

61
60
60
60
60
60
60
61
60
61

61
60
60
60
61
60
60
61
61
60

61
61

TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
DJK SG Tackenberg
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade

TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
Oberhausener TV
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade

TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade

TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
Oberhausener TV
Oberhausener TV
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade

DJK SG Tackenberg
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade

Oberhausen

15.05.74

12.05.74

12.06.74

05.06.74
21.07.74
12.05.74
18.05.74
05.05.74
23.06.74
28.05.74
28.05.74
23.06.74
23.06.74

05.05.74
05.05.74
05.05.74
05.05.74
23.06.74
05.05.74
05.05.74
20.05.74
23.06.74
28.05.74

28.05.74
23.06.74

20.10.74
05.10.74
15.06.74
05.10.74
23.06.74
19.05.74
05.05.74
19.05.74
22.09.74
05.06.74
05.06.74

05.06.74
28.05.74
15.06.74
23.06.74

Walsum

Gelsenkirchen

Spellen

Oberhausen
Mulheim
Gelsenkirchen
Oberhausen
Bottrop

Essen
Oberhausen
Oberhausen
Essen

Essen

Bottrop
Bottrop
Bottrop
Bottrop
Essen
Bottrop
Bottrop
Oberhausen
Essen
Oberhausen

Oberhausen
Essen

Tonisvorst
Lauf
Oberhausen
Lauf

Essen
Oberhausen
Bottrop
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Essen
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Bestenliste 1974

Weitsprung

Fortsetzung
4,40 Huhn, Barbara 60
4,40 Imping, Diana 60
4,35 Przybylski, Angelika 61
4,31 Spreier, Angelika 60
4,30 Bonmann, Anne
4,22 Mitterreiter, Andrea 61
Kugel 3,0 kg

ausgetragen von 1972 bis 1993
11,08 Imping, Diana 60
9,10 Wilecklik, Petra 60
8,98 Schéttler, Barbel 60
8,58 Kruger, Gabi 61
8,51 Ludwig, Hanna 61
7,91 Wissing, Angelika 60
7,89 Huhn, Barbara 60
7,70 Werding, Bettina 61
7,54 Kubiak, Helma 60
7,47 Brabender, Petra 60
7,36 Biersching, Ute 60
7,22 Mitterreiter, Andrea 61
7,22 Klippel, Barbel 60
6,54 Kassemeier, Pertra 61
6,52 Schild, Anette 60
6,10 Dittrich, Ulrike 61
6,07 Salnowski, Birgitt 61
6,03 Przybylski, Angelika 61
5,88 Ruthe, Beate 61
5,85 Meier, Monika 60
Diskuswurf 1 kg
32,90 Imping, Diana 60
27,10 Schéttler, Barbel 60

Speerwurf 600 g
ausgetragen von 1966 bis 1987

29,96 Imping, Diana 60
28,24 Schaéttler, Barbel 60
18,62 Przybylski, Angelika 61
Ballwurf 200 g

45,00 Schaéttler, Barbel 60
40,00 Ludwig, Hanna 61
33,00 Wissing, Angelika 60
32,00 Brockstieger, Annegret 60
31,00 Majewski, Bettina 61
31,00 Schacht, Barbara

30,00 Badeda, Birgit 61
28,50 Dittrich, Ulrike 61
25,00 Bonmann, Anne

23,00 Ruthe, Beate 61
23,00 Kassemeier, Petra 61
21,00 Venn, Heike 61
20,00 Woestpeter, Dagmar 61
20,00 Sack, Sabine 60
19,50 Urbanski, Sylvia 61
18,00 SeilRelberg, Heike 61
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Schilerinnen A

TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
Oberhausener TV
TC 64 Sterkrade

TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
Oberhausener TV
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade

DJK SG Tackenberg

TC 64 Sterkrade

TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade

TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade

TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade

TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
Oberhausener TV
Tbd. Oberhausen
TC 64 Sterkrade
Oberhausener TV
Tbd. Oberhausen
TC 64 Sterkrade
Oberhausener TV
TC 64 Sterkrade

TC 64 Sterkrade
TS Sterkrade 69
TC 64 Sterkrade
Tbd. Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Tbd. Oberhausen

Oberhausen

05.05.74
15.06.74
23.06.74
10.07.74
22.09.74
23.06.74

20.10.74
22.09.74
22.09.74
14.07.74
19.06.74
18.05.74
05.05.74
28.05.74
23.06.74
05.05.74

28.05.74
28.05.74
23.06.74
28.05.74
14.07.74
05.05.74
28.05.74
23.06.74
28.05.74
05.05.74

22.09.74
22.09.74

22.09.74
22.09.74
02.07.74

10.07.74
10.07.74
22.09.74
02.10.74
13.05.74
22.09.74
18.09.74
10.07.74
22.09.74
13.05.74

13.05.74
21.09.74
13.05.74
23.09.74
05.06.74
15.05.74

Bottrop
Oberhausen
Essen
Bochum
Oberhausen
Essen

Tonisvorst
Oberhausen
Oberhausen
Schweinfurt
Oberhausen
Oberhausen
Bottrop
Oberhausen
Essen
Bottrop

Oberhausen
Oberhausen
Essen
Oberhausen
Schweinfurt
Bottrop
Oberhausen
Essen
Oberhausen
Bottrop

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Bochum

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Bochum

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
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Bestenliste 1974

Schlagball 80g

34,00
34,00
33,00
33,00
32,50
32,00
30,00

Dreikampf

2.137
1.849
1.840
1.835
1.748
1.683
1.683
1.660
1.396
1.393
1.379
1.360
1.287
1.286
1.276
1.274
1.230
1.091

1.067

Rising, Petra
Koppers, Petra
Musiolik, Gaby
Kollmann, Gabriele
Borchert, Roswitha
Fahrkotter, Silvia
Antkowiak, Petra

100m, Weit, Ball(200 g)

Schilerinnen A

61
60
61
60
60
61
60

ausgetragen von 1974 bis 1987

Wissing, Angelika

13,9-4,62 - 33,00
Schacht, Barbara

14,3 - 3,92 - 31,00
Bonmann, Anne

14,3 - 4,30 - 25,00
Brockstieger, Annegret

14,8 - 3,75 - 30,00
Venn, Heike

14,2 - 3,83 - 21,00
Ruthe, Beate

14,6 - 4,04 - 23,00
Majewski, Bettina

15,0- 3,70 - 31,00
Thomassen, Martina

Kassemeier, Petra
15,8 - 3,61 - 23,00
Sack, Sabine
16,1 - 3,60 - 20,00
Bremer

Barnscheidt

Urbanski, Sylvia
16,1 - 3,29 - 19,50
Dreher

Seillelberg, Heike
16,3 - 3,46 - 18,00
Badeda, Birgit
17,6 - 3,09 - 29,00
Woestpeter, Dagmar
16,3 - 3,48 - 20,00
Milow

Dix
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60

60

61

61

61

61

61

60

61

61

61

61

TuS Grin-Weil} Holten
TuS Grin-Weil} Holten
TuS Grin-Weil} Holten
Spvgg.Sterkrade-Nord
TuS Grin-Weil} Holten
VfL Bergheide

TuS Grin-Weil} Holten

Oberhausener TV
Oberhausener TV
Oberhausener TV
Tbd. Oberhausen
TS Sterkrade 69

TC 64 Sterkrade

TC 64 Sterkrade

Oberhausener TV
TC 64 Sterkrade

Tbd. Oberhausen
Oberhausener TV
Oberhausener TV
Tbd. Oberhausen
Oberhausener TV
Tbd. Oberhausen
Tbd. Oberhausen
TC 64 Sterkrade

Oberhausener TV

Oberhausener TV

Oberhausen

13.05.74
05.10.74
05.10.74
05.10.74
05.10.74
21.09.74
15.05.74

22.09.74

22.09.74

22.09.74

05.06.74

21.09.74

13.05.74

13.05.74

22.09.74

13.05.74

23.09.74

22.09.74

22.09.74

05.06.74

22.09.74

15.05.74

27.05.74

13.05.74

22.09.74

22.09.74

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Walsum

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
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Bestenliste 1974 Schilerinnen A Oberhausen

Vierkampf
100m, Weit, Hoch, Kugel(3 kg)
ausgetragen von 1972 bis 1987

3.523 Klippel, Barbel 60 TC 64 Sterkrade 23.06.74 Essen
129-4,78-1,45-7,22

3.397 Brabender, Petra 60 TC 64 Sterkrade 28.05.74 Oberhausen
13,9-4,69-1,50-7,45

3.376 Wilecklik, Petra 60 TC 64 Sterkrade 05.05.74 Bottrop
13,4-4,65-1,40-7,72

3.290 Biersching, Ute 60 TC 64 Sterkrade 23.06.74 Essen
13,6 - 4,77 - 1,40 - 6,66

3.280 Schild, Anette 60 TC 64 Sterkrade 23.06.74 Essen
13,0-4,52-1,40 - 6,00

3.247 Kruger, Gabi 61 TC 64 Sterkrade 28.05.74 Oberhausen
14,1 -4,53 - 1,50 - 6,50

3.233 Huhn, Barbara 60 TC 64 Sterkrade 05.05.74 Bottrop
14,3-4,40-1,45-7,89

3.190 Kubiak, Helma 60 DJK SG Tackenberg 23.06.74 Essen
14,1-4,22-1,45-7,54

3.159 Werding, Bettina 61 TC 64 Sterkrade 23.06.74 Essen
13,6 - 4,42 -1,35-6,92

3.071 Wissing, Angelika 60 Oberhausener TV 05.05.74 Bottrop
14,3-4,51-1,30-7,78

3.029 Salnowski, Birgitt 61 TC 64 Sterkrade 28.05.74 Oberhausen
14,4 - 4,45 - 1,40 - 6,07

2.995 Imping, Diana 60 TC 64 Sterkrade 05.05.74 Bottrop
14,6 - 4,22 - 1,25-9,37

2.980 Meier, Monika 60 TC 64 Sterkrade 28.05.74 Oberhausen
14,3-4,75-1,30-5,85

2.980 Ludwig, Hanna 61 TC 64 Sterkrade 23.06.74 Essen
14,3 -4,30- 1,30 - 7,31

2.875 Mitterreiter, Andrea 61 TC 64 Sterkrade 23.06.74 Essen
13,6 - 4,22 -1,25-5,67

2.849 Speicher, Vera 61 TC 64 Sterkrade 28.05.74 Oberhausen
13,6 -4,26 - 1,25-5,25

2.696 Przybylski, Angelika 61 TC 64 Sterkrade 23.06.74 Essen
14,7 - 4,35-1,20 - 6,03

2.621 Chudjakow, Petra 60 TC 64 Sterkrade 28.05.74 Oberhausen
14,5-4,20-1,20 - 5,29

2.574 Vogel, Ulrike 60 TC 64 Sterkrade 28.05.74 Oberhausen
14,9 - 3,85-1,25-5,73

2.590 Schattler, Barbel 60 TC 64 Sterkrade 05.05.74 Bottrop
15,3-3,59-1,25-7,55

Vierkampf Mannschaft

16.685 TC 64 Sterkrade 23.06.74 Essen
Klippel, Barbel 60 3.523
Brabender, Petra 60 3.393
Biersching, Ute 60 3.290
Schild, Anette 60 3.280
Wilecklik, Petra 60 3.199

15.106 TC 64 Sterkrade 23.06.74 Essen
Werding, Bettina 61 3.159
Kriger, Gabi 61 3.134
Ludwig, Hanna 61 2.980
Imping, Diana 60 2.958
Mitterreiter, Andrea 61 2.875
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Bestenliste 1974

75m
10,3
10,3
10,4
10,5
10,5
10,6
10,7
10,8
10,8
10,9

10,9
11,0
11,0
11,0
11,1
11,1
11,1
11,1
11,2
11,2

600 m
1:42,4
1:48,7
1:48,7
1:51,1
1:52,9
1:56,8
2:00,4
2:10,5

800 m
2:31,0
2:31,1
2:36,3
2:36,4
2:36,5
2:38,7
2:39,2
2:40,2
2:411
2:42.3

2:42,5
2:43,2
2:43,6
2:43,7
2:44.8
2:45,8
2:45,9
2:48,5
2:48,5
2:49,6

1000 m
3:28,5

Lohstrater, Oliver
Zimmermann, Gerd
Kannemann, Olaf
Endlein, Ralf
Sandgathe, Christoph
Kerkmann, Michael
Kogelheide, Derk
Dork, Thomas
Gutleben, Thomas
Kemmink, Kurt

Beyer, Gregor
Musiolik, Dieter
Schacht, Jirgen
Reich, Peter
Peters, Uwe

Nimz, Norbert
Greqgl, Boris
Kannemann, Jirgen
Paulik, Kai
Terhorst, Ludger

Lohsekamm, Jirgen
Seien, Joachim

Dork, Thomas
Horch, Stefan
Klpper, Jorg
Ahrens, Jochen
Gutleben, Thomas
Greqgl, Boris

Slottke, Dietmar
Schonemann, Frank

Ahrens, Jochen
Zimmermann, Gerd
Klpper, Jorg
Horch, Stefan
Gutleben, Thomas
Fritz, Helmut
Endlein, Ralf
Slottke, Dietmar
Kannemann, Olaf
Greqgl, Boris

Vogel, Rolf-Peter
Eichner, Uwe
Jonas, Michael
Wodostmann, Thomas
Musiolik, Dieter
Dork, Thomas
Kerkmann, Michael
Paulik, Kai
Tlbbecke, Ingmar
Karg, Christian

Kipper, Jorg

© Willi de Haan

Schiler B

62
62
62
62
62

62
62
63
62

62
63
62
62
62
63
62
63
62
63

63
62

62
62
62
62
63
62
63

62
62
62
62
63
62
62
63
62
62

62
63
62
63
63
62

62
63

62

Rot-Weil Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen

TS Sterkrade 69
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen

TS Sterkrade 69

TuS Grin-Weil} Holten
Rot-Weil Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
TuS Grin-Weil} Holten
Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen

Tbd. Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
TuS Grin-Weil} Holten
TuS Grin-Weil} Holten
Rot-Weil Oberhausen
Tbd. Oberhausen

TuS Grin-Weil} Holten
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen

22.07.74
14.10.74
14.10.74
18.09.74
14.10.74
30.06.74
15.05.74
13.05.74
22.07.74
15.06.74

21.09.74
13.05.74
14.10.74
14.10.74
05.06.74
30.06.74
14.10.74
14.10.74
13.05.74
14.10.74

14.10.74
15.06.74

13.07.74
13.07.74
13.07.74
15.06.74
15.06.74
19.06.74
19.06.74
19.06.74

17.10.74
17.10.74
30.06.74
22.07.74
17.10.74
22.07.74
30.09.74
29.09.74
17.10.74
17.10.74

30.03.74
18.06.74
30.03.74
02.06.74
02.06.74
22.04.74
06.04.74
02.06.74
18.06.74
18.06.74

02.03.74

Rot-Weil Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Bottrop

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Bottrop

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Gelsenkirchen
Gelsenkirchen
Gelsenkirchen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Bottrop
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Dusseldorf
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
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Bestenliste 1974

60 m Hiirden

10,3
10,5
10,7
11,0
11,1
11,4
11,6
11,6
11,8
11,8

11,9
11,9
12,0
12,2
12,3
12,4
12,6
12,6
12,6
12,7

4x75m
41,8

41,8

44,3

45,1

Schiler B

6 Hii - 76,2cm hoch - 11,50m Anlauf - 7,50m Abstand - 11,00m Auslauf

3 x 800 m Staffel

8:12,6

8:20,8

8:31,0

8:38,0

ausgetragen von 1969 bis 1987
Endlein, Ralf 62
Zimmermann, Gerd 62
Lohstrater, Oliver 62
Kannemann, Olaf 62
Slottke, Ralf 62
Schacht, Jirgen 62
Terhorst, Ludger 63
Greqgl, Boris 62
Dork, Thomas 62
Kerkmann, Michael 63
Kogelheide, Derk 62
Sandgathe, Christoph 62
Seien, Joachim 62
Gutleben, Thomas 63
Terhorst, Joachim 62
Nimz, Norbert 63
Horch, Stefan 62
Tibbecke, Ingmar 63
Karg, Christian 63
Kannemann, Jirgen 63
Rot-Weils Oberhausen

Kannemann, Olaf 62
Sandgathe, Christoph 62
Gutleben, Thomas 63
Schacht, Jirgen 62
Tbd. Oberhausen
Fritz, Helmut 62
Peters, Uwe 62
Kerkmann, Michael 63
Endlein, Ralf 62
Rot-Weils Oberhausen
Eichner, Uwe 63
Terhorst, Ludger 63
Karg, Christian 63
Lohsekamm, Jirgen 63
TS Sterkrade 69
Beyer, Gregor 62
Miersch, Jorg 63
Bleckmann, Heinz 62
Kogelheide, Derk 62
Rot-Weils Oberhausen
Klpper, Jorg 62
Eichner, Uwe 63
Gutleben, Thomas 63
Tbd. Oberhausen
Kerkmann, Michael 63
Fritz, Helmut 62
Endlein, Ralf 62
Rot-Weifly Oberhausen
Schacht, Jirgen 62
Kannemann, Olaf 62
Tibbecke, Ingmar 63
Rot-Weils Oberhausen
Karg, Christian 63
Rogel, Thomas 63
Jonas, Michael 62

© Willi de Haan

Tbd. Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen

TS Sterkrade 69

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen

15.06.74
29.09.74
22.07.74
17.10.74
22.07.74
30.06.74
30.06.74
17.10.74
29.04.74
27.05.74

27.05.74
30.06.74
20.04.74
17.10.74
22.07.74
17.10.74
22.07.74
17.10.74

17.10.74
17.10.74

29.09.74

02.11.74

29.09.74

30.06.74

12.06.74

12.06.74

12.06.74

12.06.74

Rot-Weil Oberhausen

Oberhausen
Disseldorf
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Bottrop
Bottrop
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Bottrop

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Disseldorf

Duisburg

Disseldorf

Bottrop

Spellen

Spellen

Spellen

Spellen
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Bestenliste 1974

3 x 800 m Staffel

8:44,4

8:50,0

Hochsprung
1,48
1,45
1,40
1,37
1,35
1,35
1,35
1,30
1,30
1,28

(O N¢ NeoloNeNeNeNalé) Né)

R\ NS N N N N . N —
A A TNV NN

[

_ A A
_ A A A

(6206 & ¢, W)

Weitsprung
4,90
4,79
4,77
4,76
4,60
4,41
4,41
4,31
4,30
4,26

4,23
4,21
4,19
4,15
4,10
4,06
4,06
4,02
4,02
3,96
3,96

Fortsetzung

Tbd. Oberhausen
Weber, Roland
Gebauer, Gerd
Kaup, Peter

Rot-Weil3 Oberhausen

Weidenfeller, Volker

Ahrens, Jochen

Wassenberg, Norbert

Dork, Thomas
Kogelheide, Derk
Schacht, Jirgen
Sandgathe, Christoph
Gregl, Boris

Endlein, Ralf
Lohstrater, Oliver
Wassenberg, Norbert
Jonas, Michael
Kerkmann, Michael

Heckelei, Thomas
Terhorst, Ludger
Eichner, Uwe
Rogal, Thomas
Slottke, Ralf
Seien, Joachim
Kannemann, Olaf
Nimz, Norbert
Karg, Christian
Gutleben, Thomas

Bleckmann, Heinz
Peters, Uwe

Fritz, Helmut
Zimmermann, Gerd
Reich, Peter
Ahrens, Jochen

Endlein, Ralf
Lohstrater, Oliver
Kogelheide, Derk
Dork, Thomas
Zimmermann, Gerd
Sandgathe, Christoph
Kerkmann, Michael
Reich, Peter

Peters, Uwe
Schacht, Jirgen

Kannemann, Olaf
Fritz, Helmut
Terhorst, Ludger
Beyer, Gregor
Bleckmann, Heinz
Riepel, Andreas
Seien, Joachim
Eichner, Uwe
Ahrens, Jochen
Korell, Klaus
Lohsekamm, Jirgen
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Schiler B

63
63
63

63
62
63

62
62
62
62
62
62
62
63
62
63

63
63
63
63
62
62
62
63
63
63

62
62
62
62
62
62

62
62
62
62
62
62
63
62
62
62

62
62
63
62
62
63
62
63
62
62
63

Rot-Weild Oberhausen
TS Sterkrade 69
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weil Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen

TS Sterkrade 69

Tbd. Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen

Tbd. Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
TS Sterkrade 69
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Rot-Weil Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Rot-Weil Oberhausen
TS Sterkrade 69

TS Sterkrade 69

Tbd. Oberhausen
Rot-Weil Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
DJK SG Tackenberg
Rot-Weild Oberhausen

12.06.74

12.06.74

18.06.74
21.09.74
15.07.74
22.07.74
15.06.74
15.06.74
19.06.74
15.06.74
19.06.74
02.10.74

19.06.74
14.10.74
22.04.74
22.04.74
15.07.74
14.10.74
14.10.74
14.10.74
22.04.74
22.04.74

30.06.74
02.10.74
06.10.74
14.10.74
14.10.74
14.10.74

13.07.74
22.07.74
27.05.74
15.06.74
29.09.74
15.07.74
02.10.74
14.10.74
18.09.74
15.07.74

22.07.74
15.05.74
30.06.74
21.09.74
30.06.74
02.10.74
15.06.74
08.07.74
14.10.74
30.06.74
14.10.74

Rot-Weil Oberhausen

Spellen

Spellen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Bottrop
Oberhausen
Oberhausen
Disseldorf
Oberhausen
Oberhausen

Gelsenkirchen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Dusseldorf

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Bottrop

Oberhausen
Bottrop

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Bottrop

Oberhausen
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Bestenliste 1974 Schiler B
KugelstoB 3 kg
8,10 Zimmermann, Gerd 62 Rot-Weill Oberhausen
7,85 Slottke, Ralf 62 Rot-Weill Oberhausen
7,75 Schacht, Jirgen 62 Rot-Weill Oberhausen
7,40 Kannemann, Olaf 62 Rot-Weill Oberhausen
7,18 Sandgathe, Christoph 62 Rot-Weill Oberhausen
6,97 Wassenberg, Norbert 63 Rot-Weill Oberhausen
6,28 Greqgl, Boris 62 Rot-Weill Oberhausen
6,25 Reich, Peter 62 Rot-Weill Oberhausen
6,00 Terhorst, Joachim 62 Rot-Weill Oberhausen
5,95 Karg, Christian 63 Rot-Weill Oberhausen
5,80 Ahrens, Jochen 62 Rot-Weill Oberhausen
5,60 Gutleben, Thomas 63 Rot-Weill Oberhausen
5,60 Kannemann, Jirgen 63 Rot-Weill Oberhausen
5,56 Terhorst, Ludger 63 Rot-Weill Oberhausen
5,50 Herke. Norbert 63 Rot-Weill Oberhausen
5,45 Jasberg, Dieter 63 Rot-Weilk Oberhausen
5,43 Rogal, Thomas 63 Rot-Weill Oberhausen
5,35 Weidenfeller, Volker 63 Rot-Weill Oberhausen
5,30 Tlbbecke, Ingmar 63 Rot-Weill Oberhausen
5,30 Nimz, Norbert 63 Rot-Weill Oberhausen
Ballwurf 200 g

ausgetragen von 1974 bis 1987
48,00 Slottke, Ralf 62 Rot-Weill Oberhausen
47,50 Bleckmann, Heinz 62 TS Sterkrade 69
47,00 Schacht, Jirgen 62 Rot-Weill Oberhausen
46,00 Endlein, Ralf 62 Tbd. Oberhausen
43,00 Kogelheide, Derk 62 TS Sterkrade 69
43,00 Tibbecke, Ingmar 63 Rot-Weill Oberhausen
43,00 Beyer, Gregor 62 TS Sterkrade 69
41,00 Karg, Christian 63 Rot-Weill Oberhausen
41,00 Gerhards, Andreas 63 Tbd. Oberhausen
40,50 Kannemann, Olaf 62 Rot-Weill Oberhausen
37,00 Kemmink, Kurt 62 Rot-Weill Oberhausen
36,50 Peters, Uwe 62 Tbd. Oberhausen
36,00 Weidenfeller, Volker 63 Rot-Weill Oberhausen
36,00 Heckelei, Thomas 63 Rot-Weill Oberhausen
36,00 Jonas, Michael 62 Rot-Weill Oberhausen
36,00 Riepel, Andreas 63 Tbd. Oberhausen
35,00 Seien, Joachim 62 Rot-Weill Oberhausen
35,00 Wassenberg, Norbert 63 Rot-Weill Oberhausen
34,00 Dork, Thomas 62 Rot-Weill Oberhausen
34,00 Rogal, Thomas 63 Rot-Weill Oberhausen
34,00 Kalwa, Wolfgang 63 Tbd. Oberhausen
Schlagball 80g
55,70 Slottke, Ralf 62 Rot-Weill Oberhausen
51,50 Endlein, Ralf 62 Tbd. Oberhausen
49,50 Schacht, Jirgen 62 Rot-Weill Oberhausen
45,90 Karg, Christian 63 Rot-Weill Oberhausen
43,00 Riepel, Andreas 63 Tbd. Oberhausen
43,00 Fuchs, Guido 62 TuS Grin-Weil3 Holten
43,00 Fandrich, Thomas 63 TuS Grin-Weil} Holten
43,00 Lohse, Frank Oberhausener TV
39,50 Kerkmann, Michael 63 Tbd. Oberhausen
39,50 Siebenbach, Peter 63 TuS Grin-Weil} Holten

© Willi de Haan

17.10.74
17.10.74
17.10.74
17.10.74
17.10.74
17.10.74
17.10.74
17.10.74
17.10.74
17.10.74

17.10.74
17.10.74
17.10.74
17.10.74
17.10.74
17.10.74
17.10.74
17.10.74
17.10.74
17.10.74

30.06.74
14.09.74
18.06.74
15.05.74
15.05.74
30.06.74
14.09.74
22.04.74
18.09.74
30.06.74

13.05.74
15.05.74
22.04.74
13.05.74
13.05.74
05.06.74
22.04.74
13.05.74
22.04.74
22.04.74

18.09.74

19.06.74
15.06.74
15.06.74
19.06.74
20.04.74
13.05.74
13.05.74
22.09.74
20.04.74
13.05.74

Rot-Weil Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Bottrop
Muilheim
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Bottrop
Mulheim
Oberhausen
Oberhausen
Bottrop

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

12.10.2024



Bestenliste 1974
Dreikampf
75m, Weit, Ball (200 g)
ausgetragen von 1974 bis 1987

1.961 Endlein, Ralf 62
10,5-4,61-44,00

1.886 Kogelheide, Derk 62
10,7 - 4,54 - 43,00

1.692 Beyer, Gregor 62
10,9 - 4,15 - 40,00

1.629 Schacht, Jirgen 62
11,1 -4,02 - 40,50

1.622 Dork, Thomas 62
10,8 - 4,53 - 30,00

1.613 Peters, Uwe 62
11,1 -4,30 - 35,50

1.593 Kannemann, Olaf 62
11,01 -4,12 - 37,00

1.561 Kerkmann, Michael 63
10,7 - 4,26 - 29,50

1.556 Lohstrater, Oliver 62
10,8 - 4,20 - 31,00

1.513 Bleckmann, Heinz 62
12,2 - 4,05 - 44,00

1.449 Zimmermann, Gerd 62
11,1 -3,98 - 31,50

1.425 Seien, Klaus 62
11,4 - 3,84 - 35,00

1.399 Tubbecke, Ingmar 63
12,1 - 3,80 - 40,50

1.386 Kemmink, Kurt 62
11,6 - 3,69 - 37,00

1.385 Fritz, Helmut 62
11,4 - 4,21 - 28,00

1.383 Sandgathe, Christoph 62
11,2 - 3,95 - 29,50

1.314 Slottke, Ralf 62
11,9 - 3,25 -43,00

1.295 Gerhards, Andreas 63
12,3 -3,51-41,00

1.279 Eichner, Uwe 63
11,6 - 4,02 - 27,00

1.247 Greqgl, Boris 62

11,6 - 3,68 - 30,00

Dreikampf Mannschaft
75m, Weit, Ball (200 g)
ausgetragen von 1974 bis 1987

7.793 Tbd. Oberhausen
Endlein, Ralf 62
Peters, Uwe 62
Kerkmann, Michael 63
Fritz, Helmut 62
Gerhards, Andreas 63
7.696 Rot-Weily Oberhausen
Schacht, Jirgen 62
Kannemann, Olaf 62
Lohstrater, Oliver 62
Dork, Thomas 62
Zimmermann, Gerd 62
© Willi de Haan

Schiler B

Tbd. Oberhausen

TS Sterkrade 69

TS Sterkrade 69

Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen

Tbd. Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen

Tbd. Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen

TS Sterkrade 69

Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen

Tbd. Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weil Oberhausen

Tbd. Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen

1.961
1.613
1.561
1.363
1.295

1.629
1.593
1.556
1.469
1.449

18.09.74
21.09.74
21.09.74
08.07.74
13.05.74
18.09.74
08.07.74
18.09.74
08.07.74

15.05.74

08.07.74
13.05.74
08.07.74
13.05.74
15.05.74
08.07.74
08.07.74
18.09.74
08.07.74

08.07.74

18.09.74

08.07.74

Rot-Weil Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

12.10.2024



Bestenliste 1974 Schiler B Rot-Weil Oberhausen

Dreikampf Mannschaft
75m, Weit, Ball (200 g)
ausgetragen von 1974 bis 1987

Fortsetzung
6.622 Rot-Weil Oberhausen 08.07.74 Oberhausen
Tubbecke, Ingmar 63 1.399
Sandgathe, Christoph 62 1.383
Slottke, Ralf 62 1.314
Eichner, Uwe 63 1.297
Greqgl, Boris 62 1.247
6.413 TS Sterkrade 69 21.09.74 Oberhausen
Kogelheide, Derk 62 1.886
Beyer, Gregor 62 1.692
Brodde, Frank 63 1.171
Wissen, Michael 63 843
Brodde, Edgar 63 821
5.767 Rot-Weil Oberhausen 08.07.74 Oberhausen
Gutleben, Thomas 63 1.240
Terhorst, Ludger 63 1.188
Wassenberg, Norbert 63 1.130
Horch, Stefan 62 1.116
Nimz, Norbert 63 1.093
4.993 Rot-Weil Oberhausen 08.07.74 Oberhausen
Herke, Norbert 63 1.092
Weidenfeller, Volker 63 1.027
Klpper, Jorg 62 1.002
Karg, Christian 63 968
Slottke, Dietmar 63 904
4.909 Tbd. Oberhausen 18.09.74 Oberhausen
Stender, Joérg 62 1.065
Neubecker, Steve 62 1.003
Kalwa, Wolfgang 63 974
Gildenstern, Jirgen 62 947
Napoli, Salvatore 62 920
3.375 Rot-Weil Oberhausen 13.05.74 Oberhausen
Terhorst, Joachim 63 919
Baumert, Peter 62 843
Meier, Andreas 63 698
Borowski, Michael 63 547
Godder, Uwe 63 368
Vierkampf

75m, Weit, Hoch, Ball (200 g)
ausgetragen von 1974 bis 1987

2.519 Kogelheide, Derk 62 TS Sterkrade 69 02.10.74 Oberhausen
10,7 - 4,51 -1,35-43,00

2.477 Endlein, Ralf 62 Tbd. Oberhausen 02.10.74 Oberhausen
11,0-4,62 -1,31-44,50

2.321 Dork, Thomas 62 Rot-Weill Oberhausen 18.06.73 Oberhausen
11,0-4,31-1,48 - 31,00

2.296 Schacht, Jirgen 62 Rot-Weill Oberhausen 15.07.74 Oberhausen
11,1 -4,26 - 1,40 - 35,50

2.236 Kerkmann, Michael 63 Tbd. Oberhausen 02.10.74 Oberhausen
10,9 -4,41-1,28 - 35,00

2.146 Kannemann, Olaf 62 Rot-Weill Oberhausen 14.10.74 Oberhausen
10,4 -4,13 -1,20 - 33,50

2.064 Sandgathe, Christoph 62 Rot-Weill Oberhausen 14.10.74 Oberhausen
10,5-4,07 - 13,0 - 26,00

2.046 Zimmermann, Gerd 62 Rot-Weill Oberhausen 14.10.74 Oberhausen
10,3-4,35-1,15-27,50

1.921 Terhorst, Ludger 63 Rot-Weill Oberhausen 14.10.74 Oberhausen
11,2 -4,04 - 1,25 - 26,50

1.911 Slottke, Ralf 62 Rot-Weill Oberhausen 15.07.74 Oberhausen

11,8 - 3,81 -1,20 - 39,50
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Bestenliste 1974

Vierkampf
75m, Weit, Hoch, Ball (200 g)
ausgetragen von 1974 bis 1987

Fortsetzung
1.910 Peters, Uwe

11,3-4,29-1,15- 31,00
Wassenberg, Norbert

11,4 - 3,60 - 1,30 - 33,00
Greqgl, Boris

11,1-3,75-1,25-29,00
Riepel, Andreas

11,4 -4,06 - 1,10 - 35,50
Eichner, Uwe

11,4 - 3,96 - 1,20 - 28,50
Reich, Peter

11,0 - 4,31 -1,15-23,00
Ahrens, Jochen

11,8 -4,02-1,15- 31,00
Gutleben, Thomas

10,9-3,69 - 1,10 - 30,00
Tibbecke, Ingmar

11,7 - 3,78 - 1,05 - 37,00
Fritz, Helmut

11,3-4,19-1,00 - 27,50

1.907
1.868
1.860
1.808
1.797
1.779
1.740
1.702

1.633

Vierkampf Mannschaft
75m, Weit, Hoch, Ball (200 g)
ausgetragen von 1974 bis 1987
Rot-Weils Oberhausen
Schacht, Jirgen
Kannemann, Olaf
Sandgathe, Christoph
Zimmermann, Gerd
Terhorst. Ludger
Tbd. Oberhausen
Endlein, Ralf
Kerkmann, Michael
Riepel, Andreas
Peters, Uwe
Fritz, Helmut
Rot-Weils Oberhausen
Wassenberg, Norbert
Greqgl, Boris
Slottke, Ralf
Reich, Peter
Ahrens, Jochen
Rot-Weil Oberhausen
Gutleben, Thomas
Rogal, Thomas
Tubbecke, Ingmar
Vogt, Markus
Nimz, Norbert
Rot-Weils Oberhausen
Karg, Christian
Terhorst, Joachim
Kipper, Jorg
Kannemann, Jirgen
Lohsekamm, Jurgen
Rot-Weil Oberhausen
Jasberg, Dieter
Weidenfeller. Volker
Herke, Norbert
Slottke, Dietmar
Kockers, Jurgen

10.460

10.022

9.150

8.746

6.911

4.551
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Schiler B

62

63

62

63

63

62

62

63

63

62

62
62
62
62
63

62
63
63
62
62

63
62
62
62
62

63
63
63
63
63

63
62
62
63
63

63
63
63
63
63

Tbd. Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen

Tbd. Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen

Tbd. Oberhausen

2.283
2.146
2.064
2.046
1.921

2477
2.236
1.860
1.816
1.633

1.907
1.868
1.799
1.797
1.779

1.740
1.628
1.673
1.559
1.546

1.529
1.503
1.295
1.295
1.289

1.128
1.117
1.069
803
434

06.10.74

14.10.74

14.10.74

02.10.74

15.07.74

14.10.74

14.10.74

14.10.74

15.07.74

02.10.74

14.10.74

02.10.74

14.10.74

14.10.74

14.10.74

14.10.74

Rot-Weil Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

12.10.2024



Bestenliste 1974

Uldokat, Claudia
Venn, Marion

Wolff, Heike

van Lochtern, Ulrike
Friebe, Elke
Dausner, Jutta
Barsch, Angelika
Landers, Heike
Grote, Klaudia
Igelbusch, Matina

Heckmann, Anette
Steltjes, Birgitta
Becks, Heike
Brenk, Petra
Scheffler, Karin
Henseleit, Manuela
Wistkamp, Claudia
Nerling, Bettina
Gronke, Claudia
Matzat, Birgit

Schubert, Susann
Vogt, Karin
Musgen, Ute

Friebe, Elke
Grote, Klaudia
Nerling, Bettina
Matzat, Birgit
Cordes, Lydia
Wolff, Heike
Dausner, Jutta
Uldokat, Claudia
Scheffler, Karin
Igelbusch, Matina

Becks, Heike
Wilms, Britta
Landers, Heike
Aymanns, Petra
Brenk, Petra
Steltjes, Birgitta
Drossel, Marion
Henseleit, Manuela
Kegelmann, Petra
Jung, Elke

Grote, Klaudia
Wistkamp, Claudia
Brahm, Petra
Thamm, Ulrike
Wegenaer, Anke
Scheiffert, Birgit
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Schulerinnen B

62
62
63
62
63
62
63
62
63
62

62
62
62
62
62
62
62
62
63
65

63
62
62

63

62
65
62
63
62
62
62
62

62
63
62
62
62
62
62
62
63
62

63
62
63
63
63
63

TC 64 Sterkrade
TS Sterkrade 69
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade

TC 64 Sterkrade

Tbd. Oberhausen

TC 64 Sterkrade

DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg
Tbd. Oberhausen

TuS Grin-Weil} Holten
TC 64 Sterkrade

DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg

TS Sterkrade 69
TC 64 Sterkrade
Oberhausener TV

TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
DJK SG Tackenberg
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
DJK SG Tackenberg
TC 64 Sterkrade

TC 64 Sterkrade

TC 64 Sterkrade

TC 64 Sterkrade

TC 64 Sterkrade
DJK SG Tackenberg
Tbd. Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Tbd. Oberhausen

TuS Grin-Weil} Holten
TuS Grin-Weil} Holten
TuS Grin-Weil} Holten
TuS Grin-Weil3 Holten
TuS Grin-Weil} Holten
TuS Grin-Weil} Holten

Oberhausen

02.07.74
30.06.74
27.05.74
27.05.74
27.05.74
15.06.74
30.06.74
13.05.74
13.05.74
27.05.74

27.05.74
05.06.74
13.05.74
26.06.74
26.06.74
02.10.74
05.10.74
13.05.74
26.06.74
26.06.74

30.06.74
02.07.74
22.09.74

29.09.74
29.09.74
29.09.74
26.06.74
30.03.74
20.05.74
30.03.74
30.03.74
26.06.74
02.07.74

02.07.74
02.07.74
30.03.74
30.06.74
30.06.74
06.04.74
06.04.74
10.10.74
10.10.74
10.10.74

02.06.74
02.06.74
02.06.74
02.06.74
02.06.74
02.06.74

Oberhausen
Bottrop

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Bottrop

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
OB-Sterkrade
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Bottrop
Oberhausen
Oberhausen

Dusseldorf

Dusseldorf

Dusseldorf

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Bottrop

Bottrop

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

12.10.2024



Bestenliste 1974

Schulerinnen B

Oberhausen

6 Hii - 76,2cm hoch - 11,50m Anlauf - 7,50m Abstand - 11,00m Auslauf

60 m Hiirden
ausgetragen von 1969 bis 1993
11,0 Dausner, Jutta 62
11,1 van Loéchtern, Ulrike 62
12,2 Nerling, Bettina 62
12,7 Uldokat, Claudia 62
12,9 Igelbusch, Matina 62
13,1 Becks, Heike 62
4 x 75 m Staffel
42,0 TC 64 Sterkrade
Uldokat, Claudia 62
Bérsch, Angelika 63
Wolff, Heike 63
van Lochtern, Ulrike 62
44 1 TC 64 Sterkrade
Grote, Klaudia 63
Igelbusch, Martina 62
Becks, Heike 62
Heckmann, Anette 62
46,9 TS Sterkrade 69
Venn, Marion 62
Schubert, Susann 63
Howahl, Elke 63
Kleinjohann, Carla 63
48,8 TuS Grin-Weil} Holten
Wistkamp, Petra 62
Traenckner, Anke 62
Nastvogel, Sabine 62
Brahm, Petra 63
494 DJK SG Tackenberg
Scheffler, Karin 62
Brenk, Petra 62
Gronke, Claudia 63
Bogatzki, Sabine 62
50,2 Tbd. Oberhausen
Cramer, Nicola 63
Drossel, Marion 62
Samp, Monika 63
Steltjes, Birgitta 62
3 x 600 m Staffel
5:58,4 TC 64 Sterkrade
Uldokat, Claudia 62
Wolff, Heike 63
Friebe, Elke 63
6:17,6 TC 64 Sterkrade
Becks, Heike 62
Nerling, Bettina 62
Grote, Klaudia 63
6:17,8 TC 64 Sterkrade
Wilms, Britta 63
Landers, Heike 62
Penkowski, Astrid 63
6:24,2 DJK SG Tackenberg
Brummund, Dagmar 63
Scheffler, Karin 62
Brenk, Petra 62

7:05,4 TuS Grin-Weil3 Holten
7:24,6 TuS Grin-Weil} Holten

© Willi de Haan

TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade

02.07.74
02.07.74
10.10.74
15.06.74
10.10.74
10.10.74

02.07.74

29.09.74

14.09.74

15.05.74

30.06.74

05.06.74

12.06.74

12.06.74

12.06.74

12.06.74

12.06.74
12.06.74

Oberhausen
Oberhausen
Rumeln
Oberhausen
Rumeln
Rumeln

Oberhausen

Dusseldorf

Mulheim

Walsum

Bottrop

Oberhausen

Spellen

Spellen

Spellen

Spellen

Spellen
Spellen

12.10.2024



Bestenliste 1974

Hochsprung

1,50 Dausner, Jutta
1,30 Landers, Heike
1,30 van Loéchtern, Ulrike
1,30 Scheffler, Karin
1,30 Heckmann, Anette
1,25 Vogt, Karin

1,25 Wolff, Heike

1,20 Friebe, Elke

1,20 Barsch, Angelika
1,15 Grote, Klaudia

1,15 Igelbusch, Matina
1,15 Uldokat, Claudia
1,15 Meerschiff, Heike
1,10 Becks, Heike

1,10 Bennewirtz, Claudia
1,10 Koller, Claudia

1,00

, Wilms, Britta
1,00 Penkowski, Astrid
0,90 Backhys, Karina
Weitsprung
4,50 van Ldchtern, Ulrike
4,32 Dausner, Jutta
4,27 Uldokat, Claudia
417 Igelbusch, Matina
4,04 Landers, Heike
4,00 Heckmann, Anette
3,98 Brenk, Petra
3,96 Friebe, Elke
3,86 Scheffler, Karin
3,85 Schubert, Susann
3,83 Steltjes, Birgitta
3,82 Barsch, Angelika
3,81 Gronke, Claudia
3,81 Venn, Marion
3,78 Grote, Klaudia
3,74 Dahmen, Maria
3,73 Henseleit, Manuela
3,72 Musgen, Ute
3,69 Wolff, Heike
3,69 Vogt, Karin
Schlagball 80g
44,00 Blank, Elke
41,00 Brahm, Petra
39,50 Notthoff, Gabi
38,00 Friebe, Elke
38,00 Scheffler, Karin
37,00 Steltjes, Birgitta
35,00 Howahl, Elke
34,00 Aymanns, Petra
33,00 Bischoff, Marina
33,00 Venn, Marion
32,00 Landers, Heike
32,00 Tinius, Bettina
31,00 van Ldchtern, Ulrike
30,00 Dausner, Jutta
30,00 Wistkamp, Claudia
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Schulerinnen B

62
62
62
62
62
62
63
63
63
63

62
62
62
62
62
63
63
63
63

62
62
62
62
62
62
62
63
62
63

62
63

62
63

62
62
63
62

61
63
63
63
62
62
63
62
62
62

62
62
62
62
62

TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
DJK SG Tackenberg
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade

TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade

TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
DJK SG Tackenberg
TC 64 Sterkrade
DJK SG Tackenberg
TS Sterkrade 69

Tbd. Oberhausen
TC 64 Sterkrade
DJK SG Tackenberg
TS Sterkrade 69

TC 64 Sterkrade
DJK SG Tackenberg
Tbd. Oberhausen
Oberhausener TV
TC 64 Sterkrade

TC 64 Sterkrade

TS Sterkrade 69

TuS Grin-Weil} Holten

TC 64 Sterkrade

TC 64 Sterkrade
DJK SG Tackenberg
Tbd. Oberhausen
TS Sterkrade 69

TC 64 Sterkrade

TC 64 Sterkrade

TS Sterkrade 69

TC 64 Sterkrade
Oberhausener TV
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade

TuS Grin-Weil} Holten

Oberhausen

02.07.74
20.05.74
15.06.74
26.06.74
10.10.74
27.05.74
10.10.74
20.05.74
20.05.74
27.05.74

27.05.74
27.05.74
27.05.74
27.05.74
27.05.74
27.05.74
27.05.74
27.05.74
27.05.74

10.10.74
15.06.74
30.06.74
10.10.74
15.06.74
13.05.74
26.06.74
27.05.74
26.06.74
21.09.74

05.06.74
30.06.74
26.06.74
21.09.74
13.05.74
26.06.74
23.09.74
22.09.74
27.05.74
15.06.74

29.09.73
05.10.74
10.10.74
29.09.74
14.09.74
23.09.74
21.09.74
02.07.74
30.06.74
21.09.74

13.05.74
22.09.74
13.05.74
13.05.74
05.10.74

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Rumeln

Oberhausen
Rumeln

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Rumeln

Oberhausen
Bottrop

Rumeln

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Bottrop

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Rumeln
Dusseldorf
Mulheim
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Bottrop
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
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Bestenliste 1974 Schulerinnen B Oberhausen

Schlagball 80g

Fortsetzung
28,00 Weber, llona 62 Tbd. Oberhausen 05.06.74 Oberhausen
28,00 Klemens, Sabine 62 VfL Bergheide 21.09.74 Oberhausen
28,00 Goris, Sabine 62 VfL Bergheide 21.09.74 Oberhausen
28,00 Menk, Astrid 63 Spvgg.Sterkrade-Nord 05.10.74 Oberhausen
28,00 Nehm, Petra 62 TuS Grin-Weil} Holten 05.10.74 Oberhausen
Dreikampf
75m, Weit, Schlagball(80 g)
ausgetragen von 1971 bis 1987
1.888 van Loéchtern, Ulrike 62 TC 64 Sterkrade 13.05.74 Oberhausen
10,9 - 4,03 - 31,00
1.871 Dausner, Jutta 62 TC 64 Sterkrade 13.05.74 Oberhausen
11,2 - 4,25 - 30,00
1.844 Landers, Heike 62 TC 64 Sterkrade 13.05.74 Oberhausen
11,2 -4,02 - 32,00
1.825 Friebe, Elke 63 TC 64 Sterkrade 13.05.74 Oberhausen
11,2 - 3,89 - 33,00
1.802 Venn, Marion 62 TS Sterkrade 69 21.09.74 Oberhausen
11,2 - 3,81 - 33,00
1.790 Steltjes, Birgitta 62 Tbd. Oberhausen 15.05.74 Oberhausen
11,3-3,77 - 34,00
1.725 Uldokat, Claudia 62 TC 64 Sterkrade 13.05.74 Oberhausen
10,9 - 3,85 - 25,00
1.690 Heckmann, Anette 62 TC 64 Sterkrade 13.05.74 Oberhausen
11,3 -4,00 - 25,00
1.635 Igelbusch, Matina 62 TC 64 Sterkrade 13.05.74 Oberhausen
11,6 - 4,15 - 23,00
1.619 Tinius, Bettina 62 Oberhausener TV 22.09.74 Oberhausen
11,7 - 3,55 - 32,00
1.584 Grote, Klaudia 63 TC 64 Sterkrade 13.05.74 Oberhausen
11,2 - 3,78 - 22,00
1.572 Henseleit, Manuela 62 Tbd. Oberhausen 02.10.74 Oberhausen
11,5 - 3,58 - 27,00
1.497 Brahm, Petra 63 TuS Grin-Weil} Holten 15.05.74 Walsum
12,4 - 3,30 - 36,00
1.487 Schubert, Susanne 63 TS Sterkrade 69 21.09.74 Oberhausen
11,6 - 3,85 - 20,00
1.460 Becks, Heike 62 TC 64 Sterkrade 13.05.74 Oberhausen
11,4 - 3,63 - 20,00
1.453* Wistkamp, Claudia 62 TuS Grin-Weill Holten 13.05.74 Oberhausen
12,0 - 3,57 - 25,50
1.450* Musgen, Ute 62 Oberhausener TV 22.09.74 Oberhausen
[1.139] 11,6 - 3,72 - 20,00
1.441 Klemens, Sabine 62 VfL Bergheide 21.09.74 Oberhausen
12,2 - 3,48 - 28,00
1.438 Howahl, Elke 63 TS Sterkrade 69 21.09.74 Oberhausen
12,8 - 3,36 - 35,00
1.437 Nerling, Bettina 62 TC 64 Sterkrade 13.05.74 Oberhausen

11,6 - 3,64 - 20,00
* = Punktzahl anhand der Einzelleistungen errechnet. Originalpunktzahl in Klammern.
* Bei Misgen wurden urspriinglich nur 2,72 m bepunktet.
* bei Wistkamp (1.135) Pkt wurden nur 2,57 m berechnet

© Willi de Haan 12.10.2024



Bestenliste 1974

Dreikampf Mannschaft
9.153 TC 64 Sterkrade
van Lochtern, Ulrike
Dausner, Jutta
Landers, Heike
Friebe, Elke
Uldokat, Claudia
7.806 TC 64 Sterkrade
Heckmann, Anette
Igelbusch, Matina
Grote, Klaudia
Becks, Heike
Nerling, Bettina
7.209 TS Sterkrade 69
Venn, Marion
Schubert, Susanne
Howahl, Elke
Kleinjohann, Carla
Hribar, Beate
6.704* Oberhausener TV
[6.331] Tinius, Bettina
Misgen, Ute
Graf, Sabine
Karp, Sabine
Gewehr, Kerstin
6.702 TC 64 Sterkrade
Béarsch, Angelika
Wolff, Heike
Vogt, Karin
Bennewirtz, Claudia
Backhys, Karina
6.525* TuS Grin-Weil} Holten
Wistkamp, Claudia
Brahm, Petra
Nastvogel, Sabine
Traenckner, Anke
Zimmermann, Gaby
5.492 Oberhausener TV
Schnabel. Sabine
Penkowski, Heike
Molder, Ingeborg
Brauer, Astrid
Minhorst, Susanne
4,578 TuS Grin-Weil} Holten
Nehm, Petra
Schleper, Christa
Konkol, Karin
Wegenaer, Anke
Lux, Birgit

© Willi de Haan

Schulerinnen B

62 1.888
62 1.871
62 1.844
63 1.825
62 1.725
62 1.690
62 1.635
63 1.584
62 1.460
62 1.437
62 1802
63 1.487
63 1.438
63 1.308
63 1.174
62 1.619
62  1.450*
63 1.271
62 1.217*
63 1.147
63 1.398
63 1.398
62 1.386
62 1.309
63 1.211
62 1.453
63 1.438
62 1.388
62 1.165
62 1.081
63 1.132
63 1.103
62 1.098
63 1.096
63 1.063
63 1.009
62 975
62 871
62 867
63 856

Oberhausen

13.05.74

13.05.74

21.09.74

22.09.24

13.05.74

13.05.74

22.09.24

13.05.74

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

12.10.2024



Bestenliste 1974

Schulerinnen B

TC 64 Sterkrade

TC 64 Sterkrade

TC 64 Sterkrade

TC 64 Sterkrade

TC 64 Sterkrade

TC 64 Sterkrade

TC 64 Sterkrade

TC 64 Sterkrade

TC 64 Sterkrade

TC 64 Sterkrade

TC 64 Sterkrade

TC 64 Sterkrade

TC 64 Sterkrade

TC 64 Sterkrade

TC 64 Sterkrade

TC 64 Sterkrade

TC 64 Sterkrade

2.571
2.549
2.549
2.321
2.255

2.206
2.165
2.116
2.085
2.078

1.929
1.853
1.837
1.659
1.552

Vierkampf
75m, Weit, Hoch, Schlagball(80 g)
ausgetragen von 1953 bis 1960 und 1971 bis 1987

2.571 van Loéchtern, Ulrike 62
10,8 -4,12- 1,25 - 26,00

2.549 Friebe, Elke 63
10,9 - 3,96 - 1,20 - 32,00

2.549 Dausner, Jutta 62
11,2-4,02-1,30 - 27,00

2.321 Uldokat, Claudia 62
10,7 - 3,80 - 1,15 - 24,00

2.255 Igelbusch, Matina 62
11,2-4,07-1,15-22,00

2.206 Heckmann, Anette 62
11,2-3,50- 1,20 - 24,00

2.165 Vogt, Karin 62
11,8-3,63-1,25-22,00

2.116 Grote, Klaudia 63
11,3-3,57-1,15-23,00

2.085 Wolff, Heike 63
10,7 - 3,69-1,15-15,00

2.078 Barsch, Angelika 63
11,1-3,80-1,10 - 20,00

1.929 Becks, Heike 62
11,6-3,53-1,10-21,00

1.853 Meerschiff, Heike 63
12,4-3,32-1,15-23,00

1.837 Bennewirtz, Claudia 62
12,4 -3,58 - 1,10 - 20,00

1.659 Koller, Claudia 63
12,6 - 3,40-1,10 - 18,00

1.652 Backhys, Karina 63
12,4 - 3,34 - 0,90 - 23,00

1.506 Wilms, Britta 63
12,7-3,28 - 1,00 - 21,00

1.454 Penkowski, Astrid 63
12,0-3,39-1,00- 13,00

Vierkampf Mannschaft

12.245 TC 64 Sterkrade
van Léchtern, Ulrike 62
Friebe, Elke 63
Dausner, Jutta 62
Uldokat, Claudia 62
Igelbusch, Matina 62

10.650 TC 64 Sterkrade
Heckmann, Anette 62
Vogt, Karin 62
Grote, Klaudia 63
Wolff, Heike 63
Bérsch, Angelika 63

8.830 TC 64 Sterkrade
Becks, Heike 62
Meerschiff, Heike 63
Bennewirtz, Claudia 62
Koller, Claudia 63
Backhys, Karina 63

© Willi de Haan

Oberhausen

27.05.74

27.05.74

27.05.74

27.05.74

27.05.74

27.05.74

27.05.74

27.05.74

27.05.74

27.05.74

27.05.74

27.05.74

27.05.74

27.05.74

27.05.74

27.05.74

27.05.74

27.05.74

27.05.74

27.05.74

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
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Bestenliste 1974

50 m
71
7.5
7,6
7,6
7.7
7.8
7.8
7.9
7.9
7.9

8,0
8,1
8,2
8,3
8,4
8,4
8,5
8,5
8,5
8,6

8,6
8,6

600 m

1:59,0
2:00,9
2:04,8
2:05,2
2:08,1
2:08,6
2:09,1
2:09,2
2:11,6
2:15,7

2:16,1
2:18,0
2:18,4
2:19,0
2:23,1
2:23,7
2:31,2
2:33,3
2:35,7
2:37,0

800 m
2:56,2
3:02,1

Schops, Burkhard
Postrach, Andreas
Kogelheide, Jens
Schroer, Christian
Stolz, Karsten
Bollert, Klaus
Geradts, Bernhard
Kockers, Heinz-Peter
Ful’, Uwe

Schiller, Rainer

Wieser, Michael
Korte, Klaus
Wietecka, Thomas
Miersch, Klaus
Muther, Dirk

Tysiak, Dirk

Konys, Markus

Lenz, Holger
Ehresmann, Christoph
Heesen, Frank

Zimmermann, Guido
Heesen, Frank

Schuler C

64
65
64
65
64
64
64
65
64
64

64
65
64
65
64
64
64
65
64
64

65
64

ausgetragen von 1974 bis 1979

Schops, Burkhard
Schiller, Rainer
Wilms, Arndt
Postrach, Andreas
Bollert, Klaus
Kockers, Heinz-Peter
Kettler, Markus
Heesen, Frank
Berger, Thomas
Oktem, Kemal

Geradts, Bernhard
Stolz, Karsten
Schroer, Christian
Zimmermann, Guido
Buttenbrock, Udo
Weischede, Martin
Godder, Dirk
Dolhaine, Frank
Holtkamp, Michael
Anemdiiller, Wolfgang

Knifermann, Andreas
Musiolik, Norbert
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64
64
65
65
64
65
64
64
64
64

64
64
65
65
65
65
64
66
65
64

64
64

Rot-Weil Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
TS Sterkrade 69

Rot-Weil Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen

TS Sterkrade 69

TS Sterkrade 69

Tbd. Oberhausen

TS Sterkrade 69

Tbd. Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
TS Sterkrade 69
Oberhausener TV

TS Sterkrade 69
Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen

Tbd. Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen

Tbd. Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen

TuS Grin-Weil} Holten
TuS Grin-Weil} Holten

12.10.74
12.10.74
30.06.74
22.07.74
12.10.74
26.09.74
26.09.74
08.07.74
22.07.74
26.09.74

21.09.74
21.09.74
20.04.74
15.05.74
27.05.74
30.06.74
30.06.74
30.06.74
21.09.74
08.07.74

12.10.74
12.10.74

13.10.74
26.09.74
26.09.74
13.10.74
26.09.74
30.06.74
13.10.74
30.06.74
30.09.74
06.04.74

26.09.74
13.10.74
26.09.74
13.10.74
24.06.74
10.10.74
01.05.74
10.10.74
10.10.74
26.09.74

02.06.74
02.06.74

Rot-Weil Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Bottrop

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Bottrop

Bottrop

Bottrop

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Bottrop

Oberhausen
Bottrop

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
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Bestenliste 1974

60 m Hiirden

12,8
13,2
13,5
13,5
13,5
13,7
14,3
14,5
14,8
16,7

4x50m
30,7

32,2

32,8

36,2

38,0

3x600m
6:18,1

6:32,4

6:44,2

Hochsprung
1,25
1,20
1,20
1,15
1,15
1,15
1,10
1,10

Schuler C

6 Hii - 76,2cm hoch - 11,50m Anlauf - 7,50m Abstand - 11,00m Auslauf
ausgetragen von 1971 bis 1979

Schops, Burkhard
Schiller, Rainer
Muther, Dirk
Antkowiak, Rainer
Schroer, Christian
Kockers, Heinz-Peter
Anemiiller, Wolfgang
Postrach, Andreas
Oktem, Kemal
Heesen, Frank

Rot-Weild Oberhausen
Schops, Burkhard
Schroer, Christian
Postrach, Andreas
Stolz, Karsten

TS Sterkrade 69
Miersch, Klaus
Korte, Klaus
Nissen, Michael
Kogelheide, Jens

Rot-Weil Oberhausen
Schiller, Rainer
Kockers, Heinz-Peter
Tysiak, Dirk
Wilms, Arndt

Rot-Weil Oberhausen
Anemiiller, Wolfgang
Heesen, Frank
Kelwing, Thomas
Buttenbruck, Udo

Rot-Weil3 Oberhausen
Schllter, Thomas
Perchtold, Frank
Antkowiak, Rainer
Zeidler, Christian

Rot-Weil Oberhausen
Wilms, Arndt
Bollert, Klaus
Schops, Burkhard

Rot-Weil Oberhausen
Postrach, Andreas
Godder, Dirk
Heesen, Frank

Rot-Weil Oberhausen
Kockers, Heinz-Peter
Anemdiiller, Wolfgang
Zimmermann, Guido

Schops, Burkhard
Schiller, Rainer
Godder, Dirk
Antkowiak, Rainer
Schroer, Christian
Stolz, Karsten
Geradts, Bernhard
Heesen, Frank
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64
64
64
64
65
65
64
65
64
64

64
65
65
64

65
65
64
64

64
65
65
65

64
64
64
65

65
65
64
66

65
64
64

65
64
64

65
64
65

64
64
64
64
65
64
64
64

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weil Oberhausen
Tbd. Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen

10.10.74
08.07.74
27.05.74
08.07.74
10.10.74
10.10.74
08.07.74
10.10.74
27.05.74
10.10.74

30.06.74

30.06.74

30.06.74

20.05.74

20.05.74

10.10.74

10.10.74

10.10.74

25.05.74
25.05.74
03.10.74
24.06.74
22.07.74
03.10.74
03.10.74
13.10.74

Rot-Weil Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Bottrop

Bottrop

Bottrop

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
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Hochsprung

0,95

Fortsetzung
Kockers, Heinz-Peter
Postrach, Andreas

Anemdiiller, Wolfgang
Bollert, Klaus
Buttenbruck, Udo
Kadanik, Thomas
Kettler, Markus
Wilms, Arndt
Zimmermann, Guido
Kelwing, Thomas
FulR, Uwe

Perchtold, Frank

Buttner, Thomas

Weitsprung aus der Zone

4,53
4,29
4,03
3,96
3,95
3,82
3,75
3,75
3,66
3,64

3,58
3,47
3,46
3,43
3,41
3,40
3,39
3,39
3,38
3,35

Kugel 3 kg
6,88
5,64
5,17
4,83
4,35
3,99
3,90
3,78
3,72
3,70

Schops, Burkhard
Stolz, Karsten
Kogelheide, Jens
Schiller, Rainer
Wieser, Michael
Schroer, Christian
Geradts, Bernhard
Postrach, Andreas
Kockers, Heinz-Peter
FulR, Uwe

Bollert, Klaus

Lenz, Holger

Godder, Dirk
Lehmkuhler, Thomas
Kettler, Markus
Lohse, Bert

Miersch, Klaus
Wietecka, Thomas
Heesen, Frank
Ehresmann, Christoph

Stolz, Karsten
Schops, Burkhard
Schiller, Rainer
Kettler, Markus
Postrach, Andreas
Zimmermann, Guido
Schroer, Christian
Kockers, Heinz-Peter
Heesen, Frank
Wilms, Arndt

Schlagball 80g

45,00
45,00
41,00
39,50
39,00
35,00
35,00
35,00
35,00
35,00

Kettler, Markus

Lenz, Holger
Ehresmann, Christoph
Schops, Burkhard
Wieser, Michael
Postrach, Andreas
Scherenschlicht, Detlef
Pahl, Armin

Geradts, Bernhard
Berger, Thomas
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Schuler C

65
65

64
64
65
64
64
65
65
64
64
65

64

64
64
64
64
64
65
64
65
65
64

64
65
64
?64
64
? 64
65
64
64
64

64
64
64
64
65
64
65
65
64
65

64
65
64
64
64
65
64
64
64
64

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weil Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
TS Sterkrade 69

Rot-Weild Oberhausen
TS Sterkrade 69

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weil Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Oberhausener TV
Rot-Weild Oberhausen
Oberhausener TV
Rot-Weild Oberhausen
Oberhausener TV

TS Sterkrade 69

Tbd. Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
TS Sterkrade 69

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weil Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen

VfL Bergheide
Oberhausener TV

TS Sterkrade 69
Rot-Weil Oberhausen
TS Sterkrade 69
Rot-Weil Oberhausen
TS Sterkrade 69

TS Sterkrade 69
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen

13.10.74
22.07.74

03.10.74
03.10.74
01.05.74
03.10.74
13.10.74
13.10.74
13.10.74
25.05.74
22.07.74
22.07.74

03.10.74

24.06.74
24.06.74
02.10.74
12.10.74
21.09.74
22.07.74
26.09.74
03.10.74
20.06.74
22.07.74

03.10.74
30.06.74
03.10.74
22.09.74
03.10.74
22.09.74
30.06.74
23.09.74
20.06.74
21.09.74

13.10.74
13.10.74
13.10.74
13.10.74
13.10.74
13.10.74
13.10.74
13.10.74
13.10.74
13.10.74

21.09.74
22.09.74
21.09.74
26.09.74
21.09.74
20.06.74
21.09.74
21.09.74
26.09.74
02.10.74

Rot-Weil Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Bottrop

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Bottrop

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
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Bestenliste 1974 Schiler C Rot-Weil Oberhausen

Schlagball 80g

Fortsetzung
34,00 Storm, Wolfgang 64 Tbd. Oberhausen 27.05.74 Oberhausen
34,00 Kockers, Heinz-Peter 65 Rot-Weill Oberhausen 20.06.74 Oberhausen
34,00 Schiller, Rainer 64 Rot-Weill Oberhausen 03.10.74 Oberhausen
33,50 Wietecka, Thomas 64 Tbd. Oberhausen 20.04.74 Oberhausen
33,50 Tysiak, Dirk 64 Rot-Weill Oberhausen 30.06.74 Bottrop
33,00 Kogelheide, Jens 64 TS Sterkrade 69 02.10.74 Oberhausen
32,00 Schiller, Rainer 64 Rot-Weill Oberhausen 24.06.74 Oberhausen
32,00 Lenz, Hans-Jorg 64 Oberhausener TV 30.06.74 Bottrop
32,00 Wippich, Reiner 64 TS Sterkrade 69 21.09.74 Oberhausen
32,00 Bollert, Klaus 64 Rot-Weill Oberhausen 03.10.74 Oberhausen
Ballwurf 200 g
34,50 Mdather, Dirk 64 Tbd. Oberhausen 27.05.74 Oberhausen
Dreikampf
50m, Weit(Zone), Schlagball(80 g)
ausgetragen von 1966 bis 1987
1.635 Schops, Burkhard 64 Rot-Weill Oberhausen 12.10.74 Oberhausen
7,1-4,39 - 33,00
1.341 Wieser, Michael 64 TS Sterkrade 69 21.09.74 Oberhausen
8,0-3,95-39,00
1.332 Kogelheide, Jens 64 TS Sterkrade 69 02.10.74 Oberhausen
7,8-4,03-33,00
1.299 Stolz, Karsten 64 Rot-Weill Oberhausen 12.10.74 Oberhausen
7,7-3,92-31,00
1.263 Postrach, Andreas 65 Rot-Weill Oberhausen 12.10.74 Oberhausen
7,5-3,70 - 29,00
1.248 Schiller, Rainer 64 Rot-Weill Oberhausen 12.10.74 Oberhausen
7,9-3,96 - 31,00
1.237 Geradts, Bernhard 64 Rot-Weill Oberhausen 26.09.74 Oberhausen
7,8 -3,59- 35,00
1.234 Schroer, Christian 65 Rot-Weill Oberhausen 12.10.74 Oberhausen
7,6 -3,62-30,50
1.165 Kockers, Heinz-Peter 65 Rot-Weill Oberhausen 20.06.74 Oberhausen
8,1-3,66 - 34,00
1.103 Bollert, Klaus 64 Rot-Weill Oberhausen 26.09.74 Oberhausen
7,8 -3,36 - 30,50
1.074 Ehresmann, Christoph 64 TS Sterkrade 69 21.09.74 Oberhausen
8,5-3,35-41,00
1.051 Wietecka, Thomas 64 Tbd. Oberhausen 20.04.74 Oberhausen
8,2 -3,38-33,50
1.022 Lenz, Holger 65 Oberhausener TV 22.09.74 Oberhausen
8,8-3,22-45,00
989 Kettler, Markus 64 Rot-Weill Oberhausen 12.10.74 Oberhausen
8,9-3,31-42,00
969 Lenz, Hans-Jorg 64 Oberhausener TV 22.09.74 Oberhausen
8,8-3,10 - 37,00
938* Korte, Klaus 65 TS Sterkrade 69 21.09.74 Oberhausen
[1.028] 8,1-3,20 - 28,00
908 Pahl, Armin 64 TS Sterkrade 69 21.09.74 Oberhausen
8,8 -3,28 - 35,00
906 Berger, Thomas 64 Tbd. Oberhausen 02.10.74 Oberhausen
8,8 -3,28 - 35,00
874 Lohse, Bert ? 64 Oberhausener TV 22.09.74 Oberhausen
8,7 -3,40 - 29,00
872 Lehmkuhler, Thomas ? 64 Oberhausener TV 22.09.74 Oberhausen

8,9-3,43-31,00
*pbei den VM von TS 69. wurden pro Jahrgang und Disziplin 30 Extrapunkte berechnet. In Klammern die Punkte bei
den VM.
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Bestenliste 1974 Schiler C Rot-Weil Oberhausen

Dreikampf Mannschaft

6.679 Rot-Weild Oberhausen 12.10.74 Oberhausen
Schops, Burkhard 64 1.635
Stolz, Karsten 64 1.299
Postrach, Andreas 65 1.263
Schiller, Rainer 64 1.248
Schroer, Christian 65 1.234
5.115 TS Sterkrade 69 21.09.74 Oberhausen
Wieser, Michael 64 1.341
Ehresmann, Christoph 64 1.074
Korte, Klaus 65 938
Pahl, Armin 64 908
NieRen, Michael 64 854
4.679 Rot-Weil Oberhausen 08.07.74 Oberhausen
Antkowiak, Rainer 64 736
Perchtold, Frank 65 689
Zeidler, Christian 66 611
Anemdiiller, Wolfgang 64 591
Wilms, Arndt 65 590
4.455 Oberhausener TV 22.09.74 Oberhausen
Lenz, Holger 65 1.022
Lenz, Hans-Jorg 64 969
Lohse, Bert ?64 874
Lehmkuhler, Thomas 764 872
Aschenbruck, Thomas ? 66 718
3.615 TS Sterkrade 69 21.09.74 Oberhausen
Heckmann, Klaus 64 845
Scherenschlicht, Detlef 64 754
Feldhoff, Norbert 64 731
Wippich, Reiner 64 719
Heringhaus, Frank 66 566
3.135 Tbd. Oberhausen 23.09.74 Oberhausen
Wietecka, Thomas 64 1.000
Dreher, Michael 64 737
Okon, Andreas 65 512
Dolhaine, Frank 66 482
Weischede, Martin 65 404
Vierkampf

50m, Weit(Zone), Hoch, Schlagball(80 g)
ausgetragen von 1966 bis 1987

2.192 Schops, Burkhard 64 Rot-Weill Oberhausen 03.10.74 Oberhausen
7.4-4,49-1,25-239,50

1.780 Stolz, Karsten 64 Rot-Weill Oberhausen 03.10.74 Oberhausen
78-421-115-31,50

1.711 Schroer, Christian 65 Rot-Weill Oberhausen 03.10.74 Oberhausen
76-3,78-1,15-31,00

1.708 Schiller, Rainer 64 Rot-Weill Oberhausen 03.10.74 Oberhausen
8,0-3,80-1,20 - 34,00

1.647 Geradts, Bernhard 64 Rot-Weill Oberhausen 03.10.74 Oberhausen
7,8-3,75-1,10-35,00

1.603 Postrach, Andreas 65 Rot-Weill Oberhausen 03.10.74 Oberhausen
7,9-3,75-1,00 - 35,00

1.471 Bollert, Klaus 64 Rot-Weill Oberhausen 03.10.74 Oberhausen
7,9-3,58-1,05-32,00

1.471 Kockers, Heinz-Peter 65 Rot-Weill Oberhausen 03.10.74 Oberhausen
8,0-3,57-1,05-234,00

1.371 Godder, Dirk 64 Rot-Weill Oberhausen 03.10.74 Oberhausen
8,7-3,46 - 1,20 - 29,00

1.280 FulR, Uwe 64 Rot-Weill Oberhausen 22.07.74 Oberhausen

7,9-3,64-0,95-26,50
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Bestenliste 1974 Schiuler C
Vierkampf
50m, Weit(Zone), Hoch, Schlagball(80 g)
ausgetragen von 1966 bis 1987

Fortsetzung

1.186 Kettler, Markus 64 Rot-Weill Oberhausen
8,8-3,41-0,95-39,00

1.119 Kadanik, Thomas 64 Rot-Weill Oberhausen
8,8-3,34-1,00 - 31,50

1.119 Heesen, Frank 64 Rot-Weill Oberhausen
8,9-3,28-1,05-230,00

1.030 Antkowiak, Rainer 64 Rot-Weill Oberhausen
8,8-2,87-1,10-27,50

988 Anemdiiller, Wolfgang 64 Rot-Weill Oberhausen
8,9-3,17-1,05-24,00

901 Wilms, Arndt 65 Rot-Weill Oberhausen
9,0-3,30-0,95-25,00

684 Buttenbruck, Udo 65 Rot-Weill Oberhausen
9,7-2,91-1,00 - 23,50

677 Kelwing, Thomas 64 Rot-Weill Oberhausen
8,9-3,09-0,85-22,00

675 Perchtold, Frank 65 Rot-Weill Oberhausen
9,5-2,78-0,95-27,00

675 Buttner, Thomas 64 Rot-Weill Oberhausen
9,2-2,76 -0,95 - 24,00

675 Zimmermann, Guido 65 Rot-Weill Oberhausen
9,0-2,86-0,95-20,00

Vierkampf Mannschaft

9.038 Rot-Weild Oberhausen
Schops, Burkhard 64 2.192
Stolz, Karsten 64 1.780
Schroer, Christian 65 1.711
Schiller, Rainer 64 1.708
Geradts, Bernhard 64 1.647

7.102 Rot-Weil Oberhausen
Postrach, Andreas 65 1.263
Bollert, Klaus 64 1.471
Kockers, Heinz-Peter 65 1.471
Godder, Dirk 64 1.371
Kettler, Markus 64 1.186

4.802 Rot-Weil Oberhausen
Kadanik, Thomas 64 1.119
Heesen, Frank 64 1.119
Anemiiller, Wolfgang 64 988
Wilms, Arndt 65 901
Zimmermann, Guido 65 675

© Willi de Haan

03.10.74

03.10.74

03.10.74

22.07.74

03.10.74

03.10.74

25.05.74

22.07.74

22.07.74

03.10.74

03.10.74

03.10.74

03.10.74

03.10.74

Rot-Weil Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
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Bestenliste 1974

50 m

8,0 Mitterreiter, Rita

8,0 Eberth, Claudia

8,1 Péppinghaus, Astrid
8,1 Kleinjohann, Barbara
8,2 Kelschenbach, Heike
8,2 Gansert, Heike

8,3 Trapka, Petra

8,3 Eberth, Britta

8,4 Hribar, Sylvia

8,4 Rapp, Monika

8,5 Hoffmeister, Petra
8,5 Seek, Marion

8,5 Graw, Theresia

8,5 Raymann, Karin

8,7 Przybylski, Beate
8,7 Geisler, Gudrun

8,7 Forster, Maren

8,8 VolB3, Dagmar

8,8 Bonmann, Isa

8,9 Schlinker, Birgit

8,9 Dauben, Martina

8,9 Hansen, Angelika
600 m

2:10,0 Rapp, Monika
2:11,6 Hoffmeister, Petra
2:12,5 Trapka, Petra
2:14,6 Mitterreiter, Rita
2:28,5 Przybylski, Beate
2:37,5 Pustai, Sabine

800 m

3:02,3 Kelschenbach, Heike
3:12,0 Forster, Maren
3:22,6 Hasenpusch, Sabine
4x50m

34,2 Tbd. Oberhausen

Trapka, Petra
Kemper, Marion
Wichmann, llona
Knebel, Iris

3 x 600 m Staffel

6:45,4 TC 64 Sterkrade
Mitterreiter, Rita
Hoffmeister, Petra
Pdppinghaus, Astrid

DJK SG Tackenberg
Hribar, Sylvia
Rapp, Monika
Lorenz

7:11,2
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Schulerinnen C

64
64
64
64
64
64
64
65
64
64

64
64
64
64
64
64
64
64
?65
64

?64
64

64
64
64
64
64
65

64
64
64

64
62
62
62

64
64
64

64
64

TC 64 Sterkrade

TC 64 Sterkrade

TC 64 Sterkrade

TS Sterkrade 69

TuS Grin-Weil} Holten
TC 64 Sterkrade

Tbd. Oberhausen

TC 64 Sterkrade

DJK SG Tackenberg
DJK SG Tackenberg

TC 64 Sterkrade

Tbd. Oberhausen
Spvgg.Sterkrade-Nord
TC 64 Sterkrade

TC 64 Sterkrade

Tbd. Oberhausen

TuS Grin-Weil} Holten
DJK SG Tackenberg
Oberhausener TV

VfL Bergheide

Oberhausener TV
TuS Grin-Weil} Holten

DJK SG Tackenberg
TC 64 Sterkrade
Tbd. Oberhausen
TC 64 Sterkrade

TC 64 Sterkrade

TC 64 Sterkrade

TuS Grin-Weil} Holten
TuS Grin-Weil3 Holten
TuS Grin-Weil} Holten

Oberhausen

27.05.74 Oberhausen
24.10.74 Oberhausen
30.06.74 Bottrop

21.09.74 Oberhausen
13.05.74 Oberhausen
27.05.74 Oberhausen
15.05.74 Oberhausen
24.10.74 Oberhausen
26.06.74 Oberhausen
30.06.74 Bottrop

30.06.74 Bottrop

23.09.74 Oberhausen
05.10.74 Oberhausen
24.10.74 Oberhausen
27.05.74 Oberhausen
02.10.74 Oberhausen
05.10.74 Oberhausen
30.06.74 Bottrop

22.09.74 Oberhausen
21.09.74 Oberhausen

22.09.74 Oberhausen
05.10.74 Oberhausen

26.06.74 Oberhausen
30.06.74 Bottrop

06.04.74 Oberhausen
20.05.74 Oberhausen
20.05.74 Oberhausen
20.05.74 Oberhausen

02.06.74 Oberhausen
02.06.74 Oberhausen
02.06.74 Oberhausen

14.06.72 Oberhausen

12.06.74 Spellen

12.06.74 Spellen

12.10.2024



Bestenliste 1974

Hochsprung

1,10 Péppinghaus, Astrid
1,10 Mitterreiter, Rita
1,05 Hoffmeister, Petra
1,05 Przybylski, Beate
0,95 Gansert, Heike
0,95 Eberth, Claudia
0,95 Raymann, Karin
0,90 Eberth, Britta

0,85 Pustai, Sabine
Weitsprung aus der Zone

3,76 Eberth, Claudia
3,70 Mitterreiter, Rita
3,65 P&ppinghaus, Astrid
3,45 Kleinjohann, Barbara
3,44 Hoffmeister, Petra
3,43 Przybylski, Beate
3,43 Raymann, Karin
3,38 Trapka, Petra

3,35 Gansert, Heike
3,34 Blank, Beate

3,32 Rapp, Monika

3,28 Eberth, Britta

3,27 Hribar, Sylvia

3,25 Bonmann, Isa

3,18 Schirmann, Klaudia
3,10 Pustai, Sabine

3,10 Seek, Marion

3,10 Velden, Frauke
3,03 Ring, Christine

3,02 Weinforth, Ina
Schlagball 80g

30,00 Trapka, Petra

25,00 Przybylski, Beate
24,00 Raymann, Karin
23,00 Péppinghaus, Astrid
21,00 Schirmann, Klaudia
21,00 Geisler, Gudrun
20,00 Blank, Beate

20,00 Rapp, Monika
20,00 Kleinjohann, Barbara
19,50 Graw, Theresia
19,00 Klingels, Ulrike
19,00 Hallei, Silvia

19,00 Hansen, Angelika
18,00 Gansert, Heike
18,00 Bonmann, Isa
18,00 Buchta, Sabine
18,00 Pfitzer, Claudia
17,00 Bongert, Monika
17,00 Mitterreiter, Rita
17,00 Seek, Marion

17,00 Siegmann, Heike
17,00 Lummer, Claudia
17,00 Eberth, Claudia
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Schulerinnen C

64
64
64
64
64
64
64
65
65

64
64
64
64
64
64
64
64
64
64

64
65
64
?65
? 64
65
64
? 64
64
?64

64
64
64
64
?64
64
64
64
64
64

64
64
64
64
?65
64
65
64
64
64

65
65
64

TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade

TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TS Sterkrade 69
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
TC 64 Sterkrade
Tbd. Oberhausen
TC 64 Sterkrade
TS Sterkrade 69

DJK SG Tackenberg
TC 64 Sterkrade
DJK SG Tackenberg
Oberhausener TV
Oberhausener TV
TC 64 Sterkrade
Tbd. Oberhausen
Oberhausener TV
TS Sterkrade 69
Oberhausener TV

Tbd. Oberhausen

TC 64 Sterkrade

TC 64 Sterkrade

TC 64 Sterkrade
Oberhausener TV
Tbd. Oberhausen

TS Sterkrade 69

DJK SG Tackenberg
TS Sterkrade 69
Spvgg.Sterkrade-Nord

VfL Bergheide

VfL Bergheide

TuS Grin-Weil} Holten
TC 64 Sterkrade
Oberhausener TV
Spvgg.Sterkrade-Nord
Spvgg.Sterkrade-Nord
TS Sterkrade 69

TC 64 Sterkrade

Tbd. Oberhausen

VfL Bergheide
Spvgg.Sterkrade-Nord
TC 64 Sterkrade

Oberhausen

24.10.74 Oberhausen
24.10.74 Oberhausen
27.05.74 Oberhausen
27.05.74 Oberhausen
27.05.74 Oberhausen
24.10.74 Oberhausen
24.10.74 Oberhausen
24.10.74 Oberhausen
27.05.74 Oberhausen

24.10.74 Oberhausen
27.05.74 Oberhausen
24.10.74 Oberhausen
21.09.74 Oberhausen
27.05.74 Oberhausen
27.05.74 Oberhausen
24.10.74 Oberhausen
15.05.74 Oberhausen
27.05.74 Oberhausen
15.05.74 Oberhausen

26.06.74 Oberhausen
24.10.74 Oberhausen
30.06.74 Bottrop

22.09.74 Oberhausen
22.09.74 Oberhausen
13.05.74 Oberhausen
05.06.74 Oberhausen
22.09.74 Oberhausen
15.05.74 Oberhausen
22.09.74 Oberhausen

27.05.74 Oberhausen
24.10.74 Oberhausen
24.10.74 Oberhausen
24.10.74 Oberhausen
22.09.74 Oberhausen
02.10.74 Oberhausen
15.05.74 Oberhausen
30.06.74 Bottrop

21.09.74 Oberhausen
05.10.74 Oberhausen

21.09.74 Oberhausen
21.09.74 Oberhausen
05.10.74 Oberhausen
13.05.74 Oberhausen
22.09.74 Oberhausen
05.10.74 Oberhausen
05.10.74 Oberhausen
15.05.74 Oberhausen
27.05.74 Oberhausen
18.09.74 Oberhausen

21.09.74 Oberhausen
05.10.74 Oberhausen
24.10.74 Oberhausen

12.10.2024



Bestenliste 1974 Schulerinnen C Oberhausen

Dreikampf
50m, Weit(Zone), Schlagball(80 g)
ausgetragen von 1966 bis 1993

1.458 Trapka, Petra 64 Tbd. Oberhausen 15.05.74 Oberhausen
8,3-3,38-29,00

1.342* Kleinjohann, Barbara 64 TS Sterkrade 69 21.09.74 Oberhausen

[875] 8,1-3,45-20,00

1.205 P&ppinghaus, Astrid 64 TC 64 Sterkrade 13.05.74 Oberhausen
8,4-3,45-17,00

1.140 Przybylski, Beate 64 TC 64 Sterkrade 13.05.74 Oberhausen
8,9-3,20-22,00

1.120 Blank, Beate 64 TS Sterkrade 69 15.05.74 Oberhausen
9,0 - 3,34 - 20,00

1.093 Schirmann, Klaudia ? 64 Oberhausener TV 22.09.74 Oberhausen
9,0-3,18-21,00

1.086 Bonmann, Isa ? 65 Oberhausener TV 22.09.74 Oberhausen
8,8-3,25-18,00

1.065 Geisler, Gudrun 64 Tbd. Oberhausen 02.10.74 Oberhausen
8,7-2,91-21,00

987 Kelschenbach, Heike 64 TuS Grin-Weil} Holten 13.05.74 Oberhausen
8,2-2,85-14,00

980 Seek, Marion 64 Tbd. Oberhausen 05.06.74 Oberhausen
8,6 -3,10 - 14,00

966 Klingels, Ulrike 64 VfL Bergheide 21.09.74 Oberhausen
9,0-2,92-19,00

942 Hallei, Silvia 64 VfL Bergheide 21.09.74 Oberhausen
9,2-2,96- 19,00

937 Gansert, Heike 64 TC 64 Sterkrade 13.05.74 Oberhausen
9,0-2,90 - 18,00

927 Velden, Frauke ? 64 Oberhausener TV 22.09.74 Oberhausen
9,0-3,10- 15,00

919 Dauben, Martina ? 64 Oberhausener TV 22.09.74 Oberhausen
8,9-2,90 - 16,00

911 Schimanski, Jutta 65 VfL Bergheide 21.09.74 Oberhausen
94-292-16,00

868 Ring, Christine 64 TS Sterkrade 69 15.05.74 Oberhausen
9,2-3,03-15,00

860 Weinforth, Ina ? 64 Oberhausener TV 22.09.74 Oberhausen
9,3-3,02-15,00

858 Hoffmeister, Petra 64 TC 64 Sterkrade 13.05.74 Oberhausen
8,7-3,10-9,00

843 Siegmann, Heike 65 VfL Bergheide 21.09.74 Oberhausen

9,6-2,74-17,00
* wurde falschlicherweise mit der Schiiler-Wertung berechnet

Dreikampf Mannschaft
50m, Weit(Zone), Schlagball(80 g)
ausgetragen von 1966 bis 1993

4.885 TC 64 Sterkrade 13.05.74 Oberhausen
Péppinghaus, Astrid 64 1.205
Przybylski, Beate 64 1.140
Gansert, Heike 64 937
Hoffmeister, Petra 64 858
Pustai, Sabine 65 745
4.885 Oberhausener TV 22.09.74 Oberhausen
Schirmann, Klaudia 7?64 1.093
Bonmann, Isa ?65 1.086
Velden, Frauke 764 927
Dauben, Martina ? 64 919
Weinforth, Ina ? 64 860
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Bestenliste 1974

Schulerinnen C

Vierkampf
50m, Weit(Zone), Schlagball(80 g), Hoch
ausgetragen von 1966 bis 1993

1.956 Péppinghaus, Astrid 64 TC 64 Sterkrade
8,2-3,65-1,10-23,00

1.801 Mitterreiter, Rita 64 TC 64 Sterkrade
8,0-3,70-1,05-17,00

1.658 Przybylski, Beate 64 TC 64 Sterkrade
8,7-3,43-1,05-21,00

1.651 Eberth, Claudia 64 TC 64 Sterkrade
8,0-3,76-0,95-17,00

1.520 Hoffmeister, Petra 64 TC 64 Sterkrade
8,7-3,44-1,05-15,00

1.509 Gansert, Heike 64 TC 64 Sterkrade
8,2-3,35-0,95-16,00

1.459 Eberth, Britta 65 TC 64 Sterkrade
8,3-3,28-0,90 - 14,00

1.416 Raymann, Karin 64 TC 64 Sterkrade
8,56-3,43-0,95-24,00

1.069 Pustai, Sabine 65 TC 64 Sterkrade
9,0-2,85-0,85-14,00

Vierkampf Mannschaft

8.517 TC 64 Sterkrade
Péppinghaus, Astrid 64 1.956
Mitterreiter, Rita 64 1.767
Eberth, Claudia 64 1.651
Przybylski, Beate 64 1.584
Eberth, Britta 65 1.459
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Oberhausen

24.10.74

27.05.74

27.05.74

24.10.74

27.05.74

27.05.74

24.10.74

24.10.74

27.05.74

24.10.74

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

12.10.2024



Bestenliste 1974 Schuler D
50 m
8,6 Zeidler, Christian 66 Rot-Weill Oberhausen
9,0 Kettler, Michael 67 Rot-Weil Oberhausen
9,1 Mohr, Volker 66 Rot-Weill Oberhausen
9,2 Heesen, Dirk 66 Rot-Weill Oberhausen
9,3 Heringhaus, Frank 66 TS Sterkrade 69
9,7 Burgold, Torsten 66 TS Sterkrade 69
10,6 Philipp, Dirk 66 TS Sterkrade 69
600 m
2:28,6 Spahn, Volker 66 TuS Grin-Weill Holten
2:30,9 Ortmans, Ralf 66 TuS Grin-Weil} Holten
2:31,6 Hasenpusch, Thomas 67 TuS Grin-Weil} Holten
Hochsprung
0,90 Mangelmann, Thomas 66 Rot-Weill Oberhausen
Weitsprung aus der Zone
3,14 Zeidler, Christian 66 Rot-Weill Oberhausen
2,91 Mohr, Volker 66 Rot-Weill Oberhausen
2,80 Heringhaus, Frank 66 TS Sterkrade 69
2,70 Burgold, Torsten 66 TS Sterkrade 69
2,66 Heesen, Dirk 66 Rot-Weill Oberhausen
2,61 Kettler, Michael 67 Rot-Weils Oberhausen
2,50 Philipp, Dirk 66 TS Sterkrade 69
Schlagball 80g
29,00 Heringhaus, Frank 66 TS Sterkrade 69
26,50 Zeidler, Christian 66 Rot-Weill Oberhausen
25,50 Heesen, Dirk 66 Rot-Weill Oberhausen
25,50 Burgold, Torsten 66 TS Sterkrade 69
25,50 Kettler, Michael 67 Rot-Weill Oberhausen
24,00 Mohr, Volker 66 Rot-Weill Oberhausen
10,00 Philipp, Dirk 66 TS Sterkrade 69
Dreikampf
50m, Weit(Zone), Schlagball(80 g)
ausgetragen von 1974 bis 1987
755 Zeidler, Christian 66 Rot-Weilt Oberhausen
8,6-3,12-25,50
566" Heringhaus, Frank 66 TS Sterkrade 69
[746] 9,3-2,80-29,00
505 Kettler, Michael 67 Rot-Weill Oberhausen
9,0-2,61-25,50
482 Mohr, Volker 66 Rot-Weill Oberhausen
9,5-2,91-24,00
482 Heesen, Dirk 66 Rot-Weill Oberhausen
9,2-2,66- 25,50
404* Burgold, Torsten 66 TS Sterkrade 69
[584] 9,7-2,70 - 25,50
55* Philipp, Dirk 66 TS Sterkrade 69

[115]

*pbei den VM von TS 69. wurden pro Jahrgang und Disziplin 30 Extrapunkte berechnet. In Klammern die Punkte bei

den VM.

10,6 - 2,50 - 10,00
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Oberhausen

12.10.74
12.10.74
12.10.74
03.10.74
21.09.74
21.09.74
21.09.74

02.06.74
02.06.74
02.06.74

25.05.74

03.10.74
03.10.74
21.09.74
21.09.74
22.07.74
12.10.74
21.09.74

21.09.74
20.06.74
22.07.74
21.09.74
12.10.74
03.10.74
21.09.74

12.10.74

21.09.74

12.10.74

03.10.74

03.10.74

21.09.74

21.09.74

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
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Bestenliste 1974

50 m
9,8

10,1
11,6
11,4
11,9

600 m
2:45,1
2:52,0
2:57,3
2:57,4

Jobs, Martina
Busch, Bettina
Wegenaer, Susanne
Schroder, Kirsten
Obermak, Martina

Jobs, Martina
Wegenaer, Susanne
Owerberg, Jutta
Sensen, Birgit

Weitsprung aus der Zone

2,57
2,32
2,40
2,20
2,02

Jobs, Martina
Busch, Bettina
Wegenaer, Susanne
Schroder, Kirsten
Obermak, Martina

Schlagball 80g

14,00
12,00
11,50
10,00
7,00

Dreikampf

517*

451*

188*

133*

91*

[607]
[541]
[218]
[193]

[151]

Busch, Bettina
Obermak, Martina
Jobs, Martina
Wegenaer, Susanne
Schroéder, Kirsten

66
66
67
66
66

66
67
66
67

66
66
67
66
66

66
66
66
67
66

50m, Weit(Zone), Schlagball(80 g)

ausgetragen seit 1974
Jobs, Martina
9,8-2,57-11,50
Busch, Bettina
10,1 -2,32 - 14,00
Wegenaer, Susanne
11,6 - 2,40 - 10,00
Schrdder, Kirsten
11,4-2,20-7,00
Obermak, Martina
11,9-2,02 - 12,00

66

66

67

66

66

Schiulerinnen D

TuS Grin-Weil3 Holten
TuS Grin-Weil3 Holten
TuS Grin-Weil3 Holten
TuS Grin-Weil3 Holten
TuS Grin-Weil3 Holten

TuS Grin-Weil3 Holten
TuS Grin-Weil} Holten
TuS Grin-Weil} Holten
TuS Grin-Weil} Holten

TuS Grin-Weil3 Holten
TuS Grin-Weil3 Holten
TuS Grin-Weil3 Holten
TuS Grin-Weil3 Holten
TuS Grin-Weil3 Holten

TuS Grin-Weil} Holten
TuS Grin-Weil} Holten
TuS Grin-Weil} Holten
TuS Grin-Weil} Holten
TuS Grin-Weil} Holten

TuS Grin-Weil3 Holten

TuS Grin-Weil3 Holten

TuS Grin-Weil} Holten

TuS Grin-Weil} Holten

TuS Grin-Weil} Holten

* Originalpunktzahl mit 30 Pkt Zuschlag pro Disziplin in Klammern

© Willi de Haan

Oberhausen

13.05.74
13.05.74
13.05.74
13.05.74
13.05.74

02.06.74
02.06.74
02.06.74
02.06.74

13.05.74
13.05.74
13.05.74
13.05.74
13.05.74

13.05.74
13.05.74
13.05.74
13.05.74
13.05.74

13.05.74

13.05.74

13.05.74

13.05.74

13.05.74

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

12.10.2024



Bestenliste 1974 Altersklassen Oberhausen

AK'| (1940-1944)

100 m
11,6 Kill, Friedhelm 40 Tbd. Oberhausen 20.04.74 Oberhausen
11,7 in der Beek, Jurgen 43 Tbd. Oberhausen 20.04.74 Oberhausen
12,6 Vygen, Klaus 42 Tbd. Oberhausen 28.09.74 Oberhausen
12,6 Adam, Werner 44 Tbd. Oberhausen 28.09.74 Oberhausen
200 m
241 in der Beek, Jiirgen 43 Tbd. Oberhausen 05.10.74 Oberhausen
26,3 Vygen, Klaus 42 Tbd. Oberhausen 05.10.74 Oberhausen
400 m
52,2 in der Beek, Jurgen 43 Tbd. Oberhausen 28.04.74 Duisburg
59,8 Vygen, Klaus 42 Tbd. Oberhausen 28.09.74 Oberhausen
62,0 Adam, Werner 44 Tbd. Oberhausen 28.09.74 Oberhausen
800 m
2:01,3 in der Beek, Jurgen 43 Tbd. Oberhausen 23.05.74 Dinslaken
1000 m
2:40,6 in der Beek, Jurgen 43 Tbd. Oberhausen 30.03.74 Duisburg
1500 m
4:36,5 in der Beek, Jurgen 43 Tbd. Oberhausen 29.09.74 Oberhausen
5:22,6 Vygen, Klaus 42 Tbd. Oberhausen 05.10.74 Oberhausen
6:11,2 Adam, Werner 44 Tbd. Oberhausen 29.09.74 Oberhausen
3000 m
10:07,8 in der Beek, Jurgen 43 Tbd. Oberhausen 11.09.74 Oberhausen
11:01,2 Schulz, Dieter 43 Rot-Weill Oberhausen 11.09.74 Oberhausen
5000 m
20:47,4 Vygen, Klaus 42 Tbd. Oberhausen 13.06.74 Oberhausen
10000 m
44:57,2 Vygen, Klaus 42 Tbd. Oberhausen 10.10.74 Oberhausen
110 m Hiirden
18,9 in der Beek, Jurgen 43 Tbd. Oberhausen 29.09.74 Oberhausen
21,9 Adam, Werner 44 Tbd. Oberhausen 29.09.74 Oberhausen
22,6 Vygen, Klaus 42 Tbd. Oberhausen 29.09.74 Oberhausen
4x100 m
46,6 Tbd. Oberhausen 13.06.74 Oberhausen

Sopha, Fredy 33

Schumann, Josef 37

Kill, Friedhelm 40

Schmidt, Hermann 37
Hochsprung
1,60 Adam, Werner 44 Tbd. Oberhausen 28.09.74 Oberhausen
1,45 in der Beek, Jurgen 43 Tbd. Oberhausen 28.09.74 Oberhausen
1,40 Vygen, Klaus 42 Tbd. Oberhausen 28.09.74 Oberhausen
Stabhochsprung
2,33 Adam, Werner 44 Tbd. Oberhausen 29.09.74 Oberhausen
2,02 in der Beek, Jiirgen 43 Tbd. Oberhausen 29.09.74 Oberhausen
1,92 Vygen, Klaus 42 Tbd. Oberhausen 29.09.74 Oberhausen
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Bestenliste 1974 Altersklassen Oberhausen
AK | (1940-1944)

Weitsprung

5,72 in der Beek, Jurgen 43 Tbd. Oberhausen 28.09.74 Oberhausen

5,71 Adam, Werner 44 Tbd. Oberhausen 23.05.74 Dinslaken

5,23 Vygen, Klaus 42 Tbd. Oberhausen 28.09.74 Oberhausen

5,17 Mackels, Dieter 42 VfL Bergheide 21.09.74 Oberhausen

Kugel 7,26 kg

14,56 Hausmann, Hermann 40 Rot-Weill Oberhausen 12.06.74 Oberhausen

13,10 Weymann, Walter 42 Tbd. Oberhausen 23.05.74 Dinslaken

10,82 Bongartz, Hans-Jirgen 44 Rot-Weilt Oberhausen 10.02.74 Oberhausen

9,84 Adam, Werner 44 Tbd. Oberhausen 28.09.74 Oberhausen

9,46 Vygen, Klaus 42 Tbd. Oberhausen 28.09.74 Oberhausen

9,41 in der Beek, Jiirgen 43 Tbd. Oberhausen 28.09.74 Oberhausen

9,39 Mackels, Dieter 42 VIfL Bergheide 21.09.74 Oberhausen

Diskuswurf 2,00 kg

48,62 Hausmann, Hermann 40 Rot-Weilt Oberhausen 13.06.74 Oberhausen

28,38 Vygen, Klaus 42 Tbd. Oberhausen 05.10.74 Oberhausen

26,82 in der Beek, Jurgen 43 Tbd. Oberhausen 05.10.74 Oberhausen

25,84 Adam, Werner 44 Tbd. Oberhausen 29.09.74 Oberhausen

Hammerwurf 7,26 kg

53,06 Bongartz, Hans-Jirgen 44 Rot-Weilt Oberhausen 08.09.74 Kamp-Lintfort

Speerwurf 800 g

44,24 in der Beek, Jiirgen 43 Tbd. Oberhausen 05.10.74 Oberhausen

39,36 Vygen, Klaus 42 Tbd. Oberhausen 05.10.74 Oberhausen

37,30 Adam, Werner 44 Tbd. Oberhausen 29.09.74 Oberhausen

Fiinfkampf

2.618 in der Beek, Jurgen 43 Tbd. Oberhausen 05.10.74 Oberhausen
5,67 - 44,24 - 24,1 - 26,82 - 4:43,8

2.099 Vygen, Klaus 42 Tbd. Oberhausen 05.10.74 Oberhausen
5,23 -39,96 - 26,2 - 28,38 - 5:22,6

Zehnkampf

4,702 in der Beek, Jiirgen 43 Tbd. Oberhausen 28./29.09.74 Oberhausen

11,8-572-9,41-1,45-534
18,9 - 23,86 - 2,02 - 42,86 - 4:36,5

3.895 Adam, Werner 44 Tbd. Oberhausen 28./29.09.74 Oberhausen
12,6 -5,71-9,84-1,60-62,0
21,9-25,84-2,33-37,30-6:11,2

3.643 Vygen, Klaus 42 Tbd. Oberhausen 28./29.09.74 Oberhausen
12,6 - 5,23-9,46 - 1,40 - 59,8
22,6 - 26,26 - 1,92 - 38,50 - 5:28,0
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Bestenliste 1974
AK Il (1935-1939)

75 m

9,4 Schumann, Josef

9,6 Dickhoff, Willi

9,7 Schmidt, Hermann-Josef
9,9 Rentmeister, Heinz
10,0 Horstkamp, Jirgen
10,1 Uschmann, Hans

100 m

11,8 Rohrbacher, Reinhold
12,1 Schumann, Josef
12,4 Schmidt, Hermann
13,3 Patten, Gerd

800 m

2:11,0 Kurek, Rudolf

2:37,7 Schumann, Josef
Hochsprung

1,72 Schumann, Josef
1,70 Ohletz, Gerd
Weitsprung

5,96 Rohrbacher, Reinhold
5,79 Schumann, Josef
5,31 Schmidt, Hermann-Josef
5,20 Patten, Gerd

513 Horstkamp, Jirgen
5,06 Dickhoff, Willi

5,01 Rentmeister, Heinz
Kugel 7,26 kg

15,75 Forster, Wolfgang
13,18 Kaufmann, Hartmut
12,54 Ohletz, Gerd

11,21 Schumann, Josef
11,01 Dephoff, Manfred
10,92 Rohrbacher, Reinhold
9,48 Uschmann, Hans
9,44 Dickhoff, Willi

9,18 Schmidt, Hermann-Josef
9,14 Horstkamp, Jirgen

Diskuswurf 2,00 kg

40,48 Kaufmann, Hartmut
39,48 Forster, Wolfgang
37,50 Ohletz, Gerd

33,40 Schumann, Josef
32,00 Dr.Schnitgen, Achim
28,24 Schmidt, Hermann

Speerwurf 800 g

57,22 Dr.Schniitgen, Achim
45,96 Dephoff, Manfred
42,44 Jakobs, Dieter
39,99 Forster, Wolfgang
38,62 Schmidt, Hermann
Dreikampf

100m, Weit, Kugel (7,26 kg)
1.743 Rohrbacher, Reinhold

11,8-5,96 - 10,92

1.579 Schumann, Josef

© Willi de Haan

Altersklassen

37
37
37
39
39
36

39
37
37
39

39
37

37
36

39
37
37
39
39
37
39

38

36
37
38
39
36
37
37
39

38
38
36
37
36
37

36
38
38
38
37

37

Tbd. Oberhausen
VfL Bergheide
Tbd. Oberhausen
VfL Bergheide
VfL Bergheide
TV Biefang

TS Sterkrade 69

Tbd. Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Tbd. Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen

Tbd. Oberhausen
Tbd. Oberhausen

TS Sterkrade 69
Tbd. Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Tbd. Oberhausen
VfL Bergheide
VfL Bergheide
VfL Bergheide

Rot-Weil Oberhausen
Rot-Weil Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Tbd. Oberhausen

TS Sterkrade 69

TV Biefang

VfL Bergheide

Tbd. Oberhausen

VfL Bergheide

Rot-Weild Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen

Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Rot-Weild Oberhausen
Tbd. Oberhausen

TS Sterkrade 69

Tbd. Oberhausen

14.07.74
21.09.74
14.07.74
21.09.74
21.09.74
08.06.74

21.09.74
04.05.74
13.06.74
04.05.74

21.09.74
13.06.74

13.06.74
23.05.74

21.09.74
13.06.74
04.05.74
04.05.74
21.09.74
21.09.74
21.09.74

14.08.74
14.08.74
13.06.74
06.04.74
13.06.74
21.09.74
08.06.74
21.09.74
04.05.74
21.09.74

13.06.74
10.02.74
13.06.74
06.04.74
10.03.74
13.06.74

13.06.74
13.06.74
13.06.74
21.09.74
13.06.74

21.09.74

04.05.74

Oberhausen

Tonisvorst
Oberhausen
Tonisvorst
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Bottrop
Oberhausen
Bottrop

Leverkusen
Oberhausen

Oberhausen
Dinslaken

Oberhausen
Oberhausen
Bottrop

Bottrop

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Tonisvorst
Tonisvorst
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Bottrop
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Leverkusen

Oberhausen

Oberhausen

Bottrop
12.10.2024



Bestenliste 1974 Altersklassen Oberhausen
12,1 -5,52 - 10,87

1.253 Schmidt, Hermann-Josef 37 Tbd. Oberhausen 04.05.74 Bottrop
12,9-5,31-9,18
1.089 Patten, Gerd 39 Tbd. Oberhausen 04.05.74 Bottrop

13,3-5,20 - 8,30
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Bestenliste 1974
AK Il (1925-1934)

50 m
6,9
6,9
7,0
7,0
7.1
7.1
7.1
7,2
7.2
7.2
7,2

75 m
9,7

9,8

10,5
10,5
10,5
10,6

100 m
12,3

800 m
2:15,8

5000 m
18:19,8

Wigger, Heinz
Augat, Otto
Graupensberger, Josef
Heim, Otto

Anskat, Eduard
Gregorzewski, Otto
Teschke, Ginter
Albers, He
Spickenbom, Hans
Kill, Willi
Reinersmann, Heinz

Sopha, Fredy
Basler, Herbert
Lammsful®, Willy
Heien, Gerd
Littgens, Rudolf
Mickshoff, Lothar

Sopha, Fredy

Sopha, Fredy

Wunderlich, Karl

4 x 75 m Staffel

40,5 Tbd. Oberhausen
Genath
Basler, Herbert
Mduckshoff, Lothar
Jansen, Edmund
Weitsprung
5,75 Sopha, Fredy
5,04 Muckshoff, Lothar
4,61 Heien, Gerd
4,55 Gregorzewski, Otto
4,44 Reinersmann, Heinz
4,44 Teschke, Gunter
4,36 Reinersmann, Theo
4,35 Lammsful3, Willy
4,28 Kill, Willi
4,26 Boem, Helmut
Kugel 7,26 kg
12,06 Kusenberg, Hans
9,74 Sopha, Fredy
9,66 Augat, Otto
9,19 Graupensberger, Josef
9,00 Reinersmann, Theo
8,95 Lammsful®, Willy
8,52 Anskat, Eduard
8,51 Gregorzewski, Otto
8,51 Boem, Helmut
8,49 Mduckshoff, Lothar
© Willi de Haan

Altersklassen

32
25
32
32
28
25
31
30
26
26
27

33
23
34
30
29
27

33

33

28

18
23
27
22

33
27
30
25
27
31
25
34
26
33

34
33
25
32
25
34
28
25
33
27

TV Biefang
TV Biefang
TV Biefang
VfL Bergheide
TV Biefang
VfL Bergheide
VfL Bergheide
TV Biefang
TV Biefang
VfL Bergheide
VfL Bergheide

Tbd. Oberhausen
Tbd. Oberhausen
VfL Bergheide

Oberhausener TV
Oberhausener TV
Tbd. Oberhausen

Tbd. Oberhausen

Tbd. Oberhausen

Tbd. Oberhausen

Tbd. Oberhausen
Tbd. Oberhausen
Oberhausener TV
VfL Bergheide
VfL Bergheide
VfL Bergheide
VfL Bergheide
VfL Bergheide
VfL Bergheide
VfL Bergheide

Tbd. Oberhausen
Tbd. Oberhausen
TV Biefang

TV Biefang

VfL Bergheide
VfL Bergheide
TV Biefang

VfL Bergheide
VfL Bergheide
Tbd. Oberhausen

08.06.74
08.06.74
08.06.74
21.09.74
08.06.74
21.09.74
21.09.74
08.06.74
08.06.74
21.09.74
21.09.74

14.07.74
13.06.74
21.09.74
22.09.74
22.09.74
13.06.74

04.05.74

13.06.74

13.06.74

13.06.74

04.05.74
13.06.74
22.09.74
21.09.74
21.09.74
21.09.74
21.09.74
21.09.74
21.09.74
21.09.74

23.05.74
04.05.74
08.06.74
08.06.74
21.09.74
21.09.74
08.06.74
21.09.74
21.09.74
13.06.74

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Tonisvorst

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Bottrop

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Bottrop

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Dinslaken
Bottrop
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
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Bestenliste 1974
AK Il (1925-1934)

Diskuswurf 2,00 kg

32,42
Dreikampf

1.508

Kusenberg, Hans

100m, Weit, Kugel (7,26 kg)

Sopha, Fredy

12,3-5,75-9,74

AK IV (1924 und élter)

50 m
6,9
6,9
7.1
72
7.2
7,3
7,3
7,5
7,5
7,5

Weitsprung
5,48
4,80
4,16
4,14
3,84
3,80

Kugel 7,26 kg

9,86
8,55
8,51
8,39
7,93
7,93
7,90
7,82
7,76
7,71

van Eil, Theo

Gotze, Fritz

Klétgen, Hermann
Nuf3baum, Hans-Karl
Weischede, Heinz
Schossau, Erich
Wilting, Heinz
Schwedler, Paul
Kemink, Kurt
Feldhoff, Hugo

Basler, Herbert
Gotze, Fritz
Pahler, Josef
Feldhoff, Hugo
Winkel, Ginter
Herrgesell, Herbert

Basler, Herbert
Kemink, Kurt

Pahler, Josef
Schossau, Erich
Weischede, Heinz
Nuf3baum, Hans-Karl
Zentarra, F

Paelke, Kurt

van Eil, Theo
Winkel, Gilnter

© Willi de Haan

34

33

22
24
24
27
22
21
24
23
24
21

23
24
11
21
20
16

23
24
11
21
22
27
18
19
22
20

Altersklassen

Tbd. Oberhausen

Tbd. Oberhausen

TV Biefang
VfL Bergheide
TV Biefang
TV Biefang
TV Biefang
TV Biefang
TV Biefang
TV Biefang
TV Biefang
VfL Bergheide

Tbd. Oberhausen
VfL Bergheide
VfL Bergheide
VfL Bergheide
VfL Bergheide
Oberhausener TV

Tbd. Oberhausen
TV Biefang

VfL Bergheide
TV Biefang

TV Biefang

TV Biefang

TV Biefang

TV Biefang

TV Biefang

VfL Bergheide

23.05.74

04.05.74

08.06.74
21.09.74
08.06.74
08.06.74
08.06.74
08.06.74
08.06.74
08.06.74
08.06.74
21.09.74

13.06.74
21.09.74
21.09.74
21.09.74
21.09.74
22.09.74

13.06.74
08.06.74
21.09.74
08.06.74
08.06.74
08.06.74
08.06.74
08.06.74
08.06.74
21.09.74

Oberhausen

Dinslaken

Bottrop

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
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Bestenliste 1974 Altersklassen Oberhausen
Seniorinnen AK |1 (1940-1944)

100 m
14,2 May, Lie 43 TC 64 Sterkrade 12.10.74 Oberhausen
Weitsprung
4,62 May, Lie 43 TC 64 Sterkrade 12.10.74 Oberhausen
4,50 Goldmann, Karin 42 Oberhausener TV 22.09.74 Oberhausen
4,40 Schmuck, Anneliese 40 Oberhausener TV 22.09.74 Oberhausen
4,10 Keller, Marianne 41 VfL Bergheide 21.09.74 Oberhausen
3,88 Horstkamp, Heidi 43 VfL Bergheide 21.09.74 Oberhausen
3,74 Murmann, Ursel 40 VfL Bergheide 21.09.74 Oberhausen
KugelstoB 4 kg
8,50 Keller, Marianne 41 VfL Bergheide 21.09.74 Oberhausen
8,37 May, Lie 43 TC 64 Sterkrade 12.10.74 Oberhausen
6,65 Murmann, Ursel 40 VfL Bergheide 21.09.74 Oberhausen
6,60 Horstkamp, Heidi 43 VfL Bergheide 21.09.74 Oberhausen
Dreikampf
75m, Weit, Kugel(4 kg) - Wertung von 1966 ohne AK-Punkte
1.262 Keller, Marianne 41 VfL Bergheide 21.09.74 Oberhausen
11,7 -4,10- 8,50
1.231° Goldmann, Karin 42 Oberhausener TV 22.09.74 Oberhausen
[1.366] 11,8 - 4,50 - 6,96
1.193* Schmuck, Anneliese 40 Oberhausener TV 22.09.74 Oberhausen
[1.418] 11,8 - 4,40 - 6,80
1.038 Horstkamp, Heidi 43 VfL Bergheide 21.09.74 Oberhausen
11,8 - 3,88 - 6,60
883 Murmann, Ursel 40 VfL Bergheide 21.09.74 Oberhausen

12,6 - 3,74 - 6,65

Dreikampf
100m, Weit, Kugel(4 kg)
1.537 May, Lie 43 TC 64 Sterkrade 12.10.74 Oberhausen
14,2 - 4,62 - 8,37
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Bestenliste 1974
Seniorinnen AK Il (1935-1939)

75m
11,8
11,8
12,3
12,4
12,4

Weitsprung
4,70
4,20
3,90

Goldmann, Karin
Schmuck, Anneliese
Kunold, Ingrid

Beck, Brigitte
Heien, Maria

Beck, Brigitte
Kunold, Ingrid
Heien, Maria

KugelstoB 4 kg

7,62
7,18
6,96
6,85
6,80

Dreikampf

1.241*
[1.556]
1.067*
[1.472]
999*
[1.404]

Beck, Brigitte
Heien, Maria
Goldmann, Karin
Kunold, Ingrid
Schmuck, Anneliese

75m, Weit, Kugel(4 kg)
Beck, Brigitte
12,4 - 4,70 - 7,62
Kunold, Ingrid
12,3-4,20-6,85
Heien, Maria
12,4-3,90-7,18

Altersklassen

42
40
36
38
36

38
36
36

38
36
42
36
40

38

36

36

Oberhausener TV
Oberhausener TV
Oberhausener TV
Oberhausener TV
Oberhausener TV

Oberhausener TV
Oberhausener TV
Oberhausener TV

Oberhausener TV
Oberhausener TV
Oberhausener TV
Oberhausener TV
Oberhausener TV

Oberhausener TV

Oberhausener TV

Oberhausener TV

* in Klammern stehen die Originalpunktzaheln inclusive AK-Zuschlag

Seniorinnen AK Il (1925-1934)

50 m
8,6

Weitsprung
4,10

Naunheim, Helga

Naunheim, Helga

KugelstoB 4 kg

7,32
Dreikampf

1.050*
[1.590]

Naunheim, Helga

50m, Weit, Kugel(4 kg)
Naunheim, Helga
8,6-4,10-7,32

© Willi de Haan

33

33

33

33

Oberhausener TV

Oberhausener TV

Oberhausener TV

Oberhausener TV

22.09.74
22.09.74
22.09.74
22.09.74
22.09.74

22.09.74
22.09.74
22.09.74

22.09.74
22.09.74
22.09.74
22.09.74
22.09.74

22.09.74

22.09.74

22.09.74

22.09.74

22.09.74

22.09.74

22.09.74

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
Oberhausen

Oberhausen

Oberhausen
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Bestenliste 1974 DMM, DJMM, DSMM Oberhausen

Manner
Klasse A
19.041 Rot-Weill Oberhausen 12./13.06.74 Oberhausen
Wolfgang Brendecke - Klaus- Werner Conrad - Wolfgang Forster
Wolfgang Grotthaus - Peter Griner - Willi de Haan
Hermann Hausmann - Wolfgang Hoffmann - Arno Klare
Hans-Jirgen Kranz - Wolfgang Lieber - Volker Lohrengel
Wolfgang Mohr - Heinz- Jiirgen Scheifert - Volker Schliter
Achim Schniitgen - Dirk Wippermann
nicht in der Wertung:
Michael Heintze - Hartmut Kaufmann
Klasse B
11.619 Tbd. Oberhausen 23.05.74 Dinslaken

Jurgen in der Beek - Ehrenfried Burr - Norbert Ddlle
Manfred Fleuth - Winfried Goebel - Helmut Griese
Friedhelm Kill - Heinz Mies - Wolfgang Offergeld

Gerd Ohletz - Peter Schafer - Fredy Sopha

Walter Weymann

nicht in der Wertung:

Werner Adam - Berthold Bendorf - Erich Hense

Wilhelm Lichtendahl - Jirgen Vontein - Wolfgang Vontein

Altersklasse I/l (32-39 J) - Gruppe A

9.575 Tbd. Oberhausen 13..06.74 Oberhausen
Manfred Dephoff - Deiter Jakobs - Friedhelm Kill
Hans Kusenberg - Gerd Ohletz - Hermann Schmidt
Josef Schumann - Fredy Sopha - Karl Wunderlich

Klaus Vygen

Altersklasse lll/IV (40-49 J) - Gruppe B

2.957 Tbd. Oberhausen 13.06.74 Oberhausen
Herbert Basler - Siegfried Genath - Edmund Jansen
Lothar Mickshoff

mannliche Jugend A

Gruppe 1

24.688 Rot-Weil3 Oberhausen 12./13.06.74 Oberhausen
Ulrich Bilitewski - Horst Bogaczyk - Ingolf Burghardt
Andreas Dietze - Wilfried Elspal® - Michael Gutmann
Friedhelm Heckel - Rolf Hoffmann - Volker Kochmann
Jurgen Hornik - Peter Kruczek - Winand Lange
Harald, Meerschiff - Heinz Meerschiff - Glinther Neifer
Hartmut Pamme - Michael Schmidtmeier - Stefan Schwarz
Udo Terhorst - Rainer Wiegand
nicht in der Wertung:
Frank Boemer - Detlef Diez - Herbert Exner
Reiner Griner - Karl Mawick - Michael Moroni
Raimund Runte - Ralf Springer - Peter Verhoefen

Gruppe 3

5.482 Tbd. Oberhausen 11.05.74 Oberhausen
Bernd Diel - Manfred Gregorius - Andreas Muickshoff
Uwe Raschka

5.145 TS Sterkrade 69 11.05.74 Oberhausen
Reiner Bliso - Ralf Noll - Friedhelm Perschke
Harald Schraven - Hans-Dieter Walter
nicht in der Wertung:
Ulrich Holl

© Willi de Haan 12.10.2024



Bestenliste 1974 DMM, DJMM, DSMM Oberhausen

mannliche Jugend B

Gruppe 2
5.871 Tbd. Oberhausen 1889 06.10.74 Oberhausen
Ludger Brambosch - Klaus Gerhards - Joachim Goebel
Harald Heth - Werner Igelbusch - Rainer Knichel
nicht in der Wertung:
Jorn Derissen
Schiler A
Gruppe 1
18.464 SC Rot-Weily Oberhausen 05.10.74 Lauf
Manfred Amberger - Stefan Dittrich - Elmar Ddring
Hartmut Eykeln - Thomas Horstmann - Dirk Humrich
Stefan Lessing - Herbert Lochthoven - Holger Meerschiff
Manfred Mentgen - Uwe P&ppinghaus - Andreas Sokol
Frank Walden - Dieter Wingarz
nicht in der Wertung:
Frank Bortz - Wilfried Friebe - Thorsten Pesker
Dirk Reinert - Michael Sieger - Joachim Sonderfeld
Klaus Trapka
Gruppe 3
9.124 Tbd. Oberhausen 1889 05.10.74 Oberhausen

Jurgen Hoffmann - Andreas Jakobi - Manfred Kalwa
Olaf Muller - Volker Offermann - Klaus-Dieter Weischede
7.153 TS Sterkrade 69 30.09.74 Oberhausen
Thomas Balthaus - Bernhard Beyer - Manfred Biastoch
Ralf Dienes - Michael Gans - Udo Hribar
Harry Leuwer

Schiiler B

Gruppe 1
9.240 SC Rot-Weily Oberhausen 29.09.74 Ddusseldorf
Jochen Ahrens - Thomas Gutleben - Olaf Kannemann
Jorg Kapper - Oliver Lohstrater - Christoph Sandgthe
Jurgen Schacht - Ralf Slottke - Norbert Wassenberg
Gerd Zimmermann
nicht in der Wertung:
Uwe Eicner - Christian Karg - Michael Losekamp
Peter Reich - Ditmar Slottke - Ludger Terhorst
Ingmar Tubbecke
7.529 Tbd. Oberhausen 1889 22.07.74 Oberhausen
Ralf Endlein - Flink - Helmut Fritz
Michael Kerkmann - Uwe Peters - Andreas Riepel
nicht in der Wertung:
Wolfgang Kalwa - Dirk Muther - Guido Mither

Schiler C

Gruppe 1
5.781 SC Rot-Weily Oberhausen 24.06.74 Oberhausen
Rainer Antkowiak - Hans-Peter Kockers - Andreas Postrach
Rainer Schiller - Burghard Schoéps - Christian Schroer
Karsten Stolz - Arndt Wilms
nicht in der Wertung:
Wolfgang Anemoller - Udo Buttenbruck - Frank Heesen
Thomas Kelwing - Christian Zeidler
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Schiilerinnen A

Gruppe 1
16.645 TC 1964 Sterkrade
Ute Biersching - Petra Chudjakov - Diana Imping
Bérbel Klippel - Gabi Kruger - Monika Meyer
Anette Schild - Barbel Schoéttler - Vera Speicher
Ulrike Vogel -Bettina Werding - Petra Wlecklik
nicht in der Wertung:
Petra Brabender - Birgitt Salnowski - Angelika Spreier

Schiilerinnen B

Gruppe 1

10.579 TC 1964 Sterkrade
Petra Aymanns - Angelika Barsch - Jutta Dausner
Elke Friebe - Annette Heckmann - Matina Igelbusch
Ulrike van Léchtern - Bettina Nerling - Claudia Uldokat
Heike Wolff
nicht in der Wertung:
Heike Becks - Marina Bischoff - Lydia Cordes
Claudia Grote - Heike Landers - Astrid Penkowski
Karin Vogt - Britta Wilms

Gruppe 2

4.007 Tbd. Oberhausen

Nicola Cramer - Marion Drossel - Monika Samp
Birgitta Steltjes - llona Weber

nicht in der Wertung:

Petra Kegelmann
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