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100 m 
10,7 Ingenbrand, Hans 37 Spvgg. Sterkrade 06/07 05.07.59 Bochum 
10,8 Grote, Günter 35 SC Rot-Weiß Oberhausen 09.10.59 Oberhausen 
10,9 Wischermann, Helmut 38 SC Rot-Weiß Oberhausen 24.09.59 Oberhausen 
11,0 Schmelz, Rainer 40 SC Rot-Weiß Oberhausen 27.07.59 Oberhausen 
11,1 Kill, Friedhelm 40 Spvgg. Sterkrade 06/07 05.09.59 Oberhausen 
11,2 Frohberg, Wolfgang 37 SC Rot-Weiß Oberhausen 27.07.59 Oberhausen 
11,2 Binnenbruck, Jürgen 39 Spvgg. Sterkrade 06/07 05.09.59 Oberhausen 
11,2 Lehmkuhl, Jürgen 36 Oberhausener TV 1873 09.09.59 Gladbeck 

200 m 
23,2 Schmelz, Rainer 40 SC Rot-Weiß Oberhausen 30.07.59 Oberhausen 
23,3 Lehmkuhl, Jürgen 36 Oberhausener TV 1873 05.09.59 Welper 
23,7 Montabon, Martin 38 Oberhausener TV 1873 05.09.59 Welper 
23,8 Dörsing, Karlfried 27 SC Rot-Weiß Oberhausen 30.09.59 Oberhausen 
23,9 Müller, Udo 39 Oberhausener TV 1873 03.05.59 Oberhausen 
23,9 Kill, Friedhelm 40 Spvgg. Sterkrade 06/07 10.05.59 Oberhausen 
23,9 Ellerhold, Jürgen 39 SC Rot-Weiß Oberhausen 30.07.59 Oberhausen 

400 m 
51,2 Sopha, Fredy 33 SC Rot-Weiß Oberhausen 31.05.59 Bottrop 
51,4 Frohberg, Wolfgang 37 SC Rot-Weiß Oberhausen 27.07.59 Oberhausen 
51,7 Nicolai, Klaus 38 SC Rot-Weiß Oberhausen 26.09.59 Ahrweiler 
52,2 Utech, Hans-Jörg 37 Oberhausener TV 1873 26.09.59 Buer 
52,4 Kill, Friedhelm 40 Spvgg. Sterkrade 06/07 21.05.59 Bottrop 
52,5 Berg, Manfred 38 SC Rot-Weiß Oberhausen 17.09.59 Oberhausen 
52,7 Dörsing, Karlfried 27 SC Rot-Weiß Oberhausen 24.09.59 Oberhausen 
52,9 Lehmkuhl, Jürgen 36 Oberhausener TV 1873 26.09.59 Buer 

800 m 
1:53,0 Nicolai, Klaus 38 SC Rot-Weiß Oberhausen 25.07.59 Stuttgart 
1:54,8 Sopha, Fredy 33 SC Rot-Weiß Oberhausen 15.08.59 Essen 
1:57,0 Berg, Manfred 38 SC Rot-Weiß Oberhausen 22.08.59 Düsseldorf 
1:57,5 Dörsing, Karlfried 27 SC Rot-Weiß Oberhausen 27.07.59 Oberhausen 
1:58,1 Richter, Michael 40 Oberhausener TV 1873 31.05.59 Bottrop 
1:58,2 Keune, Theo 34 Oberhausener TV 1873 24.06.59 Duisburg 
1:58,3 Utech, Hans-Jörg 37 Oberhausener TV 1873 21.06.59 Oberhausen 
1:59,5 Lüttgens, Rudolf 29 Oberhausener TV 1873 04.06.59 Recklinghausen 
1:59,8 Hohaus, Lothar 37 Spvgg. Sterkrade 06/07 30.08.59 Rheydt 

1000 m 
2:32,6 Nicolai, Klaus 38 SC Rot-Weiß Oberhausen 17.06.59 Rheinhausen 
2:34,4 Keune, Theodor 34 Oberhausener TV 1873 10.05.59 Oberhausen 
2:34,4 Berg, Manfred 38 SC Rot-Weiß Oberhausen 13.09.59 Wetter 
2:34,5 Richter, Michael 40 Oberhausener TV 1873 10.05.59 Oberhausen 
2:34,8 Dörsing, Karlfried 27 SC Rot-Weiß Oberhausen 26.04.59 Oberhausen 
2:36,2 Meißner, Wolfgang 34 SC Rot-Weiß Oberhausen 24.07.59 Oberhausen 
2:36,2 Sopha, Fredy 33 SC Rot-Weiß Oberhausen 13.08.59 Oberhausen 
2:37,2 Kluge, Georg 31 SC Rot-Weiß Oberhausen 26.04.59 Oberhausen 
2:37,5 Lüttgens, Rudolf 29 Oberhausener TV 1873 10.05.59 Oberhausen 
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1500 m 
3:58,6 Nicolai, Klaus 38 SC Rot-Weiß Oberhausen 28.07.59 Oberhausen 
3:59,1 Kluge, Georg 31 SC Rot-Weiß Oberhausen 28.07.59 Oberhausen 
4:02,4 Dörsing, Karlfried 27 SC Rot-Weiß Oberhausen 28.07.59 Oberhausen 
4:03,5 Hohaus, Lothar 37 Spvgg. Sterkrade 06/07 16.08.59 Duisburg 
4:07,6 Utech, Hans-Jörg 37 Oberhausener TV 1873 19.07.59 Oberhausen 
4:08,8 Berg, Manfred 38 SC Rot-Weiß Oberhausen 30.07.59 Oberhausen 
4:11,9 Sopha, Fredy 33 SC Rot-Weiß Oberhausen 02.08.59 Dinslaken 
4:13,8 Meißner, Wolfgang 34 SC Rot-Weiß Oberhausen 02.05.59 Oberhausen 
4:16,1 Lüttgens, Rudolf 29 Oberhausener TV 1873 19.07.59 Oberhausen 

3000 m 
8:30,8 Kluge, Georg 31 SC Rot-Weiß Oberhausen 26.05.59 Oberhausen 
8:32,6 Lamers, Rolf 27 Spvgg. Sterkrade 06/07 15.08.59 Essen 
8:34,6 Rietz, Hans 37 Spvgg. Sterkrade 06/07 15.08.59 Essen 
8:52,0 Hohaus, Lothar 37 Spvgg. Sterkrade 06/07 10.05.59 Oberhausen 
9:00,8 Berg, Manfred 38 SC Rot-Weiß Oberhausen 26.05.59 Oberhausen 
9:22,2 Hörnschemeyer, Werner 37 Oberhausener TV 1873 04.06.59 Recklinghausen 
9:23,2 Meißner, Wolfgang 34 SC Rot-Weiß Oberhausen 10.06.59 Oberhausen 

5000 m 
14:41,4 Kluge, Georg 31 SC Rot-Weiß Oberhausen 23.05.59 Oberhausen 
15:09,6 Rietz, Hans 37 Spvgg. Sterkrade 06/07 30.08.59 Rheydt 
15:40,8 Teupe, Winfried 37 SC Rot-Weiß Oberhausen 28.07.59 Oberhausen 
16:19,8 Berg, Manfred 38 SC Rot-Weiß Oberhausen 28.07.59 Oberhausen 
16:27,0 Meißner, Wolfgang 34 SC Rot-Weiß Oberhausen 28.07.59 Oberhausen 
16:41,2 Schlinkert, Hans 40 Spvgg. Sterkrade 06/07 25.04.59 Bocholt 

10.000 m 
30:59,4 Kluge, Georg 31 SC Rot-Weiß Oberhausen 23.08.59 Wuppertal 
32:40,4 Rietz, Hans 37 Spvgg. Sterkrade 06/07 11.07.59 Koblenz 

110 m Hürden 
15,0 Grohnert, Manfred 35 SC Rot-Weiß Oberhausen 12.07.59 Koblenz 
15,5 Bötefür, Adolf 32 SC Rot-Weiß Oberhausen 14.06.59 Wuppertal 
16,4 Müller, Udo 39 Oberhausener TV 1873 31.05.59 Bottrop 
16,4 Biedka, Felix 34 SC Rot-Weiß Oberhausen 27.07.59 Oberhausen 
16,4 Grote, Günter 35 SC Rot-Weiß Oberhausen 11.10.59 Oberhausen 
17,3 Sopha, Fredy 33 SC Rot-Weiß Oberhausen 11.10.59 Oberhausen 
18,0 Schlusemann, Horst 40 SC Rot-Weiß Oberhausen 11.10.59 Oberhausen 
18,2 Buschmann, Ewald 35 SC Rot-Weiß Oberhausen 11.10.59 Oberhausen 
18,2 Schnütgen, Achim 36 SC Rot-Weiß Oberhausen 11.10.59 Oberhausen 

200 m Hürden 
24,9 Grohnert, Manfred 35 SC Rot-Weiß Oberhausen 12.07.59 Koblenz 
25,8 Schmelz, Rainer 40 SC Rot-Weiß Oberhausen 07.06.59 Oberhausen 
26,7 Müller, Udo 39 Oberhausener TV 1873 30.05.59 Bottrop 
27,4 Montabon, Martin 38 Oberhausener TV 1873 30.05.59 Bottrop 

400 m Hürden 
54,9 Sopha, Fredy 33 SC Rot-Weiß Oberhausen 12.07.59 Koblenz 
57,4 Nicolai, Klaus 38 SC Rot-Weiß Oberhausen 28.07.59 Oberhausen 
59,1 Grohnert, Manfred 35 SC Rot-Weiß Oberhausen 28.07.59 Oberhausen 
59,9 Müller, Udo 39 Oberhausener TV 1873 16.08.59 Duisburg 

3000 m Hindernis 
9:36,2 Rietz, Hans 37 Sterkrade 06/07 16.08.59 Duisburg 
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4 x 100 m 
43,0 SC Rot-Weiß Oberhausen 28.07.59 Oberhausen 
 Wischermann, Helmut 38 
 Grote, Günter 35 
 Ellerhold, Jürgen 39 
 Schmelz, Rainer 40 
45,1 SC Rot-Weiß Oberhausen 28.07.59 Oberhausen 
 Mondroch, Hugo 28 
 Fallak, Heinz 28 
 Biedka, Felix 34 
 Stolz, Günter 36 
45,3 Spvgg. Sterkrade 06/07 26.05.59 Oberhausen 
 Matten, Gustav 40 
 Kill, Friedhelm 40 
 Binnenbruck, Jürgen 39 
 Engels, Manfred 39 
45,8 Oberhausener TV 1873 18.05.59 Kleve 
 Montabon, Martin 38 
 Lehmkuhl, Jürgen 36 
 Richtscheidt, Lothar 39 
 Kunold, Jürgen 35 
46,5 TV Biefang 1912 28.06.59 Oberhausen 
 Schöhse 
 Altena 
 Meurer 
 Erdhofer 
47,6 TuS Grün-Weiß Holten 27.09.59 Oberhausen 

4 x 400 m 
3:32,3 Oberhausener TV 1873 12.07.59 Koblenz 
 Keune, Theodor 34 
 Richter, Michael 40 
 Utech, Hans-Jörg 37 
 Lehmkuhl, Jürgen 36 

3 x 1000 m 
7:35,6 SC Rot-Weiß Oberhausen 11.07.59 Koblenz 
 Sopha, Fredy 33 
 Dörsing, Karlfried 27 
 Nicolai, Klaus 38 
7:50,9 Oberhausener TV 1873 11.07.59 Koblenz 
 Richter, Michael 40 
 Lüttgens, Karl-Heinz 34 
 Keune, Theodor 34 

Hochsprung 
1,96 Ohletz, Gerd 36 SC Rot-Weiß Oberhausen 01.05.59 Süchteln 
1,90 Grote, Günter 35 SC Rot-Weiß Oberhausen 09.10.59 Oberhausen 
1,88 Mondroch, Hugo 28 SC Rot-Weiß Oberhausen 18.07.59 Viersen 
1,81 Schnieder, Hans-Josef 40 SC Rot-Weiß Oberhausen 27.08.59 Oberhausen 
1,78 Eiffert, Hans-Georg 39 Oberhausener TV 1873 13.08.59 Oberhausen 
1,75 Weißer, Heinz 40 SC Rot-Weiß Oberhausen 13.08.59 Oberhausen 
1,75 Faust, Gerhard 35 SC Rot-Weiß Oberhausen 13.08.59 Oberhausen 
1,73 Müller, Udo 39 Oberhausener TV 1873 19.07.59 Oberhausen 
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Stabhochsprung 
4,00 Bötefür, Adolf 32 SC Rot-Weiß Oberhausen 23.05.59 Oberhausen 
3,90 Schmelz, Rainer 40 SC Rot-Weiß Oberhausen 23.05.59 Oberhausen 
3,70 Schlusemann, Horst 40 SC Rot-Weiß Oberhausen 21.06.59 Gelsenkirchen 
3,70 Schliebach, Günter 40 SC Rot-Weiß Oberhausen 30.08.59 Viersen 
3,20 Lüttgens, Karl-Heinz 34 Oberhausener TV 1873 11.10.59 Oberhausen 
3,10 Grote, Günter 35 SC Rot-Weiß Oberhausen 11.10.59 Oberhausen 
3,10 Müller, Udo 39 Oberhausener TV 1873 11.10.59 Oberhausen 

Weitsprung 
7,22 Grote, Günter 35 SC Rot-Weiß Oberhausen 24.07.59 Oberhausen 
6,95 Grote, Friedhelm 35 SC Rot-Weiß Oberhausen 06.09.59 Opladen 
6,74 Schmelz, Rainer 40 SC Rot-Weiß Oberhausen 18.05.59 Amsterdam 
6,56 Weißer, Heinz 40 SC Rot-Weiß Oberhausen 30.07.59 Oberhausen 
6,48 Wischermann, Helmut 38 SC Rot-Weiß Oberhausen 02.05.59 Oberhausen 
6,43 Fallak, Heinz 28 SC Rot-Weiß Oberhausen 27.07.59 Oberhausen 
6,35 Lohmann, Werner 40 Spvgg. Sterkrade 06/07 09.10.59 Oberhausen 
6,34 Müller, Udo 39 Oberhausener TV 1873 26.09.59 Buer 

Dreisprung 
13,56 Grote, Günter 35 SC Rot-Weiß Oberhausen 05.07.59 Eindhoven 
13,13 Schnieder, Hans-Josef 40 SC Rot-Weiß Oberhausen 31.05.59 Bottrop 
13,00 Lohmann, Werner 40 Spvgg. Sterkrade 06/07 17.10.59 Oberhausen 
12,87 Schlusemann, Horst 40 SC Rot-Weiß Oberhausen 31.05.59 Bottrop 
11,20 Matten, Gustav 40 Spvgg. Sterkrade 06/07 17.10.59 Oberhausen 

Kugelstoß 
15,48 Stolz, Günther 36 SC Rot-Weiß Oberhausen 24.05.59 Krefeld 
14,40 Blümer, Werner 37 SC Rot-Weiß Oberhausen 10.05.59 Oberhausen 
14,38 Reisinger, Kurt 34 SC Rot-Weiß Oberhausen 27.07.59 Oberhausen 
13,96 Forster, Wolfgang 38 SC Rot-Weiß Oberhausen 08.11.59 Oberhausen 
13,46 Ohletz, Gerd 36 SC Rot-Weiß Oberhausen 05.04.59 Oberhausen 
13,42 Kaufmann, Hartmut 38 SC Rot-Weiß Oberhausen 26.04.59 Oberhausen 
12,89 Kuhlmann, Adolf 37 SC Rot-Weiß Oberhausen 24.09.59 Oberhausen 
12,86 Hausmann, Hermann 40 SC Rot-Weiß Oberhausen 26.04.59 Oberhausen 
12,53 Martin, Albrecht 39 SC Rot-Weiß Oberhausen 24.07.59 Oberhausen 

Diskuswurf 
44,92 Reisinger, Kurt 34 SC Rot-Weiß Oberhausen 27.07.59 Oberhausen 
42,69 Schliebach, Günter 40 SC Rot-Weiß Oberhausen 22.08.59 Düsseldorf 
42,08 Wischermann, Helmut 38 SC Rot-Weiß Oberhausen 06.12.59 Oberhausen 
42,06 Ohletz, Gerd 36 SC Rot-Weiß Oberhausen 12.04.59 Essen 
39,64 Kufferath, Josef 29 TuS Grün-Weiß Holten 15.02.59 Oberhausen 
39,57 Stolz, Günther 36 SC Rot-Weiß Oberhausen 17.06.59 Rheinhausen 
39,34 Hausmann, Hermann 40 SC Rot-Weiß Oberhausen 26.09.59 Ahrweiler 
37,80 Lohmann, Werner 40 Spvgg. Sterkrade 06/07 03.10.59 Oberwesel 
37,45 Martin, Albrecht 39 SC Rot-Weiß Oberhausen 22.08.59 Düsseldorf 

Hammerwurf 
50,00 Blümer, Werner 37 SC Rot-Weiß Oberhausen 06.12.59 Oberhausen 
47,14 Hausmann, Hermann 40 SC Rot-Weiß Oberhausen 26.04.59 Oberhausen 
46,13 Schliebach, Günter 40 SC Rot-Weiß Oberhausen 22.08.59 Düsseldorf 
43,56 Balany, Paul 11 SC Rot-Weiß Oberhausen 12.04.59 Essen 
42,93 Halama, Franz 07 SC Rot-Weiß Oberhausen 31.05.59 Bottrop 
38,40 Stolz, Günther 36 SC Rot-Weiß Oberhausen 05.04.59 Oberhausen 
31,90 Schnütgen, Achim 36 SC Rot-Weiß Oberhausen 26.04.59 Oberhausen 
31,35 Martin, Albrecht 39 SC Rot-Weiß Oberhausen 24.07.59 Oberhausen 
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Speerwurf 
63,40 Buschmann, Ewald 35 SC Rot-Weiß Oberhausen 06.07.59 Opladen 
58,65 Schnütgen, Achim 36 SC Rot-Weiß Oberhausen 08.11.59 Oberhausen 
54,62 Forster, Wolfgang 38 SC Rot-Weiß Oberhausen 26.04.59 Oberhausen 
51,14 Martin, Albrecht 39 SC Rot-Weiß Oberhausen 27.07.59 Oberhausen 
50,70 Lüttgens, Karl-Heinz 34 Oberhausener TV 1873 19.07.59 Oberhausen 
48,50 Stössel, Helmut 37 SC Rot-Weiß Oberhausen 27.07.59 Oberhausen 
48,47 Schlusemann, Horst 40 SC Rot-Weiß Oberhausen 17.09.59 Oberhausen 
48,43 Bötefür, Adolf 32 SC Rot-Weiß Oberhausen 26.04.59 Oberhausen 

Fünfkampf 
2.459 Dörsing, Karlfried 27 SC Rot-Weiß Oberhausen 30.09.59 Oberhausen 
2.395 Müller, Udo 39 Oberhausener TV 1873 03.05.59 Oberhausen 
2.129 Schlusemann, Horst 40 SC Rot-Weiß Oberhausen 03.05.59 Oberhausen 
 6,01 – 43,91 – 25,4 – 26,00 – 4:35,8 
2.125 Bötefür, Adolf 32 SC Rot-Weiß Oberhausen 03.05.59 Oberhausen 
 5,68 – 45,48 – 24,6 – 32,97 – 5:01,0 
2.094 Schnütgen, Achim 36 SC Rot-Weiß Oberhausen 03.05.59 Oberhausen 
 5,62 – 57,08 – 25,9 – 31,30 – 5:11,8 
2.044 Aschenbruck, Karl-Heinz 34 Oberhausener TV 1873 27.06.59 Remscheid 
1.917 Lüttgens, Rudolf 29 Oberhausener TV 1873 27.06.59 Remscheid 
1.916 Montabon, Martin 38 Oberhausener TV 1873 27.06.59 Remscheid 

Fünfkampf-Mannschaftswertung 
6.348 SC Rot-Weiß Oberhausen 03.05.59 Oberhausen 
 Schlusemann, Horst 40 2.129 
 Bötefür, Adolf 32 2.125 
 Schnütgen, Achim 36 2.094 
6.110 Oberhausener TV 1873 03.05.59 Oberhausen 
 Müller, Udo 39 2.395 
 Lehmkuhl, Jürgen 36 1.870 
 Aschenbruck, Karl-Heinz 34 1.845 

Zehnkampf 
5.545* Grote, Günter 35 SC Rot-Weiß Oberhausen 10./11.10.59 Oberhausen 
 10,8-6,65-10,91-1,90-54,2-16,4-28,98-3,00-46,53-5:03,0 
4.995 Bötefür, Adolf 32 SC Rot-Weiß Oberhausen 10./11.10.59 Oberhausen 
 11,9-5,85-10,86-1,65-56,2-15,6-32,99-3,60-47,45-5:14,4 
4.840 Müller, Udo 39 Oberhausener TV 1873 10./11.10.59 Oberhausen 
4.582* Sopha, Fredy 33 SC Rot-Weiß Oberhausen 10./11.10.59 Oberhausen 
 11,6-6,13-9,44-1,65-51,5-17,3-24,79-2,50-29,30-4:20,5 
4.537 Buschmann, Ewald 35 SC Rot-Weiß Oberhausen 10./11.10.59 Oberhausen 
 12,1-5,63-12,20-1,60-56,2-18,2-36,22-3,00-55,49-5:18,9 
4.413 Schlusemann, Horst 40 SC Rot-Weiß Oberhausen 10./11.10.59 Oberhausen 
 12,3-6,25-10,00-1,65-57,5-18,0-28,19-3,40-43,92-4:48,2 
4.181* Nicolai, Klaus 38 SC Rot-Weiß Oberhausen 10./11.10.59 Oberhausen 
 11,9-5,54-9,10-1,60-51,8-18,3-22,13-2,30-39,35-4:20,5 
4.014* Schnütgen, Achim 36 SC Rot-Weiß Oberhausen 10./11.10.59 Oberhausen 
 12,2-5,57-10,89-1,60-57,8-18,2-32,49-1,94-54,39-4:57,0 
3.881 Montabon, Martin 38 Oberhausener TV 1873 10./11.10.59 Oberhausen 
3.781 Lüttgens, Karl-Heinz 34 Oberhausener TV 1873 10./11.10.59 Oberhausen 
 * Punktdifferenz beim Nachrechnen der Einzelleistungen 
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Zehnkampf-Mannschaftswertung 
15.122* SC Rot-Weiß Oberhausen 10./11.10.59 Oberhausen 
 Grote, Günter 35 5.545* 
 Bötefür, Adolf 32 4.995 
 Sopha, Fredy 33 4.582* 
13.131* SC Rot-Weiß Oberhausen 10./11.10.59 Oberhausen 
 Buschmann, Ewald 35 4.537 
 Schlusemann, Horst 40 4.413 
 Nicolai, Klaus 38 4.181* 
12.502 Oberhausener TV 1873 10./11.10.59 Oberhausen 
 Müller, Udo 39 4.840 
 Montabon, Martin 38 3.881 
 Lüttgens, Karl-Heinz 34 3.781 
10.278 Oberhausener TV 1873 10./11.10.59 Oberhausen 
 Lehmkuhl, Jürgen 36 3.433 
 Aschenbruck, Karl-Heinz 34 3.430 
 Utech, Hans-Jörg 37 3.415 
9.763 Oberhausener TV 1873 10./11.10.59 Oberhausen 
 Lüttgens, Rudolf 29 3.310 
 Richter, Michael 40 3.304 
 Scherer  3.149 
 * Punktdifferenz beim Nachrechnen der Einzelleistungen 
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100 m 
11,3 Reinhold, Herbert 41 TV Biefang 28.06.59 Oberhausen 
11,4 Stratmann, Michael 41 SC Rot-Weiß Oberhausen 18.05.59 Amsterdam 
11,5 Straatmann, Heinz-Gerd 42 SC Rot-Weiß Oberhausen 08.08.59 Korbach 
11,5 Schmidt, Werner 42 SC Rot-Weiß Oberhausen 03.10.59 Oberhausen 

200 m 
25,0 Schmidt, Werner 42 SC Rot-Weiß Oberhausen 22.04.59 Oberhausen 
26,2 Ruhose, Karl 41 SC Rot-Weiß Oberhausen 22.04.59 Oberhausen 
26,3 Putz, Peter 42 SC Rot-Weiß Oberhausen 22.04.59 Oberhausen 

400 m 
51,8 Brands, Dieter 41 SC Rot-Weiß Oberhausen 30.08.59 Oberhausen 
52,6 Straatmann, Heinz-Gerd 42 SC Rot-Weiß Oberhausen 30.08.59 Oberhausen 
52,8 Vlaswinkel, Manfred 42 SC Rot-Weiß Oberhausen 30.08.59 Oberhausen 
53,7 Stach, Udo 41 SC Rot-Weiß Oberhausen 28.05.59 Oberhausen 
54,5 Stratmann, Michael 41 SC Rot-Weiß Oberhausen 28.05.59 Oberhausen 
54,8 Rustemeyer, Dieter 41 SC Rot-Weiß Oberhausen 28.05.59 Oberhausen 

800 m 
1:59,0 Hintzen, Holger 41 SC Rot-Weiß Oberhausen 07.06.59 Hamburg 
1:59,2 Brands, Dieter 41 SC Rot-Weiß Oberhausen 21.06.59 Neuss 
2:00,1 Stach, Udo 41 SC Rot-Weiß Oberhausen 21.06.59 Neuss 
2:04,7 Vlaswinkel, Manfred 42 SC Rot-Weiß Oberhausen 30.07.59 Oberhausen 
2:07,2 Schoenborn, Ulrich 42 Spvgg. Sterkrade 06/07 17.06.59 Rheinhausen 
2:07,6 Krüger, Siegfried 41 Spvgg. Sterkrade 06/07 25.04.59 Bocholt 

1000 m 
2:29,9 Hintzen, Holger 41 SC Rot-Weiß Oberhausen 26.09.59 Göttingen 
2:36,6 Vlaswinkel, Manfred 42 SC Rot-Weiß Oberhausen 29.08.59 Oberhausen 
2:36,7 Brands, Dieter 41 SC Rot-Weiß Oberhausen 29.08.59 Oberhausen 
2:39,3 Stach, Udo 41 SC Rot-Weiß Oberhausen 26.09.59 Göttingen 
2:44,7 Hufmann, Horst 42 SC Rot-Weiß Oberhausen 29.08.59 Oberhausen 

1500 m 
3:56,5 Hintzen, Holger 41 SC Rot-Weiß Oberhausen 06.08.59 Oberhausen 
4:05,6 Vlaswinkel, Manfred 42 SC Rot-Weiß Oberhausen 21.06.59 Neuss 
4:20,0 Hufmann, Horst 42 SC Rot-Weiß Oberhausen 17.09.59 Oberhausen 
4:21,5 Stach, Udo 41 SC Rot-Weiß Oberhausen 06.08.59 Oberhausen 
4:29,2 Otten, Willi 42 TV Biefang 04.10.59 Dorsten 
4:30,2 Kommnick, Erich 41 TV Biefang 04.10.59 Dorsten 

3000 m 
8:29,8 Hintzen, Holger 41 SC Rot-Weiß Oberhausen 13.08.59 Oberhausen 
9:16,4 Vlaswinkel, Manfred 42 SC Rot-Weiß Oberhausen 30.05.59 Bottrop 
9:37,4 Hufmann, Horst 42 SC Rot-Weiß Oberhausen 30.05.59 Bottrop 
9:38,8 Schoenborn, Ulrich 42 Spvgg. Sterkrade 06/07 01.05.59 Süchteln 
9:59,8 Kommnick, Erich 41 TV Biefang 29.08.59 Oberhausen 

110 m Hürden 
15,4 Ruhose, Karl 41 SC Rot-Weiß Oberhausen 18.05.59 Amsterdam 
15,9 Putz, Peter 42 SC Rot-Weiß Oberhausen 26.09.59 Göttingen 
16,0 Berg, Lothar 41 SC Rot-Weiß Oberhausen 18.05.59 Amsterdam 
16,2 Grolman, Jul 42 SC Rot-Weiß Oberhausen 04.10.59 Oberhausen 
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4 x 100 m 
46,5 SC Rot-Weiß Oberhausen 28.05.59 Oberhausen 
 Grolman, Jul 42 
 Straatmann, Heinz-Gerd 42 
 Rustemeyer, Dieter 41 
 Stratmann, Michael 41 
46,9 SC Rot-Weiß Oberhausen 27.09.59 Göttingen 
 Fengels, Wolfgang 43 
 Schmidt, Werner 42 
 Gebhardt, Volker 43 
 Brands, Dieter 41 
47,2 TV Biefang 28.06.59 Oberhausen 
 Schöhse 
 Reiffert, Jürgen 
 Weymann, Walter 42 
 Reinhold, Herbert 41 
47,9 TuS Grün-Weiß Holten 28.06.59 Oberhausen 
 Schaub, Alex 41 
 Wille, Rainer 42 
 Knorr, Jochen 
 Schöter, Peter 

Olympische Staffel 
3:41,0 SC Rot-Weiß Oberhausen 17.06.59 Rheinhausen 
 Hintzen, Holger 41 
 Haagmann, Helmut 43 
 Maeffert, Uwe 43 
 Straatmann, Heinz-Gerd 42 

Hochsprung 
1,84 Ruhose, Karl 41 SC Rot-Weiß Oberhausen 09.10.59 Biefang 
1,72 Schmidt, Werner 42 SC Rot-Weiß Oberhausen 09.10.59 Biefang 
1,66 Wolff, Udo 42 TuS Grün-Weiß Holten 31.05.59 Bottrop 
1,64 Weymann, Walter 42 TV Biefang 26.09.59 Oberhausen 
1,62 Grolman, Jul 42 SC Rot-Weiß Oberhausen 09.10.59 Oberhausen 

Stabhochsprung 
3,20 Putz, Peter 42 SC Rot-Weiß Oberhausen 04.10.59 Oberhausen 
3,10 Uhrhan, Jürgen 41 SC Rot-Weiß Oberhausen 30.05.59 Bottrop 
3,10 Berg, Lothar 41 SC Rot-Weiß Oberhausen 30.05.59 Bottrop 

Weitsprung 
6,38 Straatmann, Heinz-Gerd 42 SC Rot-Weiß Oberhausen 30.05.59 Bottrop 
6,22 Ruhose, Karl 41 SC Rot-Weiß Oberhausen 17.06.59 Rheinhausen 
6,14 Schaub, Alexander 41 TuS Grün-Weiß Holten 14.06.59 Oberhausen 

Dreisprung 
12,51 Ruhose, Karl 41 SC Rot-Weiß Oberhausen 30.05.59 Bottrop 
11,85 Schmidt, Werner 42 SC Rot-Weiß Oberhausen 30.05.59 Bottrop 

Kugelstoß 
12,51 Schuster, Günther 42 SC Rot-Weiß Oberhausen 30.05.59 Bottrop 
12,32 Schmidt, Werner 42 SC Rot-Weiß Oberhausen 29.08.59 Oberhausen 
12,22 Grolman, Jul 42 SC Rot-Weiß Oberhausen 28.05.59 Oberhausen 
12,19 Weymann, Walter 42 TV Biefang 19.09.59 Rauxel 
11,87 Gollub, Peter 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 29.08.59 Oberhausen 
11,62 Baumgärtner, Lothar 42 SC Rot-Weiß Oberhausen 13.08.59 Oberhausen 
11,49 Dupont, Manfred 42 SC Rot-Weiß Oberhausen 29.08.59 Oberhausen 
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Diskuswurf 
35,95 Putz, Peter 42 SC Rot-Weiß Oberhausen 30.08.59 Oberhausen 
35,82 Gollub, Peter 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 24.09.59 Oberhausen 
34,40 Maeffert, Uwe 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 26.09.59 Göttingen 
34,10 Börsch, Lothar 42 TuS Grün-Weiß Holten 28.06.59 Oberhausen 
32,95 Grolman, Jul 42 SC Rot-Weiß Oberhausen 24.09.59 Oberhausen 
31,17 Schmidt, Werner 42 SC Rot-Weiß Oberhausen 04.10.59 Oberhausen 
31,00 Weymann, Walter 42 TV Biefang 26.09.59 Oberhausen 

Hammerwurf 
30,11 Müller, Wolfgang 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 31.05.59 Bottrop 

Speerwurf 
48,77 Gollub, Peter 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 28.05.59 Oberhausen 
46,67 Ruhose, Karl 41 SC Rot-Weiß Oberhausen 26.09.59 Göttingen 
41,02 Börsch, Lothar 42 TuS Grün-Weiß Holten 30.07.59 Oberhausen 
40,92 Schuster, Günther 42 SC Rot-Weiß Oberhausen 29.08.59 Oberhausen 
40,50 Baumgärtner, Lothar 42 SC Rot-Weiß Oberhausen 28.05.59 Oberhausen 
38,12 Schmidt, Werner 42 SC Rot-Weiß Oberhausen 06.12.59 Oberhausen 
37,58 Putz, Peter 42 SC Rot-Weiß Oberhausen 05.04.59 Oberhausen 

Fünfkampf 
2.679 Ruhose, Karl 41 SC Rot-Weiß Oberhausen 10.10.59 Biefang 
 11,9-6,06-11,08-1,84-3:11,4 
2.550 Schmidt, Werner 42 SC Rot-Weiß Oberhausen 10.10.59 Biefang 
2.270 Brands, Dieter 41 SC Rot-Weiß Oberhausen 02.05.59 Oberhausen 
 11,8-5,34-9,48-1,45-2:51,2 

Fünfkampf-Mannschaftswertung 
11.494 SC Rot-Weiß Oberhausen 10.10.59 Biefang 
 Ruhose, Karl 41 2.679 
 Schmidt, Werner 42 2.550 
 Grolman, Jul 42 2.153 
 Tute (Putz ?)  2.102 
 Brands, Dieter 41 2.010 
11.066 TV Biefang 10.10.59 Biefang 
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100 m 
10,9 Haagmann, Helmut 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 15.08.59 Essen 
11,2 Maeffert, Uwe 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 29.08.59 Oberhausen 
11,3 Müller, Wolfgang 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 17.09.59 Oberhausen 
11,3 Feldberg, Wilfried 43 TuS Grün-Weiß Holten 17.10.59 Oberhausen 
11,6 in der Beek, Jürgen 43 Oberhausener TV 1873 11.07.59 Bottrop 
11,8 Schumacher, Jürgen 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 02.05.59 Oberhausen 
11,8 Behmenburg, Hermann 43 TuS Grün-Weiß Holten 28.06.59 Oberhausen 
11,8 Ringeler, Detlef 44 SC Rot-Weiß Oberhausen 29.08.59 Oberhausen 
11,8 Gebhardt, Volker 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 04.10.59 Oberhausen 

200 m 
24,1 Maeffert, Uwe 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 22.04.59 Oberhausen 
24,8 Müller, Wolfgang 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 22.04.59 Oberhausen 

300 m 
38,7 Maeffert, Uwe 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 25.04.59 Oberhausen 
39,3 Haagmann, Helmut 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 25.04.59 Oberhausen 
39,3 Müller, Wolfgang 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 06.05.59 Oberhausen 

400 m 
53,0 Haagmann, Helmut 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 30.07.59 Oberhausen 
53,4 Maeffert, Uwe 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 04.10.59 Oberhausen 
55,1 Demmler, Hans 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 30.08.59 Oberhausen 

600 m 
1:30,3 Demmler, Hans 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 18.05.59 Amsterdam 
1:31,7 Grote, Manfred 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 18.05.59 Amsterdam 
1:33,0 Pees, Hans 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 18.05.59 Amsterdam 

800 m 
2:08,2 Grote, Manfred 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 06.08.59 Oberhausen 
2:09,9 Demmler, Hans 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 06.08.59 Oberhausen 

1000 m 
2:35,8 Most, Dietmar 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 10.05.59 Oberhausen 
2:41,2 Grote, Manfred 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 17.09.59 Oberhausen 
2:43,0 Selzer, Arnold 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 13.06.59 Düsseldorf 
2:44,2 Demmler, Hans 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 13.06.59 Düsseldorf 
2:46,4 in der Beek, Jürgen 43 Oberhausener TV 1873 13.08.59 Oberhausen 
2:52,2 Pees, Hans 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 13.05.59 Oberhausen 
2:57,8 Schumacher, Klaus 44 TuS Grün-Weiß Holten 29.08.59 Walsum 
2:58,1 Schlinkert, Werner 43 TuS Grün-Weiß Holten 29.08.59 Walsum 
2:58,9 Weißer, Manfred 44 SC Rot-Weiß Oberhausen 17.09.59 Oberhausen 

1500 m 
4:15,7 Most, Dietmar 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 06.05.59 Oberhausen 
4:27,2 Selzer, Arnold 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 06.05.59 Oberhausen 

80 m Hürden 
10,5 Maeffert, Uwe 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 04.10.59 Oberhausen 
11,3 Ringeler, Detlev 44 SC Rot-Weiß Oberhausen 04.10.59 Oberhausen 
11,4 in der Beek, Jürgen 43 Oberhausener TV 1873 01.05.59 Süchteln 
11,7 Schaub, Werner 44 TuS Grün-Weiß Holten 17.09.59 Oberhausen 
12,0 Friedrich, Peter 44 SC Rot-Weiß Oberhausen 13.05.59 Oberhausen 
12,0 Gebhardt, Volker 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 18.05.59 Amsterdam 
12,0 Angenenth, Hans-Dieter 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 04.10.59 Oberhausen 
12,2 Müller, Wolfgang 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 13.08.59 Oberhausen 
12,3 Grote, Manfred 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 13.05.59 Oberhausen 
12,3 Schild, Rolf 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 06.08.59 Oberhausen 
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4 x 100 m 
44,5 SC Rot-Weiß Oberhausen 13.06.59 Düsseldorf 
 Müller, Wolfgang 43 
 Maeffert, Uwe 43 
 Ringeler, Detlev 44 
 Haagmann, Helmut 43 
47,8 SC Rot-Weiß Oberhausen 13.06.59 Düsseldorf 
 Gebhardt, Volker 43 
 Schumacher, Jürgen 43 
 Pees, Hans 43 
 Demmler, Hans 43 
48,0 TuS Grün-Weiß Holten 14.06.59 Oberhausen 
 Feldberg, Wilfried 43 
 Schaub, Werner 44 
 Prues 
 Behmenburg, Hermann 43 

Hochsprung 
1,65 Maeffert, Uwe 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 17.10.59 Oberhausen 
1,65 Gollub, Peter 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 17.10.59 Oberhausen 
1,63 Naguschewski, Thomas 44 SC Rot-Weiß Oberhausen 05.09.59 Essen 
1,60 Greef, Heinz 43 Spvgg. Sterkrade 06/07 30.05.59 Bottrop 
1,60 in der Beek, Jürgen 43 Oberhausener TV 1873 18.07.59 Viersen 
1,60 Schramme, Klaus 44 TuS Grün-Weiß Holten 27.09.59 Oberhausen 
1,60 Becker, Georg 43 Oberhausener TV 1873 11.10.59 Oberhausen 

Stabhochsprung 
3,10 Maeffert, Uwe 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 04.10.59 Oberhausen 
2,80 Schaffrin, Paul 45 SC Rot-Weiß Oberhausen 24.09.59 Oberhausen 
2,30 Ringeler, Detlef 44 SC Rot-Weiß Oberhausen 04.10.59 Oberhausen 

Weitsprung 
6,32 Maeffert, Uwe 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 18.05.59 Amsterdam 
6,09 Gollub, Peter 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 17.10.59 Oberhausen 
5,92 Schaub, Werner 44 TuS Grün-Weiß Holten 14.06.59 Oberhausen 
5,90 Mülller, Wolfgang 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 13.06.59 Düsseldorf 
5,85 Behmenburg, Hermann 43 TuS Grün-Weiß Holten 14.06.59 Oberhausen 
5,83 in der Beek, Jürgen 43 Oberhausener TV 1873 22.09.59 Oberhausen 
5,82 Demmler, Hans 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 17.10.59 Oberhausen 

Kugelstoß 
14,00 Gollub, Peter 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 17.10.59 Oberhausen 
13,42 Maeffert, Uwe 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 08.11.59 Oberhausen 
12,38 Rozek, Peter 44 SC Rot-Weiß Oberhausen 17.10.59 Oberhausen 
12,05 van Meegdenburg, Franz 43 Oberhausener TV 1873 22.09.59 Oberhausen 
11,75 Pees, Hans 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 06.08.59 Oberhausen 
11,37 Schaub, Werner 44 TuS Grün-Weiß Holten 06.12.59 Oberhausen 
11,34 Schramme, Klaus 44 TuS Grün-Weiß Holten 27.09.59 Oberhausen 
11,18 Kropat, Joachim 43 Oberhausener TV 1873 11.10.59 Oberhausen 

Diskuswurf 
38,40 Maeffert, Uwe 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 06.12.59 Oberhausen 
36,92 Gollub, Peter 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 30.07.59 Oberhausen 
35,06 Rozek, Peter 44 SC Rot-Weiß Oberhausen 06.12.59 Oberhausen 
30,60 Schaub, Werner 44 TuS Grün-Weiß Holten 06.12.59 Oberhausen 
29,85 Eickhoff, Günther 44 SC Rot-Weiß Oberhausen 06.12.59 Oberhausen 
29,19 Fiedrich, Peter 44 SC Rot-Weiß Oberhausen 04.10.59 Oberhausen 
27,97 Ringeler, Detlef 44 SC Rot-Weiß Oberhausen 08.11.59 Oberhausen 
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Speerwurf 
54,75 Maeffert, Uwe 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 04.10.59 Oberhausen 
54,24 Gollub, Peter 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 06.12.59 Oberhausen 
46,55 Naguschewski, Thomas 44 SC Rot-Weiß Oberhausen 08.11.59 Oberhausen 
43,10 Wolny, Dieter 43 TV Biefang 29.08.59 Oberhausen 
40,29 Fiedrich, Peter 44 SC Rot-Weiß Oberhausen 04.10.59 Oberhausen 
36,91 Angenendt, Hans-Dieter 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 06.12.59 Oberhausen 
35,82 Schild, Rolf 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 08.11.59 Oberhausen 
35,39 Grolman, Helmut 44 SC Rot-Weiß Oberhausen 06.12.59 Oberhausen 
34,35 Fengels, Wolfgang 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 08.11.59 Oberhausen 
34,14 Kropat, Joachim 43 Oberhausener TV 1873 22.09.59 Oberhausen 

Fünfkampf  (100m, Weit, Kugel, Hoch, Schlagball) 
3.215 Maeffert, Uwe 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 17.10.59 Oberhausen 
 11,3-6,15-13,25-1,65-94,00 
3.018 Gollub, Peter 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 17.10.59 Oberhausen 
 12,5-6,09-14,00-1,65-100,50 
2.719 Schaub, Werner 44 TuS Grün-Weiß Holten 17.10.59 Oberhausen 
 11,7-6,10-14,26(??)-1,54-76,00 
2.465 Feldberg, Wilfried 43 TuS Grün-Weiß Holten 17.10.59 Oberhausen 
2.393 Behmenburg, Hermann 43 TuS Grün-Weiß Holten 17.10.59 Oberhausen 
2.381 in der Beek, Jürgen 43 Oberhausener TV 1873 17.10.59 Oberhausen 
2.274 Ringeler, Detlef 44 SC Rot-Weiß Oberhausen 17.10.59 Oberhausen 
 12,0-5,70-10,45-1,45-70,00 
2.224 Naguschewski, Thomas 44 SC Rot-Weiß Oberhausen 17.10.59 Oberhausen 
 12,8-5,50-10,10-1,58-80,00 
2.217 Haagmann, Helmut 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 17.10.59 Oberhausen 
 11,4-5,50-9,59-1,30-70,00 
2.207 Schmitt, H.-Joachim 43 TuS Grün-Weiß Holten 17.10.59 Oberhausen 

Fünfkampf-Mannschaftswertung 
12.948 SC Rot-Weiß Oberhausen 17.10.59 Oberhausen 
 Maeffert, Uwe 43 3.215 
 Gollub, Peter 43 3.018 
 Ringeler, Detlev 44 2.274 
 Naguschewski, Thomas 44 2.224 
 Haagmann, Helmut 43 2.217 
11.679 TuS Grün-Weiß Holten 17.10.59 Oberhausen 
 Schaub, Werner 44 2.719 
 Feldberg, Wilfried 43 2.465 
 Behmenburg, Hermann 43 2.393 
 Schmitt, H.-Joachim 43 2.207 
 Schramme, Klaus 44 1.895 
10.532* SC Rot-Weiß Oberhausen 17.10.59 Oberhausen 
 Rozek, Peter 44 2.166 
 Gebhardt, Volker 43 2.164 
 Fengels, Wolfgang 43 2.104 
 Friedrich, Peter 44 2.067 
 Angenendt, Hans-Dieter 43 2.031* 
9.411* SC Rot-Weiß Oberhausen 17.10.59 Oberhausen 
 Schröder, Klaus 44 2.020* 
 Müller, Wolfgang 43 2.017 
 Schild, Rolf 43 1.824* 
 Demmler, Hans 43 1.787* 
 Rosenkranz, Otto 44 1.763* 
 * Punktdifferenz beim Nachrechnen der Einzelleistungen 
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100 m 
13,1 Retzmann, Sieglinde 39 Oberhausener TV 1873 21.06.59 Oberhausen 
13,5 Volkenborn, Christa 40 Oberhausener TV 1873 11.10.59 Oberhausen 
13,9 Hemmerich, Maria 36 Oberhausener TV 1873 16.08.59 Duisburg 
14,0 Nachtigall, Hannelore 39 Oberhausener TV 1873 11.10.59 Oberhausen 
14,3 Maas, Margret 40 Oberhausener TV 1873 11.10.59 Oberhausen 
14,7 Hesselmann, Angelika 40 Oberhausener TV 1873 31.05.59 Bottrop 

200 m 
27,7 Retzmann, Sieglinde 39 Oberhausener TV 1873 27.06.59 Remscheid 
28,4 Volkenborn, Christa 40 Oberhausener TV 1873 29.08.59 Düsseldorf 
29,5 Maas, Margret 40 Oberhausener TV 1873 29.08.59 Düsseldorf 
31,2 Hemmerich, Maria 36 Oberhausener TV 1873 26.04.59 Oberhausen 
32,1 Hespers, Dagmar 40 Oberhausener TV 1873 26.04.59 Oberhausen 

400 m 
61,7 Retzmann, Sieglinde 39 Oberhausener TV 1873 11.07.59 Koblenz 

800 m 
2:30,7 Maas, Margret 40 Oberhausener TV 1873 31.05.59 Bottrop 

80 m Hürden 
13,6 Retzmann, Sieglinde 39 Oberhausener TV 1873 30.08.59 Düsseldorf 
13,7 Volkenborn, Christa 40 Oberhausener TV 1873 30.08.59 Düsseldorf 
14,7 Hespers, Dagmar 40 Oberhausener TV 1873 10.06.59 Düsseldorf 
15,5 Maas, Margret 40 Oberhausener TV 1873 30.08.59 Düsseldorf 
17,5 Hemmerich, Maria 36 Oberhausener TV 1873 04.10.59 Oberhausen 

4 x 100 m 
53,9(4) Oberhausener TV 1873 11.10.59 Oberhausen 
 Nachtigall, Hannelore 39 
 Volkenborn, Christa 40 
 Maas, Margret 40 
 Retzmann, Sieglinde 39 

Hochsprung 
1,48 Retzmann, Sieglinde 39 Oberhausener TV 1873 25.04.59 Bocholt 
1,41 Volkenborn, Christa 40 Oberhausener TV 1873 29.08.59 Düsseldorf 
1,40 Hespers, Dagmar 40 Oberhausener TV 1873 10.05.59 Oberhausen 
1,38 Maas, Margret 40 Oberhausener TV 1873 29.08.59 Düsseldorf 
1,35 Hesselmann, Angelika 40 Oberhausener TV 1873 31.05.59 Bottrop 

Weitsprung 
5,19 Retzmann, Sieglinde 39 Oberhausener TV 1873 11.10.59 Oberhausen 
5,00 Volkenborn, Christa 40 Oberhausener TV 1873 11.10.59 Oberhausen 
4,61 Hespers, Dagmar 40 Oberhausener TV 1873 10.06.59 Oberhausen 
4,36 Maas, Margret 40 Oberhausener TV 1873 11.10.59 Oberhausen 
4,25 Nachtigall, Hannelore 39 Oberhausener TV 1873 17.06.59 Duisburg 
4,02 Hemmerich, Maria 36 Oberhausener TV 1873 11.10.59 Oberhausen 

Kugelstoß 
10,70 Hespers, Dagmar 40 Oberhausener TV 1873 25.04.59 Bocholt 
9,71 Hemmerich, Maria 36 Oberhausener TV 1873 17.06.59 Duisburg 
9,47 Volkenborn, Christa 40 Oberhausener TV 1873 03.05.59 Oberhausen 
9,02 Lüttgens, Aggi 30 Oberhausener TV 1873 16.08.59 Duisburg 
8,49 Maas, Margret 40 Oberhausener TV 1873 26.04.59 Oberhausen 
8,19 Retzmann, Margret 39 Oberhausener TV 1873 03.10.59 Oberhausen 
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Diskuswurf 
33,57 Hemmerich, Maria 36 Oberhausener TV 1873 03.10.59 Oberhausen 
33,05 Hespers, Dagmar 40 Oberhausener TV 1873 25.04.59 Bocholt 
26,24 Hellmann, Inge 36 Oberhausener TV 1873 11.10.59 Oberhausen 
25,98 Lüttgens, Aggi 30 Oberhausener TV 1873 04.10.59 Oberhausen 
25,33 Retzmann, Sieglinde 39 Oberhausener TV 1873 04.10.59 Oberhausen 

Speerwurf 
29,25 Hemmerich, Maria 36 Oberhausener TV 1873 31.05.59 Bottrop 
27,22 Heinzen, Rita 40 Oberhausener TV 1873 18.05.59 Kleve 

Fünfkampf  (Kugel, Hoch, 200m, 80m Hü, Weit) 
3.473 Retzmann, Sieglinde 39 Oberhausener TV 1873 29./30.08.59 Düsseldorf 
 8,17-1,47-27,8-13,6-4,83 
3.389 Volkenborn, Christa 40 Oberhausener TV 1873 29./30.08.59 Düsseldorf 
         -1,41-28,4-13,7-         
2.968 Hespers, Dagmar 40 Oberhausener TV 1873 03.05.59 Oberhausen 
  
2.864 Maas, Margret 40 Oberhausener TV 1873 29./30.08.59 Düsseldorf 
        -1,38-29,5-15,5-       
2.378 Hemmerich, Maria 40 Oberhausener TV 1873 03./04.10.59 Oberhausen 
        -      -        -17,5 
1.539 Lüttgens, Aggi 30 Oberhausener TV 1873 03./04.10.59 Oberhausen 
  

Fünfkampf-Mannschaftswertung 
9.734 Oberhausener TV 1873 29./30.08.59 Düsseldorf 
 Retzmann, Sieglinde 39 3.473 
 Volkenborn, Christa 40 3.389 
 Hespers, Dagmar 40 2.872 
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100 m 
12,6 Wodsak, Gerda 41 Oberhausener TV 1873 10.06.59 Oberhausen 
13,8 Greef, Anita 42 Oberhausener TV 1873 02.05.59 Oberhausen 
13,8 Volkhausen, Jutta 41 Oberhausener TV 1873 21.06.59 Oberhausen 
14,0 Spier, Karin 41 Oberhausener TV 1873 02.05.59 Oberhausen 

80 m Hürden 
11,8 Wodsak, Gerda 41 Oberhausener TV 1873 10.06.59 Oberhausen 

4 x 100 m 
51,9(5) Oberhausener TV 1873 16.08.59 Duisburg 
 Greef, Anita 42 
 Matschuk, Edelgard 43 
 Wodsak, Gerda 41 
 Steckelies, Uta 43 

Hochsprung 
1,52 Wodsak, Gerda 41 Oberhausener TV 1873 31.07.59 Offenburg 
1,35 Volkhausen, Jutta 41 Oberhausener TV 1873 22.08.59 Buer 
1,30 Spier, Karin 41 Oberhausener TV 1873 18.05.59 Kleve 
1,30 Greef, Anita 42 Oberhausener TV 1873 28.06.59 Remscheid 

Weitsprung 
5,32 Wodsak, Gerda 41 Oberhausener TV 1873 21.06.59 Neuss 
4,83 Volkhausen, Jutta 41 Oberhausener TV 1873 28.08.59 Oberhausen 

Kugelstoß 
10,35 Greef, Anita 42 Oberhausener TV 1873 04.10.59 Oberhausen 
9,83 Wodsak, Gerda 41 Oberhausener TV 1873 31.07.59 Offenburg 
8,98 Spier, Karin 41 Oberhausener TV 1873 31.05.59 Bottrop 

Diskuswurf 
30,15 Wodsak, Gerda 41 Oberhausener TV 1873 28.06.59 Remscheid 
28,97 Spier, Karin 41 Oberhausener TV 1873 02.05.59 Oberhausen 
27,91 Greef, Anita 42 Oberhausener TV 1873 31.05.59 Bottrop 

Speerwurf 
26,25 Greef, Anita 42 Oberhausener TV 1873 11.10.59 Oberhausen 
23,89 Spier, Karin 41 Oberhausener TV 1873 29.08.59 Oberhausen 

Fünfkampf  (100m, Hoch, Weit, Kugel, Diskus) 
3.764 Wodsak, Gerda 41 Oberhausener TV 1873 31.07.59 Offenburg 
 12,7-1,52-5,07-9,83-29,31 
3.087 Greef, Anita 42 Oberhausener TV 1873 04.10.59 Oberhausen 
       -        -       -10,35-       
3.025 Steckelies, Uta 43 Oberhausener TV 1873 31.07.59 Offenburg 
2.978 Scheid, Ilona 44 Oberhausener TV 1873 31.07.59 Offenburg 

Fünfkampf-Mannschaftswertung 
15.342 Oberhausener TV 1873 31.07.59 Offenburg 
 Wodsak, Gerda 41 3.764 
 Steckelies, Uta 43 3.025 
 Scheid, Ilona 44 2.978 
 Volkhausen, Jutta 41 2.809 
 Spier, Karin 41 2.766 
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100 m 
12,6 Wirthgen, Heidrun 44 TV Biefang 21.06.59 Oberhausen 
12,9 Scheid, Ilona 44 Oberhausener TV 1873 23.08.59 Buer 
13,0 Eudenbach, Renate 43 Oberhausener TV 1873 11.10.59 Oberhausen 
13,1 Friedrich, Monika 44 SC Rot-Weiß Oberhausen 14.06.59 Oberhausen 
13,1 Matschuk, Edelgard 43 Oberhausener TV 1873 11.10.59 Oberhausen 

80 m Hürden 
13,2 Matschuk, Edelgard 43 Oberhausener TV 1873 23.08.59 Buer 
13,6 Steckelies, Uta 43 Oberhausener TV 1873 30.08.59 Oberhausen 

4 x 100 m 
53,0 Oberhausener TV 1873 16.06.59 Duisburg 
 Steckelies, Freia 43 
 Matschuk, Edelgard 43 
 Steckelies, Uta 43 
 Eudenbach, Renate 43 
55,0 SC Rot-Weiß Oberhausen 30.05.59 Bottrop 
 Raders, Helga 44 
 Makowski, Ingrid 44 
 Brixner, Gisela 43 
 Friedrich, Monika 44 

Hochsprung 
1,40 Steckelies, Uta 43 Oberhausener TV 1873 11.10.59 Oberhausen 
1,35 Steckelies, Freija 43 Oberhausener TV 1873 02.05.59 Oberhausen 

Weitsprung 
4,91 Scheid, Ilona 44 Oberhausener TV 1873 20.09.59 Oberhausen 

Kugelstoß 
8,82 Steckelies, Uta 43 Oberhausener TV 1873 30.05.59 Bottrop 
8,81 Scheid, Ilona 44 Oberhausener TV 1873 23.08.59 Buer 
8,66 Makowski, Ingrid 44 SC Rot-Weiß Oberhausen 06.12.59 Oberhausen 
8,55 Brixner, Gisela 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 06.12.59 Oberhausen 

Diskuswurf 
29,09 Steckelies, Uta 43 Oberhausener TV 1873 11.10.59 Oberhausen 
26,15 Scheid, Ilona 44 Oberhausener TV 1873 31.07.59 Offenburg 
24,75 Friedrich, Monika 44 SC Rot-Weiß Oberhausen 13.08.59 Oberhausen 
24,62 Brixner, Christa 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 06.12.59 Oberhausen 
24,54 Matschuk, Edelgard 43 Oberhausener TV 1873 11.10.59 Oberhausen 

Speerwurf 
24,00 Vogt, Ursula 43 Oberhausener TV 1873 29.08.59 Oberhausen 
22,30 Makowski, Ingrid 44 SC Rot-Weiß Oberhausen 06.12.59 Oberhausen 
22,21 Scheid, Ilona 44 Oberhausener TV 1873 11.10.59 Oberhausen 

Fünfkampf  (100m, Weit, Hoch, Kugel, Schlagball) 
2.724 Deitert, Gabriele 44 SC Rot-Weiß Oberhausen 10.10.59 Oberhausen 
 14,1-4,56-1,25-7,47-45,00 
2.668 Makowski, Ingrid 44 SC Rot-Weiß Oberhausen 10.10.59 Oberhausen 
 14,0-4,00-1,25-7,36-53,00 
2.630 Brixner, Christa 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 10.10.59 Oberhausen 
 14,7-3,65-1,15-7,46-32,00 
2.605 Gande, Doris 43 SC Rot-Weiß Oberhausen 10.10.59 Oberhausen 
 14,3-4,30-1,20-7,35-50,50 
2.557 Friedrich, Monika 44 SC Rot-Weiß Oberhausen 10.10.59 Oberhausen 
 13,6-4,63-1,15-7,57-32,00 
2.374 Vogt, Ursula 43 Oberhausener TV 1873 03.10.59 Oberhausen 
2.354 Gerdes, Elke 45 SC Rot-Weiß Oberhausen 23.08.59 Dinslaken 
 14,5-4,42-1,15-5,90-46,00 
2.345 Eudenbach, Renate 43 Oberhausener TV 1873 03.10.59 Oberhausen 
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Fünfkampf-Mannschaftswertung 
13.184 SC Rot-Weiß Oberhausen 10.10.59 Oberhausen 
 Deitert, Gabriele 44 2.724 
 Makowski, Ingrid 44 2.668 
 Brixner, Gisela 43 2.630 
 Gande, Doris 43 2.605 
 Friedrich, Monika 44 2.557 
10.936 Oberhausener TV 1873 03.10.59 Oberhausen 
 Vogt, Ursula 43 2.374 
 Eudenbach, Renate 43 2.345 
 Steckelies 43 2.345 
 Bosch  2.179 
 Bleul  1.700 
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Männer 

Sonderklasse 
33.668 SC Rot-Weiß Oberhausen 27./28.07.59 Oberhausen 

DMM – Klasse B 
12.874 SC Rot-Weiß Oberhausen 17.06.59 Lobberich 
11.908 Oberhausener TV 1873  
9.605 TV Biefang  

DMM – Klasse C 
4.907 TV Biefang  
3.935 TV Biefang - Handballabteilung  

DMM – Klasse D 
3.567 TV Biefang - Turnabteilung  
3.500 DJK Frisch-Auf Sterkrade-Nord 17.09.59 Sterkrade 

Altersklasse I 
7.574 SC Rot-Weiß Oberhausen  
5.143 Oberhausener TV 1873 27.09.59 Oberhausen 

Altersklasse II 
2.737 SC Rot-Weiß Oberhausen  

Altersklasse IV 
1.800 SC Rot-Weiß Oberhausen  
1.791 Oberhausener TV 1873 27.09.59 Oberhausen 
 

Frauen 

DMM – Klasse B 
7.986 Oberhausener TV 1873 
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männliche Jugend A 

Gruppe 1 
20.044 SC Rot-Weiß Oberhausen 29./30.08.59 Oberhausen 

Gruppe 2 
7.681 TV Biefang 26.09.59 Sterkrade 
7.483 Grün-Weiß Holten  
4.042 TV Biefang - 2.Mannschaft  

Gruppe 3 
3.070 DJK Frisch-Auf Sterkrade-Nord 26.09.59 Sterkrade 
2.719 TV Biefang - 3.Mannschaft  

männliche Jugend B 

Gruppe 1 
15.948 SC Rot-Weiß Oberhausen 13.06.59 Düsseldorf 

Gruppe 2 
6.911 Oberhausener TV 1873  
6.732 Grün-Weiß Holten  
5.750 SC Rot-Weiß Oberhausen - 2.Mannschaft 13.05.59 Oberhausen 
5.097 DJK Frisch-Auf Sterkrade-Nord 26.09.59 Sterkrade 
4.844 SC Rot-Weiß Oberhausen - 3.Mannschaft 13.05.59 Oberhausen 
4.646 TV Biefang 26.09.59 Sterkrade 
4.273 SC Rot-Weiß Oberhausen - 4.Mannschaft 13.05.59 Oberhausen 

Gruppe 2 
3.032 TV Biefang  
 

weibliche Jugend A 

DMM – Gruppe 1 
15.677 Oberhausener TV 1873 

weibliche Jugend B 

DJMM - Gruppe 2 
6.848 SC Rot-Weiß Oberhausen 
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Schüler A 

Gruppe 1 
21.940 SC Rot-Weiß Oberhausen 02.09.59 Oberhausen 
18.682 Grün-Weiß Holten  
18.089 SC Rot-Weiß Oberhausen - 2.Mannschaft 02.09.59 Oberhausen 

Gruppe 2 
8.383 Spvgg. Sterkrade 06/07  

Gruppe 3 
7.397 SC Rot-Weiß Oberhausen - 3.Mannschaft  
6.755 Grün-Weiß Holten - 2.Mannschaft  
6.158 Oberhausener TV 1873  
5.966 SC Rot-Weiß Oberhausen - 4.Mannschaft  
5.923 DJK Frisch-Auf Sterkrade-Nord  
5.397 Grün-Weiß Holten - 3.Mannschaft  
5.377 Spvgg. Sterkrade 06/07 - 2.Mannschaft  
4.654 Oberhausener TV 1873 - 2.Mannschaft  

Schüler B 

Gruppe 1 
11.533 Grün-Weiß Holten  
6.013 VfL Bergheide  

Gruppe 2 
5.665 Spvgg. Sterkrade 06/07  
5.617 SC Rot-Weiß Oberhausen 02.09.59 Oberhausen 
5.275 DJK Frisch-Auf Sterkrade-Nord  
4.400 Oberhausener TV 1873  
3.458 Grün-Weiß Holten - 2.Mannschaft  
2.714 VfL Bergheide  

Schülerinnen A 

Gruppe 2 
7.874 SC Rot-Weiß Oberhausen  

Gruppe 3 
5.896 SC Rot-Weiß Oberhausen 07.10.59 Oberhausen 
4.922 Oberhausener TV 1873  
4.395 Grün-Weiß Holten 30.08.59 Holten 
4.027 VfL Bergheide  
3.221 Oberhausener TV 1873 - 2.Mannschaft  
3.156 TuS 87 Alstaden  

Schülerinnen B 

Gruppe 1 
8.187 SC Rot-Weiß Oberhausen  
7.024 VfL Bergheide  
5.780 Grün-Weiß Holten 30.08.59 Holten 

Gruppe 2 
3.951 SC Rot-Weiß Oberhausen  
3.642 VfL Bergheide  
3.430 Oberhausener TV 1873  
2.728 Grün-Weiß Holten  
2.714 VfL Bergheide - 2.Mannschaft  
2.232 VfL Bergheide - 3.Mannschaft  
2.127 SC Rot-Weiß Oberhausen - 2.Mannschaft  
1.839 TuS 87 Alstaden  
1.027 TuS 87 Alstaden - 2.Mannschaft  
 


