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100 Yards 
10,0 Stenger, Jürgen 35 RW Oberhausen 18.07.54 Luxemburg 

100 m 
10,9 Stenger, Jürgen 35 RW Oberhausen 18.07.54 Luxemburg 
11,0 Bastians, Jürgen 32 RW Oberhausen 12.06.54 Koblenz 
11,0 Wegener, Heinz 32 RW Oberhausen 12.06.54 Koblenz 
11,1 Schminke, Bruno 29 RW Oberhausen 31.07.54 Rheinhausen 
11,2 Grote, Günter 35 RW Oberhausen 17.06.54 Oberhausen 
11,3 Fallak, Heinz 28 RW Oberhausen 29.08.54 Oberhausen 
--- 
11,5 Wagner, Egon 33 RW Oberhausen 24.04.54 Oberhausen 
11,5 Settegast, Günter 30 RW Oberhausen 12.06.54 Koblenz 
11,6 aus der Mark, Peter 35 TS Sterkrade 69 03.10.54 Sterkrade 
11,8 Bötefür, Adolf 32 RW Oberhausen 12.06.54 Koblenz 
11,8 Reisinger, Kurt 34 RW Oberhausen 18.08.54 Oberhausen 
11,8 Krebs, Willi 35 Oberhausener TV 12.09.54 Homberg 
11,9 Biedka, Felix 34 RW Oberhausen 18.08.54 Oberhausen 
11,9 Lüttgens, Karl-Heinz 34 Oberhausener TV 03.10.54 Oberhausen 

200 m 
22,2 Stenger, Jürgen 35 RW Oberhausen 19.09.54 Oberhausen 
22,5 Bastians, Jürgen 32 RW Oberhausen 24.04.54 Oberhausen 
22,7 Grote, Günter 35 RW Oberhausen 20.06.54 Lennep 
23,1 Fallak, Heinz 28 RW Oberhausen 19.09.54 Oberhausen 
--- 
24,2 Link, Manfred 28 RW Oberhausen 24.04.54 Oberhausen 
24,2 Terjung, Winfried 32 TV Biefang 17.06.54 Oberhausen 
24,5 Keßler, Friedhelm  Oberhausener TV 25.07.54 Schalke 
24,6 Hoewner, Heinz 23 RW Oberhausen 24.04.54 Oberhausen 
24,9 Luchs Jun TV Biefang 17.06.54 Oberhausen 
25,0 Lüttgens, Karl-Heinz 34 Oberhausener TV 25.07.54 Schalke 
25,1 Kunold, Jürgen 35 Oberhausener TV 25.07.54 Schalke 

400 m 
48,8 Viebahn, Ernst 29 RW Oberhausen 26.09.54 Ulm 
50,1 Janz, Helmut 34 RW Oberhausen 18.07.54 Luxemburg 
50,5 Stenger, Jürgen 35 RW Oberhausen 26.09.54 Ulm 
50,7 Surray, Karl-Heinz 25 RW Oberhausen 02.06.54 Oberhausen 
51,6 Grote, Günter 35 RW Oberhausen 16.10.54 Oberhausen 
51,8 Bastians, Jürgen 32 RW Oberhausen 12.06.54 Koblenz 
52,1 Link, Werner 28 RW Oberhausen 12.06.54 Koblenz 
52,2 Wagner, Egon 33 RW Oberhausen 18.08.54 Oberhausen 
52,3 Grünsfelder, Karl 26 RW Oberhausen 18.08.54 Oberhausen 
--- 
52,8 Settegast, Günter 30 RW Oberhausen 29.08.54 Oberhausen 
53,2 Hoewner, Heinz 23 RW Oberhausen 25.04.54 Oberhausen 
53,5 Bötefür, Adolf 32 RW Oberhausen 25.07.54 Duisburg 
53,9 Grünsfelder, Ernst 35 RW Oberhausen 25.04.54 Oberhausen 
54,0 Voigt, Franz 35 RW Oberhausen 29.08.54 Oberhausen 
54,0 Hartmann, Heinz 33 RW Oberhausen 16.10.54 Oberhausen 
54,0 Fallak, Heinz 28 RW Oberhausen 16.10.54 Oberhausen 
54,4 Küchler, Werner 27 Oberhausener TV 10.10.54 Duisburg 
54,6 Vogt  Oberhausener TV 04.07.54 Oberhausen 
55,4 Keßler, Friedhelm  Oberhausener TV 04.07.54 Oberhausen 
55,4 Kunold, Jürgen 35 Oberhausener TV 04.07.54 Oberhausen 
55,7 Terjung, Winfried 32 TV Biefang 26.06.54 Oberhausen 
56,2 Lüttgens, Rudolf 29 Oberhausener TV 10.10.54 Duisburg 
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800 m 
1:51,9 Viebahn, Ernst 29 RW Oberhausen 08.08.54 Hamburg 
1:54,1 Dörsing, Karlfried 27 RW Oberhausen 31.07.54 Rheinhausen 
1:54,2 Janz, Helmut 34 RW Oberhausen 02.06.54 Oberhausen 
1:56,5 Westerteicher, Heinz 22 RW Oberhausen 01.05.54 Kempen 
1:56,7 Grünsfelder, Karl 26 RW Oberhausen 25.07.54 Gelsenkirchen 
--- 
1:57,2 Hartmann, Heinz 33 RW Oberhausen 30.05.54 Köln 
1:58,0 Surray, Karl-Heinz 25 RW Oberhausen 05.07.54 Wuppertal 
1:58,3 Sopha, Fredy 33 RW Oberhausen 13.06.54 Koblenz 
1:59,2 Stein, Werner 29 RW Oberhausen 13.06.54 Koblenz 
1:59,8 Lüttgens, Karl-Heinz 34 Oberhausener TV 03.07.54 Hörde 
2:01,0 Hoewner, Heinz 23 RW Oberhausen 17.06.54 Oberhausen 
2:02,3 Stenger, Jürgen 35 RW Oberhausen 21.08.54 Recklinghausen 
2:02,7 Thiele, Jürgen 35 RW Oberhausen 31.07.54 Rheinhausen 
2:03,0 Voigt, Franz 35 RW Oberhausen 05.06.54 Bocholt 
2:04,3 Lüttgens, Rudolf 29 Oberhausener TV 10.10.54 Duisburg 

1000 m 
2:27,3 Viebahn, Ernst 29 RW Oberhausen 19.09.54 Oberhausen 
2:31,0 Dörsing, Karlfried 27 RW Oberhausen 25.04.54 Oberhausen 
2:31,2 Janz, Helmut 34 RW Oberhausen 25.04.54 Oberhausen 
2:32,2 Westerteicher, Heinz 22 RW Oberhausen 25.04.54 Oberhausen 
2:32,8 Stein, Werner 29 RW Oberhausen 25.04.54 Oberhausen 
2:33,2 Hartmann, Heinz 33 RW Oberhausen 25.04.54 Oberhausen 
2:35,6 Sopha, Fredy 33 RW Oberhausen 25.04.54 Oberhausen 
2:41,5 Lüttgens, Rudolf 29 Oberhausener TV 04.07.54 Oberhausen 
2:42,0 Voigt, Franz 35 RW Oberhausen 25.04.54 Oberhausen 
2:42,9 Schebitz, P  Oberhausener TV 04.07.54 Oberhausen 
2:45,0 Thiele, Franz 35 RW Oberhausen 25.04.54 Oberhausen 
2:48,0 Ungewitter, Arnold 32 RW Oberhausen 25.04.54 Oberhausen 

1500 m 
3:58,4 Westerteicher, Heinz 22 RW Oberhausen 12.06.54 Koblenz 
3:58,4 Hartmann, Heinz 33 RW Oberhausen 25.07.54 Duisburg 
3:59,4 Stein, Werner 29 RW Oberhausen 05.07.54 Wuppertal 
3:59,6 Hoewner, Heinz 23 RW Oberhausen 12.06.54 Koblenz 
4:00,8 Dörsing, Karfried 27 RW Oberhausen 25.07.54 Gelsenkirchen 
4:03,6 Janz, Helmut 34 RW Oberhausen 30.05.54 Hilversum 
4:06,8 Grünsfelder, Karl 26 RW Oberhausen 12.06.54 Koblenz 
--- 
4:16,8 Voigt, Franz 35 RW Oberhausen 18.08.54 Oberhausen 
4:21,9 Wellmann, Walter 33 Oberhausener TV 17.06.54 Oberhausen 
4:31,0 Rous, Theo 34 RW Oberhausen 17.06.54 Oberhausen 
4:35,0 Bordin, W Jun TV Biefang 17.06.54 Oberhausen 

2000 m 
5:34,6 Hoewner, Heinz 23 RW Oberhausen 30.06.54 Leverkusen 

3000 m 
8:38,0 Westerteicher, Heinz 22 RW Oberhausen 02.06.54 Oberhausen 
8:45,8 Hoewner, Heinz 23 RW Oberhausen 23.06.54 Oberhausen 
8:46,4 Hartmann, Heinz 33 RW Oberhausen 06.06.54 Kleve 
9:33,4 Wellmann, Walter 33 Oberhausener TV 10.10.54 Duisburg 
9:50,4 Küchler, Werner 27 Oberhausener TV 04.07.54 Oberhausen 
9:52,6 Ungewitter, Arnold 32 RW Oberhausen 17.06.54 Oberhausen 
10:14,0 Bordin, W Jun TV Biefang 26.06.54 Oberhausen 
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5000 m 
14:56,0 Westerteicher, Heinz 22 RW Oberhausen 19.09.54 Stockholm 
15:18,2 Hartmann, Heinz 33 RW Oberhausen 13.06.54 Koblenz 
15:19,8 Hoewner, Heinz 23 RW Oberhausen 13.06.54 Koblenz 
15:35,0 Klömpken, Willi 27 RW Oberhausen 03.10.54 Kreuznach 

110 m Hürden 
15,6 Biedka, Felix 34 RW Oberhausen 04.07.54 Gladbeck 
15,6 Bötefür, Adolf 32 RW Oberhausen 26.09.54 Ulm 
15,8 Wagner, Egon 33 RW Oberhausen 24.04.54 Oberhausen 
16,7 Grote, Günter 35 RW Oberhausen 17.10.54 Oberhausen 
17,4 Grote, Friedhelm 35 RW Oberhausen 17.10.54 Oberhausen 
17,7 Fallak, Heinz 28 RW Oberhausen 17.10.54 Oberhausen 
--- 
18,4 Hartmann, Heinz 33 RW Oberhausen 17.10.54 Oberhausen 
21,3 Bramhoff, Winfried 34 RW Oberhausen 17.10.54 Oberhausen 
1 Hürde zu wenig 
15,2 Bötefür, Adolf 32 RW Oberhausen 19.09.54 Oberhausen 

200 m Hürden 
26,1 Wagner, Egon 33 RW Oberhausen 04.07.54 Gladbeck 
26,9 Janz, Helmut 34 RW Oberhausen 17.06.54 Oberhausen 
27,6 Lüttgens, Karl-Heinz 34 Oberhausener TV 19.06.54 Gladbeck 
27,8 Grote, Friedhelm 35 RW Oberhausen 17.06.54 Oberhausen 

400 m Hürden 
55,4 Janz, Helmut 34 RW Oberhausen 20.06.54 Lennep 
56,5 Sopha, Fredy 33 RW Oberhausen 25.07.54 Duisburg 
56,6 Wagner, Egon 33 RW Oberhausen 02.06.54 Oberhausen 
59,1 Grote, Friedhelm 35 RW Oberhausen 12.06.54 Koblenz 
59,2 Settegast, Günter 30 RW Oberhausen 12.06.54 Koblenz 

3000 m Hindernis 
9:41,8 Hartmann, Heinz 33 RW Oberhausen 05.07.54 Wuppertal 

4 x 100 m 
42,5 RW Oberhausen 10.10.54 Dresden 
 Schminke, Bruno 29 
 Grote, Günter 35 
 Bastians, Jürgen 32 
 Stenger, Jürgen 35 
44,0 RW Oberhausen 26.09.54 Ulm 
 Wegener, Heinz 32 
 Viebahn, Ernst 29 
 Settegast, Günter 30 
 Fallak, Heinz 28 
45,4 RW Oberhausen 26.09.54 Ulm 
 Grote, Friedhelm 35 
 Wagner, Egon 33 
 Biedka, Felix 34 
 Reisinger, Kurt 34 
--- 
46,9 Sterkrade 69 20.06.54 Oberhausen 
47,1 Oberhausener TV 25.07.54 Schalke 
47,8 TV Biefang 26.06.54 Oberhausen 
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4 x 400 m 
3:19,2 RW Oberhausen 11.07.54 Wuppertal 
 Stenger, Jürgen 35 
 Surray, Karl-Heinz 25 
 Janz, Helmut 34 
 Viebahn, Ernst 29 
3:22,6 RW Oberhausen Junioren 25.07.54 Duisburg 
 Grote, Günter 35 
 Hartmann, Heinz 33 
 Stenger, Jürgen 35 
 Janz, Helmut 34 

3 x 1000 m 
7:29,0 RW Oberhausen 08.08.54 Hamburg 
 Hoewner, Heinz 23 
 Westerteicher, Heinz 22 
 Dörsing, Karlfried 27 
8:05,6 RW Oberhausen 23.06.54 Oberhausen 
 Sopha, Fredy 33 
 Hartmann, heinz 33 
 Stein, Werner 29 
8:21,6 Oberhausener TV 23.05.54 Oberhausen 
8:55,2 TV Biefang 23.05.54 Oberhausen 

Hochsprung 
1,90 Grote, Günter 35 RW Oberhausen 16.10.54 Oberhausen 
1,82 Grote, Friedhelm 35 RW Oberhausen 23.06.54 Oberhausen 
1,79 Emde, Walter 27 Oberhausener TV 05.06.54 Bocholt 
1,75 Fallak, Heinz 28 RW Oberhausen 18.08.54 Oberhausen 
1,75 Köster, Siegfried  VfL Bergheide 05.09.54 Sterkrade 
--- 
1,71 Lüttgens, Karl-Heinz 34 Oberhausener TV 03.10.54 Oberhausen 
1,70 Zimmer, Herbert 27 RW Oberhausen 18.08.54 Oberhausen 
1,70 Bötefür, Adolf 32 RW Oberhausen 16.10.54 Oberhausen 
1,67 Schran, Theo 28 RW Oberhausen 12.06.54 Koblenz 
1,65 Biedka, Felix 34 RW Oberhausen 16.10.54 Oberhausen 
1,63 Terjung, Winfried 32 TV Biefang 17.06.54 Oberhausen 
1,60 Hartmann, Heinz 33 RW Oberhausen 16.10.54 Oberhausen 
1,58 Reisinger, Kurt 34 RW Oberhausen 24.04.54 Oberhausen 
1,58 Luchs,   TV Biefang 26.06.54 Oberhausen 
1,55 Zell, Jakob 31 TS Sterkrade 69 03.10.54 Sterkrade 

Stabhochsprung 
3,80 Bötefür, Adolf 32 RW Oberhausen 30.05.54 Köln 
3,60 Bramhoff, Winfried 34 RW Oberhausen 25.07.54 Duisburg 
3,30 Grote, Günter 35 RW Oberhausen 24.04.54 Oberhausen 
3,30 Nessel, Lothar 30 RW Oberhausen 27.06.54 Rheydt 
3,10 Christen, Hans 31 RW Oberhausen 12.06.54 Koblenz 
2,70 Fallak, Heinz 28 RW Oberhausen 17.10.54 Oberhausen 

Weitsprung 
7,03 Grote, Günter 35 RW Oberhausen 04.07.54 Gladbeck 
6,86 Fallak, Heinz 28 RW Oberhausen 23.06.54 Oberhausen 
6,51 Grote, Friedhelm 35 RW Oberhausen 26.09.54 Ulm 
6,50 Biedka, Felix 34 RW Oberhausen 25.04.54 Oberhausen 
--- 
6,34 Wegener, Heinz 32 RW Oberhausen 26.09.54 Ulm 
6,22 Bötefür, Adolf 32 RW Oberhausen 29.08.54 Oberhausen 
6,13 Christians, Hans 35 RW Oberhausen 25.04.54 Oberhausen 
6,10 Lüttgens, Karl-Heinz 34 Oberhausener TV 05.06.54 Bocholt 
6,05 Ruhrmann, Herbert 30 TS Sterkrade 69 03.10.54 Sterkrade 
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Weitsprung 
 Fortsetzung 
5,99 Dörsing, Karlfried 27 RW Oberhausen 29.08.54 Oberhausen 
5,96 Terjung, Winfried 32 TV Biefang 26.06.54 Oberhausen 
5,90 Emde, Walter 27 Oberhausener TV 10.10.54 Duisburg 
5,80 Schwarz, Dieter 35 RW Oberhausen 25.04.54 Oberhausen 
5,70 Meier,   RW Oberhausen 25.04.54 Oberhausen 
5,65 aus der Mark, Peter 35 TS Sterkrade 69 03.10.54 Sterkrade 
5,60 Zell, Jakob 31 TS Sterkrade 69 03.10.54 Sterkrade 

Dreisprung 
13,63 Fallak, Heinz 28 RW Oberhausen 10.07.54 Wuppertal 
13,11 Biedka, Felix 34 RW Oberhausen 23.05.54 Darmstadt 
12,79 Faust, Gerhard 35 RW Oberhausen 09.05.54 Düsseldorf 

Kugelstoß  7,26 kg 
14,16 Reisinger, Kurt 34 RW Oberhausen 28.11.54 Oberhausen 
13,38 Stolz, Günther 36 RW Oberhausen 28.11.54 Oberhausen 
13,14 Hellenthal, Georg 18 Oberhausener TV 20.06.54 Oberhausen 
12,78 Kusenberg, Hans 34 RW Oberhausen 19.09.54 Oberhausen 
12,49 Ohletz, Gerd 36 RW Oberhausen 12.06.54 Koblenz 
--- 
12,10 Zell, Jakob 31 TS Sterkrade 69 03.10.54 Sterkrade 
11,69 Zimmer, Herbert 27 RW Oberhausen 18.08.54 Oberhausen 
11,58 Möller, Franz 25 Tbd. Oberhausen 04.07.54 Oberhausen 
11,45 Terjung, Winfried 32 TV Biefang 26.06.54 Oberhausen 
11,30 Ruhrmann, Herbert 30 TS Sterkrade 69 03.10.54 Sterkrade 
11,29 Bötefür, Adolf 32 RW Oberhausen 29.08.54 Oberhausen 
11,16 Fallak, Heinz 28 RW Oberhausen 18.08.54 Oberhausen 
11,00 Hallen, Ferdinand 35 RW Oberhausen 24.04.54 Oberhausen 
11,00 Rous  TS Sterkrade 69 03.10.54 Sterkrade 
10,45 Christen, Hans 31 RW Oberhausen 24.04.54 Oberhausen 
10,44 Burg, Franz 12 TuS Grün-Weiß Holten 26.06.54 Oberhausen 
10,30 Balany, Paul 11 RW Oberhausen 28.11.54 Oberhausen 
9,63 Ivens, Werner 36 Oberhausener TV 10.10.54 Duisburg 
9,61 Krebs, Willi 35 Oberhausener TV 25.09.54 Voerde 
9,58 Lüttgens, Karl-Heinz 34 Oberhausener TV 25.09.54 Voerde 
9,46 Wolff, Karl-Heinz 19 RW Oberhausen 28.11.54 Oberhausen 
9,28 Baumann, Willi 23 RW Oberhausen 28.11.54 Oberhausen 

Diskuswurf  2 kg 
44,13 Reisinger, Kurt 34 RW Oberhausen 25.07.54 Duisburg 
40,16 Hellenthal, Georg 18 Oberhausener TV 23.06.54 Oberhausen 
38,91 Ohletz, Gerd 36 RW Oberhausen 12.06.54 Koblenz 
36,70 Stolz, Günther 36 RW Oberhausen 28.11.54 Oberhausen 
34,20 Bötefür, Adolf 32 RW Oberhausen 17.10.54 Oberhausen 
---- 
33,58 Burg, Franz 12 TuS Grün-Weiß Holten 26.06.54 Oberhausen 
33,58 Kusenberg, Hans 34 RW Oberhausen 26.09.54 Ulm 
33,40 Fallak, Heinz 28 RW Oberhausen 17.10.54 Oberhausen 
32,15 Terjung, Winfried 32 TV Biefang 24.10.54 Oberhausen 
32,02 Bramhoff, Winfried 34 RW Oberhausen 26.09.54 Ulm 
31,59 Balany, Paul 11 RW Oberhausen 25.04.54 Oberhausen 
30,82 Ivens, Werner 36 Oberhausener TV 10.10.54 Duisburg 
30,39 Hallen, Ferdinand 35 RW Oberhausen 25.04.54 Oberhausen 
29,45 Halama, Franz 07 RW Oberhausen 25.04.54 Oberhausen 
29,01 Möller, Franz 25 Tbd. Oberhausen 17.06.54 Oberhausen 
27,24 Emde, Walter 27 Oberhausener TV 10.10.54 Duisburg 
26,42 Baumann, Willi 23 RW Oberhausen 28.11.54 Oberhausen 
25,18 Wolff, Karl-Heinz 19 RW Oberhausen 28.11.54 Oberhausen 
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Hammerwurf  7,26 kg 
44,02 Halama, Franz 07 RW Oberhausen 17.10.54 Oberhausen 
43,20 Balany, Paul 11 RW Oberhausen 17.06.54 Oberhausen 
41,70 Reisinger, Kurt 34 RW Oberhausen 17.10.54 Oberhausen 
--- 
34,10 Fischer, Franz  RW Oberhausen 26.09.54 Ulm 
34,04 Christen, Hans 31 RW Oberhausen 26.09.54 Ulm 
30,70 Wolff, Karl-Heinz 19 RW Oberhausen 28.11.54 Oberhausen 
24,80 Baumann, Willi 23 RW Oberhausen 28.11.54 Oberhausen 

Speerwurf  800 g 
55,44 Schran, Theo 28 RW Oberhausen 12.06.54 Koblenz 
51,82 Zell, Jakob 31 TS Sterkrade 69 17.06.54 Oberhausen 
51,43 Christen, Hans 31 RW Oberhausen 17.06.54 Oberhausen 
49,95 Bötefür, Adolf 32 RW Oberhausen 25.04.54 Oberhausen 
48,90 Lüttgens, Karl-Heinz 34 Oberhausener TV 04.07.54 Oberhausen 
45,20 Terjung, Winfried 32 TV Biefang 24.10.54 Oberhausen 
--- 
44,91 Hallen, Ferdinand 35 RW Oberhausen 17.06.54 Oberhausen 
41,05 Fallak, Heinz 28 RW Oberhausen 17.10.54 Oberhausen 
40,96 Schwarz, Dieter 35 RW Oberhausen 25.04.54 Oberhausen 
40,48 Settegast, Günter 30 RW Oberhausen 26.09.54 Ulm 

Fünfkampf 
2.295 Bötefür, Adolf 32 RW Oberhausen 23.05.54 Oberhausen 
2.180 Lüttgens, Karl-Heinz 34 Oberhausener TV 23.05.54 Oberhausen 
2.167 Terjung, Winfried 32 TV Biefang 23.05.54 Oberhausen 
2.022 Westerteicher, Heinz 22 RW Oberhausen 23.05.54 Oberhausen 
        -       -      -      - 4:00,4 
--- 
1.995 Lüttgens, Rudolf 29 Oberhausener TV 23.05.54 Oberhausen 
1.589 Keßler, Friedhelm  Oberhausener TV 23.05.54 Oberhausen 

Zehnkampf 
5.428 Bötefür, Adolf 32 RW Oberhausen 24./25.07.54 Duisburg 
 11,8 - 6,04 - 10,60 - 1,66 - 53,5 
 15,7 - 33,00 - 3,70 - 46,00 - 4:40,0 
5.242 Grote, Günter 35 RW Oberhausen 16./17.10.54 Oberhausen 
 11,5 - 6,70 - 9,90 - 1,90 - 51,6 
 16,7 - 24,55 - 3,10 - 34,65 - 4:41,3 
4.727 Fallak, Heinz 28 RW Oberhausen 16./17.10.54 Oberhausen 
 11,9 - 6,65 - 10,52 - 1,75 - 54,0 
 17,7 - 33,40 - 2,70 - 41,05 - 4:57,4 
4.199 Lüttgens, Karl-Heinz 34 Oberhausener TV 19./20.06.54 Lennep 
4.097 Hartmann, Heinz 33 RW Oberhausen 16./17.10.54 Oberhausen 
 12,4 - 5,06 - 9,56 - 1,60 - 54,0 
 18,4 - 24,75 - 2,25 - 39,27 - 4:05,6 
3.838 Biedka, Felix 34 RW Oberhausen 16./17.10.54 Oberhausen 
 12,2 - 6,23 - 9,02 - 1,65 - 54,8 
 17,2 - 23,75 - 2,25 - 24,00 - 4:44,0 
3.594 Bramhoff, Winfried 34 RW Oberhausen 16./17.10.54 Oberhausen 
 12,4 - 5,64 - 8,86 - 1,45 - 56,6 
 21,3 - 30,10 - 3,30 - 33,20 - 4:44,0 

Zehnkampf Mannschaft 
15.126 RW Oberhausen 16./17.10.54 Oberhausen 
 Grote, Günter 35 5.242 
 Bötefür, Adolf 32 5.157 
 Fallak, Heinz 28 4.727 
11.529 RW Oberhausen 16./17.10.54 Oberhausen 
 Hartmann, Heinz 33 4.097 
 Biedka, Felix 34 3.838 
 Bramhoff, Winfried 34 3.594 
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100 m 
11,0 Breder, Rolf 36 RW Oberhausen 31.07.54 Ludwigsburg 
11,2 Buß, Winfried 36 RW Oberhausen 15.05.54 Oberhausen 
11,4 Philippek, Hans-Werner 36 RW Oberhausen 15.05.54 Oberhausen 
---- 
11,5 Stolz, Günther 36 RW Oberhausen 25.07.54 Gelsenkirchen 
11,9 Heiming, Günter  TS Sterkrade 69 03.10.54 Sterkrade 
11,9 Sauermann, Norbert 36 TS Sterkrade 69 03.10.54 Sterkrade 
12,2 Granitzny, Nico 36 RW Oberhausen 24.04.54 Oberhausen 

400 m 
52,5 Breder, Rolf 36 RW Oberhausen 12.09.54 Oberhausen 
--- 
54,2 Philippek, Hans-Werner 36 RW Oberhausen 29.08.54 Oberhausen 
55,1 Stratesteffen, Hans 36 RW Oberhausen 15.05.54 Oberhausen 
55,1 Rehs, Rudolf 37 RW Oberhausen 17.10.54 Oberhausen 
55,2 Buß, Winfried 36 RW Oberhausen 25.04.54 Oberhausen 
56,0 Ivens, Werner 36 Oberhausener TV 13.06.54 Bottrop 
58,6 Nicolai, Hans-Peter 37 RW Oberhausen 17.10.54 Oberhausen 
59,5 Seyboldt, Rudi 36 RW Oberhausen 18.08.54 Oberhausen 
60,0 Blomberg, Horst 37 RW Oberhausen 25.04.54 Oberhausen 

1000 m 
2:37,0 Teupe, Winfried 37 RW Oberhausen 25.09.54 München 
--- 
2:43,2 Nicolai, Hans-Peter 37 RW Oberhausen 12.09.54 Oberhausen 
2:46,0 Ivens, Werner 36 Oberhausener TV 25.04.54 Oberhausen 
3:00,0 Klein, Ringan 37 RW Oberhausen 23.05.54 Oberhausen 
3:02,0 Breder, Rolf 36 RW Oberhausen 17.07.54 Köln 
3:02,2 Jakob  TuS Grün-Weiß Holten 26.06.54 Oberhausen 
3:05,0 Philippek, Hans-Werner 36 RW Oberhausen 23.05.54 Oberhausen 
3:05,1 Nieswand  TuS Grün-Weiß Holten 26.06.54 Oberhausen 
3:05,2 Ohletz, Gerd 36 RW Oberhausen 17.07.54 Köln 

1500 m 
4:22,2 Teupe, Winfried 37 RW Oberhausen 29.08.54 Oberhausen 
4:24,8 Nicolai, Hans-Peter 37 RW Oberhausen 29.08.54 Oberhausen 

3000 m 
8:52,6 Teupe, Winfried 37 RW Oberhausen 03.07.54 Gladbeck 

110 m Hürden 
15,6 Geiseler, Jürgen 37 RW Oberhausen 04.07.54 Gladbeck 
15,8 Rehs, Rudolf 37 RW Oberhausen 25.09.54 München 
16,3 Buß, Winfried 36 RW Oberhausen 16.05.54 Oberhausen 
16,9 Ohletz, Gerd 36 RW Oberhausen 17.10.54 Oberhausen 
17,3 Breder, Rolf 36 RW Oberhausen 24.04.54 Oberhausen 
--- 
19,7 Nohlen, Otto 36 RW Oberhausen 17.10.54 Oberhausen 

4 x 100 m 
43,9 RW Oberhausen 04.07.54 Gladbeck 
 Philippek, Hans-Werner 36 
 Breder, Rolf 36 
 Buß, Winfried 36 
 Stolz, Günther 36 
--- 
49,1 Oberhausener TV 23.05.54 Oberhausen 
49,6 TS Sterkrade 69 13.06.54 Bottrop 
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3 x 1000 m 
8:16,6 RW Oberhausen 12.09.54 Oberhausen 
 Stratesteffen, Hans 36 
 Nicolai, Hans-Peter 37 
 Teupe, Winfried 37 

Hochsprung 
1,82 Ohletz, Gerd 36 RW Oberhausen 16.10.54 Oberhausen 
1,70 Sulzbacher, Gerfried 37 RW Oberhausen 16.10.54 Oberhausen 
1,68 Stolz, Günther 36 RW Oberhausen 17.07.54 Köln 
--- 
1,65 Blomberg, Horst 37 RW Oberhausen 25.04.54 Oberhausen 
1,60 Breder, Rolf 36 RW Oberhausen 25.04.54 Oberhausen 
1,58 Philippek, Hans-Werner 36 RW Oberhausen 25.04.54 Oberhausen 
1,55 Starosta, Dieter  Oberhausener TV 25.09.54 Voerde 
1,50 Rehs, Rudolf 37 RW Oberhausen 23.05.54 Oberhausen 
1,45 Nicolai, Hans-Peter 37 RW Oberhausen 23.05.54 Oberhausen 
1,45 Ivens, Werner 36 Oberhausener TV 25.09.54 Voerde 
1,45 Nohlen, Otto 36 RW Oberhausen 16.10.54 Oberhausen 

Stabhochsprung 
3,11 Seyboldt, Rudi 36 RW Oberhausen 12.09.54 Oberhausen 
3,00 Rehs, Rudolf 37 RW Oberhausen 17.10.54 Oberhausen 
2,91 Ohletz, Gerd 36 RW Oberhausen 12.09.54 Oberhausen 
2,50 Sulzbacher, Gerfried 37 RW Oberhausen 17.10.54 Oberhausen 
2,40 Nohlen, Otto 36 RW Oberhausen 17.10.54 Oberhausen 

Weitsprung 
6,62 Breder, Rolf 36 RW Oberhausen 15.05.54 Oberhausen 
6,33 Stolz, Günther 36 RW Oberhausen 12.09.54 Oberhausen 
--- 
6,11 Granitzny, Nico 36 RW Oberhausen 25.04.54 Oberhausen 
5,94 Geiseler, Jürgen 37 RW Oberhausen 05.06.54 Bocholt 
5,93 Philippek, Hans-Werner 36 RW Oberhausen 23.05.54 Oberhausen 
5,82 Ohletz, Gerd 36 RW Oberhausen 17.07.54 Köln 
5,80 Heiming, Günter  TS Sterkrade 69 04.07.54 Oberhausen 
5,70 Sklorz, Hans J.  TS Sterkrade 69 03.10.54 Sterkrade 
5,68 Sauermann, Norbert 36 TS Sterkrade 69 03.10.54 Sterkrade 
5,61 Lohoff, Horstwerner 37 RW Oberhausen 25.04.54 Oberhausen 
5,55 Buß, Winfried 36 RW Oberhausen 25.04.54 Oberhausen 

Kugelstoß  6,25 kg 
15,52 Stolz, Günther 36 RW Oberhausen 12.09.54 Oberhausen 
14,07 Ohletz, Gerd 36 RW Oberhausen 05.09.54 Kempen 
12,55 Blümer, Werner 37 RW Oberhausen 15.05.54 Oberhausen 
--- 
11,90 Forster, Wolfgang 38 RW Oberhausen 25.04.54 Oberhausen 
11,49 Balasus, Paul 37 RW Oberhausen 15.05.54 Oberhausen 
11,38 Breder, Rolf 36 RW Oberhausen 17.07.54 Köln 
11,30 Palloch, Helmut 37 RW Oberhausen 28.11.54 Oberhausen 
11,26 Schöhse  TV Biefang 26.06.54 Oberhausen 
11,24 Philippek, Hans-Werner 36 RW Oberhausen 17.07.54 Köln 
11,12 Nohlen, Otto 36 RW Oberhausen 25.04.54 Oberhausen 
10,89 Stössel, Helmut 37 RW Oberhausen 25.04.54 Oberhausen 
10,70 Rehs, Rudolf 37 RW Oberhausen 23.05.54 Oberhausen 
10,62 Sulzbacher, Gerfried 37 RW Oberhausen 16.10.54 Oberhausen 
10,45 Sklorz, Hans Joachim  TS Sterkrade 69 03.10.54 Sterkrade 
10,40 Schliebach, Hans 37 RW Oberhausen 25.04.54 Oberhausen 
10,31 Jurzik  TV Biefang 26.06.54 Oberhausen 
10,19 Blomberg, Horst 37 RW Oberhausen 23.05.54 Oberhausen 
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Kugelstoß  7,26 kg 
13,38 Stolz, Günther 36 RW Oberhausen 28.11.54 Oberhausen 
12,49 Ohletz, Gerd 36 RW Oberhausen 12.06.54 Koblenz 

Diskuswurf  1,75 kg 
45,01 Ohletz, Gerd 36 RW Oberhausen 29.08.54 Oberhausen 
41,98 Stolz, Günther 36 RW Oberhausen 29.08.54 Oberhausen 
--- 
34,80 Stössel, Helmut 37 RW Oberhausen 28.11.54 Oberhausen 
34,22 Nohlen, Otto 36 RW Oberhausen 02.10.54 Essen 
33,67 Schliebach, Hans 37 RW Oberhausen 13.06.54 Bottrop 
33,36 Blümer, Werner 37 RW Oberhausen 13.06.54 Bottrop 
32,70 Forster, Wolfgang 38 RW Oberhausen 18.08.54 Oberhausen 
31,70 Sulzbacher, Gerfried 37 RW Oberhausen 17.10.54 Oberhausen 
30,40 Breder, Rolf 36 RW Oberhausen 18.08.54 Oberhausen 
29,75 Palloch, Helmut 37 RW Oberhausen 28.11.54 Oberhausen 
28,82 Rehs, Rudolf 37 RW Oberhausen 17.10.54 Oberhausen 

Diskuswurf  2 kg 
38,91 Ohletz, Gerd 36 RW Oberhausen 12.06.54 Koblenz 
36,70 Stolz, Günther 36 RW Oberhausen 28.11.54 Oberhausen 

Hammerwurf  6,25 kg 
42,70 Stolz, Günther 36 RW Oberhausen 17.10.54 Oberhausen 
--- 
29,40 Palloch, Helmut 37 RW Oberhausen 28.11.54 Oberhausen 
28,56 Ohletz, Gerd 36 RW Oberhausen 54 Oberhausen 
20,16 Schliebach, Hans 37 RW Oberhausen 54 Oberhausen 
18,80 Nohlen, Otto 36 RW Oberhausen 54 Oberhausen 
17,31 Balasus, Paul 37 RW Oberhausen 54 Oberhausen 

Speerwurf  800 g 
47,80 Stössel, Helmut 37 RW Oberhausen 20.06.54 Lennep 
44,40 Nohlen, Otto 36 RW Oberhausen 17.10.54 Oberhausen 
42,90 Sulzbacher, Gerfried 37 RW Oberhausen 28.11.54 Oberhausen 
--- 
38,98 Martin, Albrecht 39 RW Oberhausen 12.09.54 Oberhausen 
37,85 Ohletz, Gerd 36 RW Oberhausen 17.10.54 Oberhausen 
37,42 Breder, Rolf 36 RW Oberhausen 25.04.54 Oberhausen 
35,59 Forster, Wolfgang 38 RW Oberhausen 12.09.54 Oberhausen 
30,85 Rehs, Rudolf 37 RW Oberhausen 17.10.54 Oberhausen 
26,10 Nicolai, Hans-Peter 37 RW Oberhausen 17.10.54 Oberhausen 

Fünfkampf 
 100m, Weit, Kugel6,25 kg], Hoch, 1000m 
3.139 Stolz, Günther 36 RW Oberhausen 20.06.54 Lennep 
 keine Einzelleistungen bekannt 
3.039 Breder, Rolf 36 RW Oberhausen 17.07.54 Köln 
 11,1 - 5,87 - 11,38 - 1,58 - 3:02,0 
2.866 Ohletz, Gerd 36 RW Oberhausen 17.07.54 Köln 
 12,3 - 5,82- 12,33 - 1,58 - 3:05,2 
2.786 Philippek, Hans-Werner 36 RW Oberhausen 23.05.54 Oberhausen 
 11,6 - 5,93 - 10,88 - 1,50 - 3:05,0 
--- 
2.450 Ivens, Werner 36 Oberhausener TV 23.05.54 Oberhausen 
 
2.437 Blomberg, Horst 37 RW Oberhausen 23.05.54 Oberhausen 
 12,5 - 5,27 - 10,19 - 1,55 - 3:13,4 
2.186 Rehs, Rudolf 37 RW Oberhausen 23.05.54 Oberhausen 
 12,2 - 5,53 - 10,70 - 1,50 - aufg. 
2.175 Teupe, Winfried 37 RW Oberhausen 23.05.54 Oberhausen 
 13,5 - 4,70 - 8,93 - 1,35 - 2:46,2 
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Fünfkampf 
 Fortsetzung: 
2.160 Nicolai, Hans-Peter 37 RW Oberhausen 23.05.54 Oberhausen 
 13,3 - 5,28 - 8,41 - 1,45 - 3:00,0 
2.121 Sulzbacher, Gerfried 37 RW Oberhausen 23.05.54 Oberhausen 
 13,5 - 5,15 - 9,68 - 1,65 - 3:20,0 
1.977 Klein, Rigan 37 RW Oberhausen 23.05.54 Oberhausen 
 13,7 - 4,96 - 8,28 - 1,40 - 3:00,0 
1.855 Granitzny, Nico 36 RW Oberhausen 17.07.54 Köln 
 12,4 - 5,59 - 8,31 - 1,43 - aufg. 
mit bekannten Einzelleistungen: 
3.127 Stolz, Günther 36 RW Oberhausen 17.07.54 Köln 
 11,7 - 5,98 - 13,44 - 1,68 - 3:10,8 

Fünfkampf Mannschaft 
 100m, Weit, Kugel6,25 kg], Hoch, 1000m 
14.071 RW Oberhausen 17.07.54 Köln 
 Stolz, Günther 36 3.127 
 Breder, Rolf 36 3.039 
 Ohletz, Gerd 36 2.866 
 Philippek, Hans-Werner 36 2.687 
 Blomberg, Horst 37 2.352 
13.292 Oberhausener TV 17.07.54 Köln 
10.619 RW Oberhausen 23.05.54 Oberhausen 
 Rehs, Rudolf 37 2.186 
 Teupe, Winfried 37 2.175 
 Nicolai, Hans-Peter 37 2.160 
 Sulzbacher, Gerfried 37 2.121 
 Klein, Rigan 37 1.977 
 
Anmerkung: 
Die offizielle Punktzahl in Köln waren 13.514 Punkte. Wahrscheinlich wurde der sechste Fünfkämpfer (1.855 Pkt) in 
die Wertung übernommen. 
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100 m 
11,4 Wischermann, Helmut 38 Sterkrade 69 28.05.54 Oberhausen 
11,6 Venn, Karl 38 RW Oberhausen 24.06.54 Oberhausen 
--- 
12,1 Obermann, Wolfgang 38 RW Oberhausen 24.06.54 Oberhausen 
12,1 Caspar, Helmut 39 TS Sterkrade 69 03.10.54 Sterkrade 
12,1 Burgsmüller, Klaus 39 RW Oberhausen 09.10.54 Oberhausen 
12,4 Fischer, Wolfgang 39 TS Sterkrade 69 03.10.54 Sterkrade 
12,4 Schelle,   RW Oberhausen 24.06.54 Oberhausen 
12,4 Richtscheidt, Lothar 39 Oberhausener TV 10.10.54 Duisburg 
12,6 Baxmann  TuS Grün-Weiß Holten 26.06.54 Oberhausen 
12,9 Maganic, Friedhelm 38 RW Oberhausen 24.06.54 Oberhausen 
13,0 Jost, Reinholt 39 RW Oberhausen 24.04.54 Oberhausen 
13,1 Martin, Albrecht 39 RW Oberhausen 15.05.54 Oberhausen 
13,2 Forster, Wolfgang 38 RW Oberhausen 24.04.54 Oberhausen 
13,2 Jakob  TuS Grün-Weiß Holten 26.06.54 Oberhausen 
13,3 Backmann, 39 RW Oberhausen 23.05.54 Oberhausen 
13,3 Neuenhaus, Helmut 38 RW Oberhausen 24.06.54 Oberhausen 

400 m 
54,8 Venn, Karl 38 RW Oberhausen 15.05.54 Oberhausen 
57,2 Nicolai, Klaus 38 RW Oberhausen 02.10.54 Essen 
63,5 Martin, Albrecht 39 RW Oberhausen 25.04.54 Oberhausen 
64,5 Lamers, Horst 39 RW Oberhausen 25.04.54 Oberhausen 

1000 m 
2:49,2 Berg, Manfred 38 RW Oberhausen 09.10.54 Oberhausen 
2:49,5 Nicolai, Klaus 38 RW Oberhausen 09.10.54 Oberhausen 
--- 
2:58,0 Maganic, Friedhelm 38 RW Oberhausen 24.06.54 Oberhausen 
2:58,2 Bruckmann  TS Sterkrade 69 13.06.54 Bottrop 
3:05,1 Immig, Udo  TV Biefang 26.06.54 Oberhausen 
3:07,0 Dörfer, Fritz 38 RW Oberhausen 16.10.54 Oberhausen 
3:17,0 Optenhövel  TV Biefang 26.06.54 Oberhausen 
3:17,8 Wissing, Gerhard 39 RW Oberhausen 15.05.54 Oberhausen 
3:18,0 Kaufmann, Hartmut 38 RW Oberhausen 16.10.54 Oberhausen 
3:26,3 Martin, Albrecht 39 RW Oberhausen 16.10.54 Oberhausen 

80 m Hürden 
11,7 Venn, Karl 38 RW Oberhausen 09.10.54 Oberhausen 
12,2 Nicolai, Klaus 38 RW Oberhausen 09.10.54 Oberhausen 
13,2 Martin, Albrecht 39 RW Oberhausen 24.04.54 Oberhausen 
13,3 Herkelmann, Horst 39 RW Oberhausen 15.05.54 Oberhausen 

4 x 100 m 
48,2 RW Oberhausen 09.10.54 Oberhausen 
 Dohmen 
 Burgsmüller, Klaus 39 
 Verhufen, Heinz-Günther 38 
 Stecker, Reinhold 38 
49,0 Oberhausener TV 10.10.54 Duisburg 
--- 
50,4 RW Oberhausen 24.06.54 Oberhausen 
 Schelle, 
 Obermann, Wolfgang 38 
 Forster, Wolfgang 38 
 Payer, Wolfgang 40 
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Hochsprung 
--- 
1,55 Herkelmann, Horst 39 RW Oberhausen 25.04.54 Oberhausen 
1,51 Martin, Albrecht 39 RW Oberhausen 09.10.54 Oberhausen 
1,44 Nicolai, Klaus 38 RW Oberhausen 16.10.54 Oberhausen 
1,44 Venn, Karl 38 RW Oberhausen 16.10.54 Oberhausen 
1,40 Horstkamp, Jürgen 39 RW Oberhausen 13.06.54 Oberhausen 
1,40 Neuwirth, Günther 39 RW Oberhausen 24.06.54 Oberhausen 
1,38 Kaufmann, Hartmut 38 RW Oberhausen 16.10.54 Oberhausen 
1,33 Lamers, Horst 39 RW Oberhausen 24.06.54 Oberhausen 
1,33 Forster, Wolfgang 38 RW Oberhausen 16.10.54 Oberhausen 
1,27 Meier,   RW Oberhausen 16.10.54 Oberhausen 

Weitsprung 
5,82 Wischermann, Helmut 38 Sterkrade 69 23.05.54 Oberhausen 
--- 
5,68 Venn, Karl 38 RW Oberhausen 09.10.54 Oberhausen 
5,68 Martin, Albrecht 39 RW Oberhausen 09.10.54 Oberhausen 
5,30 Richtscheidt, Lothar 39 Oberhausener TV 25.09.54 Voerde 
5,30 Fischer, Wolfgang 39  TS Sterkrade 69 03.10.54 Sterkrade 
5,25 Gerwers (Caspar, Helmut ?)  TS Sterkrade 69 03.10.54 Sterkrade 
5,09 Schelle,   RW Oberhausen 24.06.54 Oberhausen 
4,89 Backmann,  39 RW Oberhausen 23.05.54 Oberhausen 
4,79 Nicolai, Klaus 38 RW Oberhausen 23.05.54 Oberhausen 
4,72 Obermann, Wolfgang 38 RW Oberhausen 15.05.54 Oberhausen 
4,68 Jost, Reinholt 39 RW Oberhausen 25.04.54 Oberhausen 
4,56 Baxmann  TuS Grün-Weiß Holten 26.06.54 Oberhausen 
4,54 Herkelmann, Horst 39 RW Oberhausen 25.04.54 Oberhausen 
4,52 Lamers, Horst 39 RW Oberhausen 25.04.54 Oberhausen 
4,49 Wissing, Gerhard 39 RW Oberhausen 24.06.54 Oberhausen 
zweifelhaft: 
5,66 Jakob  TuS Grün-Weiß Holten 26.06.54 Oberhausen 

Kugelstoß  5 kg 
14,65 Wischermann, Helmut 38 Sterkrade 69 03.10.54 Sterkrade 
14,45 Forster, Wolfgang 38 RW Oberhausen 09.10.54 Oberhausen 
13,14 Kaufmann, Hartmut 38 RW Oberhausen 16.10.54 Oberhausen 
12,48 Martin, Albrecht 39 RW Oberhausen 16.10.54 Oberhausen 
--- 
10,70 Caspar, Helmut  TS Sterkrade 69 03.10.54 Sterkrade 
10,65 Bruckmann  TS Sterkrade 69 03.10.54 Sterkrade 
10,56 Jakob  TuS Grün-Weiß Holten 26.06.54 Oberhausen 
10,52 Meier,  RW Oberhausen 16.10.54 Oberhausen 
10,45 Baxmann  TuS Grün-Weiß Holten 26.06.54 Oberhausen 
10,31 Dörfer, Fritz 38 RW Oberhausen 16.10.54 Oberhausen 
10,29 Venn, Karl 38 RW Oberhausen 16.10.54 Oberhausen 
10,09 Litschke,   TV Biefang 26.06.54 Oberhausen 
9,73 Nicolai, Klaus 38 RW Oberhausen 16.10.54 Oberhausen 
9,05 Schehler, Manfred 39 RW Oberhausen 24.06.54 Oberhausen 
8,93 Berg, Manfred 38 RW Oberhausen 16.10.54 Oberhausen 
8,92 Stecker, Reinhold 38 RW Oberhausen 16.10.54 Oberhausen 

Diskuswurf  1,5 kg 
37,17 Martin, Albrecht 39 RW Oberhausen 29.08.54 Oberhausen 
37,03 Forster, Wolfgang 38 RW Oberhausen 09.10.54 Oberhausen 
29,39 Palloch, Günter 38 Oberhausener TV 13.06.54 Bottrop 
--- 
28,35 Dörfer, Fritz 38 RW Oberhausen 17.10.54 Oberhausen 
27,85 Kaufmann, Hartmut 38 RW Oberhausen 24.06.54 Oberhausen 
23,57 Meier,  RW Oberhausen 17.10.54 Oberhausen 
19,42 Venn, Karl 38 RW Oberhausen 17.10.54 Oberhausen 
19,22 Nicolai, Klaus 38 RW Oberhausen 17.10.54 Oberhausen 
17,93 Berg, Manfred 38 RW Oberhausen 17.10.54 Oberhausen 
16,04 Stecker, Reinhold 38 RW Oberhausen 17.10.54 Oberhausen 
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Hammerwurf  5 kg 
23,93 Martin, Albrecht 39 RW Oberhausen 25.04.54 Oberhausen 
17,70 Forster, Wolfgang 38 RW Oberhausen 54 Oberhausen 
15,20 Kaufmann, Hartmut 38 RW Oberhausen 54 Oberhausen 

Speerwurf  600 g 
48,10 Martin, Albrecht 39 RW Oberhausen 09.10.54 Oberhausen 
47,85 Forster, Wolfgang 38 RW Oberhausen 09.10.54 Oberhausen 
41,90 Kaufmann, Hartmut 38 RW Oberhausen 17.10.54 Oberhausen 
41,15 Wischermann, Helmut 38 TS Sterkrade 69 13.06.54 Bottrop 
--- 
32,10 Venn, Karl 38 RW Oberhausen 17.10.54 Oberhausen 
31,80 Nicolai, Klaus 38 RW Oberhausen 17.10.54 Oberhausen 
30,80 Dörfer, Fritz 38 RW Oberhausen 17.10.54 Oberhausen 
30,37 Lamers, Horst 39 RW Oberhausen 24.06.54 Oberhausen 
28,85 Neuenhaus, Helmut 38 RW Oberhausen 24.06.54 Oberhausen 
28,80 Meier  RW Oberhausen 17.10.54 Oberhausen 
25,40 Berg, Manfred 38 RW Oberhausen 17.10.54 Oberhausen 

Schlagballwurf  80 g 
84,80 Martin, Albrecht 39 RW Oberhausen 16.05.54 Oberhausen 
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75 m 
9,8 Burg, Franz 12 TuS Grün-Weiß Holten 26.06.54 Oberhausen 
10,0 Naumann, Josef 11 TV Biefang 26.06.54 Oberhausen 
10,0 Hebisch, Fritz 05 TV Biefang 26.06.54 Oberhausen 

100 m 
12,6 Haep, Klaus 22 Oberhausener TV 17.07.54 Oberhausen 
12,6 Burg, Franz 12 TuS Grün-Weiß Holten 17.07.54 Oberhausen 

200 m 
24,5 Kirchhoff 07 TuS Grün-Weiß Holten 14.08.54 Oberhausen 
26,0 Naumann, Josef 11 TV Biefang 14.08.54 Oberhausen 

1500 m 
5:29,4 Naumann, Josef 11 TV Biefang 14.08.54 Oberhausen 

3000 m 
10:45,0 Matthies  Oberhausener TV 14.08.54 Oberhausen 

4 x 100 m 
56,4 Oberhausener TV 14.08.54 Oberhausen 

Weitsprung 
5,55 Haep, Klaus 22 Oberhausener TV 14.08.54 Oberhausen 
5,00 Kirchhoff 07 TuS Grün-Weiß Holten 14.08.54 Oberhausen 
4,58 Hebisch, Fritz 05 TV Biefang 26.06.54 Oberhausen 
4,55 Steinke, Johann  TuS Grün-Weiß Holten 26.06.54 Oberhausen 
4,55 Burg, Franz 12 TuS Grün-Weiß Holten 26.06.54 Oberhausen 

Kugelstoß 
10,45 Burg, Franz 12 TuS Grün-Weiß Holten 26.06.54 Oberhausen 
9,70 Steinke, Johann  TuS Grün-Weiß Holten 26.06.54 Oberhausen 
9,15 Hebisch, Fritz 05 TV Biefang 26.06.54 Oberhausen 

Diskuswurf 
23,85 Pick, Konrad 15 RW Oberhausen 14.08.54 Oberhausen 
22,25 Kirchhoff 07 TuS Grün-Weiß Holten 14.08.54 Oberhausen 
21,15 Naumann, Josef 11 TV Biefang 14.08.54 Oberhausen 

Speerwurf 
24,92 Pick, Konrad 15 RW Oberhausen 14.08.54 Oberhausen 
22,08 Kirchhoff 07 TuS Grün-Weiß Holten 14.08.54 Oberhausen 

Dreikampf AK I  (1916 - 1922) 
 100m, Weit, Kugel 
1.458 (1.413) Haep, Klaus 22 Oberhausener TV 14.08.54 Oberhausen 

Dreikampf AK II  (1909 - 1916) 
 100m, Weit, Kugel 
2.129 (1.929) Steinke, Johann  TuS Grün-Weiß Holten 14.08.54 Oberhausen 
1.937 Burg, Franz 12 TuS Grün-Weiß Holten 17.07.54 Oberhausen 
1.589 Ufer, Otto  Oberhausener TV 23.05.54 Oberhausen 
1.554 Naumann, Josef 11 TV Biefang 17.07.54 Oberhausen 
1.447 Volle, Emil 09/10 Oberhausener TV 14.08.54 Oberhausen 
1.417 Matthis  Oberhausener TV 17.07.54 Oberhausen 
1.312 (1.412) Weber, Hugo 09 Oberhausener TV 14.08.54 Oberhausen 
1.220 Pick, Konrad 15 RW Oberhausen 17.07.54 Oberhausen 

Dreikampf AK III  (1904 - 1909) 
 100m, Weit, Kugel 
1.476 Laux  Oberhausener TV 14.08.54 Oberhausen 
1.476 Hebisch, Fritz 05 TV Biefang 14.08.54 Oberhausen 
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Dreikampf AK IV (1904 u.ä.) 
 100m, Weit, Kugel 
2.122 Müller, Hermann 03 Sterkrade 69 23.05.54 Oberhausen 
1.843 Perschke, Josef 00 TuS Grün-Weiß Holten 23.05.54 Oberhausen 
 

Dreikampf M50 
276 Müller, Hermann 03 Sterkrade 69 16.05.54 Solingen 
 13,2 - 5,28 - 9,65 

Olympischer Fünfkampf  AK II 
2.622 (2.299) Naumann, Josef 11 TV Biefang 14.08.54 Oberhausen 
1.673 (1.503) Pick, Konrad 15 RW Oberhausen 14.08.54 Oberhausen 

Olympischer Fünfkampf  AK III 
2.557 Kirchhoff 07 TuS Grün-Weiß Holten 14.08.54 Oberhausen 
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100 m 
13,8 Handschu ???  Oberhausener TV 17.06.54 Oberhausen 
14,9 Worm, Edith  Oberhausener TV 25.09.54 Voerde 
15,2 Hermann  Oberhausener TV 25.09.54 Voerde 

4 x 100 m 
55,1 Oberhausener TV 04.07.54 Oberhausen 

Hochsprung 
1,35 Zimmer, Anne 25 Oberhausener TV 19.09.54 Mülheim 
1,27 Krüger, Margret 32 Oberhausener TV 17.06.54 Oberhausen 

Weitsprung 
4,55 Zimmer, Anne 25 Oberhausener TV 19.09.54 Mülheim 
4,43 Krüger, Margret 32 Oberhausener TV 17.06.54 Oberhausen 
4,19 Hermann  Oberhausener TV 25.09.54 Voerde 
3,85 Worm, Edith  Oberhausener TV 25.09.54 Voerde 

Kugelstoß 
9,61 Antkowiak, Agnes 30 Oberhausener TV 25.07.54 Schalke 
9,15 Worm, Edith  Oberhausener TV 17.06.54 Oberhausen 

Diskuswurf 
33,25 Antkowiak, Agnes 30 Oberhausener TV 25.07.54 Schalke 

DMM – Klasse B 
5.772 Oberhausener TV 1873 
 
 
Keine dieser Leistungen lässt sich durch eine Bestenliste belegen. 
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100 m 
--- 
13,9 Pfeiler, Erika 36 Oberhausener TV 13.06.54 Bottrop 
13,9 Hartmann, Annerose 37 Oberhausener TV 13.06.54 Bottrop 
14,5 Haberer, Elfriede 37 Oberhausener TV 13.06.54 Bottrop 

4 x 100 m 
55,1 Oberhausener TV 1873 17.06.54 Oberhausen 

Hochsprung 
1,43 Haberer, Elfriede 37 Oberhausener TV 1873 03.10.54 Oberhausen 
1,43 Pfeiler, Erika 36 Oberhausener TV 1873 03.10.54 Oberhausen 

Weitsprung 
4,95 Haberer, Elfriede 37 Oberhausener TV 1873 11.07.54 Oberhausen 
4,89 Pfeiler, Erika 36 Oberhausener TV 1873 11.07.54 Oberhausen 

Kugelstoß 
9,64 Haberer, Elfriede 37 Oberhausener TV 1873 11.07.54 Oberhausen 
9,57 Hartmann, Annerose 37 Oberhausener TV 1873 04.07.54 Oberhausen 
--- 
8,24 Pfeiler, Erika 36 Oberhausener TV 13.06.54 Bottrop 

Diskuswurf 
29,92 Hartmann, Annerose 37 Oberhausener TV 1873 17.06.54 Bottrop 
28,03 Haberer, Elfriede 37 Oberhausener TV 1873 20.06.54 Lennep 
--- 
24,12 Pfeiler, Erika 36 Oberhausener TV 13.06.54 Bottrop 

Speerwurf 
23,82 Hartmann, Annerose 37 Oberhausener TV 1873 13.06.54 Bottrop 
22,51 Haberer, Elfriede 37 Oberhausener TV 1873 13.06.54 Bottrop 

Fünfkampf 
3.106 Haberer, Elfriede 37 Oberhausener TV 1873 18.07.54 Köln 
2.964 Pfeiler, Erika 36 Oberhausener TV 1873 10.10.54 Oberhausen 
2.690 Hartmann, Annerose 37 Oberhausener TV 1873 19.06.54 Lennep 
2.593 Thermann, Karla 38 Oberhausener TV 19.06.54 Lennep 
---- 
2.187 Hübers, Inge  Oberhausener TV 18.07.54 Köln 

Fünfkampf-Mannschaftswertung 
13.292 Oberhausener TV 1873 18.07.54 Köln 
 Haberer, Elfriede 37 3.106 
 Pfeiler, Erika 36 2.842 
 Thermann, Karla 38 2.580 
 Hartmann, Annerose 37 2.577 
 Hübers, Inge  2.187 

DJMM – Gruppe 2 
6.454 Oberhausener TV 1873 
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© Willi de Haan 02.03.2018 

100 m 
--- 
13,9 Wodsak, Gerda 41 Oberhausener TV 10.10.54 Duisburg 
13,9 Neurohr  Oberhausener TV 10.10.54 Duisburg 

4 x 100 m 
57,2 Oberhausener TV 1873 19.09.54 Mülheim 
--- 
60,8 TV Biefang 23.05.54 Oberhausen 

Weitsprung 
--- 
4,30 Wodsak, Gerda 41 Oberhausener TV 10.10.54 Duisburg 

Kugelstoß 
8,76 Thermann, Karla 38 Oberhausener TV 1873 19.09.54 Mülheim 

Diskuswurf 
26,36 Thermann, Karla 38 Oberhausener TV 1873 20.06.54 Lennep 
--- 
19,88 Nefferdorf, Brigitte 38 Oberhausener TV 13.06.54 Bottrop 

Schlagballwurf  80 g 
--- 
52,00 Hekkeley  Oberhausener TV 13.06.54 Bottrop 

DJMM – Gruppe 2 
5.213 Oberhausener TV 1873 
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Männer 

Sonderklasse 
34.032 RW Oberhausen 12./13.06.54 Koblenz 

DMM - Klasse B 
9.763 TV Biefang 26.06.54 Oberhausen 
9.621 Oberhausener TV 54 
5.525 TuS Grün-Weiß Holten 26.06.54 Oberhausen 
 

Altersklasse III 
3.307 TV Biefang 26.06.54 Oberhausen 
 

männliche Jugend A 

DJMM - Gruppe 1 
15.522 RW Oberhausen 11./12.09.54 Oberhausen 

DJMM - Gruppe 2 
8.798 DJK Grün-Weiß Holten  
 

männliche Jugend B 

DJMM - Gruppe 1 
11.892 RW Oberhausen 09.10.54 Oberhausen 

DJMM - Gruppe 2 
6.011 DJK Grün-Weiß Holten  
 

Schüler A 

DSMM - Gruppe 1 
26.560 RW Oberhausen 02.10.54 Oberhausen 
20.770 DJK Grün-Weiß Holten 02.10.54 Oberhausen 
 

Schüler B 

DSMM - Gruppe 2 
5.665 Oberhausener TV  
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Frauen 

DMM - Klasse B 
5.772 Oberhausener TV  
 

weibl.Jugend A 

DJMM - Gruppe 2 
6.454 Oberhausener TV  
 

weibl.Jugend B 

DJMM - Gruppe 2 
5.213 Oberhausener TV  
 

Schüler innenB 

DSMM - Gruppe 1 
8.997 Oberhausener TV  


