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* 26.03.1959 in  
 
 
 
Sprinter 
 
 
Vereine: 
SC Rot-Weiß Oberhausen 1971 - 1977 
TV Wattenscheid 01  1978 - 1983 
 
 
 
Persönliche Bestleistungen: 
100m 10,49 S 28.06.81 Gelsenkirchen 
200m 21,11 S  
400m 48,7 S  
 
 

Erfolge bei Deutschen Meisterschaften: 
1972 23./24.09. Leverkusen 2. 3 x 1000 m 8:24,8 M SchA mit Springer, Hornik 
1972 07.10. Obersuhl 1. DSMM 18.463 P SchA 
1973 14./15.07. Burg-Gretesch 1. 3 x 1000 m 8:36,0 M SchA mit Amberger,Ohlendorf 
1973 15./16.09. Koblenz 2. 1000 m 2:43,2 M SchA 
1973 15./16.09. Koblenz 5. 4 x 100 m 47,5 S Sch A mit Amberger, Schwarz 
                      Bergenthum 
1973 06.10. Hamburg 1. DSMM 18.790 P SchA 
1974 05./06.10. München 3. DJMM 24.417 P mJA 
 
 
1978 21.05. Hannover 1. DMM 32.074 P M 
1978 10.09. Ulm 2. 4 x 100 m 41,27 S Jun mit Volmer, Steimel, 
                  Klingovszky 
1978 10.09. Ulm 2. 4 x 400 m 3:12,6 M Jun mit Klingovszky, 
                  Wanzke, Steimel 
1979 26.05. Ludwigshafen 1. DMM 32.047 P M 
1979 02.09. Saarbrücken 3. 4 x 100 m 41,27 S Jun mit Volmer, Steimel 
                  Fritzsche 
1980 30.08. Mainz 5. 100 m 10,82 S Jun 
1981 18.07. Gelsenkirchen 5. 100 m 10,56 S 
1982 05.06. Dormagen 2. DMM 30.848 P 
1982 23.07. München 6. 100 m 10,64 S 
1982 24.07. München 3. 4 x 100 m 39,53 S mit Bastians, Zaske, Heer 
1983 29.05. Fulda 2. DMM 30.795 P 
1983 25.06. Bremen 3. 4 x 100 m 39,03 s mit Zaske, Heer, Fritzsche 
 
Länderkämpfe: 
 
1980 25.05. Madrid  4 x 400 m Europa ?? 
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Erfolge bei Westdeutschen Meisterschaften: 
 
Erfolge bei Meisterschaften des LV Niederrhein: 
1972 03./04.06. Kleve 1. 3 x 1000 m 8:46,6 M mit Hornik, Springer 
1972 18.06. St.Tönis 2. 1000 m 2:47,3 M SchA 
1972 18.06. St.Tönis 5. 4 x 100 m 51,3 S mit Grahl,Springer,Schacht 
1972 13.08. Wesel 1. Vierkampf-Mannschaft 15.698 P SchA 
1973 03.06. Oberhausen 3. Vierkampf 3.402 P SchA 
1973 03.06. Oberhausen 1. Vierkampf-Mannschaft 16.183 P SchA 
1973 17.06. Essen 1. 3 x 1000 m 8:42,0 M mit Bergenthum, Ohlendorf 
1973 12.08. Mettmann 1. 100 m 12,2 S SchA 
1973 12.08. Mettmann 2. 4 x 100 m 48,2 S mit Amberger,Schwarz,Schacht 
1973 12.08. Mettmann 8. Speer 35,20 m SchA 
1974 07.07. Dülken 3. 4 x 400 m 3:28,4 M mJA mit Heinz Meerschiff, 
      Harald Meerschiff, Kochmann 
 
Erfolge bei Meisterschaften des LV Westfalen: 
1978 15.01. Dortmund 3. 200 m (Halle) 22,5 S 
1978 01.07. Lüdenscheid 3. 200 m 21,8 S 
1979 07.07. Recklinghausen 3. 200 m 22,1 S 
1980 28./29.06. Dortmund 6. 400 m 49,29 S 
1981 17.01. Dortmund 2. 200 m (Halle) 22,1 S 
1981 28.06. Gelsenkirchen 1. 100 m 10,49 S 
1981 28.06. Gelsenkirchen 1. 4 x 100 m 41,39 S mit Volmer, Heer, Penk 
1982 17.01. Dortmund 5. 60 m (Halle) 6,93 S 
1982 19./20.06. Dortmund 2. 100 m 10,59 S 
1982 20.06. Dortmund 1. 4 x 100 m 40,07 S mit Bastians, Zaske, Heer 
1983 16.01. Dortmund 4. 60 m (Halle) 6,92 S 
1983 12.06. Ahlen 3. 100 m 10,53 S 
1983 12.06. Ahlen 6. 200 m 22,15 S 
1983 12.06. Ahlen 1. 4 x 100 m 39,92 S mit Egler, Zaske, Fritzsche 
 
Leistungsentwicklung: 
Jahr (Alter) 100 m 200 m 400 m 600 m 1000 m  
1971 (12) 9,9 (75)   1:39,8   
1972 (13) 12,3    2:43,3  
1973 (14) 11,3    2:40,8  
1974 (15) 11,4 23,9 50,6  2:43,0  
1975 (16) 10,8 22,03 49,8    
1976 (17) 10,75 21,44 48,7    
1977 (18) 11,04 21,51 49,6    
1978 (19)  21,82w 
1979 (20)  
1980 (21) 10,5 
1981 (22) 10,49 
1982 (23) 10,50 21,11 
1983 (24) 10,57 21,37 


